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1.0pci dio

1. Naziv strukovnog kurikuluma za stjecanje kvalifikacije

Kozmeticar prema dualnom modelu obrazovanja.

2. Cilj strukovnog kurikuluma

Kvalifikacije koje se stjeCu strukovnim obrazovanjem potvrduju posjedovanje temeljnih i
strukovnih kompetencija za dobivanje kvalifikacija koje omogucéuju obavljanje zanimanja i
daljnje obrazovanje, osposobljenost za zivot i rad u promjenjivom drustveno-kulturnom
kontekstu prema zahtjevima trziSnog gospodarstva, suvremenih informacijsko-komunikacijskih
tehnologija i znanstvenih spoznaja i dostignuca i cjelozivotno ucenje, a u funkciji osobnog razvoja
te gospodarskog i opéeg razvoja drustva.

3. Strukovnim kurikulumom stjece se razina kvalifikacije

4.2

4. Uvjeti za pristupanje stjecanju kvalifikacije

Zavrsena osnovna Skola ili posjedovanje prethodne kvalifikacije na razini 1.

5. Uvjeti za stjecanje kvalifikacije

Provjera strukovnih znanja, vjeStina te pripadne samostalnosti i odgovornosti. Zavrsni rad
ukljucuje prakti¢ni rad te provjeru ostalih strukovnih znanja i vjestina predvidenih ishodima

ucenja programa.

6. Datum do kojeg je predvideno upisivanje programa za stjecanje
kvalifikacije uskladene sa standardom kvalifikacije kozmeticar

31. kolovoza 2023.



POJMOVNIK

Web shop - virtualna prodavaonica
Indoor - unutarnja sredstva oglasivanja

EUROPASS - portfelj od pet dokumenata namijenjen europskim gradanima kako bi steCene

kompetencije mogli predstaviti na jasan i usporediv nacin na podrucju Europske unije
ICT - informacijsko — komunikacijske tehnologije

CV - Zivotopis

PREPARATI - pripravci

KOZMETICKI APARAT - kozmeticki uredaj

MAKE-UP - Sminka

KLIJENT - korisnik usluge



Strukovni kurikulum za stjecanje kvalifikacije k 0 z me t prema modelu dualnog obrazovanja
provodi se u okviru 4. i 5. ciklusa sukladno Nacionalnom kurikulumu za strukovno obrazovanje.

Kvalifikaciju ove razine cCine opcéeobrazovni i strukovni dio kurikuluma koji se sastoji od
strukovnog i izbornog modula te u¢enja temeljenog na radu u postotnim omjerima u odnosu na
ukupan broj godisnjih sati.

Ukupno radno optereéenje za stjecanje kvalifikacije iznosi minimalno 240 ECVET bodova (od
¢ega 158 ECVET i 82 HROO bodova).

U Tablici su prikazane sastavnice kurikuluma za stjecanje kvalifikacije kozmeticar prema modelu
dualnog obrazovanja:

{V{¢! +bL/9 Y!wLY![!a! %! {¢W9/!DbW9 {¢w! Yhtb
DUALNOM SUSTAVU OBRAZOVANJA

4. CIKLUS 5. CIKLUS
STRUKTURA/GODINA u satima u satima u satima u satima
OBRAZOVANJA 1. 2. 3. 4.
1120 1280 1280 1120
A ht 09h. w! %h + | 53% 595 36% 455 30% 385 31% 352

STRUKOVNI DIO 47%| 525 64%| 825 70%| 895 69%| 768

B.1 STRUKOVNI MODULI | 13% 70 21% 175 27%| 245 21% 160

1 29bW9 ¢9a9[ W 73%| 385 70%| 580 65%| 580 67%| 512

A. USTANOVA ZA

B.2 STRUKOVNO
0 0 0 0
OBRAZOVANJE/CENTAR 91%| 350 30% 175 30% 175 44%| 224
KOMPETENTNOSTI
B. SVIJET RADA 9% 35 70%| 405 70%| 405 56%| 288
B.3 IZBORNI MODULI 13% 70 8% 70 8% 70 13% 96




U 4. i 5. ciklusu polaznici usvajaju teorijske sadrzaje nuzne za stjecanje kvalifikacije, a tome
pridonose sadrzaji opceobrazovnog i strukovnog dijela strukovnog kurikuluma.

U opc¢eobrazovnom dijelu stjecu genericke kompetencije koje ¢e kozmeticaru na radnome mjestu
omogucditi uspjesnu komunikaciju na materinskom i stranom jeziku te olaksati izgradnju dobrih
meduljudskih odnosa sa zaposlenicima i kupcima.

Stjecanje znanja i vjestina u strukovnom dijelu ¢e kozmeti¢aru omogucditi neometano obavljanje
zadataka uz postivanje osnovnih pravila u pripremi radnog mjesta, savladavanju radnih
procedura i radnih procesa, samostalnoj pripremi i odgovornom radu, ali i u uspjesnoj
komunikaciji u radnom procesu te rjeSavanju mogucih prigovora korisnika kozmetickih usluga
na materinskom i stranom jeziku. Stru¢na znanja iz matematike i informatike primijenit ¢e u
izracunu cijene kozmetickih usluga i proizvoda te izradi tehnoloske dokumentacije.

Dodana vrijednost ovog strukovnog kurikuluma ocituje se u digitalnim kompetencijama i u¢enju
temeljenom na radu. Digitalne kompetencije kozmeticar stjeCe u okviru nastavnih predmeta
Informatika u struci i Poduzetnistvo u kozmetic¢koj struci koji ¢e mu omoguditi uspjesno
koristenje informatickih alata u postupku prodaje kozmetickih usluga i proizvoda i izbora
optimalnih prodajnih kanala u tom postupku te pracenje postkupovnog zadovoljstva klijenata
kao osnove za unaprjedenje prodaje i usluge putem elektronicke prodaje ili e-trgovine.

Kozmeticke vjestine polaznici stjeCu u kozmetickom salonu pod nadzorom mentora kod
poslodavca i nastavnika koji je zaduZen za kozmeti¢ku praksu. Ucenje temeljeno na radu provodi
se u kozmetickom praktikumu ustanove za strukovno obrazovanje (u daljnjem tekstu:
kozmeticki praktikum) te u kozmetickom salonu kod poslodavca. Polaznici prvog razreda vedi
dio ucCenja temeljenog na radu stjecu u kozmetickom praktikumu do navrsenih 15 godina, dok
¢e nakon toga vjestine stjecati u kozmetickom salonu kod poslodavca. Ustanova za strukovno
obrazovanje samostalno organizira nastavu, no preporuca se da se u radnom tjednu kombinira
stjecanje generickih i stru¢nih kompetencija u ustanovi za strukovno obrazovanje i kod
poslodavca. Dakle, radni tjedan moguce je organizirati tako da tri dana u tjednu polaznici
provode kod poslodavca, a dva dana u ustanovi za strukovno obrazovanje, Sto ¢e polaznicima
omogucditi lakSe pracenje sadrzaja i ostvarivanje zadataka koji se pred njih postavljaju.

Poslodavac ¢e neposredno prije pocCetka izvodenja kozmeticke prakse u kozmetickom salonu
provesti selekcijski postupak s polaznicima te pratiti njihov napredak tijekom prve godine
obrazovanja. Poslodavac i polaznik ¢e sklopiti ugovor o dualnom obrazovanju. U drugoj, trecoj i
Cetvrtoj godini obrazovanja poslodavac ¢e s polaznicima sklopiti ugovor kojim ¢e se regulirati
radni odnos. Polaznik koji ne sklopi takav ugovor ne¢e modi nastaviti obrazovanje za kvalifikaciju
kozmetic¢ar prema modelu dualnog obrazovanja.

Mentor kod poslodavca ima vaznu ulogu u izgradnji kozmetiCara kao profesionalne licnosti, kao
i u pracenju i vrednovanju njegovih postignuéa te ishoda ucenja. Mentor kod poslodavca prati i
koji je stupanj samostalnosti i odgovornosti polaznik dosegao tijekom obavljanja radnih zadataka
te sveukupni napredak kozmeticara. Takoder, mentor kod poslodavca kontinuirano prati, a
najmanje jednom mjesecno vrednuje postignuca polaznika te o tome obavjestava nastavnika
koji je zaduzen za kozmetic¢ku praksu.

Kozmeticar ¢e nakon stecene kvalifikacije odgovoriti na potrebe trziSta rada te u trenutku
zaposljavanja samostalno ili uz minimalnu pomo¢ mentora kod poslodavca odgovoriti na izazove
svakodnevnih aktivnosti i zadataka u kozmetickom salonu.

U nastavku je graficki pregled nastavnih predmeta u opceobrazovnom dijelu te strukovnih
modula i pripadajucih strukovnih predmeta u strukovnom dijelu strukovnog kurikuluma.
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2.Model organizacije odgojno-obrazovnog rada

A. OPIi EOBRAZOVNI DI O
Broj sati (godi gnj e i tjedno - teorija, vijeghb
1. razred 2. razred 3. razred 4. razred
MODUL NASTAVNI PREDMf - tiedno o - tiedno o = tiedno o = tiedno o)
: 2| s gl gl s 2
° T \Y PN | T o T \Y PN | T o T| Vv |[peN]E o T| Vv |[pPN]ZI
(=]
Hrvatski jezik 105 3 0 0 6 105 3 0 0 6 105 3 0 0 6 96 3 0 0 6
Strani jezik 70 2 0 0 3 70 2 0 0 3 70 2 0 0 3 64 2 0 0 3
Vjeronauk/Etika 35 1 0 0 2 35 1 0 0 2 35 1 0 0 2 32 1 0 0 2
OPI EOBRA|TZK 70 0 2 0 2 70 0 2 0 2 70 0 2 0 2 64 0 2 0 2
MODUL Biologija 70 2 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Kemija 70 2 0 0 4 70 2 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Fizika 70 2 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Matematika 105 3 0 0 4 105 3 0 0 4 105 3 0 0 4 96 3 0 0 4
UKUPNO SATI/ BODOVA A. 595 15 2 0 27 455 11 2 0 21 385 9 2 0 17 352 9 2 0 17
UDI O OPLEOBRAZOVNO
53% 45% 36% 35%) 30% 28%) 31% 28%|
VUKUPNOM FONDU SATI %
B. STRUKOVNI DIO
Broj sati (godignje i tjedno - teorija, vjeghb
1. razred 2. razred 3. razred 4. razred
B-1 STRUKOVN]\ s sTAvNI PREDM i = = i o i = = " =
MODULI - tiedno ,_,>J = tiedno g = tiedno g = tiedno g
o =] o
° T \% PN 8 o T \% PN 8 o T \% PN 8 o T \% PN 8
(=2]
Komuni kacilj 9k jledptiine 0 35 1 0 0 3 35 1 0 0 3 0 0 0 0 0
ORGANIZACIJA[lInformatika u struci 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 70 1 1 0 4 0 0 0 0 0
POSLOVANJA
Poduzetni
. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 64 2 0 0 5
kozmetil k
KOZMETIKA U [|Kozmetologija 0 0 0 0 0 70 1 1 0 5 70 0 2 0 5 64 0 2 0 5
STRUCI Ljekovito bilje 0 0 0 0 0 70 1 1 0 5 0 0 0 0 0 0 o] o oo
Dermatologija 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 70 2 0 0 5 0 0 0 0 0
OSNOVE Lo "
KOZMETIKE |Anatomija i fiziologija 70 2 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Nutricionizam 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 32 1 0 0 3
UKUPNO SATI/ BODOVA B.1 70 2 0 0 5 175 g 2 0 13 245 4 g 0 17 160 8 2 0 13
UDIO STRUKOVNIH MODULA U UKUP| 13% % 21% 2206 27% 8% 219% 2004
FONDU SATI %
B. 2. Ul ENJE TEMELJENO NA RADU
A. USTANOVA Z Broj sati (godi gnj e i tjedno - teorija, vjeghb
STRUKOVNO 1 razred 2 razred 3 razred 4. razred
OBRAZOVANJE/RINASTAVNI PREDM[| .— tiedno i tiedno 50 = fiedno 50 = tiedno i
ONALNI CENTA I v TenlB] e clvlendal e Ty lendel o<1y onld
KOMPETENTNOY > Y1 e B i “
Kozmeti | k 1093 494 2 0 6 105 1 2 0 6 105 1 2 0 6 96 1 2 0 6
Wellness i SPA tretrrfani 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 64 1 1 0 4
Kozmeti | k
Yh%a9¢L2 _Z H 70 1 1 0 5 70 1 1 0 70 1 1 0 64 1 1 0 4
tehnike
Gminkanj e 70 0 2 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Kozmeti | k 105 4k a 0 2 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
UKUPNO SATI / BODOVA (A) 350 3 5 2 22 175 2 3 0 12 175 2 3 0 12 224 3 4 0 14
Broj sati (godignje i tjedno - teorija, vjegb
1. razred 2. razred 3. razred 4. razred
B. SVIJET RADA|NASTAVNI PREDM[ = fedno 5 = fiedno L = tiedno | < iedno W
° > ° > ° > ° >
° T v | pen R o T v |en 21 o Tlv |en]21] o Tl v |en]S
Kozmet i L fKeo zpmread K § & Pr 3ke a 0 1 4 405 0 0 12 10 || 405 0 0 12 | 10 288 0 0 9 10
UKUPNO SATI / BODOVA (B) 35 1 0 1 4 405 0 0 12 10 405 0 0 12 10 288 0 0 9 10
UKUPNO SATI / BODOVA B.2 (A+B) 385 4 5 8 31 580 2 8 12 | 35 580 2 &) 12 || 39 512 8 4 9 37
UDI O ULENJA TEMELJ
) 73% 52%) 70% 58% 65% 65%) 67% 62%|
UKUPNOM FONDU SATI %




B.3 1IZBORNI MODULI

Broj sati (godignje i tjedno - teorija, vijeghb
NASTAVNI 1. razred _ 2. razred _ 3. razred _ 4. razred _
B.3 1ZBORNI MOD PREDMET! = tiedno w © tiedno w © tiedno w o tiedno w
o o o
° T v | pen R o T v pen @) o bt v ien]B1 ol Tl Vv | en]&
Strani jezik u struci [|Strani jezik u strugi 70 2 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Latinski jezik Latinski jezik u stilici 70 2 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Kozmetil kfKozmet il
. A . 0 0 0 0 0 70 1 1 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
manikura i manikura
Prirodna kozmetika [|Prirodna kozmetika O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 70 0 2 0 4 0 0 0 0 0
Oblikovanje tijela  [[Oblikovanje tijela 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 70 1 1 0 4 0 0 0 0 0
KazalignallKazali gn|
L . 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 96 0 3 0 6
gmi nka gmi nk a
Trendovi u struci  [[Trendovi u struci 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 96 0 3 0 6
Gminka krl6mi phkai keez Jpodv | jes|t 0 0 70 0 2 0 4 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0
UKUPNO SATI / BODOVA B.3 70 2 0 0 2 70 2 0 0 4 70 1 1 0 4 96 1 2 0 6
UDIO IZBORNIH MODULA U UKUPN 13% ot % o % ot 13% o
FONDU % ? st ’ ° ° o ° ]
UKUPNO SATI / BODOVA B 525 8 5 3 33 825 7 5} 12 39 895 7 7 12 || 43 768 7 8 9 43
C. ZAVRgNI RAD 6
UKUPNO BODOVA C. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 6
SVEUKUPNO SATI /BODOVI A + B 1120 || 23 7 3 60 || 1280 [ 18 7 12 || 60| 1280 || 16 9 12 || 60| 1120 || 16 || 10 9 |l 60

*Napomena: U prvom razredu polaznik bira jedan od dvaju ponudena izborna predmeta. U
drugom razredu polaznik bira jedan od dvaju ponudena izborna predmeta. U treéem razredu
polaznik bira jedan od dvaju ponudena izborna predmeta. U ¢etvrtom razredu polaznik bira jedan
od dvaju ponudena izborna predmeta.



4. CIKLUS

1. Opceobrazovni dio

U 4. ciklusu ili prvom razredu, opceobrazovni dio provodi se u okviru 53% sati od ukupnog
godiSnjeg broja sati nastave, odnosno 595 sati godisnje.

U prvom razredu (4. ciklus) provode se sljedeci opéeobrazovni predmeti:

4. CIKLUS

NASTAVNI PREDMET SATI TJEDNO SATI GODISNJE
Hrvatski jezik 3 105
Strani jezik 2 70
Etika/Vjeronauk 1 35
Tjelesna i zdravstvena kultura 2 70
Biologija 2 70
Kemija 2 70
Fizika 2 70
Matematika 3 105
UKUPNO 17 595

Sadrzaj predmetnih kurikuluma opéeobrazovnog dijela strukovnog kurikuluma objavljen je na
mreznim stranicama Ministarstva znanosti i obrazovanja te ih nastavnici opceobrazovnih
predmeta preuzimaju putem sljede¢e poveznice: https://mzo.hr/hr/rubrike/predmetni-
kurikulumi

Sadrzaji opceobrazovnih predmeta trebaju biti u funkciji struke te polazniku omoguditi
uspostavljanje aktivne komunikacije na materinskom i stranom jeziku da bi se poslovni proces
odvijao na odgovarajucoj poslovnoj razini. U tu svrhu nastavnici op¢eobrazovnih i strukovnih
predmeta trebaju zajedno planirati izvedbu nastavnih sadrzaja te polazniku omoguditi stjecanje
generickih kompetencija koje ce biti uskladene sa standardima poslovanja suvremenih
kozmeticarskih subjekata na nacionalnom trzistu.


https://mzo.hr/hr/rubrike/predmetni-kurikulumi
https://mzo.hr/hr/rubrike/predmetni-kurikulumi
https://mzo.hr/hr/rubrike/predmetni-kurikulumi

2. Strukovni dio

Strukovni dio strukovnog kurikuluma usmjeren je na stjecanje kompetencija za kvalifikaciju
kozmeticar, a sastoji se od strukovnih modula, ucenja temeljenog na radu te izbornih modula.
U 4. ciklusu usmjeren je na stjecanje kompetencija za kvalifikaciju kozmeticar.

2.1. Strukovni moduli

Ishodi uc¢enja strukovnih modula temelj su za stjecanje znanja i vjestina te njima pripadajucih
kompetencija za zanimanje kozmeticar.

U 4. ciklusu ili prvom razredu strukovni moduli provode se u okviru 13% od ukupnog godisnjeg
broja sati nastave u strukovnom dijelu, odnosno 70 sati godisnje.

Detaljan prikaz nalazi se u Tablici 1.

4. CIKLUS

STRUKOVNI MODUL NASTAVNI PREDMET SKUP ISHODA UCENJA

Funkcija i grada ljudskog

OSNOVE KOZMETIKE Anatomija i fiziologija tiiela

Tablica 1: Strukovni modul u 4. ciklusu

10



A. OPIS MODULA

Modul Osnove kozmetike polazniku omogucuje usvajanje temeljnih znanja i cinjenica
neophodnih za pracenje i razumijevanje kozmeticke djelatnosti te tumacenje osnovnih pravila
kozmeticke struke u skladu sa zakonskim propisima.

Skupovi ishoda ucenja usmjeravaju polaznika na stjecanje znanja o gradi ljudskog tijela, gradi i
ulozi koze te kozmetickim promjenama na kozi, kao i o vaznosti zdrave prehrane te njenog
utjecaja na ljudsko zdravlje.

Modul Osnove kozmetike izvodi se u okviru nastavnog predmeta Anatomija i fiziologija u 4.
ciklusu.

Dodatno ¢e polaznik koristiti latinske nazive misi¢a koji su vazni u kozmetickim tretmanima.

4. CIKLUS

MODUL NASTAVNI PREDMET SKUP ISHODA UCENJA

OSNOVE KOZMETIKE Anatomija i fiziologija Funkcija i grada ljudskog tijela

11



B. RAZRADA MODULA

Modul: OSNOVE KOZMETIKE

Nastavni predmet: Anatomija i fiziologija

Skup ishoda ucenja: Funkcija i grada ljudskog tijela

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda .
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Nabrojati i
prepoznati organe i
organske sustave
. iy Samostalno
ljudskog tijela. e .
N analizirati ljudski
Koristiti latinske . e .
. o Prepoznati Koristiti latinske organizam kao
nazive za pojedine - . . . o2
Opisati anatomsku oraane i oraanske Nabrojati organe i organe i nazive za jedinstvenu
1. gradu ljudskog tijela. sugtave Ijugskog organske sustave organske pojedine organe i cjelinu te
iy NN ljudskog tijela. sustave organske sustave uzajamnu
tijela. Analizirati s . . -
X . . ljudskog tijela. ljudskog tijela. povezanost
ljudski organizam oraanskih
kao jedinstvenu 9
sustava.

cjelinu te uzajamnu
povezanost
organskih sustava.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja uz koristenje digitalnih animacija iz anatomije, slika ili modela.
Primjer vrednovanja: Nabrojati organe i organske sustave ljudskog tijela.

Objasniti funkciju
lokomotornog sustava,
posebice misi¢nog
sustava.

Navesti podjelu
kostiju, zglobova i
misSi¢a. Opisati ulogu
kostiju, zglobova i
misié¢a u
lokomotornom
sustavu. Opisati
gradu i funkciju
miSi¢a. Prepoznati

Navesti podjelu
kostiju, zglobova i
misica.

Opisati ulogu
kostiju,
zglobova i
misic¢a u
lokomotornom
sustavu.

Opisati gradu i
funkciju misiéa.

Samostalno
prepoznati
pojedine kosti i
miSic¢e na
modelu ili slici te
koristiti latinske
nazive za njih.
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pojedine kosti i
misi¢e na modelu ili
slici te koristiti
latinske za njih.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja uz koristenje digitalnih animacija iz anatomije, slika ili modela.
Primjer vrednovanja: Nabrojati organe i organske sustave ljudskog tijela.

Objasniti gradu i
funkciju organa
ziv€anog sustava.

Opisati gradu i ulogu
Ziv€anog sustava.
Objasniti nacin
djelovanja zivéanog
sustava kao i ulogu
pojedinih dijelova
ziv€anog sustava.
Razlikovati somatski
i vegetativni zivéani
sustav te ih
medusobno
povezati. Analizirati
refleksni luk te
skicirati sinapsu.

Opisati gradu i
podjelu zivéanog
sustava.

Objasniti nacin
djelovanja
ziv€éanog
sustava kao i
ulogu pojedinih
dijelova
ziv€éanog
sustava.

Razlikovati
somatski i
vegetativni
ziv€ani sustav te
ih medusobno
povezati.

Samostalno
analizirati
refleksni luk te
skicirati sinapsu.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja uz koristenje digitalnih animacija iz anatomije, slika ili modela.
Primjer vrednovanja: Opisati gradu i podjelu Zivéanog sustava.

Objasniti ulogu
transporta i
imunolosku ulogu
krvoZilnog sustava.

Opisati gradu i ulogu
krvozilnog sustava.
Objasniti gradu srca,
navesti vrste krvnih
zZila i krvnih stanica.
Razlikovati krvne
stanice i opisati
njihovu ulogu,
posebice
imunolosku.
Tumaciti utjecaj
nezdravih Zivotnih

Opisati gradu i
ulogu krvozilnog
sustava.

Objasniti gradu
srca, navesti

vrste krvnih zila
i krvnih stanica.

Razlikovati krvne
stanice i opisati
njihovu ulogu,
posebice
imunolosku.

Samostalno
tumaciti utjecaj
nezdravih
zivotnih navika
na krvozilni
sustav.
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navika na krvozilni
sustav.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja uz koristenje digitalnih animacija iz anatomije, slika ili modela.
radu i ulogu krvoZzilnog sustava.

Primjer vrednovanja: Opisati

Objasniti ulogu
probavnog i diSnog
sustava u
metabolizmu
ljudskog tijela.

Nabrojati organe
probavnog i diSnog
sustava. Opisati
gradu i ulogu
probavnog i diSnog
sustava. Razlikovati
ulogu pojedinih
organa probavnog i
diSnog sustava.
Tumadciti oksidaciju
glukoze u stanici.

Nabrojati organe
probavnog i
diSnog sustava.

Opisati gradu i
ulogu
probavnog i
diSnog sustava.

Razlikovati ulogu
pojedinih organa
probavnog i
diSnog sustava.

Samostalno
tumacditi
oksidaciju
glukoze u
stanici.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja uz koristenje digitalnih animacija iz anatomije, slika ili modela.
Primjer vrednovanja: Razlikovati ulogu probavnog sustava.

Objasniti nacine
odstranjivanja
Stetnih proizvoda
metabolizma.

Nabrojati organe
mokraénog sustava.
Opisati gradu
bubrega i opisati
njegovu ulogu.
Protumaditi
mehanizme koji
sudjeluju u
stvaranju mokrace.
Analizirati znacenje
sustava organa za
izlu¢ivanje.

Nabrojati organe
mokracnog
sustava.

Opisati gradu
bubrega i opisati
njegovu ulogu.

Protumaciti
mehanizme koji
sudjeluju u
stvaranju
mokrace.

Samostalno
analizirati
znacenje sustava
organa za
izluc¢ivanje.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja uz koristenje digitalnih animacija iz anatomije, slika ili modela.
Primjer vrednovanja: Nabrojati organe mokraénog sustava.

7.

Objasniti utjecaj

Nabrojati endokrine

Nabrojati

Objasniti znacaj

Protumaditi

Protumaditi
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hormona na rad
svih organskih
sustava.

zlijezde. Objasniti
znacaj polozaja
endokrinih Zlijezda u
ljudskom tijelu.
Protumaciti
fiziolosko djelovanje
endokrinih zlijezda.
Protumaciti
funkcionalnu
povezanost
endokrinih zZlijezda u
organizmu kao i
povezanost s
Ziv€anim sustavom.

endokrine zlijezde.

polozaja
endokrinih
Zlijezda u

ljudskom tijelu.

fizioloSko
djelovanje
endokrinih
zlijezda.

funkcionalnu
povezanost
endokrinih
zlijezda u
organizmu kao i
povezanost s
Ziv€anim
sustavom.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja uz koristenje digitalnih animacija iz anatomije, slika ili modela.
Primjer vrednovanja: Nabrojati endokrine Zlijezde.
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C. POVEZANOST S ODGOJNO-OBRAZOVNIM PODRUCIIMA, MEDUPREDMETNIM
TEMAMA I OSTALIM NASTAVNIM PREDMETIMA

Tijekom ucenja i poucavanja nastavnih sadrzaja modula Osnove kozmetike polaznici
razvijaju osnovna znanja i vjestine uz odgovarajuc¢u samostalnost i odgovornost u podrucju
anatomske grade ljudskog tijela, upotrebe stranog jezika u komunikaciji s klijentom te
latinskih naziva vaznih za kozmetic¢ku struku.

Polaznici razvijaju profesionalni identitet kao bududi kozmeticari, svijest o profesionalnoj
odgovornosti i zahtjevima kvalitetnog profesionalnog rada te znanja neophodna za razvoj
vjestina u kozmetickoj struci.

Modul Osnove kozmetike povezan je s ostalim strukovnim modulima, Ucenjem
temeljenom na radu te Izbornim modulom.

Ishodi ucenja ovog modula kod polaznika razvijaju sposobnost komuniciranja na
hrvatskom jeziku te omogucuju polazniku bolje razumijevanje, u¢enje i primjenu pravila
kozmeticarske struke u stranim jezicima stranom jeziku.

Ishodi ucenja modula Osnove kozmetike kod polaznika razvijaju sposobnost
komuniciranja na hrvatskom jeziku, omogucuju razvoj kulturne pismenosti,
razumijevanje drugih kultura i identiteta.

Svrhovitost i cilj modula Osnova kozmetike posredno utjece i na nacin zZivota te polaznici
razvijaju osjecaj vrijednosti i odgovornosti, postivanje zakonitosti i stvaranje novih navika
koje utjecu na podizanje razine kvalitete zivota domacdeg stanovnistva Sto je poveznica s
medupredtmetnom temom Socijalni i osobni razvoj.

Uporaba kreativnih strategija ucenja, trazenje i prezentiranje informacija iz svih podrucja
gdje se javljaju ljudske potrebe, rjeSavanje problemskih situacija uz afirmativan pristup i
donosenje odluka poveznica su s medupredmetnom temom UCiti kako uciti.

Kroz ishode ucenja ovoga modula razvija se odgovorno i kulturno ponasanje polaznika kao
kozmeticara, razvija se osjecaj integracije u radno okruzenje kozmetickog salona i osjecaj
kvalitete rada, uvazavanje razli¢itih misljenja i ravnopravnost, Sto je poveznica s
medupredmetnom temom Gradanski odgoj i obrazovanje.

D. UCENJE I POUCAVANJE NASTAVNOG PREDMETA

Ucenje i poucavanje u modulu Osnove kozmetike usmjereno je na polaznika radi
otkrivanja njegovih potencijala, interesa i potreba za ostvarenje ishoda u¢enja primjenom
teorijskih znanja i vjestina iz podruc¢ja maloprodaje. Ciljevi ovoga modula su razumijevanje
i primjena znanja, vjestina te razvijanje pripadajuce samostalnosti i odgovornosti potrebne
radi samostalnog obavljanja poslova kozmeticara u poslovima kozmeticke djelatnosti.

Ucenju i poucavanju modula pristupa se prema nacelima razli¢itih metoda i oblika rada
koje odreduje nastavnik prema nastavnim sadrzajima, osobitosti polaznika te materijalnim
i drugim uvjetima. Ishodi u¢enja ostvaruju se uporabom metoda aktivnog ucenja, metoda
ucenja stvaranjem i svih oblika rada. Ishodi uenja ostvaruju se iskustvenim, problemsko-
stvaralackim, istrazivackim ucenjem, osobito individualnim i suradnickim oblicima rada te
uz pomoc¢ informacijske tehnologije.
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Ucenje i poucavanje ostvaruje se aktivnostima kojima polaznik aktivno stjeCe znanja i
razvija vjestine, uci istrazivanjem te preuzima odgovornost za vlastito ucenje.

Nastavni sadrzaji u predmetnom podruc¢ju modula poti¢u polaznika na razvijanje vjestina
samostalnog rada, inicijative, odgovornosti i timskog rada kao buduéeg kozmeticara i
stjecanje prakticnog znanja u podrucju osnova kozmetike. Nastavni sadrzaji omogucuju
polazniku da se razvije u samoinicijativne, odgovorne i kulturne kozmeticare s usvojenim
znanjima o identificiranju trziSnih c¢imbenika i funkcioniranju trziSnog gospodarstva.
Polaznik razlikuje bitne od nebitnih informacija, otkriva pouzdanost i to¢nost informacija
vezanih za razvoj kozmeticke djelatnosti. Nastavnik uvazavajuci preporuke polaznika
izabire sadrzaje s kojima se polaznik svakodnevno susrece primjereno dobi, interesu i
spoznajnim mogucnostima. Polaznik promislja o vaznosti poznavanja anatomske grade
ljudskog tijela za uspjesno savladavanje nastavnih sadrzaja u skolskom kozmetickom
praktikumu i kozmetickim salonima u kojima obavlja prakti¢nu nastavu.

Nastavnik bira nastavne strategije procjenjujuc¢i znanja i vjestine polaznika, uvazavajuci
njihove individualne razlike s obzirom na kulturnu i socijalnu sredinu iz koje polaznici
potjecu, razvojnu dob i interese. Nastavnik samostalno stvara i izabire nastavne materijale
te ih prilagodava razrednom odjelu.

Nastavnik se sluzi odobrenim udzbenicima i pomo¢nim nastavnim sredstvima, a materijale
za poucavanje moze izradivati i samostalno i u suradnji sa sustru¢njacima, polaznicima i
stru¢nim suradnicima. Izvori poucavanja moraju biti dostupni polaznicima tijekom ucenja.

Okruzje za ucenje i poucavanje je poticajno i usmjereno na sadrzaje ucenja te omogucuje
razvoj zajednistva.

Naglasavajuci vaznost odgojno-obrazovnih potreba polaznika s tesko¢ama, sadrzaji
nastavnih predmeta u opéeobrazovnom dijelu strukovnog kurikuluma prilagodavaju se u
skladu sa smjernicama Okvira za poticanje i prilagodbu iskustava ucenja te vrednovanja
postignuca polaznika s teSko¢ama.

U skladu s odgojno-obrazovnim potrebama darovitih polaznika, uvodi se razlikovni
kurikulum uskladen sa smjernicama Okvira za poticanje iskustava ucenja i vrednovanje
postignuca darovite djece i polaznika.

E. VREDNOVANJE ISHODA UCENJA U NASTAVNOM PREDMETU

Vrednovanje u nastavhom predmetu Anatomija i fiziologija provodi se na temelju
razliitih povezanih informacija o ostvarivanju ishoda ucenja. Pri vrednovanju se postuje
individualnost svakog polaznika s obzirom na kognitivno, afektivno i psihomotoricko
razvojno podrucje vrednovanja.

Na pocetku Skolske godine i prije usvajanja ishoda ucenja polaznike je potrebno upoznati
s elementima pracenja i vrednovanja. Potrebno je unaprijed planirati i najaviti Sto se sve
vrednuje i na koji nacin. Pracenje i informiranje polaznika o njegovu napredovanju provodi
se kontinuirano. Napredak polaznika biljezi se opisno, u pisanom obliku, dok se razina
usvojenosti ishoda ucenja iskazuje broj¢anom ocjenom. Na kraju nastavne godine iz
nastavnog se predmeta izrazava zaklju¢na ocjena koja ukljuuje sve komponente.
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Polaznike prije poucavanja treba na razumljiv nacin upoznati s olekivanim ishodima i
kriterijima vrednovanja koji ukazuju na njihovu usvojenost. Vrednovanje za ucenje
rezultira kvalitetnim povratnim informacijama i razmjenom iskustava o procesima ucenja
i usvojenosti znanja i vjestina u odnosu na ocekivane ishode ucenja. ViSeminutne provjere
mogu se ocjenjivati, ali trebaju biti prethodno najavljene.

Vrednuje se i prati dubina i Sirina usvojenosti ishoda ucenja u kognitivnom i afektivnom
podrucju - znanja, vjestine, samostalnost i odgovornost.

Vrednovanje polaznika s tesko¢ama provodi se u skladu sa smjernicama Okvira za
poticanje i prilagodbu iskustava ucenja te vrednovanja postignuca polaznika s teSkocama.

Prilagodba vrednovanja polaznikovih postignu¢a odnosi se na prilagodbu procesa
vrednovanja, ispitnih materijala i sredstava te metoda vrednovanja koje omogucuju da
polaznici s teSko¢ama ravnopravno s ostalim polaznicima pokazu usvojenost kurikulumom
definiranih ishoda ucenja.

Pri planiranju procesa vrednovanja potrebno je predvidjeti takve individualizirane
prilagodbe koje c¢e polazniku kroz planirane aktivnosti i metode (poucavanja i/ili
vrednovanja) omogucditi napredak i daljnje ucinkovito ucenje uz dobivanje povratnih
informacija (vrednovanje za ucenje), kao i najbolji nadin pokazivanja usvojenih znanja i
vjestina nakon procesa ucenja i poucCavanja (vrednovanje naucenoga) te poticajno
samovrednovanje (vrednovanje kao ucenje). Vrsta prilagodbe razlikovat ¢e se ovisno o
specificnim potrebama pojedinog polaznika, odnosno ovisno o vrsti i stupnju polaznikove
teskoce.

Za polaznike s teSkocama posebno je vazno naglasiti vrednovanje za ucenje, odnosno
formativno vrednovanje, da bi se pravodobnim obra¢anjem pozornosti na propuste u radu
uz davanje korisnih i motivirajuéih povratnih informacija potaknuo napredak polaznika.
Takvim se pristupom vrednovanja tijekom aktivnosti uclenja ujedno provjerava
zastupljenost prilagodbi koje su ucinkovite za daljnje ulenje i poucavanje, poticanje
napretka polaznika te za iskazivanje naucenog, kao i potreba njihove zamjene nekim
drugim prilagodbama.

Cijeli je sustav prilagodbe vrednovanja potrebno utemeljiti na strategijama pristupacnosti
uCenicima s teSko¢ama kako oni ni na koji nacin ne bi bili zakinuti u odnosu na ostale
polaznike. Briga o strategijama pristupacnosti prije svega podrazumijeva definiranje ishoda
koje uCenici uz potrebne prilagodbe pristupa uc¢enja i poucavanja, okruzenja ili u odredenim
slucajevima ishoda mogu ostvariti. Strategija takoder podrazumijeva odabir zadataka i
metoda vrednovanja koje su primjerene teSkocama polaznika, a koje osiguravaju
alternativu ili prilagodbu u njihovoj primjeni, istodobno stvarajudi pristupacno i poticajno
okruzenje za obavljanje ispitivanih aktivnosti i zadataka. Vrednovanje svakako treba
rezultirati odgovarajué¢im i pristupacnim povratnim informacijama o procesu ucenja i o
napredovanju. Na taj ¢e nacin polaznici s teSko¢ama modi ravnopravno iskazati znanja,
vjestine i kompetencije steCene tijekom procesa ucenja i pouc¢avanija.

U postupku vrednovanja i pracenja polaznika u nastavnom predmetu Anatomija i
fiziologija primjenjuju se sljededi elementi i oblici vrednovanja:
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1. Usvojenost nastavnih sadrzaja

Oblici vrednovanja: usmena provjera, provjera usvojenosti stru¢ne terminologije,
pisana provjera problemskim zadatcima te zadatcima zatvorenoga i/ili otvorenog
tipa.

2. Primjena nastavnih sadrzaja

Oblici vrednovanja: povezivanje nastavnog sadrzaja s podatcima dobivenim
samostalnim istrazivanjem, povezivanje steCenih kompetencija s primjerima iz
prakse (koristenjem aktivnih metoda npr. analizom slucajeva, prezentacijama,
demonstracijama), korelacija s ostalim nastavnim sadrzajima.

3. Suradnja u nastavhom procesu

Oblici vrednovanja: suradnja u usvajanju nastavnih sadrzaja, konstantnost u radu
i izradi domacih zadaca, seminarskih radova, projektnih zadataka, odnos prema
radu i prema drugim ucenicima, razvijanje stvaralastva i kreativnosti.

Sustavnim pracenjem i vrednovanjem na temelju prikupljanja i tumacenja podataka o
poucavanju i napredovanju pojedinog polaznika poboljSava se proces ucenja i poucavanja.
Na kraju odredenog razdoblja ucCenja i poucavanja procjenjuje se ostvarivanje ishoda
ucenja. Vrednuje se usvojenost znanja i vjestina, a prate se i procjenjuju samostalnost i
odgovornost u obavljanju svakodnevnih zadataka, razvijenost navika te komunikacija i
suradnja s ostalim sudionicima u procesu ucenja.

Zaklju¢na ocjena se oblikuje na temelju Sto veceg broja informacija o polaznikovu
ostvarivanju ishoda ucenja. Zakljuna ocjena ne predstavlja aritmeticku sredinu
pojedinacnih ocjena, vec je pokazatelj polaznikova napretka u ucenju, njegove sposobnosti
izricanja kritickog i stvaralackog misljenja te dosegnutog stupnja samostalnosti i
odgovornosti prema radu.

Okvir za vrednovanje procesa i ishoda u¢enja u odgojno-obrazovnome sustavu Republike
Hrvatske, Okvir za poticanje i prilagodbu iskustava ucenja te vrednovanje postignuca djece
i polaznika s teSko¢ama i Okvir za poticanje iskustava ucenja i vrednovanje postignuca
darovite djece i polaznika predstavljaju nacionalne kurikulumske dokumente kojima se
osiguravaju rjeSenja koja se sustavno ugraduju u sve nacionalne kurikulumske dokumente,
a odnose se i na kurikulumske dokumente izradene na ostalim razinama.
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2.2. UcCenje temeljeno na radu

Ucenjem temeljenom na radu stjece se specificno znanje i vjestine potrebne za samostalan,
siguran i odgovoran rad te rjeSavanje stvarnih problema radnoga procesa u zanimanju
kozmeticar. Timskim radom i suradnjom nastavnika ustanove za strukovno obrazovanje i
mentora kod poslodavca, uz razmjenu pedagoske dokumentacije i evidencije, postize se
uskladenost stjecanja ishoda ucenja strukovnih modula i u¢enja temeljenog na radu.

Ishodi u¢enja modula U¢enje temeljeno na radu temelj su za primjenu teorijskih znanja
i stjecanje osnovnih vjestina te pripadajucih kompetencija za zanimanje kozmeticar.

Tijekom 4. ciklusa ili prve godine obrazovanja ucenje temeljeno na radu provodi se u okviru
34 % od ukupnog godisnjeg broja sati nastave, odnosno 385 sati godisnje. Do 91 % sati
u okviru ucenja temeljenog na radu ili 350 sati nastave godiSnje organizira se u
kozmetickom praktikumu. U okviru preostalih 9 %, odnosno 35 sati nastave godisnje,
organizira se stjecanje vjestina kod poslodavca u kozmetickom salonu nakon zavrSetka
nastavne godine.

Detaljan prikaz nalazi se u Tablici 2.

4. CIKLUS
UCENJE
TEMELJENO NA kb SKUP ISHODA UCENJA
PREDMET
RADU
Osnove kozmeticke njege
Kozmeticka njega
Primjena radnih procedura u
kozmeti¢ckom salonu

MO ZUNELS I Kozmeticke masazne qumgt!_cke masa_zvne tehvnlke

. lica i tijela- klasicna rucna

tehnike v
masaza
Sminkanje Osnove $minkanja
Zastita na radu u kozmetickom
salonu
KOZMETICKA . . -
PRAKSA KozmetiCka praksa Kozmeticka praksa u primjeni
Priprema za postupak
zaposljavanja

Tablica 2. Ucenje temeljeno na radu u 4. ciklusu
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A. OPIS MODULA

Modul Kozmeticka njega polazniku omogucuje usvajanje temeljnih znanja i vjestina koji
su neophodni za rad i razumijevanje kozmeticke djelatnosti.

Modul Kozmeticka njega izvodi se u okviru nastavnih predmeta Kozmeticka njega,
Kozmeti¢ke masazne tehnike i Sminkanje u 4. ciklusu te Kozmeti¢ka njega,
Wellness i SPA tretmani i Kozmeticke masazne tehnike u 5. ciklusu.

Nastavni predmet Kozmeticka njega polaznika usmjerava na stjecanje znanja i vjestina
o ulozi kozmetike u svakodnevnom zivotu, namjeni opreme i aparata prilikom kozmeticke
njege te primjeni preparata za njegu koze lica i tijela.

Dodatno ¢e polaznik modi povezati kozmeti¢ku dijagnostiku i primjenu osnovnih aparata i
preparata u jednu cjelinu (tretman njege lica ili tijela).

Nastavni predmet Kozmeticke masazne tehnike polaznika usmjerava na stjecanje
znanja o masaznim tehnikama lica i tijela te isti¢e vaznost pravilne primjene pojedinih
pokreta, vaznost poznavanja indikacija i kontraindikacija za siguran rad, o pravilnom izboru
opreme i preparata potrebnih za masazu te pripremi prostora, polaznika i klijenta za
masazu.

Dodatno ¢e polaznik provoditi parcijalnu masazu pojedinih dijelova tijela ili masazu cijelog
tijela, postujuci sva pravila u to¢no planiranom vremenu.

Nastavni predmet Sminkanje polaznika usmjerava na stjecanje znanja i vjestina vaznih
za Sminkanje, razumijevanje razlika i sli¢nosti u pravilima nanoSenja Sminke odnosno
usvajanje razlic¢itih tehnika Sminkanja, sli¢nosti i razlike medu njima, o vaznosti
profesionalne opreme, kvalitetnih dekorativnih preparata i higijene pribora, prostora i
opreme.

Dodatno ¢e polaznik odraditi tematsko Sminkanje u to¢no planiranom vremenu, postujuci
tip i stanje koze i uskladenost boja.

4. CIKLUS
UCENJE
TEMELJENO NA NASTAVNI SKUP ISHODA UCENJA
PREDMET
RADU
Osnove kozmeticke njege
Kozmeticka njega o _
Primjena radnih procedura u
kozmeti¢kom salonu
KOZMETICKA NJEGA  ; metitke masazne Ko.zm.et!.cke masazne tehvnlke
. lica i tijela- klasicna rucna
tehnike v
masaza
Sminkanje Osnove Sminkanja
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B. RAZRADA MODULA

Modul: KOZMETICKA NJEGA

Nastavni predmet: Kozmeticka njega

Skup ishoda ucenja: Osnove kozmeticke njege

RB.

Ishod

Razrada ishoda

Razine usvojenosti

Zadovoljavajucéa

Dobra

Vrlo dobra

Iznimna

Identificirati faze
povijesnog razvoja
kozmetike.

Navesti, objasniti i
povezati osnovna
obiljezja razvoja
kozmetike kroz
povijest. Analizirati
razvoj kozmetike u
odredenom
povijesnom
razdoblju.

Navesti osnovna
obiljezja razvoja

kozmetike kroz povijest.

Objasniti osnovna
obiljezja razvoja
kozmetike kroz
povijest.

Povezati osnovna
obiljezja razvoja
kozmetike kroz
povijest.

Samostalno na
primjeru analizirati
razvoj kozmetike
na pocetku i kraju
XX. Stoljeca.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stje¢u obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih

sadrzaja u standardnoj ucionici.

Primjer vrednovanja: Objasniti osnovna obiljezja razvoja kozmetike kroz povijest.

Protumaciti ulogu
kozmetike u
svakodnevnom
Zivotu.

Navesti definiciju i
podjelu kozmetike.
Opisati pojedinu
grupu kozmetike.
Opisati svrhu,
sadrzaj i rutinu
kozmeticke njege.
Protumaciti
podrucje upotrebe
dekorativne i
medicinske
kozmetike.

Navesti definiciju i
podjelu kozmetike.

Opisati pojedinu
grupu kozmetike.

Opisati svrhu,
sadrzaj i rutinu
kozmeticke njege.

Protumaditi
podrucje upotrebe
dekorativne i
medicinske
kozmetike.
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Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih

sadrzaja u standardnoj ucionici.
Primjer vrednovanja: Navesti definiciju i podjelu kozmetike.

Nabrojati opremu
kozmetickog
salona. Opisati
namjenu opreme
kozmetickog
salona. Razlikovati
opremu
kozmetickog
salona. Odabrati
opremu za
kozmeticki salon.

Nabrojati opremu
kozmetickog salona.

Razlikovati opremu
kozmeti¢kog salona.

Opisati namjenu
opreme
kozmetickog salona.

Razlikovati
opremu
kozmetickog
salona.

Na primjeru
odabrati opremu
kozmetickog
salona obzirom na
usluge koje on
nudi.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Razlikovati opremu kozmetickog salona.

Nabrojati osnovne
kozmeticke aparate.
Objasniti svrhu
upotrebe osnovnih
kozmetickih
aparata. Objasniti
indikacije i
kontraindikacije za
upotrebu osnovnih
kozmetickih
aparata. Analizirati
utjecaj indikacija i
kontraindikacija na
odabir osnovnih
kozmetickih
aparata.

Razlikovati osnovne
4, aparate u
kozmetickom salonu.

Nabrojati osnovne
kozmeticke aparate.

Objasniti svrhu
upotrebe osnovnih
kozmetickih
aparata.

Objasniti
indikacije i
kontraindikacije za
upotrebu osnovnih
kozmetickih
aparata.

Analizirati utjecaj
indikacija i
kontraindikacija
na odabir
osnovnih
kozmetickih
aparata.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Nabrojati osnovne kozmeti¢ke aparate.

23




Nabrojati osnovne
kozmeticke
preparate za njegu
koze lica i tijela.
Objasniti svrhu
primjene osnovnih

kozmetickih e
. o Analizirati utjecaj
preparata za njegu Objasniti indikaciia i
koze lica i tijela. o indikacije i hal -
. . L T Objasniti svrhu T kontraindikacija
Razlikovati osnovne Objasniti indikacije i - - . kontraindikacije za :
oy o Nabrojati osnovne primjene osnovnih .. - na odabir
kozmeticke preparate | kontraindikacije za -y iy - primjenu osnovnih -
5. . . i o . kozmeticke preparate za | kozmetickih vl oshovnih
za njegu koze lica i primjenu osnovnih ; v . kozmetickih vl
njegu koze lica i tijela. preparata za njegu kozmetickih

tijela prema namjeni. | kozmetickih preparata za
preparata za njegu njegu koze lica i
koze lica i tijela. tijela.
Analizirati utjecaj
indikacija i
kontraindikacija na
odabir osnovnih
kozmetickih
preparata za njegu
koZe lica i tijela.

koze lica i tijela. preparata za
njegu koze lica i

tijela.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjecu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Objasniti svrhu primjene osnovnih kozmetic¢kih preparata za njegu koZe lica i tijela.
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Skup ishoda ucenja: Primjena radnih procedura u kozmetickom salonu

RB.

Ishod

Razrada ishoda

Razine usvojenosti

Zadovoljavajucéa

Dobra

Vrlo dobra

Iznimna

Kategorizirati
kozmeticke usluge i
proizvode u
kozmeti¢kom salonu.

Pruziti informacije
klijentima o
kozmetickim
uslugama i
proizvodima
kozmetickog salona.
Strukturirati
kozmeticke usluge i
proizvode po
vrstama. Pruziti
informacije
klijentima o
karakteristikama i
mogucnostima
koristenja
kozmetickih usluga i
proizvoda. Koristiti
izvore informacija
za stjecanje znanja
o kozmetickim
uslugamai
proizvodima
kozmeti¢kog salona.

Izvijestiti klijente o

kozmetickim uslugama i

proizvodima
kozmetickog salona.

Strukturirati
kozmeticke usluge i
proizvode po
vrstama.

Informirati klijenta
o karakteristikama
i mogucénostima
koristenja
kozmetickih
usluga i proizvoda.

Samostalno na
primjeru
prezentirati
dodatne
informacije o
kozmetickoj usluzi
i kozmetickom
proizvodu koristedi
dodatne izvore
informacija.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem

sadrzaja u standardnoj ucionici.

Primjer vrednovanja: Strukturirati kozmeticke usluge i proizvode po vrstama.

i primjenom usvojenih teorijskih

Identificirati mjere
osobne higijene,
odrzavanja Cistoce i
urednosti radnog
prostora.

Opisati svrhu
osobne higijene,
odrzavanja cistoce i
urednosti radnog
prostora.
Protumaciti opca

Opisati svrhu osobne
higijene, odrzavanja
Cistoce i urednosti
radnog prostora.

Protumaciti opca
pravila osobne
higijene i urednosti
radnog prostora.

Protumaciti
postupke
dezinfekcije i
sterilizacije u
kozmetickom
salonu.

Samostalno
identificirati mjere
osobne higijene,
odrzavanja Cistoce
i urednosti radnog
prostora.
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pravila osobne
higijene i urednosti
radnog prostora.
Protumaditi
postupke
dezinfekcije i
sterilizacije u
kozmetickom
salonu. Identificirati
mjere osobne
higijene, odrzavanja
Cistoce i urednosti
radnog prostora.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih

sadrzaja u standardnoj ucionici.

Primjer vrednovanja: Protumaciti opéa pravila osobne higijene i urednosti radnog prostora.

Razlikovati potrebne
aktivnosti za redovan
rad kozmetickog
salona.

Navesti radne
obveze u
kozmetickom
salonu: dolazak na
rad, odlazak s rada
i odmor.

Izdvojiti aktivnosti
prije otvaranja i
zatvaranja
kozmetickog salona.
Objasniti svrhu
odrzavanja
kozmetickih aparata
u kozmetickom
salonu. Objasniti
postupak pravilnog
rukovanja
kozmetickim
aparatima u
kozmeti¢kom
salonu.

Navesti radne obveze u
kozmetickom salonu:
dolazak na rad, odlazak
s rada i odmor.

Izdvojiti aktivnosti
prije otvaranja i
zatvaranja

kozmetickog salona.

Objasniti svrhu
odrzavanja
kozmetickih
aparata u
kozmetickom
salonu.

Opisati postupak
pravilnog
rukovanja
kozmetickim
aparatima u
kozmetickom
salonu.
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Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Provesti aktivnosti prije otvaranja i zatvaranja kozmetickog salona.

Izdvojiti pravila
ponasanja
kozmeticara u
kozmeti¢ckom
salonu. Objasniti
svrhu uljudnog
ponasanja u
drustvu i poslovhom

okruzenju. . . Samostalno
; A Razlikovati o .
Razlikovati pozeljne poZeline i prezentirati pravila
Primijeniti pravila i nepozeljne o Jne poslovhog bontona
. Objasniti svrhu nepozeljne o
poslovnog bontona u | osobine . . - . ; kozmeticara u
a2 Ly Izdvojiti pravila uljudnog ponasanja | osobine o
komunikaciji s kozmeticara u < Ly v : - komunikaciji s
4, L o ponasanja kozmeticara u drustvu i kozmeticara u L
klijentima, komunikaciji s v o klijentima,
. . L u kozmetickom salonu. poslovnom komunikaciji s - ,
suradnicima i klijentima, . . L suradnicima i
. o . okruzenju. klijentima, .
nadredenima. suradnicima i nadredenima na

. suradnicima i o
nadredenima. . primjeru radnog
nadredenima.

Prezentirati pravila mjesta.
poslovnog bontona
kozmeticara u
komunikaciji s
klijentima,
suradnicima i
nadredenima na
primjeru radnog
mjesta.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
izvodenjem vijezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Razlikovati pozeljne i nepozeljne osobine kozmeti¢ara u komunikaciji s klijentima, suradnicima i nadredenima.
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Predmet: Kozmeticke masazne tehnike

Skup ishoda ucenja: Kozmeticke masazne tehnike lica i tijela — klasi¢nha ru¢na masaza

Razine usvojenosti

Razrada
RB. Ishod ishod .. .
Ishoda Zadovoljavajuéa Dobra Vrio dobra Iznimna
Navesti,
objasniti i
protumaditi
oshovna o v
Analizirati poviiesni obiljezja Navesti osnovna Objasniti Protumaciti =~ Samostalno
; Py razvoja obiljezja razvoja osnovna Ob”JEfZJa osnovna Ob'IJ?ZJa analizirati razvoj
1. iritite) masaznih masaznih masaznih tehnika razvoja masaznih razvoja masaznih masaznih tehnika
tehnika. tehnika kroz kroz povijest tehnika kroz tehnika kroz kroz povijest
povijest povijest. povijest. povijest. povijest.
Analizirati

razvoj klasi¢ne
ruéne masaze.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja

u standardnoj ucionici.
Primjer vrednovanja: Navesti osnovna obiljezja razvoja masazih tehnika kroz povijest.

Razlikovati ru¢ne
kozmeticke masazne
tehnike.

Navesti rucne
kozmeticke
masazne
tehnike. Opisati
ru¢ne
kozmeticke
masazne
tehnike.
Razlikovati
rucne
kozmeticke
masazne
tehnike.
Samostalno
odabrati dvije

Navesti rucne
kozmeticke
masazne tehnike.

Opisati rucne
kozmeticke

masazne tehnike.

Razlikovati ru¢ne
kozmeticke
masazne tehnike.

Samostalno
odabrati dvije ru¢ne
masazne tehnike uz
analizu utjecaja na
tijelo.
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ru¢ne masazne
tehnike uz
analizu utjecaja
na tijelo.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih

sadrzaja u standardnoj ucionici te izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14
polaznika.
Primjer vrednovanja: Razlikovati ruéne kozmeticke masazne tehnike.

Razlikovati indikacije
i kontraindikacije za
kozmeticke masazne
tehnike.

Nabrojati i
opisati
indikacije i
kontraindikacije
za kozmeticke
masazne
tehnike.
Protumaditi
indikacije i
kontraindikacije
za kozmeticke
masazne
tehnike.
Analizirati
utjecaj
indikacija i
kontraindikacija
na odabir
kozmeticke
masazne
tehnike.

Nabrojati
indikacije i
kontraindikacije za
kozmeticke
masazne tehnike.

Opisati indikacije
i kontraindikacije
za kozmeticke

masazne tehnike.

Protumaditi
indikacije i
kontraindikacije za
kozmeticke
masazne tehnike.

Analizirati utjecaj
indikacija i
kontraindikacija na
odabir kozmeticke
masazne tehnike.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici te izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Opisati indikacije i kontraindikacije za kozmeti¢ke masazne tehnike.

4,

Razlikovati osnovnu i
pomoénu opremu za
masazu.

Nabrojati i
objasniti
osnovnu i

Nabrojati osnovnu
i pomoénu opremu
Za masazu.

Objasniti
osnhovnu i
pomoénu opremu

Protumaciti odabir
opreme za masazu
s obzirom na

Prezentirati svrhu
odabira osnovne i
pomoéne opreme za
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pomocnu Za masazu. izgled i kvalitetu. odredenu vrstu
opremu za masaze.
masazu.
Protumacditi
odabir opreme
Za masazu s
obzirom na
izgled i
kvalitetu.
Prezentirati
svrhu odabira
oshovne i
pomocne
opremu za
odredenu vrstu
masaze.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCcu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja i
izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Prezentirati svrhu odabira osnovne i pomo¢ne opremu za odredenu vrstu masaze..

Nabrojati
preparate za
masazu.
Objasniti svrhu
koristenja
preparata za

masazu. L . _ Samostalno
Ragli . Razlikovati Nabrojati Objasniti svrhu Razlikovati odabrvat| preparat za
c azlikovati preparate preparate za preparate za koritenja preparate za masazu te na
' Za masazu. masasy masasy preparata za masazu obzirom primjeru odrediti
obzirorm na ' masazu. na upotrebu. njegovu‘ kolic¢inu u
upotrebu. upotrebi.
Odabrati

preparat za
masazu te na
primjeru
odrediti
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njegovu
koli¢inu u
upotrebi.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
te izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Samostalno odabrati preparat za masazu te na primjeru odrediti njegovu koli¢inu u upotrebi.

Prezentirati pripremu
prostora, polaznika i
klijenta za

kozmeti¢ku masazu.

Nabrojati
postupke
pripreme
prostora,
polaznika i
klijenta za
kozmeticku
masazu.
Objasniti svrhu
pripreme
prostora,
polaznika i
klijenta za
kozmeticku
masazu. Opisati
postupke
pripreme
prostora,
polaznika i
klijenta za
kozmeticku
masazu
Predloziti
pripremu
prostora,
polaznika i
klijenta za
kozmeticku
masazu.

Nabrojati postupke
pripreme prostora,
polaznika i klijenta
za kozmeticku
masazu.

Objasniti svrhu
pripreme
prostora,
polaznika i
klijenta za
kozmeticku
masazu.

Opisati postupke
pripreme prostora,
polaznika i klijenta
za kozmeticku
masazu.

Samostalno
predloziti pripremu
prostora, polaznika i
klijenta za
kozmeti¢ku masazu.
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Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
te izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Samostalno predloziti pripremu prostora, polaznika i klijenta za kozmeti¢cku masazu.

Nabrojati
pokrete
klasi¢ne rucne
masaze te
svrhu
povezivanja
pokreta.
Objasniti ulogu
razliCitih
pokreta u Razlikovati pokrete

Razlikovati klasi¢nu
ru¢nu masazu.

klasi¢noj rucnoj
masazi.
Objasniti svrhu
povezivanja
pokreta
klasi¢ne rucne
masaze.
Razlikovati
pokrete
klasi¢ne rucne
masaze na
pocetku,
tijekom i na
kraju masaze.

Nabrojati pokrete
klasi¢ne ruc¢ne
masaze.

Objasniti ulogu
razli¢itih pokreta
u klasi¢noj ru¢noj
masazi.

Objasniti svrhu
povezivanja
pokreta klasi¢ne
ru¢ne masaze.

klasi¢ne ruc¢ne
masaze te ih
medusobno
povezati u cjelinu.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja te izvodenjem vjezbi u kozmeti¢ckom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Objasniti funkciju povezivanja pokreta klasi¢ne ru¢ne masaze.
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Nastavni predmet: Sminkanje

Skup ishoda ucenja: Osnove Sminkanja

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda ,
Zadovoljavajuéa Dobra Vrlo dobra Iznimna

Navesti i objasniti
osnovna obiljezja
razvoja Sminkanja
kroz povijest.
Objasniti razvoj
Sminkanja u XX.
stoljecu.
Analizirati i
povezati
Sminkanje kroz
povijest i u
danasnjem
vremenu.

Navesti osnovna Objasniti osnovna , . ) Samostalno analizirati
e v . - . Objasniti razvoj . Cv .
obiljezja razvoja obiljezja razvoja . ) i povezati Sminkanje

. . ) . . sminkanja u XX. . )
Sminkanja kroz sSminkanja kroz kroz povijest i u

. . stoljecu. v .
povijest. povijest. danasnjem vremenu.

Analizirati povijesni
razvoj Sminkanja.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici.
Primjer vrednovanja: Objasniti osnovna obiljezja razvoja Sminkanja kroz povijest.

Opisati razlike
oblika lica.
Objasniti svrhu
. o o . Samostalno na
poznavanja Objasniti svrhu Na primjeru oblika rimieru analizirati
razli¢itih oblika L , , poznavanja lica objasniti P . ) )
. . . . . . Opisati razlike oblika v . . e i oblik lica te
2. Razlikovati oblike lica. lica za pravilno ) razlicitih oblika lica smjernice koje e L
. . i lica. . . . primijeniti smjernice
Sminkanje. Na za pravilno pratimo pri . . .
o . v . . v . . koje pratimo pri
primjeru oblika sSminkanje. sminkanju. Eminkaniu
lica objasniti aa.
smjernice koje
pratimo pri
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Sminkanju.
Samostalno na
primjeru
analizirati oblik
lica te primijeniti
smjernice koje
pratimo pri
Sminkanju.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja

te izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Opisati razlike oblika lica

Navesti znacaj i
svojstva boja.
Poznavati odnos
svjetla i sjene u
kreiranju make-
upa. Objasniti
ulogu tena pri
izboru make-upa.
Odabrati
kombinacije boja
za Sminkanje lica.

Navesti znacaj i
svojstva boja.

Odabrati boje za
Sminkanje lica.

Poznavati odnos
svjetla i sjene u
kreiranju make-
upa.

Objasniti ulogu tena
pri izboru make-upa.

Samostalno odabrati
kombinaciju boja za
Sminkanje lica.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja

te izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Objasniti ulogu tena pri izboru make-upa.

Opisati pribor za
Sminkanje.
Razlikovati oblike i
primjenu pribora
za Sminkanje.
Objasniti svrhu
odrzavanja Cistoce

Razlikovati pribor za
Sminkanje lica.

Opisati pribor za
Sminkanje.

Razlikovati oblike i
primjenu pribora za
Sminkanje.

Objasniti svrhu
odrzavanja Cistoce
pribora za
Sminkanje.

Samostalno odabrati
pribor za Sminkanje
ovisno o upotrebi te
objasniti nacin

njegova odrzavanja.
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pribora za
Sminkanje.
Odabrati pribor za
Sminkanje ovisno
0 upotrebi te
objasniti nacin
njegova
odrzavanja.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
te izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Razlikovati oblike i primjenu pribora za Sminkanje..

Nabrojati
dekorativne
preparate za
Sminkanje lica.
Objasniti primjenu
dekorativnih
preparata.
Objasniti nacin
dezinfekcije
dekorativnih
preparata.
Povezati upotrebu
dekorativnih
preparata na
primjeru.

Samostalno povezati
upotrebu
dekorativnih
preparata na
primjeru.

Objasniti nacin
dezinfekcije
dekorativnih
preparata.

Razlikovati dekorativne
5. preparate za
Sminkanje lica.

Nabrojati dekorativne
preparate za
Sminkanje lica.

Objasniti primjenu
dekorativnih
preparata.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja te izvodenjem
vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Nabrojati dekorativne preparate za Sminkanje lica.

6.

Predloziti pripremu
prostora i potrebnu
opremu za Sminkanje.

Opisati prostor za
Sminkanje.
Razlikovati

Opisati prostor za
Sminkanje.

Razlikovati opremu
za Sminkanje.

Odrediti mjesto s
obzirom na potrebnu
opremu za

Na primjeru predloziti
pripremu prostora i
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opremu za
Sminkanje.
Odrediti mjesto s
obzirom na
potrebnu opremu
za Sminkanje i
zastitu klijenta
prilikom
Sminkanja.
Predloziti
pripremu prostora

i potrebnu opremu

za Sminkanje.

Sminkanje i zastitu
klijenta prilikom
Sminkanja.

potrebnu opremu za
Sminkanje.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
te izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Na primjeru predloziti pripremu prostora i potrebnu opremu za Sminkanje.

Objasniti nanosenje
Sminke u skladu s
tipom, stanjem i
staroscu koze lica.

Navesti funkciju i
opisati gradu
koze. Opisati
promjene na kozi.
Objasniti svrhu
odredivanja tipa,
stanja i starosti
koze. Objasniti
nanosenje Sminke
u skladu s tipom,
stanjem i staros¢u
koze.

Navesti funkciju i
opisati gradu koze.

Opisati promjene na
kozi.

Objasniti svrhu
odredivanja tipa,
stanja i starosti koze
lica.

Na primjeru objasniti
nanosenje Sminke u
skladu s tipom,
stanjem i starosc¢u
koze lica.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja i primjenom usvojenih teorijskih sadrZaja te izvodenjem
vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Na primjeru objasniti nanosenje Sminke u skladu s tipom, stanjem i staros¢u koze lica.
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Razlikovati Sminkanje
lica u skladu s

8. razli¢itim namjenama
(dnevna, vecernja i
sveCana Sminka).

Opisati
karakteristike
dnevne, vecernje i
sveCane Sminke.
Objasniti svrhu
odabira i primjene
Sminkanja u
skladu s razlicitim
namjenama.
Razlikovati
trendove za
dnevnu, vecernju i
svecanu Sminku.
Objasniti
nanosenje Sminke
ovisno o0 njezinoj
namjeni.

Opisati karakteristike
dnevne, vecernje i
svecane Sminke.

Objasniti svrhu
odabira i primjene
Sminkanja u skladu
s razli¢itim
namjenama.

Razlikovati trendove
za dnevnu, vecernju
i sveCanu sminku.

Samostalno na
primjeru objasniti
nanosenje sSminke
ovisno 0 njezinoj
namjeni.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjecu obradom novih teorijskih sadrzaja i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja te izvodenjem

vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Samostalno na primjeru objasniti nanoSenje Sminke ovisno o njezinoj namjeni.
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C. POVEZANOST S ODGOJNO-OBRAZOVNIM PODRUCJIMA, MEDUPREDMETNIM
TEMAMA I OSTALIM NASTAVNIM PREDMETIMA

Modul Kozmeticka njega povezan je s Ucenjem temeljenom na radu te Izbornim
modulom.

Usvajanjem znanja o samostalnom i odgovornom nacinu komunikacije s klijentima,
suradnicima i nadredenima ostvaruje se poveznica s jeziéno-komunikacijskim i
informatickim podruc¢jem kurikuluma.

Povezanost s tjelesnim podrucéjem kurikuluma ogleda se u povecanju ukupne razine
polaznikove kompetentnosti. Naime, rad u kozmetickom salonu trazi dugotrajno stajanje i
prenosenje tereta, stoga motoricke aktivnosti i aktivan nacin Zivota pridonose
ucinkovitijem radu bez ozljeda i profesionalnih oboljenja.

Stjecanje znanja i razvijanje vjestina potrebnih za samostalno i odgovorno obavljanje
radnih procedura u kozmetickom salonu, promisljanje i djelovanje temeljeno na vlastitoj
inicijativi, prirodno se naslanjaju na medupredmetnu temu Poduzetnistvo.

Tijekom procesa ucenja i rada polaznici ¢e uspostavljati kontakte s osobama razlicitoga
kulturnog, obrazovnog i etickog svjetonazora Cime ¢e ostvariti vezu s drustveno-
humanistickim podrucjem, sto je poveznica s medupredmetnom temom Gradanski odgoj
i obrazovanje.

Uporaba kreativnih strategija ucenja, trazenje i prezentiranje informacija iz svih podrucja
u kojima se javljaju ljudske potrebe, rjeSavanje problemskih situacija uz afirmativan
pristup i donosenje odluka poveznica su s medupredmetnom temom UCiti kako uciti.

D. UCENJE I POUCAVANJE NASTAVNOG PREDMETA

Ucenje i poucavanje modula Kozmeticka njega pruza znanja i kompetencije potrebne za
rad u kozmetickom salonu. Poucavanje se ostvaruje suradnickim ucenjem u kozmetickom
praktikumu pa je svaki polaznik ukljuen u proces ucenja i poucavanja. Povezivanjem
poucavanja s kozmetickom praksom omogucuje se iskustveno ucenje i individualizirani
pristup poucavanja.

Ucenju i poucavanju modula pristupa se prema nacelima razli¢itih metoda i oblika rada
koje odreduje nastavnik prema nastavnim sadrzajima, osobitosti polaznika te materijalnim
i drugim uvjetima. Ishodi u¢enja ostvaruju se uporabom metoda aktivnog ucenja, metoda
ucenja stvaranjem i svih oblika rada. Ishodi u¢enja ostvaruju se iskustvenim, problemsko-
stvaralackim, istrazivackim ucenjem, osobito individualnim i suradnic¢kim oblicima rada te
uz pomoc¢ informacijske tehnologije.

Ucenje i poucCavanje se ostvaruje aktivnostima kojima polaznik aktivno stjeCe znanja i
razvija vjestine, udi istrazivanjem te preuzima odgovornost za vlastito ucenje.

Nastavnik bira nastavne strategije procjenjujuc¢i znanja i vjestine polaznika, uvazavajuci
njihove individualne razlike s obzirom na kulturnu i socijalnu sredinu iz koje polaznici
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potjecu, razvojnu dob i interese. Nastavnik samostalno stvara i izabire nastavne materijale
te ih prilagodava razrednom odjelu.

Nastavnik se sluzi odobrenim udzbenicima i pomoénim nastavnim sredstvima, a materijale
za poucavanje moze izradivati samostalno ili u suradnji sa sustru¢njacima, polaznicima i
stru¢nim suradnicima. Izvori poucavanja moraju biti dostupni polaznicima tijekom ucenja.

Okruzje za ucenje i pouCavanje poticajno je i usmjereno na sadrzaje uCenja te omogucuje
razvoj zajednistva.

Naglasavajuc¢i vaznost odgojno-obrazovnih potreba polaznika s teskoéama, sadrzaji
nastavnih predmeta u opc¢eobrazovnom dijelu strukovnog kurikuluma prilagodavaju se u
skladu sa smjernicama Okvira za poticanje i prilagodbu iskustava ucenja te vrednovanja
postignuca polaznika s teSkocama.

U skladu s odgojno-obrazovnim potrebama darovitih polaznika, uvodi se razlikovni
kurikulum uskladen sa smjernicama Okvira za poticanje iskustava ucenja i vrednovanje
postignuca darovite djece i polaznika.

E. VREDNOVANJE ISHODA UCENJA U NASTAVNOM PREDMETU

Vrednovanje u nastavnim predmetima Kozmeticka njega, Kozmeticke masazne
tehnike i Sminkanje obuhvaca pracenje, provjeru i ocjenjivanje polaznika. Pri
vrednovanju se postuje individualnost svakog polaznika s obzirom na kognitivno, afektivno
i psihomotoricko razvojno podrucje vrednovanja. Pracenje podrazumijeva uocavanje i
biljezenje zapaZanja o postignutoj razini kompetencija. Provjera se odnosi na procjenu
postignute razine kompetencija. Ocjenjivanje je pridavanje brojcane ili opisne vrijednosti
rezultatima pracenja i provjere.

Na pocetku Skolske godine i prije usvajanja ishoda ucenja polaznike je potrebno upoznati
s elementima pracenja i vrednovanja. Potrebno je unaprijed planirati i najaviti Sto se sve
vrednuje i na koji nacin. Pracenje i informiranje polaznika o njegovu napredovanju provodi
se kontinuirano. Napredak polaznika biljezi se opisno, u pisanom obliku, dok se razina
usvojenosti ishoda ucenja iskazuje brojcanom ocjenom. Na kraju nastavne godine iz
nastavnog se predmeta izrazava zaklju¢na ocjena koja ukljucuje sve komponente.

Polaznike prije poucavanja treba na razumljiv nacin upoznati s ocekivanim ishodima i
kriterijima vrednovanja koji ukazuju na njihovu usvojenost. Vrednovanje za ucenje
rezultira kvalitetnim povratnim informacijama i razmjenom iskustava o procesima ucenja
i usvojenosti znanja i vjestina u odnosu na ocekivane ishode u¢enja. Vise minutne provjere
mogu se ocjenjivati, ali trebaju biti prethodno najavljene.

Vrednuje se i prati dubina i Sirina usvojenosti ishoda ucenja u kognitivhom i afektivhom
podrucju: znanja, vjestine, samostalnost i odgovornost.

Vrednovanje polaznika s teSkocama provodi se u skladu sa smjernicama Okvira za
poticanje i prilagodbu iskustava ucenja te vrednovanja postignuca polaznika s teSkocama.

Prilagodba vrednovanja polaznikovih postignu¢a odnosi se na prilagodbu procesa
vrednovanja, ispitnih materijala i sredstava te metoda vrednovanja koje omogucuju da
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polaznici s teSko¢ama ravnopravno s ostalim polaznicima pokazu usvojenost kurikulumom
definiranih ishoda ucenja.

Pri planiranju procesa vrednovanja potrebno je predvidjeti takve individualizirane
prilagodbe koje ¢e polazniku kroz planirane aktivnosti i metode (poucavanja i/ili
vrednovanja) omoguciti napredak i daljnje ucinkovito ucCenje uz dobivanje povratnih
informacija (vrednovanje za ucenje), kao i najbolji nacin pokazivanja usvojenih znanja i
vjestina nakon procesa ucenja i poucavanja (vrednovanje naucenoga) te poticajno
samovrednovanje (vrednovanje kao ucenje). Vrsta prilagodbe razlikovat ¢e se ovisno o
specificnim potrebama pojedinog polaznika, odnosno ovisno o vrsti i stupnju polaznikove
teskoce.

Za polaznike s tesko¢ama posebno je vazno naglasiti vrednovanje za ucenje, odnosno
formativno vrednovanje, da bi se pravodobnim obracanjem pozornosti na propuste u radu
uz davanje korisnih i motiviraju¢ih povratnih informacija potaknuo napredak polaznika.
Takvim se pristupom vrednovanja tijekom aktivnosti ucenja ujedno provjerava
zastupljenost prilagodbi koje su ucinkovite za daljnje ucenje i poucavanje, poticanje
napretka polaznika te za iskazivanje naucenog, kao i potreba njihove zamjene nekim
drugim prilagodbama.

Cijeli je sustav prilagodbe vrednovanja potrebno utemeljiti na strategijama pristupacnosti
ucenicima s teSko¢ama kako oni ni na koji nacin ne bi bili zakinuti u odnosu na ostale
polaznike. Briga o strategijama pristupacnosti prije svega podrazumijeva definiranje ishoda
koje ucenici uz potrebne prilagodbe pristupa ucenja i poucavanja, okruzenja ili u odredenim
sluCajevima ishoda mogu ostvariti. Strategija takoder podrazumijeva odabir zadataka i
metoda vrednovanja koje su primjerene teSkocama polaznika, a koje osiguravaju
alternativu ili prilagodbu u njihovoj primjeni, istodobno stvarajuéi pristupacno i poticajno
okruzenje za obavljanje ispitivanih aktivnosti i zadataka. Vrednovanje svakako treba
rezultirati odgovarajué¢im i pristupacnim povratnim informacijama o procesu ucenja i o
napredovanju. Na taj ¢e nacin polaznici s teSkocama modéi ravnopravno iskazati znanja,
vjestine i kompetencije stecene tijekom procesa ucenja i poucavanja.

U postupku vrednovanja i pracenja polaznika u nastavnim predmetima Kozmeticka
njega, Kozmeti¢cke masazne tehnike i Sminkanje primjenjuju se sljede¢i elementi i
oblici vrednovanja:

1. Usvojenost vjestina

Oblici vrednovanja: usmena provjera usvojenosti stru¢ne terminologije, provjera
vjestina u okviru problemskih zadataka u kojima se postupno provjeravaju tijek i
primjenu kozmetic¢ke njege, kozmetickih masaznih tehnika i Sminkanja.

2. Suradnja u nastavhom procesu

Oblici vrednovanja: konstantnost u radu i samostalnost u provedbi projektnih
zadataka, odnos prema radu tijekom provedbe projektnih zadataka, razvijanje
motorickih vjestina u svrhu ponude razliCitih oblika kozmeticke njege.

Sustavnim pracenjem i vrednovanjem na temelju prikupljanja i tumacenja podataka o
poucavanju i napredovanju pojedinog polaznika poboljSava se proces ucenja i poucavanja.
Na kraju odredenog razdoblja ucCenja i poucavanja procjenjuje se ostvarivanje ishoda
ucenja. Vrednuje se usvojenost znanja i vjestina, a prate se i procjenjuju samostalnost i
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odgovornost u obavljanju svakodnevnih zadataka, razvijenost navika te komunikacija i
suradnja s ostalim sudionicima u procesu ucenja.

Zaklju¢na ocjena se oblikuje na temelju Sto veleg broja informacija o polaznikovu
ostvarivanju ishoda ucenja. Zakljuéna ocjena ne predstavlja aritmeticku sredinu
pojedinacnih ocjena, vec je pokazatelj polaznikova napretka u ucenju, njegove sposobnosti
izricanja kritickog i stvaralackog misljenja te dosegnutog stupnja samostalnosti i
odgovornosti prema radu.

Okvir za vrednovanje procesa i ishoda ucenja u odgojno-obrazovnome sustavu Republike
Hrvatske, Okvir za poticanje i prilagodbu iskustava uc¢enja te vrednovanje postignuca djece
i polaznika s tesko¢ama i Okvir za poticanje iskustava ufenja i vrednovanje postignuca
darovite djece i polaznika predstavljaju nacionalne kurikulumske dokumente kojima se
osiguravaju rjesenja koja se sustavno ugraduju u sve nacionalne kurikulumske dokumente,
a odnose se i na kurikulumske dokumente izradene na ostalim razinama.
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A. OPIS MODULA

Modul Kozmeticka praksa polazniku omogucuje identificiranje pravila zastite na radu i
situacija u kojima se ta pravila primjenjuju, pripremu polaznika za rad na radnom mjestu
uz provedbu mjera osobne higijene, odrzavanja Cisto¢e i urednosti radnog prostora,
odabira kozmeticke opreme te rukovanja i odrzavanja kozmetickih aparata, te stjecanje
znanja i vjestina u podrucju masaznih tehnika i Sminkanja, a za rad u kozmeti¢ckom salonu.
Polaznik ¢e razviti radne navike koje ¢e mu omoguditi uspjesan i odgovoran pristup
poslovnim izazovima.

Modul Kozmeticka praksa izvodi se u okviru istoimenog nastavnog predmeta u 4. i 5.
ciklusu.

Nastavni predmet Kozmeticka praksa polaznika usmjerava na stjecanje kompetencija za
samostalnu primjenu pravila zastite na radu, kozmeticke prakse u primjeni i radnih
procedura u kozmetickom salonu.

Dodatno c¢e polaznik samostalno pridonijeti smanjenju utjecaja kozmetickog salona na
onecis¢enje okoliSa te izvesti potrebne aktivnosti za redovan rad kozmetickog salona.

4. CIKLUS
MODUL NASTAVNI PREDMET SKUP ISHODA UCENJA
Zastita na radu u
kozmeti¢ckom salonu
KOZMETICKA . — ——
PRAKSA Kozmeticka praksa Kozmeticka praksa u primjeni
Priprema za postupak
zaposljavanja
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B. RAZRADA MODULA

Modul: KOZMETICKA PRAKSA

Nastavni predmet: Kozmeticka praksa

Skup ishoda ucenja: Zastita na radu u kozmeti¢ckom salonu

RB.

Ishod

Razrada ishoda

Razine usvojenosti

Zadovoljavajuca

Dobra

Vrlo dobra

Iznimna

Primijeniti pravila
zastite na radu.

Utvrditi opasnosti
za sigurnost i
zdravlje na radnom
mjestu i poduzeti
mjere za
izbjegavanje
opasnosti. Opisati
postupanje u
slucaju nesrece i
poduzeti mjere prve
pomodi.

Povezati nesrec¢u na
radu sa zastitom na
radu.

Navesti opc¢a pravila
pravilnog rukovanja
strojevima i
uredajima na radu.

Povezati osobna
zastitna sredstva s
radnim zadacama.

Obrazloziti nacine
pruzanja prve
pomoci
unesrecenom na
radnom mjestu.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu u standardnoj ucionici za vrijeme provedbe skupa

Primjer

vrednovanja: Povezat

nesrec¢u na radu sa zastitom na radu.

ishoda uc¢enja vezanih uz zastitu na radu.

Razlikovati opasnosti
u radu s kozmetickim
proizvodima.

Na temelju
prepoznavanja
opasnosti u radu s
kozmetickim
proizvodima i
ambalazom,
smanjiti mogucnost
nesreca i ozljeda pri
radu.

Navesti znacenje
deklaracija na
kozmetickim
proizvodima.

Demonstrirati
pravilno otvaranje
ambalaze.

Opisati opasnosti
pri nepravilnom
slaganju,
sortiranju i
pohranjivanju
kozmetickih
proizvoda.

Razlikovati
opasnosti pri
rukovanju
kozmetickim
proizvodima te
nacine njihova
sprecCavanja.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu u standardnoj ucionici za vrijeme provedbe skupa
vrednovanja: Opisati opasnosti pri nepraviln

Primjer

ishoda ucenja vezanih uz zastitu na radu.

om slaganju, sortiranju i pohranjivanju kozmetickih proizvoda.

3.

Prepoznati opasnosti
u radu s aparatima i

Smanjiti moguénost
nesreca i ozljeda pri
radu na temelju

Navesti osnovne radnje
kojima ce se sprijeciti

elektri¢ni udar.

Nabrojati aparate i
uredaje zarad s
povecanim

Opisati opasnosti
pri radu s
aparatima i

Obrazloziti nacine
sprecavanja
nesreca na radu
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uredajima prepoznavanja opasnostima u uredajima u pri koristenju

kozmeti¢kog salona opasnosti u radu s kozmetickom kozmetickom aparata i uredaja
aparatima i salonu. salonu. u kozmetickom
uredajima. salonu.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu u standardnoj ucionici za vrijeme provedbe skupa ishoda ucenja vezanih uz zastitu na radu.
Primjer vrednovanja: Navesti osnovne radnje kojima ¢e se sprijeciti elektri¢ni udar.

Primijeniti propise o
protupozarnoj
zastiti. Opisati

postupanje u Poduzeti radnje i

slucaju pozara. Navesti osnovne radnje | Opisati aparate za Povezati vrstu snakove za zadtitu
4 Pravilno postupiti u Provesti mjere koje se obavezno gasenje pozara na gorivog materijala od poZara sa
' sluc¢aju pozara. gasenje pozara. moraju poduzeti kada temelju njihove sa sredstvom za situacijom u kojoj
Obaviti akcije se uodi pozar. uporabe i namjene. | gasenje pozara. R v
. - je izbio pozar.
spasavanja i

evakuacije u skladu
S usvojenim
pravilima.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu u standardnoj ucionici za vrijeme provedbe skupa ishoda ucenja vezanih uz zastitu na radu.
Primjer vrednovanja: Opisati aparate za gasenje pozara na temelju njihove uporabe i namjene.

Objasniti
mogucnost utjecaja
kozmetickog salona
na okolis i kako Obrazloziti
moze pridonijeti mogucnost
zastiti okolisa. poslovanja
Koristiti moguénosti | Razli¢ite vrste Ukazati na nacine | kozmeti¢kog

Razlikovati
postupke rada s

Pridonositi smanjenju ambalazom u koju

Utiecaia kozmeticko ekonomicnog i ambalaznog otpada o ukliuéena ustede elektri¢ne salona kao
5. Jeca) 9 | ekologki kozmeti¢kog salona ] : energije i vode u drustveno-
salona na oy i S povratna naknada, sy )
vev s . . osvijestenog ubaciti u odgovarajuce v kozmetickom odgovornog i
oneciscenje okolisa. e o . ambalaze za .
koristenja energije i | spremnike za otpad. recikliranie i salonu. energetski-
materijala. ambalaiej ~a otpad ucinkovitog
Izbjegavati otpad te pad. gospodarskog
odlagati tvari i subjekta.

materijale na
ekoloski osvijesten
nacin. Primijeniti

44




propise za zastitu
okolisa koji se
odnose na
kozmeticki salon u
kojoj se izvodi
praksa.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu u standardnoj ucionici za vrijeme provedbe skupa ishoda ucenja vezanih uz zastitu na radu.
Primjer vrednovanja: Ukazati na nacine ustede elektri¢ne energije i vode u kozmetickom salonu.

Skup ishoda ucenja: Kozmeticka praksa u primjeni

RB.

Ishod

Razrada ishoda

Razine usvojenosti

Zadovoljavajuca

Dobra

Vrlo dobra

Iznimna

Pripremiti radno
mjesto u
kozmeti¢ckom salonu.

Nabrojati poslove
pripreme polaznika
i radnog mjesta u
kozmeti¢kom
salonu. Obrazloziti
postupak pripreme
polaznika i radnog
mjesta u
kozmetickom
salonu. Prepoznati
osnovne
karakteristike
poslovnog izgleda
kozmeticara u
radnom prostoru.
Pripremiti radno
mjesto za rad u
kozmetickom
salonu.

Nabrojati poslove
pripreme radnog
mjesta u kozmetickom
salonu.

Obrazloziti postupak
pripreme radnog
mjesta u

kozmetickom salonu.

Samostalno
prepoznati
oshovne
karakteristike
poslovnog izgleda
kozmeticara u
radnom prostoru.

Samostalno
pripremiti za rad
polaznika i radno
mjesto u
kozmetickom
salonu.
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Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu i u kozmetickom salonu simulirajuci stvarne situacije u radnoj okolini i na terenskoj nastavi za
vrijeme posjeta kozmetickim salonima kod poslodavaca. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Nabrojati poslove pripreme radnog mjesta u kozmetickom salonu.

Nabrojati poslove
pripreme
kozmeticke opreme
i osnovnih aparata
u kozmetickom
salonu. Opisati
postupke pripreme

Ly Obrazloziti

kozmeticke opreme « . Samostalno
Pripremiti kozmeticky | | ©SnOVNih aparata | Nabrojati poslove Opisati postupke postupke pripreme | yipremiti
o femu i osnovne u kozmetickom pripreme kozmeticke pripreme kozmeti¢ke | kozmeticke kozmeticku
aparate u salonu. Obrazloziti opreme i osnovnih opreme i osnovnih opreme i osnovnih | opremu i osnovne

p L postupke pripreme aparata u aparata u aparata u aparate u

kozmetickom salonu. Sy -y - Ly

kozmeticke opreme | kozmetickom salonu. kozmetickom salonu. | kozmeti¢kom kozmetickom

i osnovnih aparata salonu salonu.

u kozmetickom
salonu. Samostalno
pripremiti
kozmeti¢ku opremu
i osnhovne aparate u
kozmetickom
salonu.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu i u kozmetickom salonu simulirajuéi stvarne situacije u radnoj okolini i na terenskoj nastavi za
vrijeme posjeta kozmetickim salonima kod poslodavaca. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Samostalno pripremiti kozmeti¢ku opremu i osnovne aparate u kozmetickom salonu.

Objasniti svrhu
osobne higijene,
odrZavanja Cistoce i
urednosti radnog

Demonstrirati
postupke
dezinfekcije i

Na primjeru
primijeniti osnovne
karakteristike

Provesti mjere
osobne higijene,

Objasniti svrhu osobne Ng primjeru
primijeniti opca

higijene, odrzavanja

3. odrzavanja cCistoce i R I P . - pravila odrzavanja e
; prostora. Primijeniti | CistoCe i urednosti poslovnog izgleda Yoo . | sterilizacije u
urednosti radnog oy CistoCe i urednosti Ly
osnovne radnog prostora. kozmeticara u kozmetickom
prostora. _— prostora.
karakteristike radnom prostoru. salonu.
poslovnog
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kozmeticara u
radnom prostoru.
Primijeniti opéa
pravila urednosti
prostora.
Demonstrirati
postupke
dezinfekcije i
sterilizacije u
kozmetickom
salonu.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu i u kozmetickom salonu simulirajuci stvarne situacije u radnoj okolini i na terenskoj nastavi za
vrijeme posjeta kozmetickim salonima kod poslodavaca. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Demonstrirati postupke dezinfekcije i sterilizacije u kozmetickom salonu.

Pravilno rukovati
osnovnim
kozmetickim
aparatima i
odrazavati ih.

Objasniti svrhu
pravilnog rukovanija
i odrazavanja
osnovnih
kozmetickih
aparata. Odabrati
osnovne kozmeticke
aparate prema
potrebama
tretmana i klijenta.
Demonstrirati
pravilno rukovanje
oshovnim
kozmetickim
aparatima.
Demonstrirati
odrzavanje
osnovnih
kozmetickih aparata
prema uputama
proizvodaca.

Objasniti svrhu
pravilnog rukovanja i
odrazavanja osnovnih
kozmetickih aparata.

Odabrati osnovne
kozmeticke aparate
prema potrebama
tretmana i klijenta.

Samostalno
demonstrirati
pravilno rukovanje
odabranim
oshovnim
kozmetickim
aparatima.

Samostalno
demonstrirati
odrzavanje
odabranih
osnovnih
kozmetickih
aparata prema
uputama
proizvodaca.
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Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu i u kozmetickom salonu simulirajuci stvarne situacije u radnoj okolini i na terenskoj nastavi za
vrijeme posjeta kozmetickim salonima kod poslodavaca. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Samostalno demonstrirati pravilno rukovanje odabranim osnovnim kozmetickim aparatima.

Samostalno
demonstrirati
pravilnu primjenu

Objasniti svrhu

Objasniti svrhu ) .
pravilne primjene

pravilne primjene

Objasniti kriterije
odabira osnovnih

Pravilno primijeniti

osnovne kozmeticke Odabrati osnovne

. i osnovnih kozmetickih . i&ki i
preparate za njegu osnovm_rj . : kozmeticke preparate kozmetickih Odabraf"h
5. . kozmetickih preparata za njegu . MR preparata za osnovnih
koze lica i tijela . _peEee e za njegu koze lica i . . vl
S preparata za njegu koZe lica i tijela prema | tjig| . . | njegu koze lica i kozmetickih
prema namjeni. koze lica i tijela i 'J€la prema namjent. | yiela prema reparata za
Jele namjeni. Jeta pr preparata za
prema namjeni. namjeni. njegu koze lica i

tijela.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu i
u kozmetickom salonu simulirajuéi stvarne situacije u radnoj okolini i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta kozmetickim salonima kod
poslodavaca. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Samostalno demonstrirati pravilnu primjenu odabranih osnovnih kozmetickih preparata za njegu koze lica i tijela.

Pripremiti prostor,
polaznika i klijenta
za klasi¢nu ruc¢nu
masazu pojedinih
dijelova tijela i
cijeloga tijela.

Izvesti klasi¢nu rucnu
masazu pojedinih
dijelova tijela i
cijeloga tijela u
zadanom
vremenskom roku.

Odabrati vrstu
klasi¢ne rucne
masaze pojedinih
dijelova tijela i
cijeloga tijela prema
potrebama klijenta.
Objasniti kriterije
odabira klasi¢ne
ru¢ne masaze
pojedinih dijelova
tijela i cijeloga
tijela. Izvesti
klasi¢nu ru¢nu
masazu pojedinih

Pripremiti prostor,
polaznika i klijenta za

klasi¢nu ru¢nu masazu

pojedinih dijelova
tijela i cijeloga tijela.

Odabrati vrstu
klasi¢ne rucne
masaze pojedinih
dijelova tijela i
cijeloga tijela prema
potrebama klijenta.

Objasniti kriterije
odabira klasi¢ne
ru¢ne masaze
pojedinih dijelova
tijela i cijeloga
tijela.

Samostalno izvesti
klasi¢nu rucnu
masazu pojedinih
dijelova tijela i
cijeloga tijela u
zadanom
vremenskom roku.
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dijelova tijela i
cijeloga tijela u
zadanom
vremenskom roku.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu i
u kozmetickom salonu simulirajuéi stvarne situacije u radnoj okolini i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta kozmetickim salonima kod
poslodavaca. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Samostalno izvesti klasi¢nu ru¢nu masazu pojedinih dijelova tijela i cijeloga tijela u zadanom vremenskom roku.

Pripremiti prostor i

opremu za

Sminkanje.

Pripremiti

dekorativne Samostalno
Izvesti Sminkanje lica | preparate za demonstrirati
u skladu s namjenom | Sminkanje lica. Odrediti nanoSenje Sminke
(dnevna, vedernja i Odrediti prilagodbu _ N _ Pripremiti prilagodbu u skladu s

7. sveana $minka) te smln_ka_n]a tlpu,_ Pripremiti pvros_tor P dekorativne minkanja tipu, namjenom

i ) ’ stanju i starosti opremu za Sminkanje. preparate za . ! (dnevna, vecCernja
tipom, stanjem i koZe lica. $minkanje lica. stanju i starosti i svecana $minka)
staroscu koze lica. Demonstrirati koze lica. te tipom, stanjem

nanosenje Sminke u i, staroS¢u koze

skladu s namjenom lica.

(dnevna, vecernja i

sveCana Sminka) te

tipom, stanje i,

staro$éu koze lica.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu i
u kozmetickom salonu simulirajuéi stvarne situacije u radnoj okolini i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta kozmetickim salonima kod
poslodavaca. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Samostalno demonstrirati nanosenje Sminke u skladu s namjenom (dnevna, vecernja i sve€ana Sminka) te tipom, stanjem
i staroSc¢u kozZe lica.
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Skup ishoda ucenja: Priprema za postupak zaposljavanja

. Razine usvojenosti
RB. Ishod Razrada ishoda ) . )
Zadovoljavajuéa Dobra Vrlo dobra Iznimna
Analizirati Prepoznati obveze Prezentirati
Istaknuti bitne elemente p . posljedice
elemente . L. poslodavca i .
ugovora o radu i Nabrojati elemente ) o krsenja
ugovora o . posloprimca na Analizirati dva .
prepoznati obveze ugovora o dualnom o ugovornih
1. dualnom N N A primjeru ugovora o | ugovora o radu na .
L potpisnika. Prezentirati obrazovanju i ugovora o o odredbi ugovora
obrazovanju i L v dualnom danom primjeru.
posljedice krsenja radu. - o dualnom
ugovora o . . obrazovanju i .
ugovornih odredbi. obrazovanju i
radu. ugovora o radu.
ugovora o radu.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja, izvodenjem

vjezbi u standardnoj ucionici. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Prepoznati obveze poslodavca i posloprimca na primjeru ugovora o dualnom obrazovanju i ugovora o radu.

Opisati faze
selekcijskog
postupka pri
zaposljavanju.

Identificirati korake u
postupku odabira
zaposlenika.

Razlikovati unutarnje od
vanjskih izvora
pribavljanja zaposlenika.
Odabrati odgovarajuce
vrste testova za selekciju
kandidata za zanimanje
kozmeticar i osmisliti
intervju s potencijalnim
zaposlenikom.

Nabrojati faze
selekcijskog postupka
pri zaposljavanju.

Razlikovati
unutarnje od
vanjskih izvora
pribavljanja
(novacenja)
zaposlenika.

Izdvoijiti dvije
skupine testova
prikladne za
selekciju
kandidata za
zanimanje
kozmeticar.

Osmisliti intervju
s potencijalnim
zaposlenikom.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu izvodenjem vjezbi u standardnoj ucionici simulirajuci sve faze selekcijskog postupka. Pri
realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Nabrojati faze selekcijskog postupka pri zaposljavanju.

Sastaviti
dokumentaciju
3. povezanu s
postupkom
zaposljavanja.

Identificirati bitne
elemente oglasa za
posao.

Sastaviti zamolbu za
posao i motivacijsko
pismo. Samostalno

Komentirati oglas za
posao na primjeru.

Sastaviti zamolbu
za posao uz pomoc
nastavnika.

Samostalno
sastaviti
motivacijsko
pismo .

Samostalno
izraditi zivotopis
(CV) u formi
Europassa
koristeci se
informacijskim
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tehnologijama

izraditi zivotopis (CV) u
(IT).

formi Europassa koristeci

se ICT-om.
Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu u specijaliziranoj informatickoj ucionici, uporabom digitalnih alata u svrhu izrade

dokumentacije povezane s postupkom zaposljavanja (zamolba za posao, motivacijsko pismo, CV). Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u

grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Komentirati oglas za posao na primjeru.
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C. POVEZANOST S ODGOJNO-OBRAZOVNIM PODRUCJIMA, MEDUPREDMETNIM
TEMAMA I OSTALIM NASTAVNIM PREDMETIMA

Modul Kozmeticka praksa dio je Ucenja temeljenog na radu usmjeren na stjecanje
kompetencija za kvalifikaciju kozmeti¢ar primjenom poslovnih procesa u kozmetickom
praktikumu kroz istoimeni nastavni predmet i kao takav je povezan sa strukovnim
modulima i Izbornim modulom.

Ovaj modul predstavlja polaznu tocku za kompetencije koje moraju usvojiti bududi
kozmetiCari: provedba pravila zastite na radu, prepoznavanje i upotreba opreme,
kozmetickih aparata i preparata ovisno o vrsti tretmana, provodenje higijenskih mjera,
odrzavanje Cistoée i urednosti radnog prostora, izvodenje potrebnih aktivnosti za redovan
rad kozmetickog salona, razvijanje svijesti o ocuvanju okoliSa te izvodenje aktivnosti
odredenih masaznih tehnika i Sminkanja.

Usvajanjem znanja i vjeStina o samostalnom i sigurnom obavljanju poslova i radnih
zadataka uz uporabu informacijsko-komunikacijske tehnologije, ostvaruje se poveznica s
jezi¢no-komunikacijskim i informatickim podrucjem kurikuluma.

Stjecanje znanja i razvijanje vjestina potrebnih za samostalno i odgovorno obavljanje
radnih procedura u kozmetickom salonu, promisljanje i djelovanje temeljno na vlastitoj
inicijativi prirodno se naslanjaju na medupredmetnu temu Poduzetnistvo, dok je
njegovanje i razvijanje fizickih kapaciteta i svijesti o zdravlju vezano uz Tjelesnu i
zdravstvenu kulturu.

Tijekom obavljanja kozmeticke prakse i primjenom poslovnih procesa u kozmetickom
salonu, polaznici uspostavljaju kontakte s osobama razli¢itog kulturnog, obrazovnog i
etickog svjetonazora Cime ostvaruju vezu s drustveno-humanistickim podrucjem
kurikuluma i razvijaju modele prihvacanja razlicitosti u hrvatskom drustvu, Sto je poveznica
s medupredmetnom temom Gradanski odgoj i obrazovanje.

Ucenje u radnom okruzenju, traZzenje i prezentiranje informacija iz svijeta rada, rjeSavanje
problemskih situacija na buduéem radnom mjestu uz afirmativan pristup i donosenje
odluka, poveznica su s medupredmentom temom UC¢iti kako uciti.

D. UCENJE I POUCAVANJE NASTAVNOG PREDMETA

Ucenje i poucavanje u modulu Kozmeticka praksa usmjereno je na polaznika radi
otkrivanja njegovih potencijala, interesa i potreba za ostvarenje ishoda u¢enja primjenom
prakti¢nih vjeStina iz podrucja Uclenje temeljeno na radu. Ciljevi ovoga modula su
razumijevanje i primjena vjestina te razvijanje pripadajuc¢e samostalnosti i odgovornosti
potrebne radi sigurnog obavljanja poslova kozmeti¢ara na poslovima u kozmetickom
praktikumu i kozmetickom salonu.

Ucenju i poucavanju modula pristupa se prema nacelima razli¢itih metoda i oblika rada
koje odreduje nastavnik i mentor kod poslodavca prema nastavnim sadrzajima,
osobitosti polaznika te materijalnim i drugim uvjetima. Ishodi ucdenja ostvaruju se
uporabom metoda aktivnog ucenja, metoda ucenja stvaranjem i svih oblika rada. Ishodi
ucenja ostvaruju se iskustvenim, problemsko-stvaralackim, istrazivackim u¢enjem, osobito
individualnim i suradnickim oblicima rada te uz pomo¢ informacijske tehnologije.
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Ucenje i poucCavanje ostvaruje se aktivnostima kojima polaznik aktivno stjeCe znanja i
razvija vjestine, uci istrazivanjem te preuzima odgovornost za vlastito ucenje.

Polaznici moraju biti osposobljeni za siguran rad u kozmetickom salonu te se nastavnim
sadrzajima omogucuje stjecanje vjestina za polaganje ispita iz podrucja zastite na radu
prije odlaska na prakti¢nu nastavu u svijet rada.

Kozmeticku praksu kod poslodavca polaznici ¢e obavljati nakon zavrSetka nastavne
godine. Dinamiku provedbe Kozmeticke prakse ustanova za strukovno obrazovanje
organizira u odnosu na svoje specificnosti i specificnosti poslodavaca u okruzenju.
Kozmeticka praksa kod poslodavca organizira se pet dana tjedno po sedam sati.

Nastavnik i mentor kod poslodavca izvedbenim planom i programom planiraju vjezbe u
sklopu kozmeticke prakse te definiraju vremenske okvire u kojima ¢e se provoditi
provjeravanje i vrednovanje najmanje jednom mjesecno.

Nastavnici, polaznici i mentori kod poslodavaca u provedbi Kozmeticke prakse koriste
Mapu prakti¢ne nastave pomocu koje sustavno prate realizaciju sadrzZaja i postupnost u
usvajanju vjestina.

Nastavni sadrzaji u predmetnom podruc¢ju modula poti¢u polaznika na razvijanje vjestina
samostalnog rada, inicijative, odgovornosti i timskog rada kao buducéeg kozmeticara,
stjecanje prakti¢nog znanja na podrucju kozmetic¢ke njege lica i tijela osnovnim aparatima
i preparatima, klasi¢ne ru¢ne masaze i Sminkanja, a vezano uz teorijske temelje. Nastavni
sadrzaji polaznicima omogucuju da se razviju u samoinicijativhe, odgovorne i kulturne
kozmeticare s usvojenim vjestinama u provodenju kozmetickih tretmana.

Nastavnik i mentor kod poslodavca, uvazavajuci preporuke polaznika izabiru sadrzaje s
kojima se polaznik svakodnevno susrece primjereno dobi, interesu i spoznajnim
mogucnostima.

Nastavnik i mentor kod poslodavca organiziraju nastavu procjenjujuc¢i znanja i vjestine
polaznika, uvazavajudi njihove individualne razlike s obzirom na kulturnu i socijalnu sredinu
iz koje polaznik potjeCe, razvojnu dob i interese. Nastavnik i mentor kod poslodavca
stvaraju i izabiru nastavne materijale i prilagodavaju ih polazniku.

Nastavnik i mentor kod poslodavca sluze se odobrenim udzbenicima i pomocénim nastavnim
sredstvima, a materijale za poucavanje mogu izradivati i samostalno ili u suradnji sa
sustru¢njacima, polaznicima i stru¢nim suradnicima. Izvori poucavanja moraju biti
dostupni polaznicima tijekom ucenja.

Prostori ucenja su kozmeticki praktikum i kozmeticki salon, a proces ucenja i poucavanja
se ostvaruje i u razli¢itim izvanucioni¢kim prostorima te gospodarskim subjektima.

Naglasavaju¢i vaznost odgojno-obrazovnih potreba polaznika s tesko¢ama, sadrzaji
nastavnih predmeta u opc¢eobrazovnom dijelu strukovnog kurikuluma prilagodavaju se u
skladu sa smjernicama Okvira za poticanje i prilagodbu iskustava ucenja te vrednovanja
postignuca polaznika s teSko¢ama.

U skladu s odgojno-obrazovnim potrebama darovitih polaznika, uvodi se razlikovni
kurikulum u skladu sa smjernicama Okvira za poticanje iskustava ucenja i vrednovanje
postignuca darovite djece i polaznika.
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E. VREDNOVANJE ISHODA UCENJA U NASTAVNOM PREDMETU

Vrednovanje u nastavnom predmetu Kozmeticka praksa provodi se na temelju razlicitih
povezanih informacija o ostvarivanju ishoda uclenja. Pri vrednovanju se postuje
individualnost svakog polaznika s obzirom na kognitivno, afektivno i psihomotoricko
razvojno podrucje vrednovanija.

Na pocetku Skolske godine i prije usvajanja ishoda ucenja polaznike je potrebno upoznati
s elementima pracenja i vrednovanja. Potrebno je unaprijed planirati i najaviti Sto se sve
vrednuje i na koji nacin. Pracenje i informiranje polaznika o njegovu napredovanju provodi
se kontinuirano. Napredak polaznika biljezi se opisno, u pisanom obliku, dok se razina
usvojenosti ishoda ucenja iskazuje brojcanom ocjenom. Na kraju nastavne godine iz
nastavnog se predmeta izrazava zaklju¢na ocjena koja ukljucuje sve komponente.

Polaznike prije poucavanja treba na razumljiv nacin upoznati s ocekivanim ishodima i
kriterijima vrednovanja koji ukazuju na njihovu usvojenost. Vrednovanje za ucenje
rezultira kvalitetnim povratnim informacijama i razmjenom iskustava o procesima ucenja
i usvojenosti znanja i vjestina u odnosu na ocekivane ishode ucenja. Viseminutne provjere
mogu se ocjenjivati, ali trebaju biti prethodno najavljene.

Vrednuje se i prati dubina i Sirina usvojenosti ishoda ucenja u kognitivnhome i afektivnome
podrucju - znanja, vjestina te samostalnosti i odgovornosti.

Pracenje i vrednovanje polaznika kod poslodavca provode nastavnik i mentor kod
poslodavca najmanje jednom mjesecno i o tome donose zajednicku ocjenu. Tijekom
pracenja i ocjenjivanja polaznika, vazno je utvrditi jesu li polaznici redovito polazili
kozmeticku praksu kod poslodavca, samostalno i/ili uz pomo¢ mentora kod poslodavca
obavljali radne zadatke, odgovorno se ponasali prema opremi, aparatima i preparatima i
konacno, uljudno se ponasali prema klijentima zadovoljavajudi njihove potrebe.

Vrednovanje polaznika s teSkocama provodi se u skladu sa smjernicama Okvira za
poticanje i prilagodbu iskustava ucenja te vrednovanja postignuca polaznika s teSko¢ama.

Prilagodba vrednovanja polaznikovih postignuéa odnosi se na prilagodbu procesa
vrednovanja, ispitnih materijala i sredstava te metoda vrednovanja koje omogucuju da
polaznici s teSko¢ama ravnopravno s ostalim polaznicima pokaZzu usvojenost kurikulumom
definiranih ishoda ucenja.

Pri planiranju procesa vrednovanja potrebno je predvidjeti takve individualizirane
prilagodbe koje c¢e polazniku kroz planirane aktivnosti i metode (poucavanja i/ili
vrednovanja) omoguciti napredak i daljnje ucinkovito ucenje uz dobivanje povratnih
informacija (vrednovanje za ucenje), kao i najbolji nacin pokazivanja usvojenih znanja i
vjestina nakon procesa ucenja i poucCavanja (vrednovanje naucenoga) te poticajno
samovrednovanje (vrednovanje kao ucenje). Vrsta prilagodbe razlikovat ¢e se ovisno o
specificnim potrebama pojedinog polaznika, odnosno ovisno o vrsti i stupnju polaznikove
teskoce.

Za polaznike s teSkocama posebno je vazno naglasiti vrednovanje za ucenje, odnosno
formativno vrednovanje, da bi se pravodobnim obra¢anjem pozornosti na propuste u radu
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uz davanje korisnih i motiviraju¢ih povratnih informacija potaknuo napredak polaznika.
Takvim se pristupom vrednovanja tijekom aktivnosti ucenja ujedno provjerava
zastupljenost prilagodbi koje su ucinkovite za daljnje ucenje i poucavanje, poticanje
napretka polaznika te za iskazivanje naucenog, kao i potreba njihove zamjene nekim
drugim prilagodbama.

Cijeli je sustav prilagodbe vrednovanja potrebno utemeljiti na strategijama pristupacnosti
ucenicima s tesko¢ama kako oni ni na koji nacin ne bi bili zakinuti u odnosu na ostale
polaznike. Briga o strategijama pristupacnosti prije svega podrazumijeva definiranje ishoda
koje ucenici uz potrebne prilagodbe pristupa ucenja i poucavanja, okruzenja ili u odredenim
sluCajevima ishoda mogu ostvariti. Strategija takoder podrazumijeva odabir zadataka i
metoda vrednovanja koje su primjerene teskoéama polaznika, a koje osiguravaju
alternativu ili prilagodbu u njihovoj primjeni, istodobno stvarajudi pristupacno i poticajno
okruzenje za obavljanje ispitivanih aktivnosti i zadataka. Vrednovanje svakako treba
rezultirati odgovarajuc¢im i pristupacnim povratnim informacijama o procesu ucenja i o
napredovanju. Na taj ¢e nacin polaznici s teSkocama modéi ravnopravno iskazati znanja,
vjestine i kompetencije stecene tijekom procesa ucenja i poucavanja.

U postupku vrednovanja i pracenja polaznika u nastavhom predmetu Kozmeticka praksa
primjenjuju se sljededi elementi i oblici vrednovanja:

1. Poslovna vjestina

Oblici vrednovanja: steCene vjestine snalazenja u poslovnim situacijama, azurnost
i to¢nost u obavljanju poslovnih zadataka, njegovanje kvalitetnih meduljudskih
odnosa, suradivanje u timskom radu.

2. Odnos prema radu

Oblici vrednovanja: odnos prema opremi, aparatima i preparatima, odnos prema
klijentima i njihovim potrebama, redovito pisano prac¢enje svih poslovnih zadataka,
redovito azuriranje Mape prakti¢ne nastave.

Sustavnim pracenjem i vrednovanjem na temelju prikupljanja i tumacenja podataka o
poucavanju i napredovanju pojedinog polaznika poboljSava se proces ucenja i poucavanja.
Na kraju odredenog razdoblja ucenja i pouCavanja procjenjuje se ostvarivanje ishoda
ucenja. Vrednuje se usvojenost znanja i vjestina, a prate se i procjenjuju samostalnost i
odgovornost u obavljanju svakodnevnih zadataka, razvijenost navika te komunikacija i
suradnja s ostalim sudionicima u procesu ucenja.

Zaklju¢na ocjena se oblikuje na temelju Sto veéeg broja informacija o polaznikovu
ostvarivanju ishoda uclenja. Zaklju¢na ocjena ne predstavlja aritmeticku sredinu
pojedinacnih ocjena, vec je pokazatelj polaznikova napretka u u¢enju, njegove sposobnosti
izricanja kritickog i stvaralackog misljenja te dosegnutog stupnja samostalnosti i
odgovornosti prema radu.

Okvir za vrednovanje procesa i ishoda ucenja u odgojno-obrazovnome sustavu Republike
Hrvatske, Okvir za poticanje i prilagodbu iskustava ucenja te vrednovanje postignuca djece
i polaznika s tesko¢ama i Okvir za poticanje iskustava ucenja i vrednovanje postignuca
darovite djece i polaznika predstavljaju nacionalne kurikulumske dokumente kojima se
osiguravaju rjeSenja koja se sustavno ugraduju u sve nacionalne kurikulumske dokumente,
a odnose se i na kurikulumske dokumente izradene na ostalim razinama.

55



2.3. Izborni modul

Izborni modul usmjeren je na zanimanje kozmeticar s posebnim naglaskom na vjestine
komunikacije na stranom jeziku i stjecanje dodatnih strukovnih kompetencija. Opseg i
sadrzaj izbornog dijela odredeni su strukovnim kurikulumom za stjecanje kvalifikacije i
kurikulumom ustanove za strukovno obrazovanje.

Izborom nastavnih predmeta u izbornom modulu polaznik ¢e tijekom 4. ciklusa prepoznati
svoje sklonosti prema odredenom podrucju strukovnih kompetencija.

U 4. ciklusu ili prvom razredu Izborni modul predstavlja 13% ukupnog strukovnog dijela ili
70 sati nastave godisnje.

Detaljan prikaz nalazi se u Tablici 3.

4. CIKLUS
SKUPOVI ISHODA
MODUL NASTAVNI PREDMET UCENJA

Prodajni razgovor u

Strani jezik u struci kozmetickom salonu na
IZBORNI MODUL stranom jeziku

Latinski jezik u struci Primjena Iat.IPSk.Og Jez_lka N

kozmetickoj struci

Tablica 3: Izborni modul u 4. ciklusu
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A. OPIS MODULA

Izborni modul polazniku omogucuje stjecanje znanja o pojedinim kozmetickim
skupinama, kvaliteti i vrijednosti usluge i proizvoda i ¢imbenicima koji sudjeluju u
oblikovanju i ¢uvanju robe od primarne proizvodnje do krajnjih korisnika.

Skupovi ishoda ucenja polaznika usmjeravaju na stjecanje znanja o vrstama,
karakteristikama, mogucnostima i nacinima pruzanja usluge obuhvacenih ovim modulom.

Cilj Izbornog modula je stjecanje znanja i razvoj vjestina za kvalitetnu komunikaciju s
klijentom te pruzanje i izvedbu usluga u kozmetickoj struci.

Izborni modul izvodi se u okviru nastavnih predmeta Strani jezik u struci, Latinski
jezik u struci, Sminka kroz povijest, Kozmeti¢ka pedikura i manikura, Prirodna
kozmetika, Oblikovanje tijela, Kazalisna i filmska sminka i Trendovi u struci koji
se poucavaju u 4. i 5. ciklusu.

Nastavni predmet Strani jezik u struci polaznika usmjerava na stjecanje kompetencija
za samostalno izravno i neizravno komuniciranje s klijentom na stranom jeziku, na
stjecanje znanja o vrstama, karakteristikama, moguc¢nostima i nacinima pruzanja usluge
obuhvacenih ovim modulom.

Svrha ucenja i poucavanja predmeta Strani jezik u struci jest polazniku omoguditi
jaCanje komunikacijskih vjestina s klijentima na stranom jeziku uz poznavanje strucne
terminologije.

U okviru navedenog predmeta polaznik ¢e na stranom jeziku uspostaviti kontakt s
klijentom u kozmetickom salonu, saznati potrebe klijenta, prezentirati i demonstrirati
ponudu usluga i proizvoda.

Dodatno ¢e polaznik primijeniti pravila poslovnog bontona u komunikaciji s kupcima,
suradnicima i nadredenima te podupirati pozitivho radno ozrac¢je osobnim doprinosom.

Nastavni predmet Latinski jezik u struci polaznika usmjerava na stjecanje kompetencija
za koristenje stru¢nog nazivlja za koje se koristi latinska nomenklatura.

Svrha ucenja i poucdavanja nastavnog predmeta Latinski jezik u struci jest polazniku
omoguciti ja¢anje komunikacijskih vjestina i ovladavanje stru¢nom terminologijom na
latinskom jeziku.

U okviru navedenog nastavnog predmeta polaznik ¢e razviti svijest o potrebi i znacaju
ucenja latinskog jezika, ovladati tehnikom cCitanja s razumijevanjem, usvojiti pravilan
izgovor, ritam i intonaciju recenice.

Dodatno ¢e polaznik primijeniti i navesti latinske nazive sirovina iz podrucja kozmetologije,
ljekovitog bilja te anatomske grade i funkcije ljudskog tijela.
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B. RAZRADA MODULA

Modul: IZBORNI MODUL

Nastavni predmet: Strani jezik u struci

Skup ishoda ucenja: Prodajni razgovor u kozmetickom salonu na stranom jeziku

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Identificirati
struCne izraze i Samostalno
v Identificirati i usvojiti e Y ) Y Razlikovati stru¢ne | primijeniti stru¢ne
rijeci iz . N Identificirati strucne | Prepoznati strucne . A ; A
.. struCne izraze i rijeci iz . . .. . i v izraze i rijeci iz izraze i rijeci iz
podrucja oy . izraze iz podrucja izraze iz podrucja .. y.
1. . podrucja kozmetike u . - podrucja podrucja
kozmetike u o kozmetike na kozmetike na . .
S govoru i pismu na stranom - - kozmetike na kozmetike u
govoru i pismu D stranom jeziku. stranom jeziku. - A
jeziku. stranom jeziku. govoru i pismu na
na stranom -
o stranom jeziku.
jeziku.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu u standardnoj ucionici i u kozmetickom praktikumu simulirajuci na
situacije komunikacije s klijentom s naglaskom na struku.

Primjer vrednovanja: Prepoznati strune izraze i rijedi iz podrucja kozmetike na stranom jeziku.

stranom jeziku sve

Uspostaviti
kontakt s
klijentom na
stranom jeziku.

Pozdraviti klijenta pri
ulasku u kozmeticki salon.
Postaviti pitanja klijentu.
Identificirati potrebe
klijenta. Aktivho
razgovarati s klijentom.

Uputiti pozdrav
klijentu.

Postaviti uvodno
pitanje klijentu u
skladu s procedurom
kozmetickog salona.

Identificirati
potrebe klijenta.

Razgovarati s
klijentom u skladu
s procedurom
kozmetickog
salona.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu u standardnoj ucionici i u kozmetickom praktikumu simulirajuci na
situacije komunikacije s klijentom s naglaskom na struku.

Primjer vrednovanja: Uputiti pozdrav klijentu.

stranom jeziku sve

Uputiti klijenta

Uputiti klijenta u odredeni

Upitati klijenta na

Dati jednostavne

Detaljno opisati

u odredeni prostor kozmetickog salona | Nabrojati prostore o v upute klijentu do
3. : . s koji je kozmeticki put do odredenog
prostor ovisno o ponudi kozmetickog salona. v odredenog
Ly vl tretman dosao. prostora
kozmetickog kozmetickih tretmana. prostora
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salona ovisno o
ponudi
kozmetickih
tretmana.

kozmetickog
salona.

kozmetickog
salona.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu u standardnoj ucionici i u kozmetickom praktikumu simulirajuéi na
situacije komunikacije s klijentom s naglaskom na struku.

Primjer vrednovanja: Nabrojati prostore kozmeti¢kog salona.

stranom jeziku sve

Rijesiti prigovor
klijenta tijekom
razgovora s
njim.

Tijekom razgovora smiriti
klijenta te identificirati
uzroke njegovog prigovora.
Argumentirano odgovoriti i
ponuditi rjeSenje u skladu
s procedurom kozmetickog
salona.

Smiriti klijenta
afirmativnim
pristupom.

Identificirati uzroke
prigovora klijenta.

Argumentirano
odgovoriti na
prigovor.

Ponuditi rjeSenje u
skladu s
procedurom
kozmetickog
salona.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu u standardnoj ucionici i u kozmetickom praktikumu simulirajué¢i na
situacije komunikacije s klijentom s naglaskom na struku.

Primjer vrednovanja: Smiriti klijenta afirmativnim pristupom.

stranom jeziku sve

Zakljuciti
uslugu

5. kozmetickog
tretmana na
stranom jeziku.

Preporuditi klijentu
dodatnu uslugu.
Samostalno naplatiti
uslugu klijentu.

Predloziti kupcu
dodatnu uslugu.

Utvrditi zeljeni nacin
pla¢anja usluge s
klijentom.

Izredi tocan iznos
usluge.

Zakljuciti uslugu
postujuci pravila
poslovnog
bontona.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu u standardnoj ucionici i u kozmetickom praktikumu simulirajuci na
situacije komunikacije s klijentom s naglaskom na struku.
Primjer vrednovanja: Predloziti kupcu dodatnu ponudu.

stranom jeziku sve
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Nastavni predmet: Latinski jezik u struci

Skup ishoda uc¢enja: Primjena latinskog jezika u kozmetickoj struci

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Navesti pravila izgovora.
Primijeniti Koristiti pravila pravopisa. Razlikovati pravila Na primjeru
1 izgovor i pisanje | Razlikovati pravila govora i | Navesti pravila Koristiti pravila govora i pisanja u povezati pravila
' u latinskom pisanja u latinskom jeziku. | izgovora. pravopisa. latinskom ieziku pravopisa i pravila
jeziku. Povezati pravila pravopisa i : ) izgovora.
pravila izgovora.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu u standardnoj ucionici obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom
usvojenih teorijskih sadrzaja s naglaskom na struku.
Primjer vrednovanja: Razlikovati pravila govora i pisanja u latinskom jeziku.

Koristiti Nabrojati, objasniti i
osnovne razlikovati osnovne - o Razlikovati Povezati osnovne
v oy . Nabrojati osnovne Objasniti osnovne Dy
2 gramaticke gramaticke kategorije. ramaticke ramaticke osnovne gramaticke
' kategorije u Povezati osnovne g y 9 y gramaticke kategorije u
: Dy s kategorije. kategorije. ot A .

latinskom gramaticke kategorije u kategorije. govoru i pisanju.
jeziku. govoru i pisanju.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu u standardnoj ucionici obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom
usvojenih teorijskih sadrzaja s naglaskom na struku.
Primjer vrednovanja: Nabrojati osnovne gramaticke kategorije.

Navesti nacin tvorbe
medicinskog nazivlja.

Navesti najcesce N . Samostalno
- . . R Navesti najmanje A R o
Opisati tvorbu skracenice u receptima. Navesti nacin tvorbe ot naiéeddin Navesti prijedloge primijeniti nauceni
3. medicinskog Navesti prijedloge koji se medicinskog Ekraéejnica U koji se najcesce fond rijeci u tvorbi
nazivlja. najcescée koriste u nazivlja. - koriste u recepturi. | medicinskog
. P receptima. L
recepturi. Primijeniti nazivlja.

nauceni fond rijeci u tvorbi
medicinskog nazivlja.
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Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu u standardnoj ucionici obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom
usvojenih teorijskih sadrzaja s naglaskom na struku.
Primjer vrednovanja: Navesti najmanje pet najcescih skra¢enica u receptima.

Navesti podrucja primijene
latinskih termina u struci.
Navesti latinske nazive

razlicitih oblika ljekovitih Navesti latinske . Y e
. s . \. . v Povezati naucenu Primijeniti latinske
N N tvari u kozmetickim Navesti podrucja nazive razlicitih : - - o
Koristiti strucne . : . . S . . o . | terminologiju sa nazive u podrucju
4, ; . pripravcima. Povezati primijene latinskih oblika ljekovitih tvari v . L
latinske nazive. N . - ; . ) - sadrzajima iz anatomije i
naucenu terminologiju sa termina u struci. u kozmetickim . . .
.. . . . struke. ljekovitog bilja.
sadrzajima iz struke. pripravcima.

Primijeniti latinske nazive u
podrucju anatomije i
ljekovitog bilja.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu u standardnoj ucionici obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom
usvojenih teorijskih sadrzaja s naglaskom na struku.
Primjer vrednovanja: Navesti latinske nazive razliitih oblika ljekovitih tvari u kozmetickim pripravcima.
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C. POVEZANOST S ODGOJNO-OBRAZOVNIM PODRUCJIMA, MEDUPREDMETNIM
TEMAMA I OSTALIM NASTAVNIM PREDMETIMA

Usvajanjem ishoda ucenja Izbornog modula polaznik stje¢e znanja koja su mu
neophodna za razvoj vjestina i sposobnost za zanimanje za koje se obrazuje te stjecanje
kompetencija za kvalifikaciju kozmeticar.

Ovaj modul se odnosi na izravnu poslovnu komunikaciju s klijentima prilikom prezentacije
i prodaje usluga i proizvoda na stranom jeziku te samim time implicira na bliskost s
jezicnim kompetencijama koje polaznici usvajaju u nastavnim predmetima Hrvatski jezik
i Poslovna komunikacija.

Usvajanjem znanja o stru¢noj terminologiji na stranom jeziku i latinskom jeziku ostvaruje
se bliska poveznica s nastavnim predmetima; Anatomija i fiziologija, Ljekovito bilje,
Dermatologija i Kozmetologija.

Buduéi da ¢e polaznici razviti sposobnost koristenja stru¢ne terminologije na stranom
jeziku kao i latinskom jeziku u struci, ostvaruje se poveznica s modulom Ucenje
temeljeno na radu.

Ishodi u¢enja razvijaju kod polaznika sposobnosti komuniciranja na hrvatskom i stranom
jeziku, omogucuju razvoj kulturne pismenosti, razumijevanje drugih kultura i
identiteta.

Ishodi ucenja Izbornog modula polazniku omogucéuju bolje razumijevanje, ucenje i
primjenu pravila kozmeticarske struke u stranim jezicima.

Svrhovitost i cilj Izbornog modula posredno utjece i na nacin Zivota te polaznici razvijaju
osjecaj vrijednosti i odgovornosti, postivanje zakonitosti i stvaranje novih navika koje
utjeCu na podizanje razine kvalitete Zivota domaceg stanovnistva Sto je poveznica s
medupredmetnom temom Socijalni i osobni razvoj.

Uporaba kreativnih strategija uCenja, trazenje i prezentiranje informacija iz svih podrucja
gdje se javljaju ljudske potrebe, rjesavanje problemskih situacija uz afirmativan pristup i
donosenje odluka poveznica su s medupredmetnom temom UCiti kako uciti.

D. UCENJE I POUCAVANJE NASTAVNOG PREDMETA

Ucenje i poucavanje u Izbornom modulu usmjereno je na polaznika radi otkrivanja
njegovih potencijala, interesa i potreba za ostvarenje ishoda ucenja primjenom teorijskih
znanja i vjestina iz komunikacijsko-jezi¢nog podrucja.

Cilj je ovoga modula polaznike upoznati sa stru¢nom terminologijom na stranom jeziku kao
i latinskim jezikom u struci ¢ime se podiZzu stru¢ne kompetencije buduc¢eg kozmeticara u
svakodnevnoj praksi.

Ucenju i poucavanju modula pristupa se prema nacelima razli¢itih metoda i oblika rada
koje odreduje nastavnik prema nastavnim sadrzajima, osobitosti polaznika te materijalnim
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i drugim uvjetima. Ishodi ucenja ostvaruju se uporabom metoda aktivnog ucenja, metoda
ucenja stvaranjem i svih oblika rada. Ishodi u¢enja ostvaruju se iskustvenim, problemsko-
stvaralackim, istrazivackim ucenjem, osobito individualnim i suradnickim oblicima rada te
uz pomoc¢ informacijske tehnologije.

Ucenje i poucCavanje se ostvaruje aktivnostima kojima polaznik aktivno stjeCe znanja i
razvija vjestine, uci istrazivanjem te preuzima odgovornost za vlastito ucenje.

Nastavnik uvazavajuci preporuke polaznika izabire sadrzaje s kojima se polaznik
svakodnevno susre¢e primjereno dobi, interesu i spoznajnim mogucnostima. Polaznik
promislja o vaznosti uporabe stranog jezika i latinskog nazivlja u svakodnevnom radu u
kozmeti¢ckom salonu.

Nastavnik bira nastavne strategije procjenjujuéi znanja i vjestine polaznika, uvazavajudi
njihove individualne razlike s obzirom na kulturnu i socijalnu sredinu iz koje polaznici
potjecu, razvojnu dob i interese. Nastavnik samostalno stvara i izabire nastavne materijale
te ih prilagodava razrednom odjelu.

Nastavnik se sluzi odobrenim udzbenicima i pomocénim nastavnim sredstvima, a materijale
za poucavanje moze izradivati i samostalno te u suradnji sa sustru¢njacima, polaznicima i
stru¢nim suradnicima. Izvori poucavanja moraju biti dostupni polaznicima tijekom ucenja.

Naglasavaju¢i vaznost odgojno-obrazovnih potreba polaznika s tesko¢ama, sadrzaji
nastavnih predmeta u opc¢eobrazovnom dijelu strukovnog kurikuluma prilagodavaju se u
skladu sa smjernicama Okvira za poticanje i prilagodbu iskustava ucenja te vrednovanija
postignuca polaznika s teSkocama.

U skladu s odgojno-obrazovnim potrebama darovitih polaznika, uvodi se razlikovni
kurikulum u skladu sa smjernicama Okvira za poticanje iskustava ucenja i vrednovanje
postignuca darovite djece i polaznika.

E. VREDNOVANJE ISHODA UCENJA U NASTAVNOM PREDMETU

Vrednovanje u nastavnim predmetima Strani jezik u struci i Latinski jezik u struci,
provodi se na osnovu razli¢itih povezanih informacija o ostvarivanju ishoda ucenja. Pri
vrednovanju postuje se individualnost svakog polaznika s obzirom na kognitivno, afektivno
i psihomotori¢ko razvojno podrucje vrednovanja.

Na pocetku Skolske godine i prije usvajanja ishoda ucenja polaznike je potrebno upoznati
s elementima pracenja i vrednovanja. Potrebno je unaprijed planirati i najaviti Sto se sve
vrednuje i na koji nacin. Pracenje i informiranje polaznika o njegovu napredovanju provodi
se kontinuirano.

Napredak polaznika biljezi se opisno, u pisanom obliku, dok se razina usvojenosti ishoda
ucenja iskazuje brojéanom ocjenom. Na kraju nastavne godine iz nastavnog se predmeta
izrazava zaklju¢na ocjena koja ukljucuje sve komponente.

Polaznike prije poucavanja treba na razumljiv nacin upoznati s ocekivanim ishodima i

kriterijima vrednovanja koji ukazuju na njihovu usvojenost. Vrednovanje za ucenje
rezultira kvalitetnim povratnim informacijama i razmjenom iskustava o procesima ucenja
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i usvojenosti znanja i vjeStina u odnosu na ocekivane ishode ucenja. ViSeminutne provjere
mogu se ocjenjivati, ali trebaju biti prethodno najavljene.

Vrednuju se i prate dubina i Sirina usvojenosti ishoda ucenja u kognitivhom i afektivhom
podrucju - znanja, vjestine, stavovi i vrijednosti.

Vrednovanje polaznika s tesko¢ama provodi se u skladu sa smjernicama Okvira za
poticanje i prilagodbu iskustava ucenja te vrednovanja postignuca polaznika s teSko¢ama.

Prilagodba vrednovanja polaznikovih postignu¢a odnosi se na prilagodbu procesa
vrednovanja, ispitnih materijala i sredstava te metoda vrednovanja koje omogucuju da
polaznici s teSko¢ama ravnopravno s ostalim polaznicima pokazu usvojenost kurikulumom
definiranih ishoda ucenja.

Pri planiranju procesa vrednovanja potrebno je predvidjeti takve individualizirane
prilagodbe koje ¢e polazniku kroz planirane aktivnosti i metode (poucavanja i/ili
vrednovanja) omogucditi napredak i daljnje ucinkovito ucenje uz dobivanje povratnih
informacija (vrednovanje za ucenje), kao i najbolji naCin pokazivanja usvojenih znanja i
vjestina nakon procesa ucenja i poucCavanja (vrednovanje naucenoga) te poticajno
samovrednovanje (vrednovanje kao ucenje). Vrsta prilagodbe razlikovat ¢e se ovisno o
specificnim potrebama pojedinog polaznika, odnosno ovisno o vrsti i stupnju polaznikove
teskoce.

Za polaznike s tesko¢ama posebno je vazno naglasiti vrednovanje za ucenje, odnosno
formativno vrednovanje, da bi se pravodobnim obrac¢anjem pozornosti na propuste u radu
uz davanje korisnih i motiviraju¢ih povratnih informacija potaknuo napredak polaznika.
Takvim se pristupom vrednovanja tijekom aktivnosti ucenja ujedno provjerava
zastupljenost prilagodbi koje su ucinkovite za daljnje ulenje i poucavanje, poticanje
napretka polaznika te za iskazivanje naucenog, kao i potreba njihove zamjene nekim
drugim prilagodbama.

Cijeli je sustav prilagodbe vrednovanja potrebno utemeljiti na strategijama pristupacnosti
uCenicima s teSko¢ama kako oni ni na koji nacin ne bi bili zakinuti u odnosu na ostale
polaznike. Briga o strategijama pristupacnosti prije svega podrazumijeva definiranje ishoda
koje uCenici uz potrebne prilagodbe pristupa uc¢enja i poucavanja, okruzenja ili u odredenim
slu¢ajevima ishoda mogu ostvariti.

Strategija takoder podrazumijeva odabir zadataka i metoda vrednovanja koje su
primjerene tesko¢ama polaznika, a koje osiguravaju alternativu ili prilagodbu u njihovoj
primjeni, istodobno stvarajuéi pristupacno i poticajno okruzenje za obavljanje ispitivanih
aktivnosti i zadataka.

Vrednovanje svakako treba rezultirati odgovarajuéim i pristupac¢nim povratnim
informacijama o procesu ucenja i o napredovanju. Na taj ¢e nacin polaznici s teSko¢ama
modi ravnopravno iskazati znanja, vjestine i kompetencije steCene tijekom procesa ucenja
i poucavanja.

U postupku vrednovanja i pra¢enja polaznika u nastavnim predmetima Strani jezik u
struci i Latinski jezik u struci primjenjuju se sljedeci elementi i oblici vrednovanja:
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1. Usvojenost vjestina

Oblici vrednovanja: usmena provjera usvojenosti stru¢ne terminologije, provjera
vjestina u okviru problemskih zadataka u kojima se postupno provjerava tijek
izravne komunikacije na stranom jeziku u okviru zadovoljavanja potreba klijenata
te rjeSavanja prigovora.

2. Suradnja u nastavhom procesu

Oblici vrednovanja: konstantnost u radu i samostalnost u izradi projektnih
zadataka, odnos prema radu u timu tijekom izrade projektnih zadataka, razvijanje
stvaralastva i kreativnosti u svrhu poticanja prodaje kozmetic¢kih usluga i
zadovoljavanje potreba klijenata.

Sustavnim pracenjem i vrednovanjem na temelju prikupljanja i tumacenja podataka o
poucavanju i napredovanju pojedinog polaznika poboljSava se proces ucenja i poucavanija.
Na kraju odredenog razdoblja ucenja i poucavanja procjenjuje se ostvarivanje ishoda
ucenja. Vrednuje se usvojenost znanja i vjestina, a prate se i procjenjuju samostalnost i
odgovornost u obavljanju svakodnevnih zadataka, razvijenost navika te komunikacija i
suradnja s ostalim sudionicima u procesu ucenja.

Zaklju¢na ocjena se oblikuje na temelju Sto veleg broja informacija o polaznikovu
ostvarivanju ishoda ucenja. ZakljuCna ocjena ne predstavlja aritmeticku sredinu
pojedinacnih ocjena, vec je pokazatelj polaznikova napretka u u¢enju, njegove sposobnosti
izricanja kritickog i stvaralackog misljenja te dosegnutog stupnja samostalnosti i
odgovornosti prema radu.

Okvir za vrednovanje procesa i ishoda ucenja u odgojno-obrazovnome sustavu Republike
Hrvatske, Okvir za poticanje i prilagodbu iskustava ucenja te vrednovanje postignuca djece
i polaznika s tesko¢ama i Okvir za poticanje iskustava ucenja i vrednovanje postignuca
darovite djece i polaznika predstavljaju nacionalne kurikulumske dokumente kojima se
osiguravaju rjesenja koja se sustavno ugraduju u sve nacionalne kurikulumske dokumente,
a odnose se i na kurikulumske dokumente izradene na ostalim razinama.
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5. CIKLUS

1. Opcéeobrazovni dio

U 5. ciklusu (drugi, treci i Cetvrti razred) opceobrazovni dio provodi u okviru 36% od
ukupnog godiSnjeg broja sati (455 sati nastave godiSnje) u drugom razredu, 30% od
ukupnog godisSnjeg broja sati (385 sati nastave godisnje) u trecem razredu te 31% od
ukupnog godisnjeg broja sati (352 sata nastave godisnje) u ¢etvrtom razredu.

U drugom, tre¢em i cetvrtom razredu (5. ciklus) provode se sljedec¢i opceobrazovni
nastavni predmeti:

5. CIKLUS
NASTAVNI SATI SA"I"I SATI SA"I"I SATI SA'[I
PREDMET TIJEDNO GODISNJE TJEDNO GODISNJE TJEDNO GODISNIE
2. razred 3. razred 4. razred
Hrvatski jezik 3 105 3 105 3 96
Strani jezik 2 70 2 70 2 64
Matematika 3 105 3 105 3 96
Etika/Vjeronauk 1 35 1 35 1 32
Tjelesna i
zdravstvena 2 70 2 70 2 64
kultura
Kemija 2 70
UKUPNO 11 455 11 385 11 352

Sadrzaj predmetnih kurikuluma opéeobrazovnog dijela strukovnog kurikuluma objavljen je
na mreznim stranicama Ministarstva znanosti i obrazovanja te ih nastavnici opéeobrazovnih
predmeta preuzimaju putem sljedece poveznice: https://mzo.hr/hr/rubrike/predmetni-
kurikulumi

Sadrzaji op¢eobrazovnih predmeta trebaju biti u funkciji struke te polazniku omoguditi
aktivnu komunikaciju na materinskom i stranom jeziku kako bi se kozmeticar svoje poslove
mogao obavljati na odgovarajuéoj poslovnoj razini. U tu svrhu nastavnici op¢eobrazovnih
i strukovnih predmeta trebaju zajedno planirati izvedbu nastavnih sadrzaja te omoguditi
polazniku stjecanje generickih kompetencija koje ¢e biti uskladene sa standardima
poslovanja suvremenih kozmetickih subjekata na nacionalnom trzistu.
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2. Strukovni dio

Strukovni dio strukovnog kurikuluma usmjeren je na stjecanje kompetencija za
kvalifikaciju kozmeticCar, a sastoji se od strukovnih modula, Ucenja temeljenog na radu te
Izbornog modula.

2.1. Strukovni moduli

Ishodi ucenja strukovnih modula temelj su za stjecanje znanja i vjestina te pripadajucih
kompetencija za zanimanje kozmeticar.

Strukovni moduli pretpostavljaju uskladenu organizaciju procesa ucenja i poucavanja
usmjerenu na stjecanje stru¢nih kompetencija i okruzenja za ucenje koje odrazava
stvarnost radnog mjesta/kozmetickog salona.

U okviru 5. ciklusa su strukovni moduli organizirani u okviru 175 sati nastave godisnje ili
21% u drugom razredu, 245 sati nastave godisnje ili 27% u trecem razredu te 160 sati
nastave godisnje ili 21% cetvrtom razredu. Detaljan prikaz nalazi se u Tablici 4.

Tablica 4: Strukovni moduli u 5. ciklusu

5. CIKLUS
STRUKOVNI NASTAVNI v
MODUL PREDMET SKUP ISHODA UCENJA
Komunikacijske Komunikacijske vjestine u
vjestine radnom okruzenju
ORGANIZACIIA . . Informat'icka podrs.lfa u
POSLOVANJA Informatika u struci poslovanju kozmetickog

salona

Prodaja i promocija
proizvoda i usluga u
kozmetickom salonu

Poduzetnistvo u
kozmetickoj struci

KOZMETIKA U Kozmetologija Kozmeticki proizvodi

STRUCI Primjena ljekovitog bilja u

Ljekovito bilje

kozmetici
Dermatologija Kozmetlcklf SIlJagnosuka
OSNOVE KOZMETIKE oze
Nutricionizam Zdrava prehrana
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A. OPIS MODULA

Modul Organizacija poslovanja polazniku omoguduje razumijevanje relevantnih
¢injenica, pojmova i nacela o djelovanju kozmeticke djelatnosti, upoznavanje
komunikacijskih vjestina, primijene informatike u struci te upoznavanje zakonitosti prodaje
i marketinga.

Skupovi ishoda ucenja polaznika usmjeravaju na stjecanje znanja o vaznosti elektronske
komunikacije s dobavlja¢ima i klijentima, koriStenju programa za oblikovanje i obradu
teksta u svrhu izradbe sluzbenih dopisa, molbi za posao, Zivotopisa i izvjestaja, koristenju
internetskih pretrazivaca i drustvenih mreza u svrhu pronalazenja potrebnih informacija o
struci u svrhu promocije te prodaje roba i usluga.

Kroz komunikacijske vjestine u radnom okruZzenju polaznik ¢e koristiti primjeren
komunikacijski proces, pozeljne oblike i teme razgovora, konzultacijski razgovor s
klijentom i voditi ciljanu komunikaciju tijekom tretmana.

Cilj modula Organizacija poslovanja jest stjecanje znanja, vjestina te samostalnosti i
odgovornosti na podrucju prodaje usluga i roba u kozmetickom salonu kao i poslovanja
kozmetickih salona.

Modul Organizacija poslovanja izvodi se u okviru nastavnih predmeta Komunikacijske
vjestine, Informatika u struci, Poduzetnistvo u kozmetickoj struci u 5. ciklusu.

Nastavni predmet Komunikacijske vjestine polaznika usmjerava na stjecanje znanja o
komunikacijskim vjeStinama u radnom okruzenju odnosno omogucditi polazniku koristiti
primjeren komunikacijski proces, pozeljne oblike i teme razgovora, konzultacijski razgovor
s klijentom i voditi ciljanu komunikaciju tijekom tretmana.

Dodatno ¢e ucenik upoznati kako na primjeren nacin rjesavati eventualne prigovore
klijenta.

Nastavni predmet Informatika u struci polaznika usmjerava na koriStenje informatickih
znanja i vjestina u radnom okruzenju odnosno omogucuje polazniku koristenje
informatickih programa u poslovanju kozmeti¢ckog salona, pisanja sluzbenih dopisa i
komunikacije elektronskim putem.

Dodatno ¢e ucenik promovirati proizvode i usluge putem interneta.

Nastavni predmet Poduzetnistvo u kozmetickoj struci polaznik omogucuje stjecanje
znanja o identificiranju pojma trziSta i osnovnih funkcija trzista te specifi¢nosti trziSnog
mehanizma na utvrdivanje cijena usluga. U okviru navedenog predmeta ucenik ce
samostalno protumaciti zakonske propise vezane za poslovanje, voditi poslovnu
dokumentaciju te demonstrirati prodaju usluga.

Dodatno ¢e polaznik upoznati kako zainteresirati kupca za proizvode i usluge koje prodaje
i nudi iznoSenjem informacija o asortimanu, karakteristikama i mogucnostima koristenja
pojedinog proizvoda i usluga.

5. CIKLUS
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STRUKOVNI NASTAVNI v
MODUL PREDMET SKUP ISHODA UCENJA
Komunikacijske Komunikacijske vjestine u
vjestine radnom okruzenju
Informaticka podrska u
ORGANIZACDIA Informatika u struci poslovanju kozmetickog
POSLOVANJA

Poduzetnistvo u
kozmetickoj struci

salona

Prodaja i promocija
proizvoda i usluga u
kozmetickom salonu
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B. RAZRADA MODULA

Modul: ORGANIZACIJA POSLOVANJA

Nastavni predmet: Komunikacijske vjestine

Skup ishoda ucenja: Komunikacijske vjestine u radnom okruzenju

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda ] . ]
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Opisati i prepoznati
ciljani
komunikacijski
proces u razgovoru s N
klijentom. Objasniti T . . qu's.t't'
v - Opisati ciljani Prepoznati Objasniti primjeren
istiti Brimi kulturolosku vaznost T o v I
EOFIStIt_IkP”_r_\‘\JIfren komunikacijskog komunikacijski komunikacijski kulturolosku komunikacijski
) omunikacijski proces KOS 3
1 U radnom okrudeniu procesa. Koristiti proces u proces u vaznosfc B proces
Ju. rimieren razgovoru s razgovoru s komunikacijskog konzultacijskog
EomLJJnikaci'ski klijentom. klijentom. procesa. razgovora s
proces : klijentom.
konzultacijskog
razgovora s
klijentom.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja u standardnoj ucionici i kozmetickom praktikumu simulirajuci sve faze komunikacije s korisnicima kozmetickih usluga.
Primjer vrednovanja: Prepoznati komunikacijski proces u razgovoru s klijentom.

Poznavati pozeljne
oblike i teme
razgovora u
kozmetickom salonu.

Nabrojati pozeljne
oblike i teme
razgovora u
kozmetickom salonu.
Povezati teme
razgovora sa
potrebama klijenta.
Demonstrirati

Nabrojati pozeljne
oblike i teme
razgovora u
kozmetickom
salonu.

Demonstrirati

Povezati teme razgovor vezan

razgovora sa uz temu

potrebama odredene

klijenta. kozmeticke
usluge.

Samostalno
povezati oblike i
teme na
primjeru
odredenog
proizvoda i/ili
usluge.
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razgovor vezan uz
temu odredene
kozmeticke usluge.
Povezati oblike i
teme na primjeru
odredenog proizvoda
i/ili usluge.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja u standardnoj ucionici i kozmetickom praktikumu simulirajuéi sve faze komunikacije s korisnicima kozmetickih usluga.
Primjer vrednovanja: Nabrojati poZeljne oblike i teme razgovora u kozmeti¢ckom salonu.

Opisati osnove
planiranja za
razgovor s
klijentom. Objasniti
smisao planiranja
savjeta za razgovor

" ... Samostalno
s klijentom. o . Protumaditi o
- . - Objasniti smisao ey . protumaciti
Planirati Protumacditi Opisati osnove o specificnosti S
. . ey . N planiranja L utjecaj
savjetodavni specificnosti planiranja za . planiranja ST
3. . savjeta za . planiranja
razgovor s planiranja razgovor s savjetodavnog .
s ) s razgovor s savjetodavnog
klijentom. savjetodavnog klijentom. s razgovora s
klijentom. s razgovora s
razgovora s klijentom. o
. klijentom.
klijentom.
Protumadciti utjecaj
planiranja
savjetodavnog
razgovora s
klijentom.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja u standardnoj ucionici i kozmetickom praktikumu simulirajuci sve faze komunikacije s korisnicima kozmetickih usluga.
Primjer vrednovanja: Objasniti smisao planiranja savjeta za razgovor s klijentom.

Prepoznati skrivene
poruke klijenta

4. izrazene neverbalnom
komunikacijom.

Navesti i objasniti
skrivene poruke
klijenta izrazene
neverbalnom

Navesti skrivene
poruke klijenta
izrazene
neverbalnom

Objasniti
skrivene poruke
klijenta izrazene
neverbalnom

Izdvojiti obiljeZja
skrivene
komunikacije s
potrebama

Samostalno
povezati
obiljeZja
skrivene
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komunikacijom.
Izdvojiti obiljezja
skrivene
komunikacije s
potrebama klijenta.
povezati obiljezja
skrivene
komunikacije sa
potrebama i Zzeljama
klijenta.

komunikacijom.

komunikacijom.

klijenta.

komunikacije sa
potrebama i
Zeljama klijenta.

obiljezja skrivene komunikacije s potrebama klijenta.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja u standardnoj ucionici i kozmetickom praktikumu simulirajuci sve faze komunikacije s korisnicima kozmetickih usluga.
Primjer vrednovanja: Izdvojiti

Voditi ciljanu
komunikaciju s
klijentom tijekom
kozmetickog tretmana.

Navesti svrhu
komunikacije
tijekom kozmetickog
tretmana. Objasniti
svrhu ciljane
komunikacije s
klijentom tijekom
kozmetickog
tretmana. Izdvojiti
pozeljne vrste
komunikacije s
klijentom tijekom
kozmetickog
tretmana.
Prezentirati pozeljnu
vrstu ciljane
komunikacije s
klijentom tijekom
kozmetickog
tretmana.

Navesti svrhu
komunikacije s
klijentom tijekom
kozmetickog
tretmana.

Objasniti svrhu
ciljane
komunikacije s
klijentom
tijekom
kozmetickog
tretmana.

Izdvojiti pozeljne
vrste
komunikacije s
klijentom tijekom
kozmetickog
tretmana.

Samostalno
prezentirati
pozeljnu vrstu
ciljane
komunikacije s
klijentom
tijekom
kozmetickog
tretmana.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja u standardnoj ucionici i kozmetickom praktikumu simulirajuci sve faze komunikacije s korisnicima kozmetickih usluga.
Primjer vrednovanja: Samostalno prezentirati poZeljnu vrstu ciljane komunikacije s klijentom tijekom kozmeti¢kog tretmana.
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Rijesiti prigovore

klijenata.

Nabrojati moguce
prigovore klijenata.
Objasniti postupak
rjeSavanja prigovora
klijenta. Razlikovati
prigovor od
objektivnih potreba
klijenta. Analizirati
opravdanost i
potrebu postojanja
rjeSavanja prigovora
klijenata.

Nabrojati moguce
prigovore
klijenata.

Objasniti
postupak
rjeSavanja
prigovora
klijenta.

Razlikovati
prigovor od
objektivnih
potreba klijenta.

Samostalno
analizirati
opravdanost i
potrebu
postojanja
rjeSavanja
prigovora
klijenata.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja u standardnoj ucionici i kozmetickom praktikumu simulirajuci sve faze komunikacije s korisnicima kozmetickih usluga.
Primjer vrednovanja: Razlikovati prigovor od objektivnih potreba klijenta.

Skup ishoda ucenja: Informaticka podrSka u poslovanju kozmeti¢kog salona

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda . . .
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Navesti vrste
elektronske
komunikacije.
Objasniti mogucnosti
Identificirati elektronske Samostalno na
mogucnosti komunikacije. . Objasniti Protumaciti primjeru
v . Navesti vrste . . . . _—
elektronske Protumaciti razlike mogucnosti razlike odredenih demonstrirati
1. . " : elektronske . .
komunikacije s odredenih elektronske elektronskih primjenu

dobavlja¢ima i
klijentom.

elektronskih
komunikacija.
Demonstrirati
primjenu
elektronske
komunikacije.

komunikacije.

komunikacije.

komunikacija.

elektronske
komunikacije.
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Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja, izvodenjem vjezbi u specijaliziranoj informati¢koj ucionici. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Navesti vrste elektronske komunikacije.

Razlikovati
Koristiti programe programe za . $aik Analizirati
za oblikovanje i oblikovanje i obradu Navesti znacajke prednosti
obradu teksta u teksta i objasniti Razlikovati Objasniti svrhu Et;?iigavn;r?'zai programa za

5 svrhu izradbe njihovu svrhu. programe za programa za obradu teJksta na oblikovanje i
' sluzbenih dopisa, Navesti znacajke oblikovanje i oblikovanje i rimieru obradu teksta na

molbi za posao, programa | _ obradu teksta. obradu teksta. pl vg nih primjeru
Zivotopisa i analizirati prednosti stuzbeni sluzbenih
izvjestaja. programa za obradu Izvjestaja. izvjestaja.

i oblikovanje teksta.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja, izvodenjem vjezbi u specijaliziranoj informatickoj. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Razlikovati programe za oblikovanje i obradu teksta.

Razlikovati alat za
izradu prezentacije i
objasniti njihovu

Koristiti alate za rfimienu. Izraditi Obiasniti Izraditi Samostalno

izradu prezentacije primJ Razlikovati alate Ja: prezentaciju demonstrirati
. prezentaciju . primjenu alata Ly iy

u svrhu kvalitetne kozmeticko za izradu 7a izradu kozmetickog prezentaciju

promocije proizvoda roizvoda ”? usluge prezentacije. rezentaciie proizvoda ili proizvoda ili

i usluga. P ge. P Je. usluge. usluge.

Demonstrirati
prezentaciju
proizvoda ili usluge.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja, izvodenjem vjezbi u specijaliziranoj informatickoj ucionici te kozmetickom praktikumu i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta

kozmetic¢kim salonima kod poslodavaca. P r i realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se
Primjer vrednovanja: Izraditi prezentaciju kozmetickog proizvoda ili usluge.
Razlikovati
Koristiti programe programe koji se u Razlikovati Objasniti Izraditi cjenik Objasniti
za izradu cjenika, kozmeti¢kom salonu programe koji se u upotrebu usluga i povezanost
racuna, kalkulacija, koriste za razlidite kozmetickom specificnog proizvoda u programa za
izvjeStaja o prometu namjene. Objasniti salonu koriste za programa odgovarajucem izradu cjenika i
roba i usluga, upotrebu programa razli¢ite namjene. kozmetickog programu. racuna.
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grafikona,
rasporeda rada
djelatnika i

kozmetickog salona
ovisno 0 namjeni.
Izraditi cjenik usluga

salona ovisno o
namjeni.

kozmetickog salona i proizvoda u

te kartona klijenata. odgovarajuéem
programu. Objasniti
povezanost

programa za izradu
cjenika i racuna.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stje¢u obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja, izvodenjem vjezbi u specijaliziranoj informatickoj ucionici te kozmetickom praktikumu simulirajuc¢i razlicite metode prodaje
kozmetickih proizvoda i usluga i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta razli¢itim kozmetickim salonima kod poslodavaca. Pri realizaciji vjezbi
razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Izraditi cjenik usluga i proizvoda u odgovaraju¢em programu.

Koristiti pruzatelje
servisa elektronske
poste za
komunikaciju s
klijentima i
dobavljac¢ima.

Navesti pruzatelje
servisa elektronske
poste. Objasniti
upotrebu
elektronske poste u
komunikaciji s
klijentima i
dobavljac¢ima.
Razlikovati nacin
upotrebe
elektronske poste u
komunikaciji s
klijentima i
dobavljac¢ima.
Samostalno
demonstrirati
upotrebu
elektronske poste u
komunikaciji s
klijentima i
dobavljac¢ima.

Navesti pruzatelje
servisa
elektronske poste.

Objasniti
upotrebu
elektronske
poste u
komunikaciji s
klijentima i
dobavljac¢ima.

Razlikovati nacin
upotrebe
elektronske poste
u komunikaciji s
klijentima i
dobavljac¢ima.

Samostalno
demonstrirati
upotrebu
elektronske
poste u
komunikaciji s
klijentima i
dobavljac¢ima.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja, izvodenjem vjeZzbi u specijaliziranoj informati¢koj ucionici i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta kozmetickim salonima kod

75




poslodavaca. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Samostalno demonstrirati upotrebu elektronske poste u komunikaciji s klijentima i dobavlja¢ima.

Koristiti internetske
pretrazivace i
drustvene mreze u
poslovanju
kozmetickog salona.

Navesti svrhu
primjene
internetskih
pretrazivaca i
drustvenih mreza u
poslovanju
kozmetickog salona.
Objasniti primjenu
internetskih
pretrazivaca i
drustvenih mreza u
poslovanju
kozmetickog salona.
koristiti internetske
pretrazivace i
drustvene mreze u
svrhu informiranja o
kozmetickoj struci,
promociji te prodaji
roba i usluga.

Navesti svrhu
primjene
internetskih
pretrazivaca i
drustvenih mreza
u poslovanju
kozmetickog
salona.

Objasniti
primjenu
internetskih
pretrazivaca i
drustvenih

Samostalno na
primjeru koristiti
internetske
pretrazivace i
drustvene mreze

mreza u u svrhu
poslovanju informiranja o
kozmetickog kozmetickoj
salona. struci.

Samostalno na
primjeru koristiti
internetske
pretrazivace i
drustvene mreze
u svrhu
informiranja o
promociji te
prodaji roba i
usluga.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja, izvodenjem vjezbi u specijaliziranoj informati¢koj ucionici i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta kozmetickim salonima kod
poslodavaca. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Navesti svrhu primjene internetskih pretrazivaca i drustvenih mreZa u poslovanju kozmeti¢kog salona.

Skup ishoda ucenja: Prodaja i promocija proizvoda i usluga u kozmetickom salonu

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda i
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Provoditi postupke Navesti zakonske i Navesti zakonske i Razlikovati Na primjeru Analizirati
poslovanja u podzakonske akte podzakonske akte zakonske i objasniti znacaj posljedice
1. Ly . i v . s~ o A .
kozmetickom salonu kojima podlijezu kojima podlijezu podzakonske zakonskih i nepridrzavanja
u skladu sa kozmeticki saloni u kozmeticki saloni akte kojima podzakonskih zakonskih i
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zakonskim i postupku u postupku podlijezu akata kojima podzakonskih
podzakonskim poslovanja. poslovanja. kozmeticki podlijezu akata u
aktima. Razlikovati zakonske saloni u kozmeticki saloni postupku
i podzakonske akte postupku u postupku poslovanja.
kojima podlijezu poslovanja. poslovanja.

kozmeticki saloni u
postupku
poslovanja. Na
primjeru objasniti
znacaj zakonskih i
podzakonskih akata
kojima podlijezu
kozmeticki saloni u
postupku
poslovanja.
Analizirati posljedice
nepridrzavanja
zakonskih i
podzakonskih akata
u postupku
poslovanja.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja, izvodenjem vjezbi u standardnoj ucionici i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta kozmeti¢kim salonima kod poslodavaca.
Primjer vrednovanja: Navesti propise i zakonske obveze propise kojima podlijezu kozmeticki saloni.

Navesti poslovnu
dokumentaciju koja
se vodi u

kozmetickom salonu.

Prezentirati vodenje Razlikovati obveznu Navesti poslovnu Razlikovati Objasniti znacaj Samostalno na
poslovne poslovnu dokumentaciju obveznu vodenja poslovne primjeru
dokumentacije u dokumentaciju od koja se vodi u poslovnu dokumentacije u prezentirati
kozmeti¢kom pomoéne kozmetickom dokumentaciju Kozmetickom vodenje zadane
salonu. dokumentacije. salonu. od pomocne salonu. poslovne
Objasniti znacaj dokumentacije. dokumentacije.

vodenja poslovne
dokumentacije u

kozmetickom salonu.
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prezentirati vodenje
zadane poslovne
dokumentacije.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja, izvodenjem vjezbi u standardnoj ucionici i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta kozmetickim salonima kod poslodavaca.
Primjer vrednovanja: Na primjeru objasniti znacaj vodenja poslovne dokumentacije.

Objasniti i razlikovati
zahtjeve trzista i
potrebe klijenta.
Opisati i primijeniti

postupak odabira Objasniti zahtjeve

Prepoznati zahtjeve

3. trzista i potrebe "y trzista i potrebe
iy kozmetickog iy
klijenta. : klijenta.
tretmana i
kozmetickih

preparata na temelju
zahtjeva trzista

Razlikovati
zahtjeve trzista i
potrebe klijenta.

Opisati postupak
odabira
kozmetickog
tretmana i
kozmetickih
preparata na
temelju zahtjeva
trzista.

Samostalno
primijeniti
postupak odabira
kozmetickog
tretmana i
kozmetickih
preparata na
temelju zahtjeva
trzista.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja, izvodenjem vjezbi u standardnoj ucionici i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta kozmetickim salonima kod poslodavaca.

Primjer vrednovanja: Razlikovati zahtjeve trzista i potrebe klijenta.

Navesti razliku
izmedu prezentiranja
i promoviranja
kozmetickih

Prezentirati klijentu pr0|zvo<_:la |.L_|sluga. !\lavestl razliku
Ly Promovirati i izmedu
kozmeticke e o
. : prezentirati prezentiranja i
4, proizvode i usluge u vl . . o
. kozmeticki proizvod i promoviranja
svrhu vlastite . vl
s uslugu. Povezati kozmetickih
promocije. iy . .
promaociju proizvoda i usluga.

kozmetickog
proizvoda i usluge
kozmetickog
tretmana.

Promovirati
kozmeticki
proizvod i
uslugu.

Prezentirati
kozmeticki
proizvod i uslugu.

Samostalno
povezati
promociju
kozmetickog
proizvoda i
usluge
kozmetickog
tretmana.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja, izvodenjem vjezbi u standardnoj ucionici i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta kozmetickim salonima kod poslodavaca.

Primjer vrednovanja: Prezentirati kozmeticki proizvod i uslugu.
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C. POVEZANOST S ODGOJNO-OBRAZOVNIM PODRUCIIMA, MEDUPREDMETNIM
TEMAMA I OSTALIM NASTAVNIM PREDMETIMA

Tijekom ucenja i poucCavanja nastavnih sadrzaja modula Organizacija poslovanja
polaznici razvijaju odgovornost, postivanje zakonskih i podzakonskih akata vezanih uz
poslovanje kozmetickog salona, postivanje potreba i zZelja klijenata i suradnju u pruzanju
kozmetickih usluga i prodaji kozmetickih proizvoda. Stjecanjem znanja, vjestina i socijalnih
sposobnosti polaznici razvijaju osjecaj za razlicitost i suradnju te izrazavanje ideja i stavova
u ostalim odgojno-obrazovnim podrucjima, nastavnim predmetima i medu predmetnim
temama obuhvaéenim nacionalnim kurikulumima.

Polaznici razvijaju profesionalni identitet kao buduci kozmeticari i razvijaju svijest o
profesionalnoj odgovornosti i zahtjevima kvalitetnog profesionalnog rada u kozmetickom
salonu.

Modul Organizacija poslovanja povezan je s ostalim strukovnim modulima te
Izbornim modulom.

Usvajanjem znanja o komunikacijskim vjestinama, informatickim vjestinama te prodaji i
marketingu ostvaruje se poveznica s nastavnim predmetima iz modula Osnove
kozmetike i nastavnim predmetima iz Izbornog modula.

Ishodi ucenja u modulu Organizacija poslovanja razvijaju kod polaznika sposobnost
komuniciranja na hrvatskom jeziku, omogucuju razvoj kulturne pismenosti,
razumijevanje drugih kultura i identiteta.

Ishodi ucenja nastavnih predmeta modula Organizacija poslovanja polazniku
omogucuju bolje razumijevanje, ucenje i primjenu pravila kozmeticke struke u stranim
jezicima.

Svrhovitost i cilj funkcije Organizacije poslovanja posredno utjece i na nacin Zivota te
polaznici razvijaju osjecaj vrijednosti i odgovornosti, postivanje zakonitosti i stvaranje
novih navika koje utjecu na podizanje razine kvalitete zivota domaceg stanovnistva sto je
poveznica s ekologijom.

Kroz ishode uc¢enja ovoga modula razvija se odgovorno i kulturno ponasanje polaznika kao
kozmetiCara, razvija se osjecaj integracije u radno okruzenje kozmeti¢kog salona i osjecaj
kvalitete rada, uvazavanje razliCitih misljenja i ravnopravnost, Sto je poveznica s
predmetima iz modula Osnove kozmetike.

Ishodi ucenja kojima se predvida samoinicijativno prepoznavanje gospodarskih subjekata
u Republici Hrvatskoj, samostalno iznoSenje vlastitih ideja i stavova te prihvacanje rizika
kod registracije gospodarskog subjekta poveznica su s medupredmetnom temom
Poduzetnistvo u kozmetickoj struci.
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D. UCENJE I POUCAVANJE NASTAVNOG PREDMETA

Ucenje i poucavanje u modulu Organizacija poslovanja usmjereno je na polaznika radi
otkrivanja njegovih potencijala, interesa i potreba za ostvarenje ishoda ucenja primjenom
teorijskih znanja i vjestina iz podruéja komunikacijskih vjestina. Ciljevi ovoga modula su
razumijevanje i primjena znanja, vjestina te razvijanje pripadaju¢e samostalnosti i
odgovornosti potrebne radi samostalnog obavljanja poslova kozmeti¢ara u poslovima
kozmeticke djelatnosti.

Ucenju i poucavanju modula pristupa se prema nacelima razli¢itih metoda i oblika rada
koje odreduje nastavnik prema nastavnim sadrzajima, osobitosti polaznika te materijalnim
i drugim uvjetima. Ishodi u¢enja ostvaruju se uporabom metoda aktivnog ucenja, metoda
ucenja stvaranjem i svih oblika rada. Ishodi u¢enja ostvaruju se iskustvenim, problemsko-
stvaralackim, istrazivackim ucenjem, osobito individualnim i suradnickim oblicima rada te
uz pomoc¢ informacijske tehnologije.

Ucenje i poucavanje se ostvaruje aktivhostima kojima polaznik aktivno stjecCe znanja i
razvija vjestine, udi istrazivanjem te preuzima odgovornost za vlastito uc¢enje.

Nastavni sadrzaji u predmetnom podruc¢ju modula poti¢u polaznika na razvijanje vjestina
samostalnog rada, inicijative, odgovornosti i timskog rada kao buduéeg kozmeticara i
stjecanje prakticnog znanja u podrucju organizacije poslovanja vezano uz teorijske
temelje. Nastavni sadrzaji polazniku omogucuju da se razvije u samoinicijativnog,
odgovornog i kulturnog kozmetiCara s usvojenim znanjem o identificiranju trzisnih
¢imbenika i funkcioniranju trZiSnog gospodarstva. Polaznik razlikuje bitne od nebitnih
informacija, otkriva pouzdanost i to¢nost informacija vezanih za razvoj kozmeticke
djelatnosti te analizira obiljezja gospodarskih subjekata.

Nastavnik uvazavajuc¢i preporuke polaznika izabire sadrzaje s kojima se polaznik
svakodnevno susrece primjereno dobi, interesu i spoznajnim mogucnostima. Polaznik
promislja o vaznosti istrazivanja trziSta za uspjesno poslovanje gospodarskog subjekta,
pravilno oblikuje ponudu kozmetickih usluga i proizvoda te iste usporeduje u kozmetickom
praktikumu i kozmetickom salonu u kojima obavlja kozmeticku praksu.

Nastavnik bira nastavne strategije procjenjujuéi znanja i vjestine polaznika te uvazavajuci
njihove individualne razlike s obzirom na kulturnu i socijalnu sredinu iz koje polaznici
potjecu, njihovu razvojnu dob i interese. Nastavnik samostalno stvara i izabire nastavne
materijale i prilagodava ih razrednom odjelu i zadacima.

Nastavnik se sluzi odobrenim udzbenicima i pomoénim nastavnim sredstvima, a materijale
za poucavanje moze izradivati samostalno ili u suradnji sa sustru¢njacima, polaznicima i
stru¢nim suradnicima. Izvori poucavanja moraju biti dostupni polaznicima tijekom ucenja.

Okruzje za ucenje i poucavanje je poticajno i usmjereno na sadrzaje i ishode ucenja te
omogucuje razvoj osjecaja zajednistva.

Naglasavajuéi vaznost odgojno-obrazovnih potreba polaznika s teskoc¢ama, sadrzaji
nastavnih predmeta u opc¢eobrazovnom dijelu strukovnog kurikuluma prilagodavaju se u
skladu sa smjernicama Okvira za poticanje i prilagodbu iskustava ucenja te vrednovanja
postignuca polaznika s teSko¢ama.
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U skladu s odgojno-obrazovnim potrebama darovitih polaznika, uvodi se razlikovni
kurikulum uskladen sa smjernicama Okvira za poticanje iskustava ucenja i vrednovanje
postignuca darovite djece i polaznika.

E. VREDNOVANJE ISHODA UCENJA U NASTAVNOM PREDMETU

Vrednovanje u nastavnim predmetima Komunikacijske vjestine, Informatika u struci
i Primjena poduzetnistva u kozmetici provodi se na temelju razliCitih povezanih informacija
o ostvarivanju ishoda ucenja. se Pri vrednovanju postuje individualnost svakog polaznika
s obzirom na kognitivno, afektivno i psihomotori¢ko razvojno podrucje vrednovanja.

Na pocetku Skolske godine i prije usvajanja ishoda ucenja polaznike je potrebno upoznati
s elementima pracenja i vrednovanja. Potrebno je unaprijed planirati i najaviti Sto se sve
vrednuje i na koji nacin. Pracenje i informiranje polaznika o njegovu napredovanju provodi
se kontinuirano. Napredak polaznika biljezi se opisno, u pisanom obliku, dok se razina
usvojenosti ishoda ucenja iskazuje brojéanom ocjenom. Na kraju nastavne godine iz
nastavnog se predmeta izrazava zaklju¢na ocjena koja ukljucuje sve komponente.

Polaznike prije poucdavanja treba na razumljiv nacin upoznati s ocekivanim ishodima i
kriterijima vrednovanja koji ukazuju na njihovu usvojenost. Vrednovanje za ucenje
rezultira kvalitetnim povratnim informacijama i razmjenom iskustava o procesima ucenja
i usvojenosti znanja i vjestina u odnosu na ocekivane ishode ucenja. ViSeminutne provjere
mogu se ocjenjivati, ali trebaju biti prethodno najavljene.

Vrednuju se i prate dubina i Sirina usvojenosti ishoda ucenja u kognitivhom i afektivnom
podrudju - znanja, vjestine, stavovi i vrijednosti.

Vrednovanje polaznika s teSkoama provodi se u skladu sa smjernicama Okvira za
poticanje i prilagodbu iskustava ucenja te vrednovanja postignuca polaznika s teSko¢ama.

Prilagodba vrednovanja polaznikovih postignuéa odnosi se na prilagodbu procesa
vrednovanja, ispitnih materijala i sredstava te metoda vrednovanja koje omogucuju da
polaznici s teSko¢ama ravnopravno s ostalim polaznicima pokazu usvojenost kurikulumom
definiranih ishoda ucenja.

Pri planiranju procesa vrednovanja potrebno je predvidjeti takve individualizirane
prilagodbe koje ¢e polazniku kroz planirane aktivnosti i metode (poucavanja i/ili
vrednovanja) omoguciti napredak i daljnje ucinkovito ucenje uz dobivanje povratnih
informacija (vrednovanje za ucenje), kao i najbolji nain pokazivanja usvojenih znanja i
vjestina nakon procesa ucenja i poucavanja (vrednovanje naucenoga) te poticajno
samovrednovanje (vrednovanje kao ucenje). Vrsta prilagodbe razlikovat ¢e se ovisno o
specificnim potrebama pojedinog polaznika, odnosno ovisno o vrsti i stupnju polaznikove
teskoce.

Za polaznike s teSkocama posebno je vazno naglasiti vrednovanje za ucenje, odnosno
formativno vrednovanje, da bi se pravodobnim obrac¢anjem pozornosti na propuste u radu
uz davanje korisnih i motiviraju¢ih povratnih informacija potaknuo napredak polaznika.
Takvim se pristupom vrednovanja tijekom aktivnosti ucenja ujedno provjerava
zastupljenost prilagodbi koje su ucinkovite za daljnje ucenje i poucavanje, poticanje
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napretka polaznika te za iskazivanje naucenog, kao i potreba njihove zamjene nekim
drugim prilagodbama.

Cijeli je sustav prilagodbe vrednovanja potrebno utemeljiti na strategijama pristupacnosti
polaznicima s teSkocama kako oni ni na koji nacin ne bi bili zakinuti u odnosu na ostale
polaznike. Briga o strategijama pristupacnosti prije svega podrazumijeva definiranje ishoda
koje ucenici uz potrebne prilagodbe pristupa ucenja i poucavanja, okruzenja ili u odredenim
sluCajevima ishoda mogu ostvariti. Strategija takoder podrazumijeva odabir zadataka i
metoda vrednovanja koje su primjerene teSkocama polaznika, a koje osiguravaju
alternativu ili prilagodbu u njihovoj primjeni, istodobno stvarajuci pristupacno i poticajno
okruzenje za obavljanje ispitivanih aktivnosti i zadataka. Vrednovanje svakako treba
rezultirati odgovarajuc¢im i pristupacnim povratnim informacijama o procesu ucenja i o
napredovanju. Na taj ¢e nacin polaznici s teSko¢ama modi ravnopravno iskazati znanja,
vjestine i kompetencije stecene tijekom procesa ucenja i poucavanija.

U postupku vrednovanja i pra¢enja polaznika u nastavnom predmetima Komunikacijske
vjestine, Informatika u struci i Poduzetnistvo u kozmetickoj struci koriste se
sljededi elementi i oblici vrednovanja:

1. Usvojenost nastavnih sadrzaja

Oblici vrednovanja: usmena provjera ¢injeni¢nog znanja i argumentiranje, provjera
usvojenosti struc¢ne terminologije, tijek izravne i neizravne komunikacije na
materinskom jeziku u okviru radnih procesa u obliku projektnih zadataka.

2. Primjena nastavnih sadrzaja

Oblici vrednovanja: odabir primjerenih digitalnih alata, procjena vjestina uporabe
digitalnih alata, racunalna provjera znanja u prakti¢noj primjeni sadrzaja (nivo
analize i sinteze), demonstracija radnih zadataka uz pomo¢ racunalnog programa,
to¢nost u izravnoj i neizravnoj komunikaciji na materinjem jeziku.

3. Suradnja u nastavhom procesu

Oblici vrednovanja: komuniciranje u timu, suradnja na projektu, predstavljanje
svojih radova, odgovornost, samostalnost i promisljenost pri uporabi tehnologije,
provedba racunalnih vjezbi u zadanom vremenu, usvajanje komunikacijskih
vjestina — reakcije na pozitivne ili negativne kritike nastavnika i sudionika vjezbi,
motiviranost i Zelja za napredovanjem i usavrsavanjem stecenih vjestina.

Sustavnim pracenjem i vrednovanjem na temelju prikupljanja i tumacenja podataka o
poucavanju i napredovanju pojedinog polaznika poboljSava se proces ucenja i poucavanja.
Na kraju odredenog razdoblja ufenja i poucavanja procjenjuje se ostvarivanje ishoda
ucenja. Vrednuje se usvojenost znanja i vjestina, a prate se i procjenjuju samostalnost i
odgovornost u obavljanju svakodnevnih zadataka, razvijenost navika te komunikacija i
suradnja s ostalim sudionicima u procesu ucenja.

Zaklju¢na ocjena se oblikuje na temelju Sto veceg broja informacija o polaznikovu
ostvarivanju ishoda ucenja. Zaklju¢na ocjena ne predstavlja aritmeticku sredinu
pojedinacnih ocjena, vec je pokazatelj polaznikova napretka u u¢enju, njegove sposobnosti
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izricanja kritickog i stvaralackog miSljenja te dosegnutog stupnja samostalnosti i
odgovornosti prema radu.

Okvir za vrednovanje procesa i ishoda ucenja u odgojno-obrazovnome sustavu Republike
Hrvatske, Okvir za poticanje i prilagodbu iskustava ucenja te vrednovanje postignuca djece
i polaznika s teskocama i Okvir za poticanje iskustava ucenja i vrednovanje postignuca
darovite djece i polaznika predstavljaju nacionalne kurikulumske dokumente kojima se
osiguravaju rjesenja koja se sustavno ugraduju u sve nacionalne kurikulumske
dokumente, a odnose se i na kurikulumske dokumente izradene na ostalim razinama.
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A. OPIS MODULA

Modul Kozmetika u struci polazniku omogucuje razumijevanje relevantnih cinjenica,
pojmova i nacCela djelovanja priprave i upotrebe kozmetickih proizvoda u skladu sa
zakonskim propisima.

Skupovi ishoda ucenja polaznika usmjeravaju na stjecanje znanja o sastavu kozmetickih
proizvoda, odabiru sirovina koje se koriste u pripravi kozmetickih proizvoda, kao i o njihovu
podrijetlu, razumijevanju djelovanja aktivnih tvari, pravilnom odabiru kozmetickih
proizvoda ovisno o vrsti tretmana te samostalnoj pripravi odredenih pripravaka.

Cili modula Kozmetika u struci jest stjecanje znanja, vjestina te samostalnosti i
odgovornosti u kozmetickom praktikumu i kozmeti¢ckom salonu.

Modul Kozmetika u struci izvodi se u okviru nastavnih predmeta Ljekovito bilje i
Kozmetologija u 5. ciklusu.

Nastavni predmet Kozmetologija polazniku omogucéuje upoznavanje sirovina koje se
koriste u pripravi kozmetickih proizvoda, nacine proizvodnje te podjelu kozmetickih
proizvoda ovisno o namjeni. U okviru navedenog nastavnog predmeta polaznik ce
samostalno izraditi razli¢ite kozmeticke pripravke, pravilno ih oznaciti i skladistiti.

Nastavni predmet Ljekovito bilje polazniku omogucuje upoznavanje djelovanja aktivnih
tvari ljekovitog bilja na organe i organske sustave Covjeka. Polaznik ¢e upoznati nacine
pripreme biljnih iscrpina odredenim fizikalnim metodama te svojstva eteric¢nih i baznih ulja.

Dodatno ¢e polaznik izraditi herbarij ljekovitog bilja.

5. CIKLUS
MODUL NASTAVNI PREDMET SKUP ISHODA UCENJA
Kozmetologija Kozmeticki preparati

KOZMETIKA U

STRUCI _ o Primjena ljekovitog bilja u
Ljekovito bilje kozmetici
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B. RAZRADA MODULA

Modul: KOZMETIKA U STRUCI

Nastavni predmet: Kozmetologija

Skup ishoda ucenja: Kozmeticki preprati

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda i
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Navesti i opisati
ciljeve i zadatke
kozmetologije. Samostalvr_wc_J
Protumaciti Razlikovati vrste Navesti ciljeve i Opisati ciljeve i I protumaciti
1. zadaéu i primjenu kozmetologije. zadatke sadatke Razlikovati vrste zadacu

kozmetologije.

Protumaciti zadacu
kozmetologije i
njezinu primjenu u
praksi.

kozmetologije.

kozmetologije.

kozmetologije.

kozmetologije i
njezinu primjenu
u praksi.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u specijaliziranoj ucionici za kozmetologiju.
Primjer vrednovanja: Navesti ciljeve i zadatke kozmetologije.

Razlikovati oblike
kozmetickih
preparata.

Nabrojati oblike
kozmetickih
preparata. Objasniti
znacajke
kozmetickih oblika.
Razlikovati
kozmeticke oblike.

Pripraviti kozmeticki

oblik.

Nabrojati oblike
kozmetickih
preparata.

Objasniti
znacajke
kozmetickih
oblika.

Razlikovati kozmeticke
oblike.

Samostalno
pripraviti
kozmeticki oblik.

Preporukeza ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
izvodenjem vjezbi u specijaliziranoj ucionici za kozmetologiju i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta proizvodacima kozmetike. Pri realizaciji vjezbi
razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Samostalno pripraviti kozmeticki oblik (npr. emulzijski sustav - hidratantna krema).
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Navesti, opisati i
razlikovati Navesti
ldentificirati kozmetiékc_e_ sirov_ine kpzmetiéke Opisati N _ _ N !\la pr_i_mjeru .
4. Kozmeticke E"en’_\_a kDOI"Jek“J ! sirovine prema kozmeticke Razlikovati kozmeticke izdvojiti podrucja
sirovine emijskom sastavu. porijeklu i sirovine prema sirovine. primjene
: Izdvojiti podrucja kemijskom porijeklu. sirovina.
primjene sirovina na sastavu.
primjeru.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
izvodenjem vjezbi u specijaliziranoj ucionici za kozmetologiju i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta proizvodac¢ima kozmetike. Pri realizaciji vjezbi
razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Navesti kozmeticke sirovine prema porijeklu i kemijskom sastavu.

Navesti aktivhe
tvari u kozmetickim
proizvodima. Opisati
djelovanje i ulogu

Razlikovati aktivnih tvari u o Opisati Razlikovati aktivne i Samostalno
djelovanje i ulogu kozmetickim Navesti aktivne djelovanje i omoéne tvari u analizirati i
5 aitivnih Jtvari ug proizvodima. tvari u ulogu aktivnih Eozmetici te navesti usporediti
. kozmeti¢kim Razlikovati aktivne i kozmetickim tvariu primjer podrudja njihove osgbine pojedinih
. omocéne tvari u proizvodima. kozmetickim s - .
preparatima. E Hi proizvodima primjene. aktivnih tvari.
ozmetici. .
Analizirati i

usporediti osobine
aktivnih tvari.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
u specijaliziranoj ucionici za kozmetologiju.
Primjer vrednovanja: Razlikovati aktivne i pomocéne tvari u kozmetici te navesti primjer podrucdja njihove primjene.

Navesti kozmeticke
proizvode za Nabroiati Objasniti Samostalno

Identificirati odrzavanje cistoce kozmejzticvzke djelovanje Razlikovati djelovanje pripraviti

6 preparate za tijela. Objasniti roizvode 23 kozmetigkih razli¢itih kozmetickih kozmetigki
' gdrialvanje djelovanje gdriavanje tistoce proizvoda za proizvoda za odrzavanje proizvod za

Cistoce tijela. kozmetickih titela odrzavanje Cistoce tijela. odrzavanje
D(FjOIVZVOda_ za toc Jela. Cistoce tijela. Cistoce tijela.
odrzavanje Cistoce
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tijela. Razlikovati
djelovanje razlicitih
kozmetickih
proizvoda za
odrzavanje Cistoce
tijela. Pripraviti
kozmeticki proizvod
za odrZavanje
Cistoce tijela.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
izvodenjem vjezbi u specijaliziranoj ucionici za kozmetologiju i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta proizvodacima kozmetike. Pri realizaciji vjezbi

razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Samostalno pripraviti kozmeticki proizvod za odrZzavanje Cistoce tijela..

Opisati i razlikovati
dezodoranse i
antiperspiranse i ) " o Sa_mc_astalno na
Razlikovati razlil_<c?vat_i ih. :\;?r\]/:;g raziiku do'zllst’)(’i/t;n'e Razlikovati oblike g:llg?ijz?::ti
7. dezodoranse i Analizirati . ] e dezodoransa i . ;
antiperspiranse djelovanje dezodoransa i dezodoransa i antiperspiransa djelovanje
| dezodoranse i antiperspiransa. antiperspiransa. dezodoransa i
antiperspiranse na antiperspiransa.
tijelo.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,

izvodenjem vjezbi u specijaliziranoj ucionici za kozmetologiju i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta proizvodacima kozmetike.
Primjer vrednovanja: Opisati djelovanje dezodoransa i antiperspiransa.

Navesti i opisati
proizvode za njegu
koze. Protumaciti
razliku izmedu
pojedinih proizvoda
za njegu koze.
Pripraviti proizvod
za njegu koze.

Razlikovati
preparate za
njegu koze lica i
tijela.

Navesti podjelu
proizvoda za njegu
koze.

Opisati
proizvode za
njegu koze.

Protumaditi razliku
izmedu dva proizvoda za
njegu koze.

Samostalno
pripraviti proizvod
za njegu koze.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
izvodenjem vjezbi u specijaliziranoj ucionici za kozmetologiju i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta proizvodacima kozmetike. Pri realizaciji vjezbi

razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
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Primjer vrednovanja: Protumaditi razliku izmedu dva proizvoda za njegu koze.

Identificirati
ostale
kozmeticke
proizvode.

Navesti, opisati i
razlikovati
kozmeticke
proizvode za njegu
djece, muske
kozmetike i
mirisnih pripravaka.
Pripraviti proizvod
za njegu djece,
muske kozmetike i
mirisnih pripravaka.

Navesti kozmeticke
proizvode za njegu
djece, muske
kozmetike i
mirisnih pripravaka.

Opisati
kozmeticke
proizvode za
njegu djece,
muske
kozmetike i
mirisnih
pripravaka.

Razlikovati kozmeticke
proizvode za njegu
djece, muske kozmetike i
mirisnih pripravaka.

Samostalno
pripraviti
kozmeticki
proizvod iz
podrucja djecje
kozmetike,
muske kozmetike
te mirisnih
pripravaka.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
izvodenjem vjezbi u specijaliziranoj ucionici za kozmetologiju i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta proizvodacima kozmetike. Pri realizaciji vjezbi

razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Samostalno pripraviti kozmeticki proizvod iz podrucja djecje kozmetike, muske kozmetike te mirisnih pripravaka.

10.

Identificirati
kozmeticke

proizvode za
zastitu koze.

Opisati i razlikovati
kozmeticke
proizvode za zastitu
koze.

Opisati
karakteristike
suncanog zracenja i
individualnu
podnosljivost.
Pripraviti
kozmeticki proizvod
za zastitu.

Opisati kozmeticke
proizvode za zastitu
koze.

Razlikovati
kozmeticke
proizvode za
zastitu koze.

Opisati karakteristike
suncevog zracenja i
individualnu
podnosljivost UV
zracenja.

Samostalno
pripraviti losion i
kremu za zastitu
od sunca.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
izvodenjem vjezbi u specijaliziranoj ucionici za kozmetologiju i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta proizvodacima kozmetike. Pri realizaciji vjezbi

razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Samostalno pripraviti losion i kremu za zastitu od sunca.

11.

Razlikovati
proizvode za
uljepsavanije lica
i tijela.

Opisati i razlikovati
proizvode za
uljepSavanije lica i
tijela. Analizirati

Opisati proizvode
za uljepSavanje lica
i tijela.

Razlikovati
proizvode za
uljepsSavanije lica
i tijela.

Analizirati proizvode za
uljepSavanije lica i tijela.

Samostalno
pripraviti proizvod
za uljepSavanje
lica.
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proizvode za
uljepSavanje lica i
tijela. Pripraviti
proizvod za
uljepSavanije lica.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
izvodenjem vjezbi u specijaliziranoj ucionici za kozmetologiju i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta proizvodacima kozmetike. Pri realizaciji vjezbi

razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Samostalno pripraviti proizvod za uljepSavanje lica.

12.

Prepoznati
nezeljene
reakcije razliitih
kozmetickih
proizvoda.

Navesti nezeljene
reakcije
kozmetickih
proizvoda.
Razlikovati
iritativno-toksicne,
alergijske i
fotodinamske
reakcije koze
uporabom
kozmetickih
pripravaka.
Analizirati
kozmeticke
proizvode koji
mogu izazvati
nezeljene reakcije.
Protumacditi
nezeljene reakcije
kozmetickih
proizvoda.

Navesti nezeljene
reakcije
kozmetickih
proizvoda.

Razlikovati
iritativno-
toksic¢ne,
alergijske i
fotodinamske
reakcije koze
uporabom
kozmetickih
pripravaka.

Analizirati kozmeticke
proizvode koji mogu
izazvati nezeljene
reakcije.

Samostalno
protumaditi
nezeljene reakcije
kozmetickih
proizvoda.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
izvodenjem vjezbi u specijaliziranoj ucionici za kozmetologiju i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta proizvodacima kozmetike. Pri realizaciji vjezbi

razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Navesti nezeljene reakcije kozmetickih proizvoda.

13.

Objasniti
industrijsku

Opisati industrijsku
proizvodnju

Opisati industrijsku
proizvodnju

Objasniti
karakteristike

Usporediti industrijsku
proizvodnju kozmetickih

Izraditi plakat na
temu.
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proizvodnju
kozmetickih
proizvoda.

kozmetickih

karakteristike
industrijske
proizvodnje
kozmetickih
proizvoda.
Usporediti
industrijsku
proizvodnju
kozmetickih
proizvoda s
ekokozmetikom.

proizvoda. Objasniti

kozmetickih
proizvoda.

industrijske
proizvodnje
kozmetickih
proizvoda.

proizvoda s
ekokozmetikom.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
izvodenjem vjezbi u specijaliziranoj ucionici za kozmetologiju i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta proizvodacima kozmetike. Pri realizaciji vjezbi
razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Opisati industrijsku proizvodnju kozmetic¢kih proizvoda.

Nastavni predmet: Ljekovito bilje

Skup ishoda ucenja: Primjena ljekovitog bilja u kozmetici

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda
Zadovoljavajuéa Dobra Vrlo dobra Iznimna
Navesti razliku
o 4 izmedu biljne i N —
(b)i[ID'Iaslig gt;la'n: ZIV-Otm-JSk-e- stanl‘ce.‘ iz?\;/:(?ltjl I;?IZnIeLlI Opisati ulogu Povezati ulogu Protumacditi reakciju
k'J . Opisati biljna tkiva i o e kJ . biljne stanice, biljne stanice, fotos freakcju
1. t Iva i organe organe te povezati 2|vot|n‘Js.e ‘sfcanlce. biljnih tkiva i bilinih tkiva i otovglnteze I njen znacaj
te njihovu njihovu ulogu. Nabrojati biljne biljnih organa. biljnih organa. za zivot na zemlji.
ulogu. Objasniti organe.

fotosintezu.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
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izvodenjem vjezbi u standardnoj ucionici i na terenskoj nastavi za vrijeme sakupljanja ljekovitog bilja.
Primjer vrednovanja: Opisati ulogu biljne stanice, biljnih tkiva i biljnih organa

Svrstavati
biljke prema
2. morfoloSkim i
razvojnim
kriterijima.

Navesti pravila
sistematike bilja.
Opisati osnovna
svojstva
sistematskih
skupina biljaka.
Protumaditi
filogenetsku i
morfolosku
povezanost biljaka.
Prepoznati ljekovite
biljke koje se
koriste u
kozmetickim
pripravcima.

Navesti pravila
sistematike bilja.

Opisati osnovna
svojstva
sistematskih
skupina biljaka.

Protumaditi
filogenetsku i
morfolosku
povezanost
biljaka.

Prepoznati deset
ljekovitih biljaka prema
morfoloskim osobinama.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
izvodenjem vjezbi u standardnoj ucionici i na terenskoj nastavi za vrijeme sakupljanja ljekovitog bilja.
Primjer vrednovanja: Protumaciti filogenetsku i morfoloSku povezanost biljaka.

Primijeniti
osnovna
pravila
sakupljanja,
susenja i
c¢uvanja
ljekovitog
bilja.

Objasniti pojam i
znacaj ljekovitog
bilja i biljnih droga.
Opisati proizvodnju
biljnih droga.
Opisati branje,
stabilizaciju,
susenje, pakovanje
i Cuvanje biljnih
droga. Analizirati
znacaj ljekovitog
bilja te razlikovati
ljekoviti dio biljke
od ostalih dijelova.

Objasniti pojam i
znacaj ljekovitog
bilja i biljnih droga.

Opisati
proizvodnju biljnih
droga od
samoniklog i
uzgajanog
ljekovitog bilja.

Povezati branje,
stabilizaciju,
susenje,
pakiranje i
¢uvanje biljnih
droga.

Analizirati znacaj
ljekovitog bilja te
razlikovati ljekoviti dio
biljke od ostalih dijelova.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
izvodenjem vjezbi u standardnoj ucionici i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta kozmeti¢kim salonima kod poslodavaca.
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Primjer vrednovanja: Opisati proizvodnju biljnih droga od samoniklog i uzgajanog ljekovitog bilja.

Primijeniti
biljne droge u
4, proizvodnji
kozmetickih
pripravaka.

Nabrojati biljne
droge te opisati
njihova svojstva.
Povezati primjenu
biljnih droga u
proizvodnji
kozmetickih
pripravaka.
Objasniti djelovanje
biljnih droga na
organe i organske
sustave.

Nabrojati biljne
droge.

Opisati osnovna
svojstva biljnih
droga.

Povezati
primjenu biljnih
droga u
proizvodnji
kozmetickih
pripravaka.

Na primjeru samostalno
objasniti djelovanje
biljnih droga na organe i
organske sustave.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,

izvodenjem vjezbi u standardnoj ucionici i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta kozmetickim salonima kod poslodavaca.

Primjer vrednovanja: Opisati osnovna svojstva biljnih droga.
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C. POVEZANOST S ODGOINO-OBRAZOVNIM PODRUCIIMA, MEDUPREDMETNIM
TEMAMA I OSTALIM NASTAVNIM PREDMETIMA

Tijekom ucenja i poucavanja nastavnih sadrzaja modula Kozmetika u struci polaznici
razvijaju odgovornost, preciznost i samostalnost u primijeni kozmetickih pripravaka u svom
radu. KoriStenjem znanja, vjestina i socijalnih sposobnosti polaznici razvijaju osjecaj za
razliCitost i suradnju te izrazavanje ideja i stavova u ostalim odgojno-obrazovnim
podrucjima, nastavnim predmetima i medu predmetnim temama.

Polaznici razvijaju profesionalni identitet buduéih kozmeti¢ara te razvijaju svijest o
profesionalnoj odgovornosti i zahtjevima kvalitetnog profesionalnog rada s kozmetickim
proizvodima.

Modul Kozmetika u struci povezan je s modulima Ucenje temeljeno na radu i
Izbornim modulom.

Usvajanjem znanja o kozmeti¢kim sirovinama i kozmetickim proizvodima, ostvaruje se
poveznica s nastavnim predmetima iz modula Kozmeticka njega, Osnove kozmetike i
Izbornim modulom.

Povezanost s matematickim podruéjem kurikuluma ogleda se u rjeSavanju problemskih
situacija uz povezivanje matematike i stvarnosti kako bi polaznik primijenio matematicko
znanje i vjestine u osobnom i radnom okruzenju. Izri¢ita povezanost prisutna je pri
izraCunavanju sastava otopina, mjerenju (mase i volumena sirovina), pakiranju i
aranziranju robe.

Stjecanje znanja i razvijanje vjeStina potrebnih za samostalnu izradu kozmetickih
pripravaka, pakiranje u kozmeti¢cku ambalaZu i ponuda u prodaji prirodno se naslanjaju na
medupredmetnu temu Poduzetnistvo.

Tijekom procesa ucenja i rada polaznici ¢e uspostavljati kontakte s osobama razli¢itoga
kulturnog, obrazovnog i etickog svjetonazora c¢ime c¢e ostvariti vezu s drustveno-
humanistickim podrucjem, a Sto je poveznica s medupredmetnom temom Gradanski
odgoj i obrazovanje.

Svrhovitost i cilj modula posredno utjece i na nacin zivota te polaznici razvijaju osjecéaj
vrijednosti i odgovornosti, poStivanje zakonitosti i stvaranje novih navika koje utjecu na
podizanje razine kvalitete Zivota domaceg stanovniStva Sto je poveznica s ekologijom.

Ishodima ucenja ovoga modula razvija se odgovorno i kulturno ponasanje polaznika kao
kozmeticara, razvija se osjecaj integracije u radno okruzenje kozmetickog salona i osjecaj
kvalitete rada, uvazavanje razliCitih misljenja i ravnopravnost, Sto je poveznica s
predmetima iz modula Organizacija poslovanja.

Ishodi ucenja kojima se predvida samoinicijativho prepoznavanje gospodarskih subjekata
u Republici Hrvatskoj, samostalno iznoSenje vlastitih ideja i stavova te prihvacanje rizika
kod registracije gospodarskog subjekta poveznica su s medupredmetnom temom
Poduzetnistvo u kozmetickoj struci.
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D. UCENJE I POUCAVANJE NASTAVNOG PREDMETA

Ucenje i poucavanje u modulu Kozmetika u struci usmjereno je na polaznika radi
otkrivanja njegovih potencijala, interesa i potreba za ostvarenje ishoda ucenja primjenom
teorijskih znanja i vjestina iz podru¢ja maloprodaje. Ciljevi ovoga modula su razumijevanje
i primjena znanja, vjestina te razvijanje pripadajuce samostalnosti i odgovornosti potrebne
radi samostalnog obavljanja poslova kozmeticara u poslovima kozmeticke djelatnosti.

Ucenju i poucavanju modula pristupa se prema nacelima razli¢itih metoda i oblika rada
koje odreduje nastavnik prema nastavnim sadrzajima, osobitosti polaznika te materijalnim
i drugim uvjetima. Ishodi ucenja ostvaruju se uporabom metoda aktivnog uc¢enja, metoda
ucenja stvaranjem i svih oblika rada. Ishodi u¢enja ostvaruju se iskustvenim, problemsko-
stvaralackim, istrazivackim ucenjem, osobito individualnim i suradnickim oblicima rada te
uz pomoc¢ informacijske tehnologije.

Ucenje i poucavanje se ostvaruje aktivnostima kojima polaznik aktivno stjece znanja i
razvija vjestine, udi istrazivanjem te preuzima odgovornost za vlastito ucenje.

Nastavni sadrzaji u predmetnom podruc¢ju modula poti¢u polaznika na razvijanje vjestina
samostalnog rada, inicijative, odgovornosti i timskog rada kao buduceg kozmetic¢ara i
stjecanje prakti¢nog znanja u podrucju organizacije poslovanja u kozmeti¢ckom salonu vezu
u samoinicijativne, odgovorne i kulturne kozmeticare s usvojenim znanjima o identificiranju
trziSnih ¢imbenika i funkcioniranju trZiSnog gospodarstva. Polaznik razlikuje bitne od
nebitnih informacija, otkriva pouzdanost i to¢nost informacija vezanih za razvoj kozmeticke
djelatnosti te analizira obiljezja gospodarskih subjekata. Nastavnik uvazavajuci preporuke
polaznika izabire sadrzaje s kojima se polaznik svakodnevno susrece primjereno dobi,
interesu i spoznajnim moguénostima. Polaznik promislja o vaznosti istrazivanja trzista za
uspjesno poslovanje gospodarskog subjekta, pravilno oblikuje ponudu usluga i kozmetickih
proizvoda te iste usporeduje u kozmetickim praktikumima i kozmetickim salonima u kojima
obavlja prakti¢nu nastavu.

Nastavnik bira nastavne strategije procjenjujuci znanja i vjestine polaznika te uvazavajudi
njihove individualne razlike s obzirom na kulturnu i socijalnu sredinu iz koje polaznici
potjecu, njihovu razvojnu dob i interese. Nastavnik samostalno stvara i izabire nastavne
materijale i prilagodava ih razrednom odjelu i zadacima.

Nastavnik se sluzi odobrenim udzbenicima i pomoénim nastavnim sredstvima, a materijale
za poucavanje moze izradivati samostalno ili u suradnji sa sustruc¢njacima, polaznicima i
stru¢nim suradnicima. Izvori poucavanja moraju biti dostupni polaznicima tijekom ucenja.

Okruzje za ucenje i poucavanje je poticajno i usmjereno na sadrzaje i ishode ucenja te
omogucuje razvoj osjecaja zajednistva.

Naglasavajuéi vaznost odgojno-obrazovnih potreba polaznika s teSkoc¢ama, sadrzaji
nastavnih predmeta u opc¢eobrazovnom dijelu strukovnog kurikuluma prilagodavaju se u
skladu sa smjernicama Okvira za poticanje i prilagodbu iskustava ucenja te vrednovanja
postignuca polaznika s teSko¢ama.

U skladu s odgojno-obrazovnim potrebama darovitih polaznika, uvodi se razlikovni
kurikulum uskladen sa smjernicama Okvira za poticanje iskustava ucenja i vrednovanje
postignuca darovite djece i polaznika.
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E. VREDNOVANJE ISHODA UCENJA U NASTAVNOM PREDMETU

Vrednovanje u nastavnim predmetima Kozmetologija i Ljekovito bilje provodi se na
temelju razlicitih povezanih informacija o ostvarivanju ishoda ucenja. Pri vrednovanju
postuje se individualnost svakog polaznika s obzirom na kognitivno, afektivno i
psihomotori¢ko razvojno podrucje vrednovanja.

Na pocetku Skolske godine i prije usvajanja ishoda ucenja polaznike je potrebno upoznati
s elementima pracenja i vrednovanja. Potrebno je unaprijed planirati i najaviti Sto se sve
vrednuje i na koji nacin. Pracenje i informiranje polaznika o njegovu napredovanju provodi
se kontinuirano. Napredak polaznika biljezi se opisno, u pisanom obliku, dok se razina
usvojenosti ishoda ucenja iskazuje brojcanom ocjenom. Na kraju nastavne godine iz
nastavnog se predmeta izrazava zaklju¢na ocjena koja ukljuuje sve komponente.

Polaznike prije poucavanja treba na razumljiv nacin upoznati s ocekivanim ishodima i
kriterijima vrednovanja koji ukazuju na njihovu usvojenost. Vrednovanje za ucenje
rezultira kvalitetnim povratnim informacijama i razmjenom iskustava o procesima ucenja
i usvojenosti znanja i vjeStina u odnosu na ocekivane ishode ucenja. ViSeminutne provjere
mogu se ocjenjivati, ali trebaju biti prethodno najavljene.

Vrednuje se i prati dubina i Sirina usvojenosti ishoda ucenja u kognitivhom i afektivhom
podrucju: znanja, vjestina, samostalnosti i odgovornosti.

Vrednovanje polaznika s teSko¢ama provodi se u skladu sa smjernicama Okvira za
poticanje i prilagodbu iskustava ucenja te vrednovanja postignuca polaznika s tesko¢ama.

Prilagodba vrednovanja polaznikovih postignu¢a odnosi se na prilagodbu procesa
vrednovanja, ispitnih materijala i sredstava te metoda vrednovanja koje omogucuju da
polaznici s teSkoc¢ama ravnopravno s ostalim polaznicima pokazu usvojenost kurikulumom
definiranih ishoda ucenja.

Pri planiranju procesa vrednovanja potrebno je predvidjeti takve individualizirane
prilagodbe koje ¢e polazniku kroz planirane aktivnosti i metode (poucavanja i/ili
vrednovanja) omoguditi napredak i daljnje ucinkovito ucenje uz dobivanje povratnih
informacija (vrednovanje za ucenje), kao i najbolji nacin pokazivanja usvojenih znanja i
vjestina nakon procesa ucenja i poucavanja (vrednovanje naucenoga) te poticajno
samovrednovanje (vrednovanje kao ucenje). Vrsta prilagodbe razlikovat ¢e se ovisno o
specificnim potrebama pojedinog polaznika, odnosno ovisno o vrsti i stupnju polaznikove
teskoce.

Za polaznike s teSkocama posebno je vazno naglasiti vrednovanje za ucenje, odnosno
formativno vrednovanje, da bi se pravodobnim obrac¢anjem pozornosti na propuste u radu
uz davanje korisnih i motiviraju¢ih povratnih informacija potaknuo napredak polaznika.
Takvim se pristupom vrednovanja tijekom aktivnosti ulenja ujedno provjerava
zastupljenost prilagodbi koje su ucinkovite za daljnje ucenje i poucavanje, poticanje
napretka polaznika te za iskazivanje naucenog, kao i potreba njihove zamjene nekim
drugim prilagodbama.
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Cijeli je sustav prilagodbe vrednovanja potrebno utemeljiti na strategijama pristupacnosti
polaznicima s tesko¢ama kako oni ni na koji nacin ne bi bili zakinuti u odnosu na ostale
polaznike. Briga o strategijama pristupacnosti prije svega podrazumijeva definiranje ishoda
koje uenici uz potrebne prilagodbe pristupa uc¢enja i poucavanja, okruzenja ili u odredenim
sluCajevima ishoda mogu ostvariti. Strategija takoder podrazumijeva odabir zadataka i
metoda vrednovanja koje su primjerene teskoéama polaznika, a koje osiguravaju
alternativu ili prilagodbu u njihovoj primjeni, istodobno stvarajuci pristupacno i poticajno
okruzenje za obavljanje ispitivanih aktivnosti i zadataka. Vrednovanje svakako treba
rezultirati odgovarajué¢im i pristupacnim povratnim informacijama o procesu ucenja i o
napredovanju. Na taj ¢e nacin polaznici s teSko¢ama modi ravnopravno iskazati znanja,
vjestine i kompetencije stecene tijekom procesa ucenja i poucavanja.

U postupku vrednovanja i pracenja polaznika u nastavnim predmetima Kozmetologija i
Ljekovito bilje koriste se sljedec¢i elementi i oblici vrednovanja:

1. Usvojenost nastavnih sadrzaja

Oblici vrednovanja: usmena provjera, provjera usvojenosti stru¢ne terminologije,
pisana provjera problemskim zadatcima te zadatcima zatvorenoga i/ili otvorenog
tipa.

2. Primjena nastavnih sadrzaja

Oblici vrednovanja: povezivanje nastavnog sadrZzaja s podatcima dobivenim
samostalnim istrazivanjem, povezivanje stecenih kompetencija s primjerima iz
prakse (koriStenjem aktivnih metoda npr. analizom slucajeva, prezentacijama,
demonstracijama), korelacija s ostalim nastavnim sadrzajima.

3. Suradnja u nastavhom procesu

Oblici vrednovanja: suradnja u usvajanju nastavnih sadrzaja, konstantnost u radu
i izradi domacih zadaca, seminarskih radova, projektnih zadataka, odnos prema
radu i prema drugim ucenicima, razvijanje stvaralastva i kreativnosti.

Sustavnim pracenjem i vrednovanjem na temelju prikupljanja i tumacenja podataka o
poucavanju i napredovanju pojedinog polaznika poboljSava se proces ucenja i poucavanja.
Na kraju odredenog razdoblja ucenja i poucavanja procjenjuje se ostvarivanje ishoda
ucenja. Vrednuje se usvojenost znanja i vjestina, a prate se i procjenjuju samostalnost i
odgovornost u obavljanju svakodnevnih zadataka, razvijenost navika te komunikacija i
suradnja s ostalim sudionicima u procesu ucenja.

Zaklju¢na ocjena se oblikuje na temelju Sto veceg broja informacija o polaznikovu
ostvarivanju ishoda ucenja. Zaklju¢na ocjena ne predstavlja aritmeticku sredinu
pojedinacnih ocjena, vec je pokazatelj polaznikova napretka u u¢enju, njegove sposobnosti
izricanja kritickog i stvaralaCkog misljenja te dosegnutog stupnja samostalnosti i
odgovornosti prema radu.

Okvir za vrednovanje procesa i ishoda ucenja u odgojno-obrazovnome sustavu Republike

Hrvatske, Okvir za poticanje i prilagodbu iskustava ucenja te vrednovanje postignuca djece

i polaznika s teskocama i Okvir za poticanje iskustava ucenja i vrednovanje postignuca

darovite djece i polaznika predstavljaju nacionalne kurikulumske dokumente kojima se
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osiguravaju rjesenja koja se sustavno ugraduju u sve nacionalne kurikulumske
dokumente, a odnose se i na kurikulumske dokumente izradene na ostalim razinama.
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A. OPIS MODULA

Modul Osnove kozmetike polazniku omogucuje usvajanje temeljnih znanja i ¢injenica koji
¢e polazniku biti neophodni za pracenje i razumijevanje sadrzaja u modulima Kozmeticka
njega, Ucenje temeljeno na radu i Izbornom modula te lakSe razumijevanje kozmeticke
djelatnosti i tumacenje osnovnih pravila kozmeticarske struke u skladu sa zakonskim
propisima.

Skupovi ishoda ucenja polaznika usmjeravaju na stjecanje znanja o gradi ljudskog tijela,
gradi i ulozi koze te kozmeti¢kim promjenama na kozi, kao i o vaznosti zdrave prehrane te
njenog utjecaja na ljudsko zdravlje.

Modul Osnove kozmetike u 5. ciklusu izvodi se u okviru nastavnih predmeta
Dermatologija i Nutricionizam.

Nastavni predmet Dermatologija polaznika usmjerava na stjecanje znanja o gradi i ulozi
koze kao najveceg ljudskog organa te o promjenama na kozi.

Dodatno ¢e polaznik prepoznati bolesna stanja koze te preporuditi klijentu odlazak
dermatologu.

Nastavni predmet Nutricionizam polaznika usmjerava na stjecanje znanja o zdravoj
prehrani i utjecaju prehrane na zdravlje koze i adneksa koze.

Dodatno ¢e polaznik definirati prehrambene potrebe i navike.

5. CIKLUS
MODUL NASTAVNI PREDMET SKUP ISHODA UCENJA
Dermatologija Kozmeticka dijagnostika
OSNOVE KOZMETIKE koze
Nutricionizam Zdrava prehrana
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B. RAZRADA MODULA

Modul: OSNOVE KOZMETIKE

Nastavni predmet: Dermatologija

Skup ishoda ucenja: Kozmeticka dijagnostika koze

RB.

Ishod

Razrada ishoda

Razine usvojenosti

Zadovoljavajucéa

Dobra Vrlo dobra

Iznimna

Prepoznati tip i stanje
koze.

Navesti osnovne
slojeve koze i opisati
njihovu ulogu.
Navesti adnekse
koze. Objasniti
tipove koze,
strukturu i slojeve
koze te koznih
adneksa. Razlikovati
tipove koze. Odrediti
strukturu, tip i
stanje koze. Izraditi
model koZe.

Navesti osnovne
slojeve koze i
opisati njihovu
ulogu.

Objasniti tipove
koze i strukturu
i slojeve koze te
koznih adneksa.

Odrediti
strukturu, tip i
stanje koze.

Samostalno
izraditi model
koze.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja, izvodenjem vjezbi u standardnoj ucionici te na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta kozmetickim salonima kod poslodavaca.
Primjer vrednovanja: Navesti osnovne slojeve koze i opisati njihovu ulogu.

Prepoznati bolesti koze
i adneksa koze.

Nabrojati i opisati vrste
eflorescencija.

Navesti infekcije koze:
bakterijske, virusne,
gljivicne i zaraze
parazitima.

Opisati alergijske
reakcije koze, ekceme i
psorijazu.

Opisati ulogu i
rasporedenost lojnih i

Povezati znacaj
osobne higijene i
higijene radnog
prostora u
sprecavanju
Sirenja zaraznih
bolesti koze.

Opisati bolesti Razlikovati

koze zdravu od
uzrokovane patoloske koze u
bakterijama, svrhu

virusima, odredivanja
gljivicama i kontraindikacija
parazitima. . za tretman.

Analizirati
simptome bolesti
koze izazvane
bakterijama,
virusima,
gljivicama i
parazitima.
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znojnih zlijezda.
Nabrojati i opisati
najcesca oboljenja
adneksa koze.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja, izvodenjem vjezbi u standardnoj ucionici te na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta kozmetickim salonima kod poslodavaca.
Primjer vrednovanja: Razlikovati zdravu od patoloske koze u svrhu odredivanja kontraindikacija za tretman.

Analizirati
3. poremecaje u
pigmentaciji koze.

Navesti, opisati i
razlikovati poremecaje
u pigmentaciji koze.
Predloziti kozmeticki
tretman u korekciji
poremecaja
pigmentacije koze.

Navesti
poremecaje u
pigmentaciji koze.

Opisati
poremecaje u
pigmentaciji
koze.

Razlikovati
poremecaje u
pigmentaciji
koze.

Samostalno
predloziti
kozmeticki
tretman u
korekciji
poremecaja
pigmentacije
koze.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjecu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja, izvodenjem vjezbi u standardnoj ucionici te na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta kozmetickim salonima kod poslodavaca.
Primjer vrednovanja: Opisati poremecaje u pigmentaciji koze.

Razlikovati
dermatoloske
promjene koze i
vezivnog tkiva.

Nabrojati i opisati
dermatoloske promjene
koZe i vezivnog tkiva.
Razlikovati osnovne
vrste tumora koze,
strija, celulita i atrofije
koze. Protumacditi
kozmeticke tretmane
za strije i celulit.
Analizirati vanjske i
unutarnje ¢inioce koji
dovode do
dermatoloskih
promjena koze i
vezivnog tkiva.

Opisati
dermatoloske
promjene koze i
vezivnog tkiva.

Razlikovati
osnhovne vrste
tumora koze,
strija, celulita i
atrofije koze.

Protumaciti
kozmeticke
tretmane za strije
i celulit.

Samostalno
analizirati
vanjske i
unutarnje cinioce
koji dovode do
dermatoloskih
promjena koze i
vezivnog tkiva.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja, izvodenjem vjezbi u standardnoj ucionici te na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta kozmetickim salonima kod poslodavaca.
Primjer vrednovanja: Protumaciti kozmeticke tretmane za strije i celulit.
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Opisati upotrebu
lasera u kozmetickoj
struci.

Odrediti pojam

lasera.

Nabrojati tipove lasera.
Protumaditi primjenu
lasera u dermatologiji.
Analizirati funkciju
lasera i primjenu u
dermatologiji i
kozmetici.

Odrediti pojam
lasera.

Navesti tipove
lasera.

Protumaditi
primjenu lasera u
dermatologiji.

Samostalno
analizirati
funkciju lasera i
primjenu u
dermatologiji i
kozmetici.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCcu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja, izvodenjem vjezbi u standardnoj ucionici te na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta kozmetickim salonima kod poslodavaca.
Primjer vrednovanja: Odrediti pojam lasera.

Nastavni predmet: Nutricionizam

Skup ishoda ucenja: Zdrava prehrana

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda ] ., .
Zadovoljavajuca Dobra Vrio dobra Iznimna
Navesti najvaznije
hranljive tvari koje su
neophodne za rast i
razvoj Covjeka.
Opisati energetsku i Razlikovati ulogu Samostalno
o i bioloSku vrijednost Navesti najvaznije - pojedinih protumacditi
Definirati hranjive hrane. hranljive tvari koje | OP'sati energetsku hraniivih tvari i kalorijsku
1 tvari i izvore : - i biolosku ] iy T
: 1l ] Razlikovati ulogu su neophodne za rast vriiednost hrane njihov utjecaj na vrijednost pojedinih
hranjivih tvari. masti, bjelancevina i i razvoj Covjeka. ) " |rast i razvoj hranljivih
ugljikohidrata u ishrani Covijeka. sastojaka.

covjeka.

Protumaciti kalorijsku
vrijednost pojedinih
hranljivih sastojaka.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja, izvodenjem vjezbi u standardnoj ucionici te na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta kozmetickim salonima kod poslodavaca.
Primjer vrednovanja: Opisati energetsku i biolosku vrijednost hrane.
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Objasniti postupke
cuvanja i higijene
hranjivih tvari.

Navesti znacaj
¢uvanja hrane od
zagadenja i
kvarenja. Opisati
metode
kratkotrajnog i
dugotrajnog ¢uvanja
hrane. Razlikovati
kemijske, fizikalne i
biolosSke metode
konzerviranja hrane.
Analizirati metode
c¢uvanja hrane i
njihovu
primjenjivost na
pojedinim
skupinama hrane.

Navesti znacaj
pravilnog ¢uvanija
hrane od
kvarenja.

Opisati metode
kratkotrajnog i
dugotrajnog

cuvanja hrane.

Razlikovati
kemijske,
fizikalne i
bioloske metode
konzerviranja
hrane.

Samostalno
analizirati
metode Cuvanja
hrane i njihovu
primjenjivost na
pojedinim
skupinama
hrane.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja, izvodenjem vjezbi u standardnoj ucionici te na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta kozmetickim salonima kod poslodavaca.
Primjer vrednovanja: Navesti znacaj pravilnog ¢uvanja hrane od kvarenja.

Navesti znacaj
pravilne ishrane za
zdravlje koze i
adneksa koze.

Navesti namirnice
koje imaju dokazano
djelovanje na
zdravlje koze i
adneksa koze.
Opisati znacaj
pravilne ishrane i
njen utjecaj na
zdravlje. Preporuciti
adekvatnu ishranu
vezano za
problemati¢na stanja
koze i adneksa koze.
Sastaviti tjedni plan
prehrane za zdravlje

Navesti namirnice
koje imaju
dokazano
djelovanje na
zdravlje koze i
adneksa koze.

Opisati znacaj
pravilne ishrane
i njen utjecaj na
zdravlje.

Preporuditi
adekvatnu
ishranu vezano
za problematic¢na
stanja koze i
adneksa koze.

Samostalno
sastaviti tjedni
plan prehrane za
zdravlje koze,
kose i noktiju.
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| |koZe, kose i noktiju. | | | |

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja, izvodenjem vjezbi u standardnoj ucionici te na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta kozmetickim salonima kod poslodavaca. Primjer
vrednovanja: Preporuditi adekvatnu ishranu vezano za problematic¢na stanja koze i adneksa koze.

Navesti zdrave
navike uzimanja
obroka. Objasniti
svrhu zdrave
prehrane i tjelesne

Samostalno
pripremiti dnevni

aktivnosti. Razlikovati i tiedni ielovnik
Razlikovati dnevne dnevne prJema ]
Definirati ent_erg_etske p_otrebe Navesti zdrave Objasniti svrhu energetske_ . energetskim
pojedinca ovisno o . . . zdrave prehrane potrebe pojedinca
4, prehrambene ) . X navike uzimanja S . potrebama
. . aktivnosti i zdravlju i tjelesne ovisno o L
potrebe i navike. ) obroka. - . - . pojedinca
organizma. aktivnosti. aktivnosti i koristedi podatke
Pripremiti dnevni i zdravlju o kanriék%'
tjedni jelovnik organizma. s )
. vrijednosti
prema energetskim -
namirnica.

potrebama pojedinca
koristeci podatke o
kalorickoj vrijednosti
namirnica.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja, izvodenjem vjezbi u standardnoj ucionici te na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta kozmetickim salonima kod poslodavaca.

Primjer vrednovanja: Navesti zdrave navike uzimanja obroka.
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C. POVEZANOST S ODGOJNO-OBRAZOVNIM PODRUCIIMA, MEDUPREDMETNIM
TEMAMA I OSTALIM NASTAVNIM PREDMETIMA

Modul Osnove kozmetike polaznicima omogucuje profesionalni identitet kao buducim
kozmetiCarima i razvija svijest o profesionalnoj odgovornosti i zahtjevima kvalitetnog
profesionalnog rada u struci te je povezan s ostalim strukovnim modulima, Uéenjem
temeljenom na radu te Izbornim modulom.

Usvajanjem znanja o kozmetickoj dijagnostici koZe i zdravoj prehrani prilikom koristenja
izraza na stranom jeziku i latinskih naziva ostvaruje se poveznica s nastavnim predmetima
o ostvaruje se poveznica s jezicno-komunikacijskim podrucjem kurikuluma.

Ishodi u¢enja modula razvijaju kod polaznika sposobnost komuniciranja na hrvatskom i
stranom jeziku te omogucuju razvoj kulturne pismenosti, razumijevanje drugih
kultura i identiteta.

Svrhovitost i cilj modula Osnove kozmetike posredno utjece i na nacin zZivota te polaznici
razvijaju osjecaj vrijednosti i odgovornosti, postivanje zakonitosti i stvaranje novih navika
koje utjeCu na podizanje razine kvalitete zivota domaceg stanovnistva, a Sto je poveznica
s medupredtmetnom temom Socijalni i osobni razvoj.

Uporaba kreativnih strategija ucenja, traZzenje i prezentiranje informacija iz svih podrucja
gdje se javljaju ljudske potrebe, rjeSavanje problemskih situacija uz afirmativan pristup i
donosenje odluka poveznica su s medupredmetnom temom UCiti kako uciti.

Kroz ishode uc¢enja ovoga modula razvija se odgovorno i kulturno ponasanje polaznika kao
kozmetiCara, razvija se osjecaj integracije u radno okruzenje kozmetickog salona i osjecaj
kvalitete rada, uvazavanje razli¢itih misljenja i ravnopravnost, Sto je poveznica s
medupredmetnom temom Gradanski odgoj i obrazovanje.

D. UCENJE I POUCAVANJE PREDMETA

Ucenje i poucavanje u modulu Osnove kozmetike usmjereno je na polaznika radi
otkrivanja njegovih potencijala, interesa i potreba za ostvarenje ishoda ucenja primjenom
teorijskih znanja i vjestina iz podrucja maloprodaje. Ciljevi ovoga modula su razumijevanje
i primjena znanja, vjestina te razvijanje pripadajuce samostalnosti i odgovornosti potrebne
radi samostalnog obavljanja poslova kozmeticara u poslovima kozmeticke djelatnosti.

Ucenju i poucavanju modula pristupa se prema nacelima razli¢itih metoda i oblika rada
koje odreduje nastavnik prema nastavnim sadrzajima, osobitosti polaznika te materijalnim
i drugim uvjetima. Ishodi u¢enja ostvaruju se uporabom metoda aktivnog ucenja, metoda
ucenja stvaranjem i svih oblika rada. Ishodi u¢enja ostvaruju se iskustvenim, problemsko-
stvaralackim, istrazivackim ucenjem, osobito individualnim i suradnickim oblicima rada te
uz pomoc¢ informacijske tehnologije.

Ucenje i poucCavanje ostvaruje se aktivnostima kojima polaznik aktivno stjeCe znanja i
razvija vjestine, udi istrazivanjem te preuzima odgovornost za vlastito ucenje.
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Nastavni sadrzaji u predmetnom podruc¢ju modula poti¢u polaznika na razvijanje vjestina
samostalnog rada, inicijative, odgovornosti i timskog rada kao buduceg kozmeticara i
stjecanje prakti¢nog znanja u podrucju osnova kozmetike. Nastavni sadrzaji omogucuju
polazniku da se razvije u samoinicijativne, odgovorne i kulturne kozmeticare s usvojenim
znanjima o identificiranju trziSnih c¢imbenika i funkcioniranju trziSnog gospodarstva.
Polaznik razlikuje bitne od nebitnih informacija, otkriva pouzdanost i to¢nost informacija
vezanih za razvoj kozmeticke djelatnosti.

Nastavnik uvazavajuci preporuke polaznika izabire sadrzaje s kojima se polaznik
svakodnevno susrece primjereno dobi, interesu i spoznajnim mogucnostima. Polaznik
promislja o vaznosti poznavanja anatomije ljudskog tijela i pravila zdrave prehrane za
uspjesno savladavanje nastavnih sadrzaja u kozmetickom praktikumu i kozmetickim
salonima u kojima obavlja prakti¢nu nastavu.

Nastavnik bira nastavne strategije procjenjujuc¢i znanja i vjestine polaznika, uvazavajuci
njihove individualne razlike s obzirom na kulturnu i socijalnu sredinu iz koje polaznici
potjecu, razvojnu dob i interese. Nastavnik samostalno stvara i izabire nastavne materijale
te ih prilagodava razrednom odjelu.

Nastavnik bira nastavne strategije procjenjujuci znanja i vjestine polaznika te uvazavajuci
njihove individualne razlike s obzirom na kulturnu i socijalnu sredinu iz koje polaznici
potjecu, njihovu razvojnu dob i interese. Nastavnik samostalno stvara i izabire nastavne
materijale i prilagodava ih razrednom odjelu i zadacima.

Nastavnik se sluzi odobrenim udzbenicima i pomoénim nastavnim sredstvima, a materijale
za poucavanje moze izradivati samostalno ili u suradnji sa sustru¢njacima, polaznicima i
stru¢nim suradnicima. Izvori poucavanja moraju biti dostupni polaznicima tijekom ucenja.

Okruzje za ucenje i poucavanje je poticajno i usmjereno na sadrzaje i ishode ucenja te
omogucuje razvoj osjecaja zajednistva.

Naglasavaju¢i vaznost odgojno-obrazovnih potreba polaznika s teskoc¢ama, sadrzaji
nastavnih predmeta u opéeobrazovnom dijelu strukovnog kurikuluma prilagodavaju se u
skladu sa smjernicama Okvira za poticanje i prilagodbu iskustava ucenja te vrednovanja
postignuca polaznika s teSko¢ama.

U skladu s odgojno-obrazovnim potrebama darovitih polaznika, uvodi se razlikovni
kurikulum uskladen sa smjernicama Okvira za poticanje iskustava ucenja i vrednovanje
postignuca darovite djece i polaznika.
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E. VREDNOVANJE ISHODA UCENJA U NASTAVNOM PREDMETU

Vrednovanje u nastavnom predmetima Dermatologija i Nutricionizam provodi se na
temelju razli¢itih povezanih informacija o ostvarivanju ishoda ucenja. Pri vrednovanju
postuje se individualnost svakog polaznika s obzirom na kognitivno, afektivno i
psihomotoricko razvojno podrucje vrednovanja.

Na pocetku Skolske godine i prije usvajanja ishoda ucenja polaznike je potrebno upoznati
s elementima pracenja i vrednovanja. Potrebno je unaprijed planirati i najaviti Sto se sve
vrednuje i na koji nacin. Pracenje i informiranje polaznika o njegovu napredovanju provodi
se kontinuirano. Napredak polaznika biljezi se opisno, u pisanom obliku, dok se razina
usvojenosti ishoda ucenja iskazuje brojcanom ocjenom. Na kraju nastavne godine iz
nastavnog se predmeta izrazava zaklju¢na ocjena koja ukljucuje sve komponente.

Polaznike prije poucavanja treba na razumljiv nacdin upoznati s ocekivanim ishodima i
kriterijima vrednovanja koji ukazuju na njihovu usvojenost. Vrednovanje za ucenje
rezultira kvalitetnim povratnim informacijama i razmjenom iskustava o procesima ucenja
i usvojenosti znanja i vjestina u odnosu na ocekivane ishode uc¢enja. Viseminutne provjere
mogu se ocjenjivati, ali trebaju biti prethodno najavljene.

Vrednuju se i prate dubina i Sirina usvojenosti ishoda ucenja u kognitivnhom i afektivnom
podrudju - znanja, vjestine, stavovi i vrijednosti.

Vrednovanje polaznika s teskocama provodi se u skladu sa smjernicama Okvira za
poticanje i prilagodbu iskustava ucenja te vrednovanja postignuca polaznika s teSko¢ama.

Prilagodba vrednovanja polaznikovih postignu¢éa odnosi se na prilagodbu procesa
vrednovanja, ispitnih materijala i sredstava te metoda vrednovanja koje omogucuju da
polaznici s teSko¢ama ravnopravno s ostalim polaznicima pokazu usvojenost kurikulumom
definiranih ishoda ucenja.

Pri planiranju procesa vrednovanja potrebno je predvidjeti takve individualizirane
prilagodbe koje c¢e polazniku kroz planirane aktivnosti i metode (poucavanja i/ili
vrednovanja) omogucditi napredak i daljnje ucinkovito ucenje uz dobivanje povratnih
informacija (vrednovanje za ucenje), kao i najbolji nacin pokazivanja usvojenih znanja i
vjestina nakon procesa ucenja i poucavanja (vrednovanje naucenoga) te poticajno
samovrednovanje (vrednovanje kao ucenje). Vrsta prilagodbe razlikovat ¢e se ovisno o
specificnim potrebama pojedinog polaznika, odnosno ovisno o vrsti i stupnju polaznikove
teskoce.

Za polaznike s teSkocama posebno je vazno naglasiti vrednovanje za ucenje, odnosno
formativno vrednovanje, da bi se pravodobnim obrac¢anjem pozornosti na propuste u radu
uz davanje korisnih i motivirajuc¢ih povratnih informacija potaknuo napredak polaznika.
Takvim se pristupom vrednovanja tijekom aktivnosti ulenja ujedno provjerava
zastupljenost prilagodbi koje su ucinkovite za daljnje ucenje i poucavanje, poticanje
napretka polaznika te za iskazivanje naucenog, kao i potreba njihove zamjene nekim
drugim prilagodbama.

Cijeli je sustav prilagodbe vrednovanja potrebno utemeljiti na strategijama pristupacnosti
polaznicima s teSkocama kako oni ni na koji nacin ne bi bili zakinuti u odnosu na ostale
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polaznike. Briga o strategijama pristupacnosti prije svega podrazumijeva definiranje ishoda
koje ucenici uz potrebne prilagodbe pristupa ucenja i poucavanja, okruzenja ili u odredenim
slu¢ajevima ishoda mogu ostvariti. Strategija takoder podrazumijeva odabir zadataka i
metoda vrednovanja koje su primjerene teSkocama polaznika, a koje osiguravaju
alternativu ili prilagodbu u njihovoj primjeni, istodobno stvarajuci pristupacno i poticajno
okruzenje za obavljanje ispitivanih aktivnosti i zadataka. Vrednovanje svakako treba
rezultirati odgovaraju¢im i pristupa¢nim povratnim informacijama o procesu ucenja i o
napredovanju. Na taj ¢e nacin polaznici s teSko¢ama modi ravnopravno iskazati znanja,
vjestine i kompetencije steCene tijekom procesa ucenja i poucavanja.

U postupku vrednovanja i pra¢enja polaznika u nastavnim predmetima Dermatologija i
Nutricionizam koriste se sljedeéi elementi i oblici vrednovanja:

1. Usvojenost nastavnih sadrzaja

Oblici vrednovanja: usmena provjera, provjera usvojenosti stru¢ne terminologije,
pisana provjera problemskim zadatcima te zadatcima zatvorenoga i/ili otvorenog
tipa.

2. Primjena nastavnih sadrzaja

Oblici vrednovanja: povezivanje nastavnog sadrzaja s podatcima dobivenim
samostalnim istrazivanjem, povezivanje stecenih kompetencija s primjerima iz
prakse (koriStenjem aktivnih metoda npr. analizom slucajeva, prezentacijama,
demonstracijama), korelacija s ostalim nastavnim sadrzajima.

3. Suradnja u nastavhom procesu

Oblici vrednovanja: suradnja u usvajanju nastavnih sadrzaja, konstantnost u radu
i izradi domacih zadaca, seminarskih radova, projektnih zadataka, odnos prema
radu i prema drugim ucenicima, razvijanje stvaralastva i kreativnosti.

Sustavnim pracenjem i vrednovanjem na temelju prikupljanja i tumacenja podataka o
poucavanju i napredovanju pojedinog polaznika poboljSava se proces ucenja i poucavanija.
Na kraju odredenog razdoblja ufenja i poucavanja procjenjuje se ostvarivanje ishoda
ucenja. Vrednuje se usvojenost znanja i vjestina, a prate se i procjenjuju samostalnost i
odgovornost u obavljanju svakodnevnih zadataka, razvijenost navika te komunikacija i
suradnja s ostalim sudionicima u procesu ucenja.

Zaklju¢na ocjena se oblikuje na temelju Sto veceg broja informacija o polaznikovu
ostvarivanju ishoda ucenja. Zaklju¢na ocjena ne predstavlja aritmeticku sredinu
pojedinacnih ocjena, vec je pokazatelj polaznikova napretka u u¢enju, njegove sposobnosti
izricanja kritickog i stvaralatckog misljenja te dosegnutog stupnja samostalnosti i
odgovornosti prema radu.

Okvir za vrednovanje procesa i ishoda ucenja u odgojno-obrazovnome sustavu Republike
Hrvatske, Okvir za poticanje i prilagodbu iskustava ucenja te vrednovanje postignuca djece
i polaznika s teskocama i Okvir za poticanje iskustava ucenja i vrednovanje postignuca
darovite djece i polaznika predstavljaju nacionalne kurikulumske dokumente kojima se
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osiguravaju rjesenja koja se sustavno ugraduju u sve nacionalne kurikulumske
dokumente, a odnose se i na kurikulumske dokumente izradene na ostalim razinama.
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2.2 Ucenje temeljeno na radu

Ucenjem temeljenom na radu stjeCe se specificno znanje i vjestine koji su polazniku
potrebni za samostalan, siguran i odgovoran rad te rjeSavanje stvarnih problema radnoga
procesa u zanimanju kozmeti¢ar. Timskim radom i suradnjom nastavnika ustanove za
strukovno obrazovanje i mentora kod poslodavca, uz razmjenu pedagoske dokumentacije
i evidencije, postize se uskladenost stjecanja ishoda ucenja strukovnih modula i ucenja
temeljenog na radu.

Tijekom 5. ciklusa u drugom, trecem i ¢etvrtom razredu u prosjeku 65% ucenja temeljenog
na radu stjeCe se kod poslodavca. U okviru drugog razreda to iznosi 580 sati nastave
godisnje ili 70%, u trecem razreda to iznosi takoder 580 sati nastave godiSnje ili 65% i u
Cetvrtom razredu ukupno 512 sati nastave godisnje ili 67%.

Detaljan prikaz nalazi se u Tablici 5.

5. CIKLUS
UCENJE
TEMELJENO NA NASTAVNI SKUP ISHODA UCENJA
PREDMET
RADU
Osnovna i specijalna njega lica i
tijela preparatima i aparatima
Kozmeti¢ka njega Aroma tretmani lica i tijela
Depilacija lica i tijela
Estetsko uredivanje obrva i
KOZMETICKA NJEGA trepavica
Wellness i ?’PA Osnove wellnessa i SPA tretmana
tretmani
Kozmeticke masazne Vezivo tkivha masaza
tehnike Rucna limfna drenaza
KozmetiCka praksa Kozmeticka praksa u primjeni

Tablica 5: UCenje temeljeno na radu u 5. ciklusu
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A. OPIS MODULA

Modul Kozmeticka njega polaznika usmjerava na stjecanje znanja i vjeStina o osnovnoj
i specijalnoj njezi lica i tijela preparatima i aparatima, osnovama wellness i SPA tretmana
te kozmetickim masaznim tehnikama, odnosno vezivno tkivnoj masazi , ru¢noj limfnoj
drenazi i razlicitim oblicima kozmeticke masaze (relaksirajuéa, estetska, sportska,
anticelulitna, antistresna).

Cilj modula Kozmeticka njega razvoj je vjestina potrebnih za samostalno obavljanje svih
radnih zadataka. U razli¢itim oblicima kozmetic¢kih subjekata polaznik ¢e razviti radne
navike koje ¢e mu omogucditi uspjesan i odgovoran pristup poslovnim izazovima.

Modul Kozmeticka njega izvodi se u okviru nastavnih predmeta Kozmeticka njega,
Wellness i SPA tretmani i Kozmeticke masazne tehnike u 5. ciklusu.

Nastavni predmet Kozmeticka njega polaznika usmjerava na stjecanje znanja i vjestina
o0 postupcima osnovne i specijalne njege koze u tretmanima lica i tijela uz primjenu
kozmetickih preparata i aparata, postupcima depilacije lica i tijela uz primjenu kozmetickih
preparata i aparata te estetskom uredivanju obrva i trepavica.

Nastavni predmet Wellness i SPA tretmani polaznika usmjerava na stjecanje znanja i
vjestina o primjeni te znacaju Wellness i SPA tretmana, indikacijama i kontraindikacijama
za njihovo koristenje te nacinu pripreme prostora, kozmeticara i klijenta za navedene
tretmane.

Nastavni predmet Kozmeticke masazne tehnike polaznika usmjerava na stjecanje
znanja i vjestina o vezivno tkivnoj masazi i ru¢noj masazi kao kozmetickim masaznim
tehnikama te istice vaznost pravilne primjene pojedinih pokreta i njihova povezivanja, kao
i poznavanja indikacija i kontraindikacija obzirom na njihov odabir.

5. CIKLUS
UCENJE
TEMELJENO NA M D SKUP ISHODA UCENJA
RADU PREDMET

Osnovna i specijalna njega lica i
tijela preparatima i aparatima

Kozmeticka njega Aroma tretmani lica i tijela
Depilacija lica i tijela
Estetsko uredivanje obrva i

KOZMETICKA NJEGA trepavica

Well i SPA
eliness i S Osnove wellnessa i SPA tretmana

tretmani
Kozmeticke masazne Vezivo tkivha masaza
tehnike Ruéna limfna drenaza

Kozmeticka praksa

Kozmeticka praksa u primjeni
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B. RAZRADA MODULA

Modul: KOZMETICKA NJEGA

Nastavni predmet: Kozmeticka njega

Skup ishoda ucenja: Osnovna i specijalna njega lica i tijela

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda ,
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Nabrojati, opisati i
;q(zallléoll/:ét;puostupke Samostalno
Jeg Razlikovati analizirati odabir

Razlikovati postupke
njege koze u
tretmanu lica.

tretmanu lica.
Analizirati odabir
postupka njege
koze lica prema
zahtjevima koze
klijenta.

Nabrojati postupke
njege koze u tretmanu
lica.

Opisati postupke
njege koze u
tretmanu lica.

postupke njege
koze u tretmanu
lica.

postupka njege
koze lica prema
zahtjevima koze
klijenta.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu te na terenskoj nastavi. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe
od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Samostalno analizirati odabir postupka njege koze lica prema zahtjevima koze klijenta.

Analizirati
kontraindikacije za
tretman njege koze
lica.

Navesti i opisati
kontraindikacije za
tretman njege koze
lica. Protumaciti
kontraindikacije za
koristenje tretmana
njege koze lica.
Analizirati utjecaj
kontraindikacija za
koristenje tretmana
njege koze lica.

Navesti kontraindikacije
za tretman njege koze
lica.

Opisati
kontraindikacije za
tretman njege koze
lica.

Protumaciti
kontraindikacije za
koristenje
tretmana njege
koze lica.

Samostalno
analizirati utjecaj
kontraindikacija za
koristenje
tretmana njege
koze lica.
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Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu te na terenskoj nastavi. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe
od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Opisati kontraindikacije za tretman njege lica.

Nabrojati
profesionalne
kozmeticke
preparate za
tretman njege koze
lica. Objasniti svrhu
primjene
profesionalnih
kozmetickih
preparata u

Samostalno na

Objasniti svrhu primjeru analizirati

Predloziti upotrebu

Predloziti upotrebu tretmanu njege primjene rofesionalnih primjenu
profesionalnih koze lica. Predloziti | Nabrojati profesionalne | profesionalnih Eozmetiékih predlozenih
kozmetickih upotrebu kozmeticke preparate za | kozmetickih profesionalnih

preparata za tretman
njege koze lica.

profesionalnih
kozmetickih
preparata za
tretman njege koze
lica. Analizirati
primjenu
predlozenih
profesionalnih
kozmetickih
preparata za
tretman njege koze
lica.

tretman njege koze lica.

preparata u
tretmanu njege
koze lica.

preparata za
tretman njege
koze lica.

kozmetickih
preparata za
tretman njege
koze lica.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu te na terenskoj nastavi. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe
od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Objasniti svrhu primjene profesionalnih kozmetickih preparata u tretmanu njege koze lica.
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PredloZiti upotrebu
kozmetickih aparata
za njegu koze lica.

Nabrojati
kozmeticke aparate
za njegu koze lica.
Objasniti svrhu
upotrebe
kozmetickih aparata
u tretmanu njege
koze lica. Predloziti
upotrebu
kozmetickih aparata
za njegu koze lica.
Analizirati ucinke i
djelovanje aparata
za njegu koze lica.

Nabrojati kozmeticke
aparate za njegu koze
lica.

Objasniti svrhu
upotrebe
kozmetickih aparata
u tretmanu njege
koze lica.

Predloziti upotrebu
kozmetickih
aparata za njegu
koze lica.

Samostalno

analizirati ucinke i
djelovanje aparata
za njegu koze lica.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu te na terenskoj nastavi. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe
od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: PredloZiti upotrebu kozmetickih aparata za njegu koZe lica.

Nabrojati, opisati i
razlikovati Samostalno na

Razlikovati Razlikovati

kombinacije ciljanih
tehnika njege koze

kombinacije ciljanih
tehnika njege koze
lica. Predloziti

Nabrojati kombinacije
ciljanih tehnika njege

Opisati kombinacije
ciljanih tehnika

kombinacije
ciljanih tehnika

primjeru predloziti
kombinaciju
ciljanih tehnika

koze lica. njege koze lica.

lica. kombinaciju ciljanih njege koze lica. njege koze lica.

tehnika njege koze
lica.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu te na terenskoj nastavi. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe
od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Samostalno na primjeru predloZiti kombinaciju ciljanih tehnika njege koze lica.

Samostalno na
primjeru
analizirati odabir
postupka njege
koZe tijela.

Nabrojati, opisati i
razlikovati postupke
njege koze u
tretmanu tijela.
Analizirati odabir

Razlikovati
postupke njege
koze u tretmanu
tijela.

Nabrojati postupke
njege koze u tretmanu
tijela.

Opisati postupke
njege koze u
tretmanu tijela.

Razlikovati postupke
6. njege koze u
tretmanu tijela.
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postupka njege
koZze tijela.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu te na terenskoj nastavi. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe

od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Nabrojati postupke njege koze u tretmanu tijela.

Prepoznati

tijela.

kontraindikacije za
tretman njege koze

Navesti i opisati
kontraindikacije za
tretman njege koze
tijela. Protumaditi
kontraindikacije za
koristenje tretmana
njege koze tijela.
Analizirati utjecaj
kontraindikacija za
koristenje tretmana
njege koze tijela.

Navesti kontraindikacije

za tretman njege koze
tijela.

Opisati
kontraindikacije za
tretman njege koze
tijela.

Protumaditi
kontraindikacije za
koristenje
tretmana njege
koze tijela.

Analizirati utjecaj
kontraindikacija za
koristenje
tretmana njege
koze tijela.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu te na terenskoj nastavi. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe

od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Opisati kontraindikacije za tretman njege koZze tijela.

8. kozmetickih

Predloziti upotrebu
profesionalnih

preparata za tretman
njege koze tijela.

Nabrojati
profesionalne
kozmeticke
preparate za
tretman njege koze
tijela. Objasniti
svrhu primjene
profesionalnih
kozmetickih
preparata u
tretmanu njege
koze tijela.
Predloziti upotrebu
profesionalnih

Nabrojati profesionalnih
kozmeticke preparate za

tretman njege koze
tijela.

Objasniti svrhu
primjene
profesionalnih
kozmetickih
preparata u
tretmanu njege
koze tijela.

Predloziti upotrebu
profesionalnih
kozmetickih
preparata za
tretman njege
koze tijela.

Samostalno
analizirati
primjenu
predlozenih
profesionalnih
kozmetickih
preparata za
tretman njege
koze tijela.

114




kozmetickih
preparata za
tretman njege koze
tijela. Analizirati
primjenu
predlozenih
profesionalnih
kozmetickih
preparata za
tretman njege koze
tijela.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu te na terenskoj nastavi. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe

od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Predloziti upotrebu profesionalnih kozmetickih preparata za tretman njege koze tijela.

Predloziti upotrebu
9. kozmetickih aparata
za njegu koze tijela.

Nabrojati
kozmeticke aparate
za njegu koze tijela.
Objasniti svrhu
upotrebe
kozmetickih aparata
u tretmanu njege
koze tijela.
PredlozZiti upotrebu
kozmetickih aparata
za njegu koze tijela.
Analizirati ucinke i
djelovanje aparata
za njegu koze tijela.

Nabrojati kozmeticke
aparate za njegu koze
tijela.

Objasniti svrhu
upotrebe
kozmetickih aparata
u tretmanu njege
koze tijela.

Predloziti upotrebu
kozmetickih
aparata za njegu
koze tijela.

Samostalno
analizirati ucinke i
djelovanje aparata
za njegu koze
tijela.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu te na terenskoj nastavi. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe

od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: PredloZiti upotrebu kozmetickih aparata za njegu koze tijela.

10. Razlikovati

kombinacije ciljanih

Nabrojati, opisati i
razlikovati
kombinacije ciljanih

Nabrojati kombinacije
ciljanih tehnika njege
koze tijela.

Opisati kombinacije
ciljanih tehnika
njege koze tijela.

Razlikovati
kombinacije
ciljanih tehnika

Samostalno na
primjeru predloziti
kombinaciju
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tehnika njege koze tehnika njege koze njege koze tijela. ciljanih tehnika
tijela. tijela. PredloZiti njege koze tijela.
kombinaciju ciljanih
tehnika njege koze
tijela.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu te na terenskoj nastavi. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe
od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Samostalno na primjeru predloziti kombinaciju ciljanih tehnika njege koze tijela.
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Skup ishoda uc¢enja: Aromatretmani lica i tijela

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Nabrojati bazna i
eteri¢na ulja za
aromatretmane za
lica i tijela.
Objasniti djelovanje
baznih i eteri¢nih Samostalno
Razlikovati bazna i ulja na razlicite Nabrojati bazna i Objasniti djelovanje | Razlikovati bazna i | analizirati odabir
1 eteri¢na ulja za tipove i stanja koze. | etericna ulja za baznih i eteri¢nih eteri¢na ulja za baznih i eteri¢nih
) aromatretmane lica i | Razlikovati bazna i aromatretmane za lica i | ulja na razliCite aromatretmane ulja za
tijela. eteri¢na ulja za tijela. tipove i stanja koze. | lica i tijela. aromatretmane
aromatretmane lica lica i tijela.

i tijela. Analizirati
odabir baznih i
eteri¢nih ulja za
aromatretmane lica
i tijela.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu te na terenskoj nastavi. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe
od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Razlikovati bazna i eteri¢na ulja za aromatretmane lica i tijela.

Razlikovati indikacije
i kontraindikacije za
za aromakozmeticke
tretmane lica i tijela.

Navesti i opisati
indikacije i
kontraindikacije za
aromakozmeticke
tretmane lica i
tijela. Protumaciti
indikacije i
kontraindikacije za
aromakozmeticke
tretmane lica i
tijela. Analizirati

Navesti indikacije i
kontraindikacije za
aromakozmeticke
tretmane lica i tijela.

Opisati indikacije i
kontraindikacije za
aromakozmeticke
tretmane lica i
tijela.

Protumacditi
indikacije i
kontraindikacije za
aromakozmeticke
tretmane lica i
tijela.

Samostalno
analizirati utjecaj
indikacija i
kontraindikacija za
za
aromakozmeticke
tretmane lica i
tijela.
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utjecaj indikacija i
kontraindikacija za
aromakozmeticke
tretmane lica i
tijela.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu te na terenskoj nastavi. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe

od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Opisati indikacije i kontraindikacije za aromakozmeticke tretmane lica i tijela.

Navesti, opisati,
razlikovati i
odabrati nacine
pripreme prostora i
klijenta za

Razlikovati nacine
pripreme prostora,

3. klijenta za aromatretmane lica
aromatretmane licai | i tijela. Odabrati
tijela. nacin pripreme

prostora i klijenta
za aromatretmane
lica i tijela.

Navesti nacine pripreme
prostora i klijenta za
aromatretmane lica i
tijela.

Opisati nacine
pripreme prostora i
klijenta za
aromatretmane lica
i tijela.

Razlikovati nacine
pripreme prostora
i klijenta za
aromatretmane
lica i tijela.

Samostalno
odabrati nacin
pripreme prostora
i klijenta za
aromatretmane
lica i tijela.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu te na terenskoj nastavi. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe

od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Razlikovati nacine pripreme prostora, klijenta za aromatretmane lica i tijela.

Navesti, opisati,
razlikovati i
odabrati nacine
pripreme prostora,
polaznika i klijenta
za aromatretmane
lica i tijela. Odabrati
nacin pripreme
prostora i klijenta
za aromatretmane
lica i tijela.

Odabrati preparate
4, za aromatretmane
lica i tijela.

Nabrojati preparate za
aromatretmane lica i
tijela.

Opisati preparate za
aromatretmane lica
i tijela.

Razlikovati
karakteristike
sastava preparata
za aromatretmane
lica i tijela.

Samostalno
odabrati preparate
za aromatretmane
lica i tijela
postujudi
propisane
koncentracije
eteri¢nih ulja.
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Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu te na terenskoj nastavi. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe
od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja Razlikovati karakteristike sastava preparata za aromatretmane lica i tijela.
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Skup ishoda ucenja: Depilacija lica i tijela

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda ,
Zadovoljavajuéa Dobra Vrlo dobra Iznimna

Objasniti razliku | >2mostaino na

Opisati, objasniti i ) . primjeru
- o . izmedu stanja ; A .
e . prepoznati o Objasniti stanje identificirati stanje
Identificirati stanje Objasniti normalnu P normalne "
1. X normalnu dlakavost poremecaja . . poremecaja

dlakavosti. . g dlakavost. ; dlakavosti i stanja :

i poremecaje dlakavosti. oremecaia dlakavosti te

dlakavosti. P J utvrditi razloge

dlakavosti.

poremecaja.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu te na terenskoj nastavi. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe
od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Objasniti stanje poremedaja dlakavosti.

Nabrojati, opisati i
razlikovati
oy Samostalno
kozmeticke . . v
. . N Ly Razlikovati predloziti
Razlikovati preparate za - - Opisati kozmeticke Sy vl
v T Nabrojati kozmeticke kozmeticke kozmeticki
kozmeticke preparate | depilaciju lica i A preparate za
2. ML . vl preparate za depilaciju e preparate za preparat za
za depilaciju lica i tijela. Predloziti LA depilaciju lica i A, T
- s lica i tijela. s depilaciju lica i depilaciju lica i/ili
tijela. kozmeticki preparat tijela. s s N
o tijela. tijela analizirajuci
za depilaciju lica i/ili o X
- R nacin odabira.
tijela analizirajudi
nacin odabir.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu te na terenskoj nastavi. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe
od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Razlikovati kozmeticke preparate za depilaciju lica i tijela.

Razlikovati postupke Nav_estl, o_b]asn|t| ! Navesti postupke Objgsn!’g p_ostl_,lpke Razlikovati Samosvt_a_lno
3. e T razlikovati postupke ST depilacije lica i predloziti
depilacije lica i tijela. R depilacije lica i tijela. » postupke
depilacije lica i tijela. postupak
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tijela. Predloziti
postupak depilacije
lica i/ili tijela
analizirajuci nacin
odabira.

depilacije lica i
tijela.

depilacije lica i/ili
tijela analizirajudi
nacin odabira.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu te na terenskoj nastavi. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe
od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Objasniti postupke depilacije lica i tijela.

Navesti, opisati i
razlikovati

Samostalno na

. . kozmeticke aparate - Ly Razlikovati o .
Razlikovati . . Ly Opisati kozmeticke Sy primjeru objasniti
Ly za dugotrajnu Navesti kozmeticke kozmeticke v oo . .
kozmeticke aparate o s i aparate za nacin djelovanja
4, . depilaciju. Objasniti | aparate za dugotrajnu . aparate za -~
za dugotrajnu Y . I dugotrajnu ) kozmetickog
o nacin djelovanja depilaciju. S dugotrajnu
depilaciju. -~ depilaciju. S aparata za
kozmetickog depilaciju. o
depilaciju.
aparata za
depilaciju.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu te na terenskoj nastavi. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe
od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Samostalno na primjeru objasniti nac¢in djelovanja kozmeti¢ckog aparata za depilaciju.

Skup ishoda ucenja: Estetsko uredivanje obrva i trepavica

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda ] . ]
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Nabrojati, opisati i . . Samostalno na
. . : . Razlikovati o
Razlikovati preparate | razlikovati - N primjeru
Nabrojati preparate za Opisati preparate za | preparate za haF .
za estetsko preparate za - . . . analizirati odabir
1. ! X . . . estetsko uredivanje estetsko uredivanje | estetsko
uredivanje obrva i estetsko uredivanje . . . . . ) . | preparate za
: . . obrva i trepavica. obrva i trepavica. uredivanje obrva i
trepavica. obrva i trepavica. trepavica estetsko

Analizirati odabir

uredivanje obrva i
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preparata za trepavica.

estetsko uredivanje
obrva i trepavica.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu te na terenskoj nastavi. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe
od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Nabrojati preparate za estetsko uredivanje obrva i trepavica.

Nabrojati, opisati i

razlikovati postupke Samostalno na

za estetsko Opisati postupke Razlikovati primjeru
Razlikovati postupke | uredivanje obrva i Nabrojati postupke esptetskc? P postupke analizirati odabir
estetskog uredivanja | trepavica. estetskog uredivanja -SKOg . estetskog postupka za
, . o . . ! uredivanja obrva i : 7 .
obrva i trepavica. Analizirati odabir obrva i trepavica. X uredivanja obrva i | estetsko
trepavica. ) - .
postupka za trepavica. uredivanje obrva

estetsko uredivanje

obrva i/ili trepavica.

i/ili trepavica.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu te na terenskoj nastavi. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe
od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Opisati postupke estetskog uredivanja obrva i trepavica.

Nabrojati, opisati i

razlikovati tehnike
Samostalno na

Razlikovati tehnike

nadogradnje obrva i

Nabrojati tehnike

Objasniti tehnike

Razlikovati tehnike

primjeru analizirati

nadogradnje obrva i X:gl?:ilr(;ati odabir nadogradnje obrva i nadogradnje obrva i | nadogradnje obrva | odabir tehnika
trepavica. tehnika trepavica. trepavica. i trepavica. nadogradnje obrva
. . i trepavica.
nadogradnje obrva i
trepavica.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu te na terenskoj nastavi. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe
od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Razlikovati tehnike nadogradnje obrva i trepavica.
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Nastavni predmet: Wellness i SPA tretmani

Skup ishoda ucenja: Osnove wellnessa i SPA tretmana

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda ] . .
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Nabrojati wellness
tretmane. Objasniti
osnove wellness Samostalno
tretmana. R
. . . . analizirati
. . Razlikovati wellness - . . Razlikovati R
Razlikovati wellness Nabrojati wellness Objasniti osnove primjenjivost
1. tretmane. wellness
tretmane. L tretmane. wellness tretmana. wellness tretmana
Analizirati tretmane.

primjenjivost
wellness tretmana i
njihov kronoloski
razvoj.

i njihov kronoloski
razvoj.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu te na terenskoj nastavi. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe
od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Samostalno analizirati primjenjivost wellness tretmana i njihov kronoloski razvoj.

Razlikovati indikacije
i kontraindikacije za
koristenje wellness
tretmana.

Navesti i opisati
indikacije i
kontraindikacije za
koristenje wellness
tretmana. Povezati
indikacije i
kontraindikacije za
koristenje wellness
tretmana.
Analizirati utjecaj
indikacija i
kontraindikacija za
koristenje wellness
tretmana.

Navesti indikacije i
kontraindikacije za
koristenje wellness
tretmana.

Opisati indikacije i
kontraindikacije za
koristenje wellness
tretmana.

Povezati indikacije
i kontraindikacije
za koristenje
wellness
tretmana.

Samostalno
analizirati utjecaj
indikacija i
kontraindikacija za
koristenje
wellness
tretmana.
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Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu te na terenskoj nastavi. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe

od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Povezati indikacije i kontraindikacije za koriStenje wellness tretmana.

Nabrojati SPA
tretmane. Objasniti

oshove SPA
tretmana.
3. Razlikovati SPA Razlikovati SPA Nabrojati SPA tretmane. Objasniti osnove
tretmane. tretmane. SPA tretmana.
Analizirati

primjenjivost SPA
tretmana i njihov
kronoloski razvoj.

Razlikovati SPA
tretmane.

Samostalno
analizirati
primjenjivost SPA
tretmana i njihov
kronoloski razvoj.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu te na terenskoj nastavi. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe

od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Samostalno analizirati primjenjivost SPA tretmana i njihov kronoloski razvoj.

Navesti i opisati
indikacije i
kontraindikacije za
koristenje SPA
tretmana.
Protumaditi
indikacije i
kontraindikacije za
koristenje SPA
tretmana.
Analizirati utjecaj
indikacija i
kontraindikacija za
koristenje SPA
tretmana.

Navesti indikacije i
kontraindikacije za
koristenje SPA
tretmana.

Opisati indikacije i
kontraindikacije za
koristenje SPA
tretmana.

Razlikovati indikacije
i kontraindikacije za
koristenje SPA
tretmana.

Protumaditi
indikacije i
kontraindikacije za
koristenje SPA
tretmana.

Samostalno
analizirati utjecaj
indikacija i
kontraindikacija za
koristenje SPA
tretmana.
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Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu te na terenskoj nastavi. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe
od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Opisati indikacije i kontraindikacije za koriStenje SPA tretmana.

Samostalno
odabrati nacin
pripreme prostora

. N (svijetlo,
lik . Navesti, opisati, temperatura
Razlikovati nacine razlikovati i Navesti nadine pripreme | OPisati nacine Razlikovati nacine miri[s) dekoracija) i
pripreme prostora, odabrati nacine pripr pripreme prostora, | pripreme prostora, ! J
Lot Ll : prostora, polaznika i o o klijenta (uvodni
5. polaznika i klijenta za | pripreme prostora, Kliienta za wellness | polaznika i klijenta polaznika i klijenta FazQOVOr S
wellness i SPA polaznika i klijenta : za wellness i SPA za wellness i SPA 29
: SPA tretmane. klijentom o
tretmane. za wellness i SPA tretmane. tretmane. v_s
sadrzaju i ucinku
tretmane.
odredenog

tretmana) za
wellness i SPA
tretman.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu te na terenskoj nastavi. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe
od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Samostalno odabrati nacin pripreme prostora (svijetlo, temperatura, miris, dekoracija) i klijenta (uvodni razgovor s
klijentom o sadrzaju i ucinku odredenog tretmana) za wellness i SPA tretman.

Nabrojati, objasniti
i razlikovati Samostalno
6 Razlikovati wellness wellness masaze. Nabrojati wellness Objasniti wellness Razlikovati analizirati
' masaze. Analizirati masaze. masaze. wellness masaze. primjenjivost
primjenjivost wellness masaza.
wellness masaza.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu te na terenskoj nastavi. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe
od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Samostalno analizirati primjenjivost wellness masaza.

7 Razlikovati indikacije | Navesti i opisati Navesti indikacije i Opisati indikacije i Protumaditi Samostalno
) i kontraindikacije za indikacije i kontraindikacije za kontraindikacije za indikacije i analizirati utjecaj
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koristenje wellness
masaza.

kontraindikacije za
koristenje wellness
masaza.
Protumacditi
indikacije i
kontraindikacije za
koristenje wellness
masaza. Analizirati
utjecaj indikacija i
kontraindikacija za
koristenje wellness
masaza.

koristenje wellness
masaze.

koristenje wellness
masaze.

kontraindikacije za
koristenje
wellness masaze.

indikacija i
kontraindikacija za
koristenje
wellness masaze.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici.
Primjer vrednovanja: Protumaciti indikacije i kontraindikacije za koristenje wellness masaze.

Razlikovati nacine
pripreme prostora,
polaznika i klijenta za
wellness masaze.

Navesti, opisati,
razlikovati i
odabrati nacine
pripreme prostora,
polaznika i klijenta
za wellness i SPA
tretmane. Odabrati
nacin pripreme

Navesti nacine pripreme
prostora, polaznika i
klijenta za wellness
masaze.

Opisati nacine
pripreme prostora,
polaznika i klijenta
za wellness masaze.

Razlikovati nacine
pripreme prostora,
polaznika i klijenta
za wellness
masaze.

Samostalno
odabrati nacin
pripreme prostora
i klijenta za
wellness masazu.

prostora i klijenta
za wellness
masazu.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu te na terenskoj nastavi. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe
od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Samostalno odabrati nadin pripreme prostora i klijenta za wellness masazu.
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Nastavni predmet: Kozmeticke masazne tehnike

Skup ishoda ucenja: Vezivno tkivha masaza-digitopresura i manopresura

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda

Zadovoljavajucéa Dobra Vrlo dobra Iznimna

Navesti, opisati i
protumaditi
osnovna obiljezja
razvoja vezivno
tkivhe masaze.

Samostalno
analizirati razvoj
vezivno tkivne
masaze kroz
povijest.

Protumaditi
osnovna obiljezja
razvoja vezivno
tkivhe masaze.

Opisati osnovna
obiljezja razvoja
vezivno tkivne
masaze.

Navesti osnovna
obiljezja razvoja
vezivno tkivhe masaze.

Objasniti povijesni
1. razvoj vezivno tkivne
masaze.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici.
Primjer vrednovanja: Navesti osnovna obiljezja razvoja vezivno tkivne masaze.

Nabrojati i opisati
indikacije i
kontraindikacije za
vezivno tkivnu

masazu. Protumaciti
Razlikovati indikacije | Protumacditi o Opisati indikacije i | ... . " Analizirati utjecaj
i kontraindikacije za | indikacije i Nabrojati indikacije i kontraindikacije za ) indikacija i

vezivno tkivnu
masazu.

kontraindikacije
vezivno tkivnu
masazu. Analizirati
utjecaj indikacija i
kontraindikacija na
odabir vezivno
tkivhe masaze.

kontraindikacije za

vezivno tkivnu masazu.

kontraindikacije za
vezivno tkivnu
masazu.

vezivno tkivnu
masazu.

kontraindikacija
na odabir vezivno
tkivhe masaze.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14
polaznika.
Primjer vrednovanja: Nabrojati indikacije i kontraindikacije za vezivno tkivhu masazu.
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Razlikovati pokrete
vezivno tkivne
masaze.

Nabrojati pokrete
vezivno tkivne
masaze te vaznost
povezivanja
pokreta. Objasniti
ulogu razlicitih
pokreta u vezivno
tkivnoj masazi.
Objasniti svrhu
povezivanja pokreta
vezivno tkivne
masaze. Razlikovati
pokrete klasi¢ne
ruéne masaze te ih
medusobno
povezivati.

Nabrojati pokrete
vezivno tkivne masaze
te vaznost povezivanja
pokreta.

Objasniti ulogu
razlicitih pokreta u
vezivno tkivnoj
masazi.

Objasniti svrhu
povezivanja

pokreta vezivno
tkivne masaze.

Razlikovati
pokrete vezivno
tkivne masaze te
ih medusobno
povezivati.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14
polaznika.
Primjer vrednovanja: Razlikovati pokrete vezivno tkivhe masaze te ih medusobno povezivati.

Razlikovati pokrete
digitopresure.

Navesti, opisati i
protumaciti pokrete
digitopresure.
Analizirati utjecaj
pokreta
digitopresure.

Navesti pokrete
digitopresure.

Opisati pokrete
digitopresure.

Razlikovati
pokrete
digitopresure.

Na primjeru
analizirati utjecaj
pokreta
digitopresure.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14
polaznika.
Primjer vrednovanja: Protumaciti pokrete digitopresure.

Razlikovati pokrete | Navesti, opisati | Navesti pokrete Opisati pokrete Protumaciti Na primjeru ~
5. v pokrete analizirati utjecaj
manupresure. protumaciti pokrete | manupresure. manupresure.
manupresure. pokreta
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manupresure.
Analizirati utjecaj
pokreta
manupresure.

manupresure.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Opisati

pokrete manupresure.

Razlikovati vezivno
tkivne masaze u

6. kozmetickom,
fizioterapijskom i
sportskom dijelu.

Navesti, opisati i
protumaciti razlike
vezivno tkivne
masaze u
kozmetickom,
fizioterapijskom i
sportskom dijelu.
Na primjeru opisati
djelovanje vezivno
tkivne masaze u
kozmetickom,
fizioterapijskom i

sportskom dijelu.

Navesti razlike vezivno
tkivne masaze u
kozmetickom,
fizioterapijskom i
sportskom dijelu.

Opisati razlike
vezivno tkivne
masaze u
kozmetickom,
fizioterapijskom i
sportskom dijelu.

Protumacditi razlike
vezivno tkivne
masaze u
kozmetickom,
fizioterapijskom i
sportskom dijelu.

Samostalno na
primjeru opisati
djelovanje vezivno
tkivne masaze u
kozmetickom,
fizioterapijskom i
sportskom dijelu.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stje¢u obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Samostalno na primjeru opisati djelovanje vezivno tkivhe masaze u kozmetickom, fizioterapijskom i sportskom dijelu.

129




Skup ishoda ucéenja: Rucna limfna drenaza

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda ] . .
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Navesti, opisati i .. vips
L ' OP _ Opisati osnovna Protumaditi Samostalno
Objasniti povijesni protumaciti Navesti osnovna e . e v analizirati razvoj
Ly X e w v ) v obiljezja razvoja osnovna obiljezja N )
1. razvoj rucne limfne osnovna obiljezja obiljezja razvoja rucne rucne limfne

drenaze.

razvoja rucne
limfne drenaze.

limfne drenaze.

ru¢ne limfne
drenaze.

razvoja rucne
limfne drenaze.

drenaze kroz
povijest.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjecu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici.
Primjer vrednovanja: Navesti osnovna obiljezja razvoja rucne limfne drenaze.

Razlikovati vrste
ru¢ne limfne
drenaze.

Nabrojati, opisati i
razlikovati vrste
ruc¢ne limfne
drenaze. Odabrati
ruc¢nu limfnu
drenazu uz analizu
njenog utjecaja na
tijelo.

Nabrojati vrste rucne
limfne drenaze.

Razlikovati vrste
ru¢ne limfne
drenaze.

Opisati vrste rucne
limfne drenaze.

Samostalno
odabrati ru¢nu
limfnu drenazu uz
analizu njenog
utjecaja na tijelo.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmeti¢ckom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14
polaznika.
Primjer vrednovanja: Opisati vrste rucne limfne drenaze.

Razlikovati indikacije
i kontraindikacije za
ru¢nu limfnu
drenazu.

Nabrojati i opisati
indikacije i
kontraindikacije za
ru¢nu limfnu
drenazu.
Protumaditi

Nabrojati
kontraindikacije za
ru¢nu limfnu drenazu.

Protumaditi
indikacije i
kontraindikacije
rucne limfne
drenaze.

Opisati indikacije i
kontraindikacije za
ru¢nu limfnu
drenazu.

Samostalno
analizirati utjecaj
indikacija i
kontraindikacija
na odabir rucne
limfne drenaze.
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indikacije i
kontraindikacije
ruc¢ne limfne
drenaze. Analizirati
utjecaj indikacija i
kontraindikacija na
odabir ru¢ne limfne
drenaze.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjecu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14

polaznika.
Primjer vrednovanja: Samostalno analizirati utjecaj indikacija i kontraindikacija na odabir ru¢ne limfne drenaze.

Nabrojati pokrete
rucne limfne
drenaze te vaznost
povezivanja
pokreta. Objasniti
ulogu razlicitih
pokreta u ruc¢noj

4. ru¢ne limfne Objasniti svrhu ) - e Zlicitin pokreta u | p )€
drenaze ovezivania pokreta vaznost povezivanja rucnoj limfnoj pokreta ruc¢ne
' povezivanja p pokreta. drenazi. limfne drenaze.
rucne limfne
drenaze .

Razlikovati pokrete
ruc¢ne limfne
drenaze te ih
medusobno
povezivati.

Razlikovati
pokrete rucne
limfne drenaze uz
medusobno
povezivanje istih.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmeti¢ckom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Razlikovati pokrete ru¢ne limfne drenaZze uz medusobno povezivanje istih.
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Skup ishoda ucenja: Kozmeticka masaza u primjeni

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda ] . ]
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Navesti, opisati i Razlikovati
. o o -p Navesti osnovna Opisati osnovna osnovna obiljezja | Samostalno
Analizirati povijesni razlikovati osnovna s : A . . analizirati razvoj
) v e v . obiljezja razvoja obiljezja razvoja razvoja o
1. razvoj kozmetickih obiljezja razvoja v s . vl R kozmetickih
v L vy . kozmetickih masaza-u kozmetickih kozmetickih v o
masaza-u primjeni kozmetickih masaza rimieni masa®a-u primieni masasa-u masaza-u primjeni
—u primjeni. primjen. primjent. e kroz povijest.
primjeni.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Navesti osnovna obiljezja razvoja kozmetickih masaza u primjeni

Razlikovati vrste
kozmetickih masaza
u primjeni.

Nabrojati, opisati i
razlikovati vrste
kozmetickih masaza
u primjeni.

Nabrojati vrste
kozmetickih masaza u
primjeni.

Opisati razlicite
vrste kozmetickih
masaza u primjeni.

Razlikovati
razliCite vrste
kozmetickih
masaza u
primjeni.

Samostalno
odabrati
kozmeticku
masazu u
primjeni,
analizirajudi njen
utjecaj na lice il
tijelo.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14
polaznika.
Primjer vrednovanja: Opisati razli¢ite vrste kozmetic¢kih masaza u primjeni

Razlikovati indikacije
i kontraindikacije za
pojedinu kozmetic¢ku
masazu u primjeni.

Nabrojati i opisati
indikacije i
kontraindikacije za
kozmeticku masazu
u primjeni.
Povezati indikacije i
kontraindikacije za

Nabrojati indikacije za
kozmeticku masazu u
primjeni.

Opisati indikacije za
kozmeticke masaze
u primjeni.

Povezati indikacije
i kontraindikacije
za kozmeticku
masazu u
primjeni.

Analizirati utjecaj
indikacija i kontra
indikacija na izbor
kozmetickih
masaza u
primjeni.
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kozmeticku masazu
u primjeni
Analizirati utjecaj
pojedinih indikacija
i kontraindikacija na
izbor pojedinih
kozmetickih masaza
u primjeni.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stje¢u obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih
sadrzaja u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14

polaznika.

Primjer vrednovanja: Analizirati utjecaj indikacija na izbor kozmetickih masaza u primjeni

Razlikovati

primjeni:

antistresna

kozmeticke masaze u
relaksirajuca
estetska sportska
anticelulitna

aromamasaza.

Navesti specifi¢nosti
pojedine
kozmeticke masaze
u primjeni

Opisati ulogu
specifi¢ne
kozmetickih masaza
u primjeni
Razlikovati
povezanost
relaksirajuce
estetske sportske
anticelulitne
antistresne
aromamasaze
povezivanja
kozmetickih masaza
u primjeni.
Demonstrirati
kozmeti¢ku masazu

Navesti specifi¢nosti
pojedine kozmeticke
masaze u primjeni.

Opisati ulogu
specificne
kozmeti¢ke masaze
u primjeni.

Razlikovati
povezanost
relaksirajuce
estetske sportske
anticelulitne
antistresne
aromamasaze
povezivanja
kozmetickih
masaza u
primjeni.

Demonstrirati
kozmeticku
masazu u primjeni
po izboru.
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u primjeni po
izboru.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stje¢u obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Demonstrirati kozmeti¢ku masazu u primjeni po izboru
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C. POVEZANOST S ODGOJNO-OBRAZOVNIM PODRUCIIMA, MEDUPREDMETNIM
TEMAMA I OSTALIM NASTAVNIM PREDMETIMA

Modul Kozmeticka njega povezan je s Ucenjem temeljenom na radu te Izbornim
modulom.

Usvajanjem znanja o samostalnom i odgovornom nacinu komunikacije s klijentima,
suradnicima i nadredenima ostvaruje se poveznica s jezi€éno-komunikacijskim i
informatickim podruc¢jem kurikuluma.

Povezanost s tjelesnim podrucjem kurikuluma ogleda se u povecanju ukupne razine
polaznikove kompetentnosti. Naime, rad u kozmeti¢ckom salonu trazi dugotrajno stajanje i
prenoSenje tereta, stoga motoricke aktivnosti i aktivan nacin Zivota pridonose
ucinkovitijem radu bez ozljeda i profesionalnih oboljenja.

Stjecanje znanja i razvijanje vjestina potrebnih za samostalno i odgovorno obavljanje
radnih procedura u kozmetickom salonu, promisljanje i djelovanje temeljeno na vlastitoj
inicijativi, prirodno se naslanjaju na medupredmetnu temu Poduzetnistvo.

Tijekom procesa ucenja i rada polaznici ¢e uspostavljati kontakte s osobama razliCitoga
kulturnog, obrazovnog i etickog svjetonazora Cime c¢e ostvariti vezu s druStveno-
humanistickim podrucjem, sto je poveznica s medupredmetnom temom Gradanski odgoj
i obrazovanje.

Uporaba kreativnih strategija ucenja, traZzenje i prezentiranje informacija iz svih podrucja
u kojima se javljaju ljudske potrebe, rjeSavanje problemskih situacija uz afirmativan
pristup i donosenje odluka poveznica su s medupredmetnom temom UCiti kako uciti.

D. UCENJE I POUCAVANJE NASTAVNOG PREDMETA

Ucenje i poucavanje modula Kozmeticka njega pruza znanja i kompetencije potrebne za
rad u kozmetickom salonu. Poucavanje se ostvaruje suradnickim ucenjem u kozmetickom
praktikumu pa je svaki polaznik uklju¢en u proces ucenja i poucavanja. Povezivanjem
poucCavanja s kozmetickom praksom omogucuje se iskustveno ucenje i individualizirani
pristup poucavanja.

Ucenju i poucavanju modula pristupa se prema nacelima razli¢itih metoda i oblika rada
koje odreduje nastavnik prema nastavnim sadrzajima, osobitosti polaznika te materijalnim
i drugim uvjetima. Ishodi u¢enja ostvaruju se uporabom metoda aktivnog ucenja, metoda
ucenja stvaranjem i svih oblika rada. Ishodi u¢enja ostvaruju se iskustvenim, problemsko-
stvaralackim, istrazivackim ucenjem, osobito individualnim i suradnic¢kim oblicima rada te
uz pomoc¢ informacijske tehnologije.

Ucenje i poucCavanje se ostvaruje aktivnostima kojima polaznik aktivno stjeCe znanja i
razvija vjestine, udi istrazivanjem te preuzima odgovornost za vlastito ucenje.
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Nastavnik bira nastavne strategije procjenjujuc¢i znanja i vjestine polaznika, uvazavajuci
njihove individualne razlike s obzirom na kulturnu i socijalnu sredinu iz koje polaznici
potjecu, razvojnu dob i interese. Nastavnik samostalno stvara i izabire nastavne materijale
te ih prilagodava razrednom odjelu.

Nastavnik se sluzi odobrenim udZbenicima i pomoc¢nim nastavnim sredstvima, a materijale
za poucavanje moze izradivati samostalno ili u suradnji sa sustruc¢njacima, polaznicima i
stru¢nim suradnicima. Izvori poucavanja moraju biti dostupni polaznicima tijekom ucenja.

Okruzje za ucenje i pouCavanje poticajno je i usmjereno na sadrzaje uCenja te omogucuje
razvoj zajednistva.

Naglasavajuc¢i vaznost odgojno-obrazovnih potreba polaznika s teSkoéama, sadrzaji
nastavnih predmeta u opéeobrazovnom dijelu strukovnog kurikuluma prilagodavaju se u
skladu sa smjernicama Okvira za poticanje i prilagodbu iskustava ucenja te vrednovanja
postignuca polaznika s teSko¢ama.

U skladu s odgojno-obrazovnim potrebama darovitih polaznika, uvodi se razlikovni
kurikulum uskladen sa smjernicama Okvira za poticanje iskustava ucenja i vrednovanje
postignuca darovite djece i polaznika.

E. VREDNOVANJE ISHODA UCENJA U NASTAVNOM PREDMETU

Vrednovanje u nastavnim predmetima Kozmeticka njega, Wellness i SPA tretmani i
Kozmeticke masazne tehnike obuhvaca pracenje, provjeru i ocjenjivanje polaznika. Pri
vrednovanju se postuje individualnost svakog polaznika s obzirom na kognitivno, afektivno
i psihomotoricko razvojno podrucje vrednovanja. Pracenje podrazumijeva uoclavanje i
biljeZenje zapazanja o postignutoj razini kompetencija. Provjera se odnosi na procjenu
postignute razine kompetencija. Ocjenjivanje je pridavanje broj¢ane ili opisne vrijednosti
rezultatima pracenja i provjere.

Na pocetku Skolske godine i prije usvajanja ishoda ucenja polaznike je potrebno upoznati
s elementima pracenja i vrednovanja. Potrebno je unaprijed planirati i najaviti Sto se sve
vrednuje i na koji nacin. Pracenje i informiranje polaznika o njegovu napredovanju provodi
se kontinuirano. Napredak polaznika biljezi se opisno, u pisanom obliku, dok se razina
usvojenosti ishoda ucenja iskazuje broj¢anom ocjenom. Na kraju nastavne godine iz
nastavnog se predmeta izrazava zaklju¢na ocjena koja ukljucuje sve komponente.

Polaznike prije poucavanja treba na razumljiv nacin upoznati s ocekivanim ishodima i
kriterijima vrednovanja koji ukazuju na njihovu usvojenost. Vrednovanje za ucenje
rezultira kvalitetnim povratnim informacijama i razmjenom iskustava o procesima ucenja
i usvojenosti znanja i vjestina u odnosu na ocekivane ishode ucenja. ViSe minutne provjere
mogu se ocjenjivati, ali trebaju biti prethodno najavljene.

Vrednuje se i prati dubina i Sirina usvojenosti ishoda ucenja u kognitivhom i afektivhom
podrucju: znanja, vjestine, samostalnost i odgovornost.

Vrednovanje polaznika s teSkocama provodi se u skladu sa smjernicama Okvira za
poticanje i prilagodbu iskustava ucenja te vrednovanja postignuca polaznika s tesko¢ama.
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Prilagodba vrednovanja polaznikovih postignu¢a odnosi se na prilagodbu procesa
vrednovanja, ispitnih materijala i sredstava te metoda vrednovanja koje omogucéuju da
polaznici s teSko¢ama ravnopravno s ostalim polaznicima pokazu usvojenost kurikulumom
definiranih ishoda ucenja.

Pri planiranju procesa vrednovanja potrebno je predvidjeti takve individualizirane
prilagodbe koje c¢e polazniku kroz planirane aktivnosti i metode (poucavanja i/ili
vrednovanja) omogucditi napredak i daljnje ucinkovito ucenje uz dobivanje povratnih
informacija (vrednovanje za ucenje), kao i najbolji nacin pokazivanja usvojenih znanja i
vjestina nakon procesa ucenja i poucavanja (vrednovanje naucenoga) te poticajno
samovrednovanje (vrednovanje kao ucenje). Vrsta prilagodbe razlikovat ¢e se ovisno o
specificnim potrebama pojedinog polaznika, odnosno ovisno o vrsti i stupnju polaznikove
teskoce.

Za polaznike s teSko¢ama posebno je vazno naglasiti vrednovanje za ucenje, odnosno
formativno vrednovanje, da bi se pravodobnim obrac¢anjem pozornosti na propuste u radu
uz davanje korisnih i motiviraju¢ih povratnih informacija potaknuo napredak polaznika.
Takvim se pristupom vrednovanja tijekom aktivnosti ucenja ujedno provjerava
zastupljenost prilagodbi koje su ucinkovite za daljnje ulenje i poucavanje, poticanje
napretka polaznika te za iskazivanje naucenog, kao i potreba njihove zamjene nekim
drugim prilagodbama.

Cijeli je sustav prilagodbe vrednovanja potrebno utemeljiti na strategijama pristupacnosti
ucenicima s teSko¢ama kako oni ni na koji nacin ne bi bili zakinuti u odnosu na ostale
polaznike. Briga o strategijama pristupacnosti prije svega podrazumijeva definiranje ishoda
koje ucenici uz potrebne prilagodbe pristupa ucenja i poucavanja, okruzenja ili u odredenim
slu¢ajevima ishoda mogu ostvariti. Strategija takoder podrazumijeva odabir zadataka i
metoda vrednovanja koje su primjerene tesko¢ama polaznika, a koje osiguravaju
alternativu ili prilagodbu u njihovoj primjeni, istodobno stvarajuéi pristupacno i poticajno
okruzenje za obavljanje ispitivanih aktivnosti i zadataka. Vrednovanje svakako treba
rezultirati odgovarajuc¢im i pristupa¢nim povratnim informacijama o procesu ucenja i o
napredovanju. Na taj ¢e nacin polaznici s teSkocama modéi ravnopravno iskazati znanja,
vjestine i kompetencije steCene tijekom procesa ucenja i poucavanija.

U postupku vrednovanja i praéenja polaznika u nastavnim predmetima Kozmeticka
njega, Wellness i SPA tretmani i Kozmeticke masazne tehnike primjenjuju se
sljededi elementi i oblici vrednovanja:

1. Usvojenost vjestina

Oblici vrednovanja: usmena provjera usvojenosti stru¢ne terminologije, provijera
vjestina u okviru problemskih zadataka u kojima se postupno provjeravaju tijek
radnih procedura u koracima i te primjena kozmeticke njege, kozmetickih masaznih
tehnika i razlic¢itih tretmana.

2. Suradnja u nastavhom procesu
Oblici vrednovanja: konstantnost u radu i samostalnost u provedbi projektnih

zadataka, odnos prema radu tijekom provedbe projektnih zadataka, razvijanje
motorickih vjestina u svrhu ponude razlicitih oblika kozmeticke njege.
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Sustavnim pracenjem i vrednovanjem na temelju prikupljanja i tumacenja podataka o
poucavanju i napredovanju pojedinog polaznika poboljSava se proces ucenja i poucavanja.
Na kraju odredenog razdoblja ucenja i poucavanja procjenjuje se ostvarivanje ishoda
ucenja. Vrednuje se usvojenost znanja i vjestina, a prate se i procjenjuju samostalnost i
odgovornost u obavljanju svakodnevnih zadataka, razvijenost navika te komunikacija i
suradnja s ostalim sudionicima u procesu ucenja.

Zaklju¢na ocjena se oblikuje na temelju Sto veceg broja informacija o polaznikovu
ostvarivanju ishoda ucenja. Zakljuna ocjena ne predstavlja aritmeticku sredinu
pojedinacnih ocjena, vec je pokazatelj polaznikova napretka u ucenju, njegove sposobnosti
izricanja kritickog i stvaralackog misljenja te dosegnutog stupnja samostalnosti i
odgovornosti prema radu.

Okvir za vrednovanje procesa i ishoda ucenja u odgojno-obrazovnome sustavu Republike
Hrvatske, Okvir za poticanje i prilagodbu iskustava ucenja te vrednovanje postignuca djece
i polaznika s tesko¢ama i Okvir za poticanje iskustava ucenja i vrednovanje postignuca
darovite djece i polaznika predstavljaju nacionalne kurikulumske dokumente kojima se
osiguravaju rjeSenja koja se sustavno ugraduju u sve nacionalne kurikulumske dokumente,
a odnose se i na kurikulumske dokumente izradene na ostalim razinama.
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A. OPIS MODULA

Modul Kozmeticka praksa polazniku omogucuje stjecanje specificnih znanja i vjestina u
podruc¢ju osnovne i specijalne njege koze lica i tijela odabranim tretmanima prema
zahtjevima koze klijenta, u podrucju depilacije lica i tijela odabranim metodama i
preparatima, u podrucju odabranih kozmetickih masaznih tehnika vezivno tkivhe masaze,
ru¢ne limfne drenaze i kozmeticke masaze u primjeni (relaksirajuca, estetska, sportska,
anticelulitna, antistresna i aromamasaza), kao u podrucju poznavanja i primjene Wellness
i SPA tretmana.

Modul Kozmeticka praksa izvodi se u okviru istoimenog nastavnog predmeta u 4. i 5.
ciklusu.

Nastavni predmet Kozmeticka praksa polaznika usmjerava na stjecanje kompetencija za
samostalnu primjenu kozmetickih usluga u kozmetickom salonu.

Dodatno ¢e polaznik samostalno izvesti sve potrebne aktivnosti u pruzanju kompletne
usluge klijentu, a posebno imajudi u vidu savjetovanje klijenta o tijeku ku¢ne njege nakon
odredenog odabranog tretmana prikazom plana kuéne njege.

5. CIKLUS

NASTAVNI =
MODUL PREDMET SKUP ISHODA UCENJA

KOZMETICKA PRAKSA Kozmetitka praksa Kozmeticka praksa u primjeni
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B. RAZRADA MODULA

Modul: KOZMETICKA PRAKSA

Nastavni predmet: Kozmeticka praksa

Skup ishoda ucenja: Kozmeticka praksa u primjeni

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Pripremiti prostor,
polaznika i klijenta za
tretman njege koze lica.
Odabrati profesionalne Samostalno
Izvesti tretman | kozmeticke preparate i Odabrati Samostalno izvesti prezentirati
njege koze lica aparate za tIr)etrI?\ane njege Pripremiti prostor, profesionalne tretman njege rezultate
1 Jre(_rgna kgie lica. Izvesti trethag polaznika i klijenta kozmeticke koze lica Jrgma odabranog
) gdabranom niege ko'ie lica prema za tretman njege preparate i aparate odabrano[r)n tretmana uz
J€g P koze lica. za tretmane njege objasnjenje tijeka
postupku. odabranom postupku. postupku.

Prezentirati rezultate
odabranog tretmana uz
objasnjenje tijeka kuéne
njege koze lica.

koze lica.

kuéne njege koze
lica.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja, izvodenjem vjezbi u kozmetickim
salonima kod poslodavca.
Primjer vrednovanja: Samostalno izvesti tretman njege koze lica prema odabranom postupku.

Izvesti tretman
depilacije lica i
tijela prema
odabranom
postupku.

Pripremiti prostor,
polaznika i klijenta za
tretman depilacije lica i
tijela te odabrati
kozmeticke preparate i
aparate za depilaciju lica i
tijela. Izvesti tretman
depilacije lica i tijela prema

Pripremiti prostor,
polaznika i klijenta
za tretman depilacije
lica i tijela te
odabrati kozmeticke
preparate i aparate
za depilaciju lica i
tijela.

Samostalno izvesti
tretman depilacije
lica i tijela prema
odabranom
postupku.

Samostalno
provoditi njegu
poslije tretmana
depilacije lica i
tijela, odnosno
izvesti zavrsnu
dezinfekciju i njegu

Samostalno
savjetovati klijenta
0 niz potrebnih
postupaka za
odrzavanje
rezultata.
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odabranom postupku.
Provoditi njegu poslije
tretmana depilacije lica i
tijela, odnosno izvesti
zavrsnu dezinfekciju i
njegu depiliranog podrucja.
Savjetovati klijenta o nizu
potrebnih postupaka za
odrzavanje rezultata.

depiliranog
podrucja.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja, izvodenjem vjezbi u kozmetickim

salonima kod poslodavca.

Primjer vrednovanja: Samostalno izvesti tretman depilacije lica i tijela prema odabranom postupku.

Izvesti tretman
njege koze

3. tijela prema
odabranom
postupku.

Pripremiti prostor,
polaznika i klijenta za
tretman njege koze tijela.
Odabrati profesionalne
kozmeticke preparate i
aparate za tretmane njege
koze tijela. Izvesti tretman
njege koze tijela prema
odabranom postupku.
Analizirati rezultate
odabranog tretmana uz
objasnjenje tijeka kuéne
njege koze tijela.

Pripremiti prostor,
polaznika i klijenta
za tretman njege
koze tijela.

Odabrati
profesionalne
kozmeticke
preparate i aparate
za tretman njege
koZze tijela.

Samostalno izvesti
tretman njege
koZe tijela prema
odabranom
postupku.

Samostalno
analizirati
rezultate
odabranog
tretmana uz
objasnjenje tijeka
kucne njege koze
tijela.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja, izvodenjem vjezbi u kozmetickim

salonima kod poslodavca.

Primjer vrednovanja: Samostalno izvesti tretman njege koZze tijela prema odabranom postupku.

Izvesti
4, aromatretman
lica i tijela.

Pripremiti prostor,
polaznika i klijenta za
aromatretman lica i tijela.
Odabrati aromakozmeticke
preparate za
aromatretman tretman lica
i tijela. Izvesti
aromatretman lica i tijela.

Pripremiti prostor,
polaznika i klijenta
za aromatretman lica
i tijela.

Odabrati
aromakozmeticke
preparate za
aromatretman
tretman lica i tijela.

Samostalno izvesti
aromatretman lica
i tijela.

Samostalno
prezentirati
rezultate
odabranog
aromatretmana
tretmana uz
objasnjenje plana
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Prezentirati rezultate
odabranog aromatretmana
tretmana te objasniti plan
aromakozmeticke njege.

aromakozmeticke
njege.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja, izvodenjem vjezbi u kozmeti¢kim

salonima kod poslodavca.

Primjer vrednovanja: Samostalno izvesti aromatretman lica i tijela.

Izvesti wellness
tretman.

Pripremiti prostor,
polaznika i klijenta za
wellness tretman.
Samostalno demonstrirati
uvodni razgovor s
klijentom o sadrzaju i
ucinku predloZzenog
wellness tretmana.
Samostalno izvesti
wellness tretman.
Samostalno savjetovati
klijenta o daljnjim
postupcima u cilju
poboljsanja cjelokupnog
stanja.

Pripremiti prostor,
polaznika i klijenta
za wellness tretman.

Samostalno
demonstrirati uvodni
razgovor s klijentom
o sadrzaju i ucinku
predlozenog wellness
tretmana.

Samostalno izvesti
wellness tretman.

Samostalno
savjetovati klijenta
o daljnjim
postupcima u cilju
poboljsanja
cjelokupnog
stanja.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja, izvodenjem vjezbi u kozmetickim

salonima kod poslodavca.

Primjer vrednovanja: Samostalno izvesti wellness tretman.

Izvesti SPA
tretman.

Pripremiti prostor,
polaznika i klijenta za SPA
tretman. Samostalno
demonstrirati uvodni
razgovor s klijentom o
sadrzaju i ucinku

predloZzenog SPA tretmana.

Samostalno izvesti SPA
tretman. Samostalno
savjetovati klijenta o
daljnjim postupcima u cilju

Pripremiti prostor,
polaznika i klijenta
za SPA tretman.

Samostalno
demonstrirati uvodni
razgovor s klijentom
o sadrzaju i ucinku
predlozenog SPA
tretmana.

Samostalno izvesti
SPA tretman.

Samostalno
savjetovati klijenta
o daljnjim
postupcima u cilju
poboljsanja
cjelokupnog
stanja.
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poboljsanja cjelokupnog
stanja.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja, izvodenjem vjezbi u kozmeti¢kim

salonima kod poslodavca.

Primjer vrednovanja: Samostalno izvesti SPA tretman.

Izvesti wellness
7. masazu.

Pripremiti prostor,
polaznika i klijenta za
wellness masazu. Odabrati
vrstu wellness masaze
prema potrebama klijenta.
Objasniti kriterije odabira
wellness masaze. Izvesti
wellness masazu u
zadanom vremenskom
roku.

Pripremiti prostor,
polaznika i klijenta
za wellness masazu.

Odabrati vrstu
wellness masaze
prema potrebama
klijenta.

Objasniti kriterije
odabira vrste
wellness masaze.

Samostalno izvesti
wellness masazu u
zadanom

vremenskom roku.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja, izvodenjem vjezbi u kozmetickim

salonima kod poslodavca.

Primjer vrednovanja: Samostalno izvesti wellness masazu u zadanom vremenskom roku.

Izvesti vezivno
tkivnu masazu
u zadanom
vremenskom
roku.

Pripremiti prostor,
polaznika i klijenta za
vezivno tkivhu masazu.
Odabrati vrstu vezivno
tkivne masaze prema
potrebama klijenta.
Objasniti kriterije odabira
vezivno tkivhe masaze.
Izvesti vezivno tkivnu
masazu u zadanom
vremenskom roku.

Pripremiti prostor,
polaznika i klijenta
za vezivno tkivnu

masazu.

Odabrati vrstu
vezivno tkivne
masaze prema
potrebama klijenta.

Objasniti kriterije
odabira vrste
vezivno tkivne
masaze.

Samostalno izvesti
vezivno tkivnu
masazu u
zadanom
vremenskom roku.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja, izvodenjem vjezbi u kozmeti¢kim

salonima kod poslodavca.

Primjer vrednovanja: Samostalno izvesti vezivno tkivhu masazu u zadanom vremenskom roku.

Izvesti ruc¢nu
0, limfnu drenazu
u zadanom

Pripremiti prostor,

polaznika i klijenta za
ru¢nu limfnu drenazu.
Odabrati ru¢nu limfnu

Pripremiti prostor,
polaznika i klijenta
za rucnu limfnu
drenazu.

Odabrati pokret
rucne limfne drenaze
prema potrebama
klijenta.

Objasniti kriterije
odabira pokreta
rucne limfne
drenaze.

Samostalno izvesti
ru¢nu limfnu
drenazu u
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vremenskom
roku.

drenaze prema potrebama
klijenta. Objasniti kriterije
odabira pokreta ruc¢ne
limfne drenaze. Izvesti
ru¢nu limfnu drenazu u
zadanom vremenskom
roku.

zadanom
vremenskom roku.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja, izvodenjem vjezbi u kozmeti¢kim

salonima kod poslodavca.

Primjer vrednovanja: Samostalno izvesti ru¢nu limfnu drenazu u zadanom vremenskom roku.

10.

Kozmeticka
masaza u
primjeni.

Pripremiti prostor,
polaznika i klijenta za
kozmeti¢ku masazu.
Odabrati kozmeticku
masazu-
(relaksirajucu,estetsku,spo
rtsku,anticelulitnu,antistres
nu,aromamasazu).Objasnit
i izbor kozmeticke masaze
s obzirom na stanje
klijenta i kozmeticku
dijagnostiku problema lica i
tijela. Izvesti izabranu
kozmeti¢ku masazu.

Pripremiti prostor,
polaznika i klijenta
za kozmeticku
masazu.

Odabrati kozmeticku

masazu(relaksirajucu
,estetsku,sportsku,a

nticelulitnu,antistres

nu,aromamasazu).

Objasniti kriterije
odabira
kozmeticke
masaze
(relaksirajuce,
estetske, sportske,
anticelulitne,
antistresne ili
aromamasaze).

Samostalno izvesti
kozmeticku
masazu-po
odabiru
(relaksirajucu,
estetsku, sportsku,
anticelulitnu,
antistresnu ili
aromamasazu) u
zadanom
vremenskom roku.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja, izvodenjem vjezbi u kozmetickim

salonima kod poslodavca.
Primjer vrednovanja: Samostalno izvesti kozmeticku masazu-po izboru-u zadanom vremenskom roku.

11.

Izvesti estetsko
uredivanje
obrva i
trepavica.

Pripremiti prostor,
polaznika i klijenta za
estetsko uredivanje obrva i
trepavica. Odabrati vrstu
estetskog uredivanja obrva
i trepavica. Objasniti
kriterije odabira vrste
estetskog uredivanja obrva
i trepavica. Izvesti estetsko

Pripremiti prostor,
polaznika i klijenta
za estetsko
uredivanje obrva i
trepavica.

Odabrati vrstu
estetskog uredivanja
obrva i trepavica.

Objasniti kriterije
odabira vrste
estetskog
uredivanja obrva i
trepavica.

Samostalno izvesti
estetsko
uredivanje obrva i
trepavica.
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uredivanje obrva i
trepavica.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja, izvodenjem vjezbi u kozmeti¢kim
salonima kod poslodavca.
Primjer vrednovanja: Samostalno izvesti estetsko uredivanje obrva i trepavica.
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C. POVEZANOST S ODGOJNO-OBRAZOVNIM PODRUCJIMA, MEDUPREDMETNIM
TEMAMA I OSTALIM NASTAVNIM PREDMETIMA

Modul Kozmeticka praksa dio je UCenja temeljenog na radu i povezan je sa strukovnim
modulima i Izbornim modulom.

U ovom modulu polaznici moraju usvojiti kompetencije za samostalno izvodenje tretmana
njege koze lica i tijela profesionalnim preparatima i aparatima, depilacije lica i tijela
odabranim metodama i preparatima, odredenih masaznih tehnika (vezivno tkivha masaza
i ru¢na limfna drenaza), Wellness i SPA tretmana te estetskog oblikovanja obrva i trepavica
uz pravilnu provedbu pravila zastite na radu, higijenskih mjera te odrzavanja cistoce i
urednosti radnog prostora.

Usvajanjem znanja i vjeStina o samostalnom i sigurnom obavljanju poslova i radnih
zadataka uz uporabu informacijsko-komunikacijske tehnologije, ostvaruje se poveznica s
jezi¢no-komunikacijskim i informatickim podruc¢jem kurikuluma.

Stjecanje znanja i razvijanje vjestina potrebnih za samostalno i odgovorno obavljanje
radnih procedura u kozmetickom salonu, promisljanje i djelovanje temeljno na vlastitoj
inicijativi prirodno se naslanjaju na medupredmetnu temu Poduzetnistvo, dok je
njegovanje i razvijanje fizickih kapaciteta i svijesti o zdravlju vezano uz Tjelesnu i
zdravstvenu kulturu.

Tijekom obavljanja kozmeticke prakse i primjenom poslovnih procesa u kozmetickom
salonu, polaznici uspostavljaju kontakte s osobama razli¢itog kulturnog, obrazovnog i
etickog svjetonazora Cime ostvaruju vezu s drustveno-humanistickim podrucjem
kurikuluma i razvijaju modele prihvacanja razlic¢itosti u hrvatskom drustvu, sSto je poveznica
s medupredmetnom temom Gradanski odgoj i obrazovanje.

Ucenje u radnom okruzenju, trazenje i prezentiranje informacija iz svijeta rada, rjeSavanje
problemskih situacija na budu¢em radnom mjestu uz afirmativan pristup i donoSenje
odluka, poveznica su s medupredmentom temom UCiti kako uciti.

D. UCENJE I POUCAVANJE NASTAVNOG PREDMETA

Ucenje i poucavanje u modulu Kozmeticka praksa usmjereno je na polaznika radi
otkrivanja njegovih potencijala, interesa i potreba za ostvarenje ishoda ucenja primjenom
prakti¢nih vjestina iz podrucja Uclenje temeljeno na radu. Ciljevi ovoga modula su
razumijevanje i primjena vjestina te razvijanje pripadajuc¢e samostalnosti i odgovornosti
potrebne radi sigurnog obavljanja poslova kozmeticara na poslovima u kozmetickom
praktikumu i kozmetickom salonu.

Ucenju i poucavanju modula pristupa se prema nacelima razli¢itih metoda i oblika rada
koje odreduje nastavnik i mentor kod poslodavca prema nastavnim sadrzajima,
osobitosti polaznika te materijalnim i drugim uvjetima.
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Ishodi u¢enja ostvaruju se uporabom metoda aktivnog ucenja, metoda ucenja stvaranjem
i svih oblika rada. Ishodi ucenja ostvaruju se iskustvenim, problemsko-stvaralackim,
istrazivackim ucenjem, osobito individualnim i suradni¢kim oblicima rada te uz pomoc
informacijske tehnologije.

Ucenje i poucCavanje ostvaruje se aktivnostima kojima polaznik aktivno stjeCe znanja i
razvija vjestine, udi istrazivanjem te preuzima odgovornost za vlastito ucenje.

Nastavnik i mentor kod poslodavca izvedbenim planom i programom planiraju vjezbe u
sklopu kozmeticke prakse te definiraju vremenske okvire u kojima ¢e se provoditi
provjeravanje i vrednovanje najmanje jednom mjesecno.

Nastavnici, polaznici i mentori kod poslodavaca u provedbi Kozmeticke prakse koriste
Mapu prakti¢ne nastave pomocu koje sustavno prate realizaciju sadrzaja i postupnost u
usvajanju vjestina.

Nastavni sadrzaji u predmetnom podru¢ju modula polaznika poti¢u na razvijanje vjestina
samostalnog rada, inicijative, odgovornosti, individualnog i timskog rada u ulozi buducéeg
kozmeticara i stjecanje prakticnog znanja na podrucju kozmeti¢kih usluga vezanih uz
teorijske temelje.

Nastavnik i mentor kod poslodavca, uvazavajuci preporuke polaznika izabiru sadrzaje s
kojima se polaznik svakodnevno susrece primjereno dobi, interesu i spoznajnim
mogucnostima.

Nastavnik i mentor kod poslodavca organiziraju nastavu procjenjujuéi znanja i vjestine
polaznika, uvazavajudi njihove individualne razlike s obzirom na kulturnu i socijalnu sredinu
iz koje polaznik potjeCe, razvojnu dob i interese. Nastavnik i mentor kod poslodavca
stvaraju i izabiru nastavne materijale i prilagodavaju ih polazniku.

Nastavnik i mentor kod poslodavca sluze se odobrenim udzbenicima i pomoc¢nim nastavnim
sredstvima, a materijale za poucavanje mogu izradivati i samostalno ili u suradnji sa
sustru¢njacima, polaznicima i stru¢nim suradnicima. Izvori poucavanja moraju biti
dostupni polaznicima tijekom ucenja.

Prostori ucenja su kozmeticki praktikum i kozmeticki salon, a proces ucenja i poucavanja
se ostvaruje i u razli¢itim izvanucionickim prostorima te gospodarskim subjektima.

Naglasavaju¢i vaznost odgojno-obrazovnih potreba polaznika s teskoc¢ama, sadrzaji
nastavnih predmeta u opc¢eobrazovnom dijelu strukovnog kurikuluma prilagodavaju se u
skladu sa smjernicama Okvira za poticanje i prilagodbu iskustava ucenja te vrednovanja
postignuca polaznika s teSko¢ama.

U skladu s odgojno-obrazovnim potrebama darovitih polaznika, uvodi se razlikovni
kurikulum u skladu sa smjernicama Okvira za poticanje iskustava ucenja i vrednovanje
postignuca darovite djece i polaznika.
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E. VREDNOVANJE ISHODA UCENJA U NASTAVNOM PREDMETU

Vrednovanje u nastavnom predmetu Kozmeticka praksa provodi se na temelju razlicitih
povezanih informacija o ostvarivanju ishoda uclenja. Pri vrednovanju se postuje
individualnost svakog polaznika s obzirom na kognitivno, afektivnho i psihomotori¢ko
razvojno podrucje vrednovanija.

Na pocetku Skolske godine i prije usvajanja ishoda ucenja polaznike je potrebno upoznati
s elementima pracenja i vrednovanja. Potrebno je unaprijed planirati i najaviti Sto se sve
vrednuje i na koji nacin. Praéenje i informiranje polaznika o njegovu napredovanju provodi
se kontinuirano. Napredak polaznika biljezi se opisno, u pisanom obliku, dok se razina
usvojenosti ishoda ucenja iskazuje brojcanom ocjenom. Na kraju nastavne godine iz
nastavnog se predmeta izrazava zaklju¢na ocjena koja ukljucuje sve komponente.

Polaznike prije poucavanja treba na razumljiv nacin upoznati s ocekivanim ishodima i
kriterijima vrednovanja koji ukazuju na njihovu usvojenost. Vrednovanje za ucenje
rezultira kvalitetnim povratnim informacijama i razmjenom iskustava o procesima ucenja
i usvojenosti znanja i vjeStina u odnosu na ocekivane ishode ucenja. ViSeminutne provjere
mogu se ocjenjivati, ali trebaju biti prethodno najavljene.

Vrednuje se i prati dubina i Sirina usvojenosti ishoda ucenja u kognitivhome i afektivnome
podrudju - znanja, vjestina te samostalnosti i odgovornosti.

Pracenje i vrednovanje polaznika kod poslodavca provode nastavnik i mentor kod
poslodavca najmanje jednom mjesecno i o tome donose zajednicku ocjenu. Tijekom
pracenja i ocjenjivanja polaznika, vazno je utvrditi jesu li polaznici redovito polazili
kozmeticku praksu kod poslodavca, samostalno i/ili uz pomo¢ mentora kod poslodavca
obavljali radne zadatke, odgovorno se ponasali prema opremi, aparatima i preparatima i
konacno, uljudno se ponasali prema klijentima zadovoljavajudi njihove potrebe.

Vrednovanje polaznika s teSko¢ama provodi se u skladu sa smjernicama Okvira za
poticanje i prilagodbu iskustava ucenja te vrednovanja postignucéa polaznika s teSko¢ama.

Prilagodba vrednovanja polaznikovih postignu¢a odnosi se na prilagodbu procesa
vrednovanja, ispitnih materijala i sredstava te metoda vrednovanja koje omogucuju da
polaznici s teSko¢ama ravnopravno s ostalim polaznicima pokazu usvojenost kurikulumom
definiranih ishoda ucenja.

Pri planiranju procesa vrednovanja potrebno je predvidjeti takve individualizirane
prilagodbe koje ¢e polazniku kroz planirane aktivnosti i metode (poucavanja i/ili
vrednovanja) omoguciti napredak i daljnje ucinkovito ucenje uz dobivanje povratnih
informacija (vrednovanje za ucenje), kao i najbolji nacCin pokazivanja usvojenih znanja i
vjestina nakon procesa ucenja i poucavanja (vrednovanje naucenoga) te poticajno
samovrednovanje (vrednovanje kao ucenje). Vrsta prilagodbe razlikovat ¢e se ovisno o
specificnim potrebama pojedinog polaznika, odnosno ovisno o vrsti i stupnju polaznikove
teskoce.

Za polaznike s teSkocama posebno je vazno naglasiti vrednovanje za ucenje, odnosno
formativno vrednovanje, da bi se pravodobnim obrac¢anjem pozornosti na propuste u radu
uz davanje korisnih i motivirajuc¢ih povratnih informacija potaknuo napredak polaznika.
Takvim se pristupom vrednovanja tijekom aktivnosti ulenja ujedno provjerava
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zastupljenost prilagodbi koje su ucinkovite za daljnje ulenje i poucavanje, poticanje
napretka polaznika te za iskazivanje naucenog, kao i potreba njihove zamjene nekim
drugim prilagodbama.

Cijeli je sustav prilagodbe vrednovanja potrebno utemeljiti na strategijama pristupacnosti
ucenicima s teSko¢ama kako oni ni na koji nac¢in ne bi bili zakinuti u odnosu na ostale
polaznike. Briga o strategijama pristupacnosti prije svega podrazumijeva definiranje ishoda
koje ucenici uz potrebne prilagodbe pristupa ucenja i poucavanja, okruzenja ili u odredenim
slucajevima ishoda mogu ostvariti. Strategija takoder podrazumijeva odabir zadataka i
metoda vrednovanja koje su primjerene tesko¢ama polaznika, a koje osiguravaju
alternativu ili prilagodbu u njihovoj primjeni, istodobno stvarajuci pristupacno i poticajno
okruzenje za obavljanje ispitivanih aktivnosti i zadataka. Vrednovanje svakako treba
rezultirati odgovarajué¢im i pristupacnim povratnim informacijama o procesu ucenja i o
napredovanju. Na taj ¢e nacin polaznici s teSkocama modi ravnopravno iskazati znanja,
vjestine i kompetencije stecene tijekom procesa ucenja i poucavanja.

U postupku vrednovanja i pracenja polaznika u nastavnom predmetu Kozmeticka praksa
primjenjuju se sljededi elementi i oblici vrednovanja:

1. Poslovna vjestina

Oblici vrednovanja: stecene vjestine snalazenja u poslovnim situacijama, azurnost
i tocnost u obavljanju poslovnih zadataka, njegovanje kvalitetnih meduljudskih
odnosa, suradivanje u timskom radu.

2. Odnos prema radu

Oblici vrednovanja: odnos prema opremi, aparatima i preparatima, odnos prema
klijentima i njihovim potrebama, redovito pisano pracenje svih poslovnih zadataka,
redovito azuriranje Mape prakti¢ne nastave.

Sustavnim pracenjem i vrednovanjem na temelju prikupljanja i tumacenja podataka o
poucavanju i napredovanju pojedinog polaznika poboljSava se proces ucenja i poucavanja.
Na kraju odredenog razdoblja ucenja i poucavanja procjenjuje se ostvarivanje ishoda
ucenja. Vrednuje se usvojenost znanja i vjestina, a prate se i procjenjuju samostalnost i
odgovornost u obavljanju svakodnevnih zadataka, razvijenost navika te komunikacija i
suradnja s ostalim sudionicima u procesu ucenja.

Zaklju¢na ocjena se oblikuje na temelju Sto veceg broja informacija o polaznikovu
ostvarivanju ishoda uclenja. Zaklju¢na ocjena ne predstavlja aritmeticku sredinu
pojedinacnih ocjena, vec je pokazatelj polaznikova napretka u ucenju, njegove sposobnosti
izricanja kritickog i stvaralackog misljenja te dosegnutog stupnja samostalnosti i
odgovornosti prema radu.

Okvir za vrednovanje procesa i ishoda u¢enja u odgojno-obrazovnome sustavu Republike
Hrvatske, Okvir za poticanje i prilagodbu iskustava u¢enja te vrednovanje postignuca djece
i polaznika s tesko¢ama i Okvir za poticanje iskustava ucenja i vrednovanje postignuca
darovite djece i polaznika predstavljaju nacionalne kurikulumske dokumente kojima se
osiguravaju rjeSenja koja se sustavno ugraduju u sve nacionalne kurikulumske dokumente,
a odnose se i na kurikulumske dokumente izradene na ostalim razinama.
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2.3. Izborni modul

Izborni modul obuhvacéa ishode ucenja koji dodatno osiguravaju stjecanje strukovnih
kompetencija primjenjujuci nove tehnologije i odgovore na zahtjeve lokalnog svijeta rada.

Opseg i sadrzaj izbornog dijela odredeni su strukovnim kurikulumom za stjecanje
kvalifikacije i kurikulumom ustanove za strukovno obrazovanje.

Izborni modul obuhvacéa ishode ucenja koji dodatno osiguravaju stjecanje strukovnih
kompetencija primjenjujuci trendove u struci, upoznavajuci trendove kroz povijest te ih
povezujuéi s umjetnickim zahtjevima danasnjeg modernog doba.

Izborom nastavnih predmeta u izbornom modulu polaznik ¢e tijekom 5. ciklusa prepoznati
svoje sklonosti prema odredenom podrudju strukovnih kompetencija.

U 5. ciklusu ili drugom, trecem i Cetvrtom razredu predlaze se odabir jedan od dvaju izborna
nastavna predmeta iz ponudenog izbornog modula. U drugom razredu Izborni modul
predstavlja 8% ukupnog strukovnog dijela ili 70 sati nastave godisnje, u tre¢em razredu
8% ukupnog strukovnog dijela ili 70 sati nastave godiSnje te u cetvrtom razredu 13%
ukupnog strukovnog dijela ili 96 sati nastave godisnje.

Detaljan prikaz nalazi se u Tablici 6.

5. CIKLUS
MODUL NASTAVNI PREDMET SKUP ISHODA UCENJA
KozmetiCka pedikura i Njega i uljepSavanje ruku i
manikura stopala
Prirodna kozmetika Primjena prirodne kozmetike
Oblikovanje tijela Tehnike oblikovanja tijela

IZBORNI MODUL
© Oobu v . . Efekti kazalisne i filmske
Kazalisna i filmska sminka

Sminke
Trendovi u struci Trendovi u kozmetici
Sminka kroz povijest Povijesni razvoj Sminke

Tablica 6: Izborni modul u 5. ciklusu
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A. OPIS MODULA

Izborni modul omoguduje polazniku stjecanje znanja o pojedinim kozmetickim
skupinama, kvaliteti i vrijednosti usluge i proizvoda te c¢imbenicima koji sudjeluju u
pripremi i primjeni proizvoda od primarne proizvodnje do krajnjih korisnika.

Skupovi ishoda ucenja usmjeravaju polaznika na stjecanje znanja o vrstama,
karakteristikama, mogucnostima i nacinima pruzanja usluge obuhvacenih ovim modulom.

Cilj Izbornog modula je stjecanje znanja i razvoj vjestina za kvalitetnu komunikaciju s
klijentom te pruzanju i izvedbi usluga u kozmetickoj struci.

Izborni modul izvodi se u okviru nastavnih predmeta Kozmeticka pedikura i
manikura, Prirodna kozmetika, Oblikovanje tijela, KazaliSna i filmska Sminka,
Trendovi u struci i Sminka kroz povijest koji se pouc¢avaju u 5. ciklusu.

Nastavni predmet Kozmeticka manikura i pedikura polaznika usmjerava na stjecanje
kompetencija za samostalno savjetovanje i izvodenje tretmana u toj kozmeti¢koj skupini.

Svrha ucenja i poucavanja nastavnog predmeta Kozmeticka manikura i pedikura je
polazniku omogucditi stjecanje znanja o njezi ruku i stopala.

U okviru navedenog nastavnog predmeta polaznik ¢e samostalno izvoditi tretmane njege
ruku i stopala.

Dodatno ¢e polaznik uputiti klijenta o kuénoj njezi ruku i stopala te predloziti niz potrebnih
postupaka za odrzavanje rezultata.

Nastavni predmet Prirodna kozmetika polaznika usmjerava na stjecanje kompetencija
za samostalno savjetovanje i uporabu prirodnih kozmetickih preparata te razvijanje
pozitivnog stava prema zdravlju.

Svrha ucenja i poucCavanja nastavnog predmeta Prirodna kozmetika je polazniku
omoguciti stjecanje znanja i vjestina u pripravi i primijeni prirodne kozmetike.

U okviru navedenog nastavnog predmeta polaznik ¢e razlikovati prirodnu od
konvencionalne kozmetike te samostalno izraditi preparate prirodne kozmetike.

Dodatno c¢e polaznik objasniti klijentu specificnosti utjecaja prirodne kozmetike te
samostalno i odgovorno preporuditi njezinu uporabu prema osobnim potrebama klijenta.

Nastavni predmet Oblikovanje tijela polaznika usmjerava na stjecanje kompetencija za
samostalno savjetovanje i izvodenje tretmana oblikovanja tijela prema zahtjevima klijenta.

Svrha ucenja i poucavanja nastavnog predmeta Oblikovanje tijela je omoguciti polazniku
stjecanje znanja o odabiru i primjeni tehnika oblikovanja tijela.

U okviru navedenog nastavnog predmeta polaznik ¢e opisati svojstva pojedinih kozmetickih
skupina oblikovanja tijela te prezentirati specificnosti odredenog proizvoda za primjenu
tretmana oblikovanja tijela.
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Dodatno ¢e polaznik klijentu sastaviti plan uravnotezene prehrane i tjelesne aktivnosti
nakon usluge tretmana oblikovanja tijela.

Nastavni predmet KazaliSna i filmska Sminka polaznika usmjerava na stjecanje
kompetencija za samostalno izvodenje i savjetovanje klijenta u toj kozmetickoj skupini.

Svrha ucenja i poucavanja nastavnog predmeta Kazalisna i filmska Sminka je polazniku
omogucditi stjecanje kompetencija kako bi razlikovao muske i zenske filmske i kazaliSne
Sminke te kategorizirao Sminke.

U okviru navedenog nastavnog predmeta polaznik ¢e razlikovati musku i Zensku filmsku i
kazaliSnu Sminku te ¢e tumaditi oznake filmske i kazaliSne Sminke.

Dodatno ¢e polaznik uputiti klijenta na odrzavanje filmske i kazaliSne Sminke temeljem
specifi¢nosti pojedinih vrsta.

Nastavni predmet Trendovi u struci polaznika usmjerava na stjecanje kompetencija za
samostalno savjetovanje klijenta u toj kozmetickoj skupini.

Svrha ucenja i poucavanja nastavnog predmeta Trendovi u struci je polazniku omoguditi
stjecanje znanja za pracenje i izvodenje tehnika ugradnje ekstenzija trepavica i obrva,
trajnog i dugotrajnog pigmentiranja koze, nadogradnje i geliranja noktiju, oslikavanija tijela
te masaze.

U okviru navedenog nastavnog predmeta polaznik ¢e razlikovati trendove u kozmetickoj
struci.

Dodatno ¢e polaznik objasniti klijentu specificnosti pojedinih tehnika te ih samostalno i
odgovorno preporuciti prema zahtjevima klijenta.

Nastavni predmet Sminka kroz povijest polaznika usmjerava na stjecanje kompetencija
za samostalno prepoznavanje stilova Sminkanja kroz povijest i povezivanje sa Sminkanjem
danasnjice.

Svrha udenja i poucavanja nastavnog predmeta Sminka kroz povijest je polazniku
omoguciti stjecanje znanja kako bi razlikovao osnovne karakteristike Sminkanja kroz
povijest.

U okviru navedenog nastavnog predmeta polaznik ¢e stjecanjem znanja o povijesnom
razvoju pojedinih dekorativnih preparata te njihovoj upotrebi razlikovati stilove Sminkanja
XX. stoljeca.

Dodatno ¢e polaznik uputiti klijenta na specifi¢nosti pojedinih stilova Sminkanja.
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B. RAZRADA MODULA

Modul: IZBORNI MODUL

Nastavni predmet: Kozmeticka pedikura i manikura

Skup ishoda ucenja: Njega i uljepsavanje ruku i stopala

Razine usvojenosti

Navesti osnovna
obiljezja razvoja

kozmetike za njegu ruku i

reparativnu i , i .
prep stopala. Objasniti razliku

dekorativnu

1. . izmedu preparativne i pedikiranja i
kozmetiku za . . i
) . dekorativne kozmetike za manikiranja kroz
njegu ruku i njegu ruku i stopala ovijest
stopala. Jeg pala. povijest.

Samostalno odabrati
preparativnu i dekorativnu
kozmetiku za njegu ruku i
stopala te analizirati
odabir.

Navesti podjelu
preparativne i
dekorativne
kozmetike za njegu
ruku i stopala.

izmedu
preparativne i
dekorativne
kozmetike za
njegu ruku i
stopala.

RB. Ishod Razrada ishoda i
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna

Navesti osnovna obiljezja

razvoja pedikiranja i

manikiranja kroz povijest.

Navesti podjelu

reparativne i dekorativne Objasniti razliku Samostaino
Razlikovati prep ) odabrati

preparativnu i
dekorativnu
kozmetiku za
njegu ruku i
stopala te
analizirati odabir.

u standardnoj ucionici ili kozmetickom praktikumu.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja

Primjer vrednovanja: Samostalno odabrati preparativnu i dekorativnu kozmetiku za njegu ruku i stopala te analizirati odabir.

Protumaditi Navesti opremu te
postupak identificirati hig_ijens_ke N_avest_i opremu za
2. N . standarde za njegu i njegu i uljepsavanje
odrzavanja Sy , . .
uljepsavanje ruku i ruku i stopala.
opreéme stopala.

Identificirati

higijenske standarde

za njeqgu i

Razlikovati
dezinfekciju i
sterilizaciju pribora
za njegu i

Obrazloziti
postupak
odrzavanja
opreme za njegu i
uljepSavanje ruku i
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postujudi
higijenske
standarde za
njegu i
uljepSavanje
ruku i stopala.

Razlikovati dezinfekciju i
sterilizaciju pribora te
obrazloziti postupak
odrzavanja opreme za
njegu i uljepSavanje ruku i
stopala na konkretnom
primjeru.

uljepSavanje ruku i
stopala.

uljepsSavanje ruku i
stopala.

stopala na
konkretnom
primjeru.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja

u kozmetickom praktikumu.

Primjer vrednovanja: Identificirati higijenske standarde za njegu i uljepSavanje ruku i stopala.

Voditi
evidenciju
klijenata u
postupku njege
i uljepSavanja
ruku i stopala.

Identificirati potrebe
klijenata te odrediti
indikacije i kontraindikacije
u postupku njege i
uljepsavanja ruku i
stopala.

Razlikovati i evidentirati
indikacije i kontraindikacije
na primjeru u postupku
njege i uljepsavanja ruku i
stopala.

Identificirati potrebe
klijenata u postupku
njege i uljepSavanja
ruku i stopala.

Imenovati indikacije
i kontraindikacije u
postupku njege i
uljepSavanja ruku i
stopala.

Razlikovati
indikacije i
kontraindikacije u
postupku njege i
uljepSavanja ruku i
stopala.

Evidentirati
indikacije i
kontraindikacije na
primjeru u
postupku njege i
uljepsavanja ruku i
stopala.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem

u standardnoj ucionici ili kozmeti¢ckom praktikumu.

Primjer vrednovanja: Identificirati potrebe klijenata u

ostupku njege i uljepSavanija ruku i stopala.

i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja

Odabrati
opremu prilikom
4, njege i
uljepsavanja
ruku i stopala.

Nabrojati osnovnhu opremu
za njegu i uljepSavanje
ruku i stopala. Objasniti
funkciju pojedine vrste
opreme za njegu i
uljepSavanje ruku i
stopala. Razlikovati
opremu za njegu i
uljepSavanje ruku i
stopala. Odabrati opremu
za njegu i uljepSavanje
ruku i stopala.

Nabrojati osnovnu
opremu za njegu i
uljepSavanje ruku i
stopala.

Objasniti funkciju
pojedine vrste
opreme za njegu i
uljepSavanje ruku i
stopala.

Razlikovati opremu
za njegu i
uljepSavanje ruku i
stopala.

Samostalno
odabrati opremu
za njegu i
uljepSavanje ruku i
stopala na
konkretnom
primjeru.
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Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
izvodenjem vijezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Nabrojati osnovnu opremu za njequ i uljepSavanja ruku i stopala.

Demonstrirati
postupak
oblikovanja
noktiju.

Razlikovati gradu (boja,
izgled, tekstura) i funkciju
nokta. Razlikovati nacine
oblikovanja noktiju.
Razlikovati pribor za
oblikovanje noktiju.
Demonstrirati postupak
oblikovanja noktiju.

Razlikovati gradu
(boja, izgled,
tekstura) i funkciju
nokta.

Razlikovati nacine
oblikovanja noktiju.

Razlikovati pribor
za oblikovanje
noktiju.

Samostalno na
primjeru
demonstrirati
postupak
oblikovanja
noktiju.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Razlikovati nacine oblikovanja noktiju.

Demonstrirati
postupak
dekoriranja
noktiju.

Opisati oblike dekorativnih
preparata za nokte.
Identificirati trendove
nanosenja dekorativnih
preparata na nokte.
Razlikovati pribor za
nanosenje dekorativnih
preparata. Demonstrirati
postupak dekoriranja
noktiju.

Opisati oblike
dekorativnih
preparata za nokte.

Identificirati trendove
nanosenja
dekorativnih
preparata na nokte.

Razlikovati pribor
za nanosenje
dekorativnih
preparata.

Samostalno na
primjeru
demonstrirati
postupak
dekoriranja
noktiju.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjecu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Opisati oblike dekorativnih preparata za nokte.
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Nastavni predmet: Prirodna kozmetika

Skup ishoda uc¢enja: Primjena prirodne kozmetike

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Opisati znacaj prirodne
kozmetike te navesti opce
Poznavati standarde i pravila izrade Opisati znacaj

standarde i
pravila za

znacaj prirodne
kozmetike te

njezinu izradu.

prirodne kozmetike.
Protumacditi Cosmos
standard. Izracunati udio
organske tvari u eko
kozmetici. Analizirati
standarde i pravila izrade
prirodne kozmetike.

prirodne kozmetike
te navesti opce
standarde i pravila
izrade prirodne
kozmetike.

Protumaciti Cosmos
standard.

Izracunati udio
organske tvari u
eko kozmetici.

Samostalno na
primjeru analizirati
standarde i pravila
izrade prirodne
kozmetike.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici ili kozmetickom praktikumu i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta proizvodacima prirodne kozmetike.

Primjer vrednovanja: Protumaciti Cosmos standard.

Analizirati
djelovanje
prirodne

2. kozmetike

iznutra i izvana
na zdravlje koze
i adneksa koze.

Opisati znacaj prirodne
kozmetike iznutra i izvana
na zdravlje koze i adneksa
koze. Razlikovati
djelovanje prirodne
kozmetike iznutra i izvana
na zdravlje koZe i adneksa
koze. Samostalno na
primjeru protumaditi
djelovanje prirodne
kozmetike iznutra i izvana
na zdravlje koZe i adneksa
koze. Samostalno na

Opisati znacaj
prirodne kozmetike
iznutra i izvana na
zdravlje koze i
adneksa koze.

Razlikovati
djelovanje prirodne
kozmetike iznutra i
izvana na zdravlje

koze i adneksa koze.

Samostalno na
primjeru
protumaciti
djelovanje prirodne
kozmetike iznutra i
izvana na zdravlje
koze i adneksa
koze.

Samostalno
analizirati prednosti
uporabe prirodne
kozmetike u
odnosu na
standardnu
kozmetiku.
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primjeru analizirati
djelovanje prirodne i
standardne kozmetike.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici ili kozmetickom praktikumu i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta proizvodacima prirodne kozmetike.
Primjer vrednovanja: Samostalno na primjeru analizirati djelovanje prirodne i standardne kozmetike.

Nabrojati aktivne tvari u
prirodnoj kozmetici. Opisati
djelovanje aktivnih tvari u

prirodnoj kozmetici. Analizirati aktivhe

Analizirati Povezati djelovanje

aktivne tvari u Povezati djelovanje Nabrojati aktivne Opisati djelovanje oiedinih aktivnih tvari u prirodnoj
3. . . pojedinih aktivnih tvari u tvari u prirodnoj aktivnih tvari u poje . 3 kozmetici i njihovu
prirodnoj ; . - L . . - tvari u prirodnoj
kozmetici prirodnoj kozmetici. kozmetici. prirodnoj kozmetici. kozmetici upotrebu u
' Analizirati aktivne tvari u ) pripravcima.

prirodnoj kozmetici i
njihovu upotrebu u
pripravcima.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjecu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta proizvodacima prirodne kozmetike. Pri realizaciji vjezbi
razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Analizirati aktivne tvari u prirodnoj kozmetici i njihovu upotrebu u pripravcima.

Razlikovati - o . . . .
. Nabrojati, opisati i e e Razlikovati Samostalno izraditi
pripravke : Lo Nabrojati pripravke Opisati pripravke . - - .
4, . razlikovati pripravke . . . ; pripravke prirodne | pripravke prirodne
prirodne ! . prirodne kozmetike. prirodne kozmetike. ) .
kozmetike prirodne kozmetike. kozmetike. kozmetike.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta proizvodacima prirodne kozmetike. Pri realizaciji vjezbi
razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Samostalno izraditi pripravke prirodne kozmetike.
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Nastavni predmet: Oblikovanje tijela

Skup ishoda ucéenja: Tehnike oblikovanja tijela

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Nabrojati estetske
pro_blenjg na t'Je.Iu' . Samostalno na Samostalno na
. . . _.. | Objasniti tipove i stanja . o N
Dijagnosticirati - - . e . primjeru primjeru analizirati
tijela. Nabrojati estetske Objasniti tipove i . o :
. estetske Prepoznati estetske robleme na tijelu stanja tijela prepoznatl tip 1 stanje
probleme tijela. p P Jeld. Ja thela. estetske probleme | estetskog

probleme te dijagnosticirati
tip i stanje estetskog
problema tijela.

tijela.

problema tijela.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Samostalno na primjeru prepoznati estetske probleme tijela.

Sastaviti plan i
program
oblikovanja
tijela.

Objasniti pojam plana i
navesti faze programa
oblikovanja tijela.
Odrediti dinamiku
ostvarivanja plana i
sastaviti plan izvodenja
programa oblikovanja
tijela.

Objasniti pojam
plana oblikovanja
tijela.

Navesti faze
programa
oblikovanja tijela.

Odrediti dinamiku
ostvarivanja plana
oblikovanja tijela.

Sastaviti plan za
izvodenje
programa
oblikovanja tijela.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Odrediti dinamiku ostvarivanja plana oblikovanija tijela.

Odabrati Nabrojati preparativnu Nabrojati e i Identificirati Odabrati
. . . . Objasniti djelovanje : . .
preparativne, kozmetiku te aparate i preparativnu - aparate i masazne | preparativnu
3. . . v - : preparativne ; -
aparativne i masazne tehnike za kozmetiku za kozmetike na tehnike za kozmetiku te
masazne oblikovanje tijela. oblikovanje tijela. oblikovanje tijela. aparativne i
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tehnike
oblikovanja
tijela.

Objasniti djelovanje
preparativhe kozmetike po
segmentima te odabrati
istu kao i aparativne i
masazne tehnike
oblikovanja tijela na
konkretnom primjeru.

oblikovanje tijela po
segmentima.

masazne tehnike
oblikovanja tijela
na konkretnom
primjeru.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjecu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Nabrojati preparativhu kozmetiku za oblikovanje tijela.

Primijeniti
preparativnu
kozmetiku,
aparativne i
masazne
tehnike
oblikovanja
tijela.

Razlikovati vrste
preparativhe kozmetike
obzirom na tip estetskog
problema. Razlikovati
kombinacije aparativne i
masazne tehnike s obzirom
na tip estetskog problema.
Primijeniti preparativnu
kozmetiku te aparativne i
masazne tehnike za
oblikovanje tijela na
konkrethom primjeru.
Samostalno kombinirati
ciljanu preparativnu
kozmetiku te aparativne i
masazne tehnike za
oblikovanje tijela na
konkrethom primjeru.

Razlikovati vrste
preparativne
kozmetike obzirom
na tip estetskog
problema.

Razlikovati
kombinacije
aparativne i
masazne tehnike s
obzirom na tip
estetskog problema.

Primijeniti
preparativnu
kozmetiku te
aparativne i
masazne tehnike
za oblikovanje
tijela na
konkretnom
primjeru.

Samostalno
kombinirati ciljanu
preparativnu
kozmetiku te
aparativne i
masazne tehnike
za oblikovanje
tijela na
konkretnom
primjeru.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stje¢u obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Primijeniti preparativhu kozmetiku te aparativne i masazne tehnike za oblikovanje tijela na konkretnom primjeru.

Sastaviti plan
uravnotezene
5. prehrane i
tjelesne
aktivnosti.

Objasniti utjecaj
uravnotezene prehrane i
tjelesne aktivnosti na
oblikovanje tijela.

Objasniti utjecaj
uravnotezene
prehrane na
oblikovanje tijela.

Objasniti osnove
tjelesne aktivnosti na
oblikovanje tijela.

Pojasniti funkciju
plana
uravnotezene
prehrane i tjelesne

Sastaviti plan
uravnotezene
prehrane i tjelesne
aktivnosti na
konkretnom
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Sastaviti plan
uravnotezene prehrane i
tjelesne aktivnosti te
objasniti njegovu funkciju
na oblikovanje tijela.

aktivnosti na
oblikovanje tijela.

primjeru
oblikovanja tijela.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Objasniti utjecaj uravnotezene prehrane na oblikovanje tijela.

Nastavni predmet: KazaliSna i filmska Sminka

Skup ishoda ucenja: Efekti kazaliSne i filmske Sminke

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Opisati povijesni razvoj
kazalisne i filmske Sminke Samostalno
Razlikovati te navesti njihove Opisati povijesni Navesti specificnosti | Razlikovati analizirati odabir
1. kazaliSnu i specifi¢nosti. razvoj kazalisne i kazalisne i filmske kazalisSnu od kazalisne i filmske

filmsku sSminku.

Razlikovati kazalisnu i
filmsku Sminku na
konkretnom primjeru.

filmske Sminke.

Sminke.

filmske Sminke.

Sminke s obzirom
na zadanu temu.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Opisati povijesni razvoj kazalisSne i filmske Sminke.

Povezati masku
i vlasulju u
postupku
nanosenja
kazalisSne i
filmske Sminke.

Opisati povijesni razvoj
maske i vlasulje kao dijela
kazalisne i filmske Sminke.
Objasniti vrste maski i
vlasulja kao dijela
kazaliSne i filmske Sminke.

Opisati povijesni
razvoj maske i
vlasulje kao dijela
kazalisSne i filmske
Sminke.

Objasniti vrste maski
i vlasulja kao dijela
kazalisne i filmske
Sminke.

Povezati masku s
odredenom vrstom
vlasulje u
postupku izrade
kazaliSne i filmske
Sminke.

Samostalno
odabrati masku i
odgovarajucu
vlasulju na
konkretnom
primjeru izrade
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Povezati masku s
odredenom vrstom vlasulje
u postupku izrade
kazalisne i filmske Sminke.
Odabrati masku i
odgovarajucu vlasulju na
konkretnom primjeru
izrade kazalisne i filmske
Sminke.

kazalisne i filmske
Sminke.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta filmskoj industriji i kazaliStu. Pri realizaciji vjezbi razredni
odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Opisati povijesni razvoj maske i vlasulje u kazalisnoj i filmskoj Sminki.

Razlikovati

i materijale za
nanosenje
3. kazalisne i

odrzavati
njihovu
higijenu.

pribor, rekvizite

filmske Sminke i

Nabrojati pribor, rekvizite i
materijale za nanosenje
kazalisne i filmske Sminke
te objasniti njihovu
specifi¢nost. Opisati nacine
odrzavanja higijene
pribora, rekvizita i
materijala za nanosenje
kazalisnu i filmsku Sminku.
Demonstrirati odrzavanje
higijene pribora, rekvizita i
materijala za nanosenje
kazalisne i filmske Sminke.

Nabrojati pribor,
rekvizite i materijale
za nanosenje
kazalisne i filmske
Sminke.

Objasniti
specificnosti pribora,
rekvizita i materijala
za nanosenje
kazalisne i filmske
Sminke.

Opisati nacine
odrzavanja
higijene pribora,
rekvizita i
materijala za
nanosenje
kazalisnu i filmsku
Sminku.

Samostalno na
primjeru
demonstrirati
odrzavanje
higijene pribora,
rekvizita i
materijala za
nanosenje
kazalisne i filmske
Sminke.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjecu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta proizvodacima prirodne kozmetike. Pri realizaciji vjezbi
razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Nabrojati pribor, rekvizite i materijale za nanosenje kazaliSne i filmske Sminke.

Analizirati
specijalne

na kazalisnu i

efekte te vrstu i
utjecaj rasvjete

filmsku Sminku.

Objasniti utjecaj
specijalnih efekata na
kazalisnu i filmsku Sminku.
Objasniti utjecaj rasvjete
na kazalisnu i filmsku
Sminku.

Objasniti utjecaj
specijalnih efekata
na kazaliSnu i
filmsku Sminku.

Identificirati primjere
specijalnih efekata u
kazalisnoj i filmskoj
Sminki.

Objasniti utjecaj
rasvjete na
kazalisnu i filmsku
Sminku.

Samostalno na
primjeru kazalisSne
i filmske Sminke
analizirati utjecaj i
vrstu specijalnih
efekata i rasvijete.
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Na primjeru kazalisne i
filmske Sminke analizirati
utjecaj i vrstu specijalnih
efekata i rasvjete.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjecu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta filmskoj industriji i kazaliStu. Pri realizaciji vjezbi razredni
odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Objasniti utjecaj specijalnih efekata na kazaliSnu i filmsku Sminku.

Kreirati
specijalne
efekte
kombinacijom
5. vlasulje i
protetike
tijekom izrade
kazalisne i
filmske Sminke.

Opisati razvoj specijalnih
efekata u kazalisnoj i
filmskoj Sminki.

Objasniti utjecaj
povijesnog razvoja vlasulje
i protetike na kazaliSnu i
filmsku Sminku.
Razlikovati kazaliSnu i
filmsku Sminku s obzirom
na zadanu vlasulju i
specijalni efekt.

Izraditi kazaliSnu i filmsku
Sminku s obzirom na
zadanu vlasulju, protetiku i
specijalni efekt.

Opisati razvoj
specijalnih efekata u
kazalisnoj i filmskoj
Sminki.

Objasniti utjecaj
povijesnog razvoja
vlasulje i protetike
na kazalisnu i
filmsku Sminku.

Razlikovati
kazalisnu i filmsku
Sminku s obzirom
na zadanu vlasulju
i specijalni efekt.

Samostalno izraditi
kazalisnu i filmsku
Sminku s obzirom
na zadanu
vlasulju, protetiku
i specijalni efekt.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stje¢u obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta filmskoj industriji i kazaliStu. Pri realizaciji vjezbi razredni
odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Objasniti utjecaj povijesnog razvoja vlasulje i protetike na kazaliSnu i filmsku Sminku.

Demonstrirati
cis¢enje

6. kazaliSne i
filmske Sminke
s lica i tijela.

Nabrojati i opisati osnovne
postupke cis¢enja
kazalisne i filmske Sminke
s lica i tijela.

Razlikovati tehnike i
demonstrirati ¢iS¢enje
kazalisne i filmske Sminke
s lica i tijela.

Nabrojati osnovne
postupke cis¢enja
kazalisne i filmske
Sminke s lica i tijela.

Opisati postupak
Cis¢enja kazalisne i
filmske Sminke s lica
i tijela.

Razlikovati tehnike
¢is¢enja kazalisne i
filmske Sminke s
lica i tijela.

Samostalno
demonstrirati
¢is¢enje kazalisSne i
filmske Sminke s
lica i tijela na
konkretnom
primjeru.
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Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjecu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta proizvodacima prirodne kozmetike. Pri realizaciji vjezbi
razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Opisati postupak CiSéenja kazalisne i filmske Sminke s lica i tijela.

Nastavni predmet: Trendovi u struci

Skup ishoda ucenja: Trendovi u kozmetici

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Razlikovati ekstenzije
trepavica te nabrojati
Ugraditi (le:g(\jlgguprlbor za njihovu Nabrojati osnovne Opisati postupke Samostalno ugraditi
1 ekstenzije Opisati p(.)stupke ugradnje Razlikovati vrste pribora za ugradnje i njege ekstenzije trepavica
' ; S - ekstenzije trepavica. | ugradnju ekstenzija ekstenzija i predloziti nacin
trepavica. | njege ekstenzija trepavica. trepavica. njege.

trepavica. Ugraditi
ekstenzije trepavica i
predloziti nadin njege.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stje¢u obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta kozmetickim salonima. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel
dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Opisati postupke ugradnje i njege ekstenzija trepavica.

Ugraditi
ekstenzije
obrva.

Razlikovati ekstenzija
obrva te nabrojati osnovni

pribor za njihovu ugradnju.

Opisati postupke ugradnje
i njege ekstenzija obrva.
Ugraditi ekstenzije obrva i
predloziti nacdin njege.

Razlikovati
ekstenzija obrva.

Nabrojati osnovne
vrste pribora za
ugradnju ekstenzija
obrva.

Opisati postupke
ugradnje i njege
ekstenzija obrva.

Samostalno ugraditi
ekstenzije obrva i
predloziti nacin
njege.
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Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjecu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta kozmetickim salonima. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel
dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
isati postupke ugradnje i njege ekstenzija obrva.

Primjer vrednovanja: O

Primijeniti
tehnike trajnog
3. i dugotrajnog
pigmetiranja
koze.

Navesti osnovne vrste
pigmentiranja koze.
Razlikovati trajno od
dugotrajnog pigmentiranja
koze.

Identificirati moguce
kontraindikacije trajnog i
dugotrajnog pigmentiranja
koze. Primijeniti tehnike
trajnog i dugotrajnog
pigmentiranja koze na
zadanom primjeru.

Navesti osnovne
vrste pigmentiranja
koze.

Razlikovati trajno od
dugotrajnog
pigmentiranja koze.

Identificirati
moguce
kontraindikacije
trajnog i
dugotrajnog
pigmentiranja
koze.

Samostalno
primijeniti tehnike
trajnog i
dugotrajnog
pigmentiranja koze
na zadanom
primjeru.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCcu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta kozmeti¢kim salonima. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel
dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Razlikovati trajno od dugotrajnog pigmentiranja koze.

Primijeniti
tehnike

4, geliranja i
nadogradnje
noktiju.

Navesti osnovne tehnike
njege noktiju te objsniti
tehnike geliranja i
nadogradnje.
Razlikovati tehnike
geliranja i nadogradnje
noktiju. Demonstrirati
tehniku geliranja i
nadogradnje noktiju.

Navesti osnovne
tehnike njege
noktiju.

Objasniti tehnike
geliranja i
nadogradnje noktiju.

Razlikovati tehnike
geliranja i
nadogradnje
noktiju.

Samostalno
demonstrirati
tehnike geliranja i
nadogradnje
noktiju.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta kozmetickim salonima. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel
dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Objasniti tehnike geliranja i nadogradnje noktiju.

Primijeniti

> tehnike

Navesti osnovne tehnike
oslikavanja tijela i objasniti

Navesti osnove
tehnike oslikavanja
tijela.

Objasniti utjecaj
tehnike oslikavanja
tijela na kozu.

Opisati postupke
pripreme prostora,
polaznika i tijela

Samostalno
demonstrirati
tehnike oslikavanja
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oslikavanja
tijela.

njihov utjecaj na kozu
tijela.

Opisati postupke pripreme
prostora, polaznika i tijela
klijenta za oslikavanje.
Demonstrirati tehnike
oslikavanja tijela na
zadanom primjeru.

klijenta za
oslikavanje.

tijela na zadanom
primjeru.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta kozmetickim salonima. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel
dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Objasniti osnove tehnike oslikavanja tijela.

Primijeniti nove
6. tehnike masaze
tijela.

Nabrojati nove tehnike
masaze tijela. Objasniti
indikacije i kontraindikacije
za nove masaze tijela.
Opisati postupke pripreme
prostora, opreme,
preparata, polaznika i tijela
klijenta za nove tehnike
masaze. Demonstrirati
nove tehnike masaze na
zadanom primjeru.

Nabrojati nove
tehnike masaze
tijela.

Objasniti indikacije i
kontraindikacije za
nove masaze tijela.

Razlikovati
postupke pripreme
prostora, opreme,
preparata,
polaznika i tijela
klijenta za nove
tehnike masaze.

Samostalno

demonstrirati nove
tehnike masaze na
zadanom primjeru.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stje¢u obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu i na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta kozmetickim salonima. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel
dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Samostalno demonstrirati nove tehnike masaze na zadanom primjeru.
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Nastavni predmet: Sminka kroz povijest

Skup ishoda ucéenja: Povijesni razvoj Sminke

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Nabrojati osnovne
dekorativne preparate koji Samostalno na
Su s€ razvua_ll kroz . primjeru analizirati
povijest. Opisati razvoj Medusobno FazVoi
. .| osnovnih dekorativnih Nabrojati osnovne Opisati razvoi ) . .
Objasniti razvoj preparata kroz povijest. dekorativne P _ ] povezati razvoj dekorativnih
dekorativnih osnovnih osnovnih preparata kroz

preparata kroz
povijest.

Medusobno povezati razvoj
osnovnih dekorativnih
preparata kroz povijest.
Analizirati razvoj
dekorativnih preparata
kroz povijest u usporedbi
sa suvremenim
dekorativnim preparatima.

preparate koji su se
razvijali kroz
povijest.

dekorativnih
preparata kroz
povijest.

dekorativnih
preparata kroz
povijest.

povijest u

usporedbi sa
suvremenim
dekorativnim
preparatima.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Medusobno povezati razvoj osnovnih dekorativnih preparata kroz povijest.

Objasniti razvoj
Sminkanja u XX.
stoljecu.

Opisati osnovne
karakteristike tehnike
Sminkanja obzirom na
trendove odredenog
desetljeca u XX. stoljecu.
Objasniti primjenu
pojedinih tehnika
Sminkanja obzirom na
trendove odredenog
desetljeca u XX. stoljecu.
Razlikovati tehnike

Opisati osnovne
karakteristike
tehnike Sminkanja
obzirom na trendove
odredenog desetljeca
u XX. stoljecu.

Objasniti primjenu
pojedinih tehnika
Sminkanja obzirom
na trendove
odredenog
desetljeca u XX.
stoljecu.

Razlikovati tehnike
Sminkanja obzirom
na trendove
odredenog
desetlje¢a u XX.
stoljecu.

Samostalno na
primjeru analizirati
razlike u
tehnikama
Sminkanja obzirom
na trendove
odredenog
desetljeca u XX.
stoljecu.
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Sminkanja obzirom na
trendove odredenog
desetljeca u XX. stoljecu.
Analizirati razlike u
tehnikama Sminkanja
obzirom na trendove
odredenog desetlje¢a u XX.
stoljecu.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjecu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Samostalno na primjeru analizirati razlike u tehnikama Sminkanja obzirom na trendove odredenog desetljeca u XX.

stoljecu.
v Navesti, opisati i obrazloziti
Istraziti ulogu o v . N . v Samostalno
. . ulogu sminke u drustvu Navesti ulogu Opisati ulogu sminke | Obrazloziti ulogu I
sSminke u s A v . " " v . M prezentirati ulogu
3. v kroz povijest. Prezentirati Sminke u drustvu u drustvu kroz Sminke u drustvu v v
drustvu kroz < M - .. . sminke u drustvu
- ulogu sminke u drustvu kroz povijest. povijest. kroz povijest. .
povijest. s kroz povijest.
kroz povijest.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjeCu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja
u standardnoj ucionici, izvodenjem vjezbi u kozmeti¢kom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Samostalno prezentirati ulogu Sminke u drustvu kroz povijest.

Pripremiti prostor i opremu
za Sminkanje lica.
. e . Samostalno
. Pripremiti dekorativne -
Izvesti . . Samostalno demonstrirati
. . - preparate za sminkanje NS v v
sminkanje lica u | . L . . " analizirati nanosenje sminke
lica. Analizirati nanosenje . . . Pripremiti . iy )
skladu s v . Pripremiti prostor i . nanosenje sminke | na lice u skladu s
. . sminke na lice u skladu s dekorativne - - S
4, tehnikama i : oo opremu za na lice u skladu s tehnikama i stilom
. tehnikama i stilom .. L preparate za : o .. .
stilom o : ., sminkanje lica. v - tehnikama i stilom | Sminkanja
. . . sminkanja XX. stoljeca. sminkanje lica. . .
sminkanja XX. L « sminkanja XX. odredenog
" Demonstrirati nanosenje " .
stoljeca. . . stoljeca. desetljeca XX.
Sminke na lice u skladu s "
: o stoljeca.
tehnikama i stilom
Sminkanja XX. stoljeca.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se stjecu obradom novih teorijskih sadrzaja, povezivanjem i primjenom usvojenih teorijskih sadrzaja,
izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu. Pri realizaciji vjezbi razredni odjel dijeli se u grupe od 10 do 14 polaznika.
Primjer vrednovanja: Samostalno demonstrirati nanoSenje Sminke na lice u skladu s tehnikama i stilom Sminkanja odredenog desetlje¢a XX.

stoljeca.
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C. POVEZANOST S ODGOJNO-OBRAZOVNIM PODRUCJIMA, MEDUPREDMETNIM
TEMAMA I OSTALIM NASTAVNIM PREDMETIMA

Izborni modul u okviru 5. ciklusa izuzetno je bitan dio strukovnih modula strukovnog
kurikuluma, jer usvajanjem ishoda ucenja ovog modula polaznik stje¢e znanja koja su mu
neophodna za razvoj vjestina i sposobnosti za zanimanje za koje se obrazuje te stjecanje
kompetencija za kvalifikaciju kozmeticar.

Usvajanjem skupina ishoda ucenja ovog modula buduéi kozmeticar stjeCe temeljne
kompetencije vazne za zanimanje. Ovaj modul se odnosi na njegu i uljepSavanje ruku i
stopala ili kozmeticku pedikuru i manikuru, primjenu prirodne kozmetike, tehnike
oblikovanja tijela, efekte kazalisne i filmske Sminke razli¢ite trendove u kozmetici te na
povijesni razvoj Sminke a Sto polaznicima omogucava razvoj dodatnih vjestina koje donose
dodanu vrijednost i jacanju kompetentnosti i boljoj zaposljivosti.

Usvajanjem znanja i vjestina o njezi ruku i stopala, koristi prirodne kozmetike, razlicitim
tehnikama oblikovanja tijela te funkciji Sminke u kazalisnoj i filmskoj industriji ostvaruje
se bliska poveznica s nastavnim predmetima Kozmeticka njega, Kozmeticke masazne
tehnike, Sminkanje i Ljekovito bilje.

Budu¢i da ¢e polaznici razviti sposobnost koristenja strucne terminologije u gore
navedenim podrucjima time se postize mogucnost usvajanja razli¢itih vjestina tijekom
Ucenja temeljenog na radu.

Izborni modul dio je strukovnog podrucja strukovnog kurikuluma te ishodi u¢enja pomazu
polazniku da samostalno i odgovorno pruza dodatne usluge te Siri lepezu kozmetickih
usluga.

Svrhovitost i cilj Izbornog modula posredno utjece i na zivotni stil te polaznici razvijaju
osjecaj vrijednosti i odgovornosti, postivanje zakonitosti i stvaranje novih navika koje
utjeCu na podizanje razine kvalitete Zivota domaceg stanovnistva Sto je poveznica s
medupredmetnom temom Socijalni i osobni razvoj.

Uporaba kreativnih strategija ucenja, trazenje i prezentiranje informacija iz svih podrucja
gdje se javljaju ljudske potrebe, rjeSavanje problemskih situacija uz afirmativan pristup i
donosenje odluka poveznica su s medupredmetnom temom UCiti kako uditi.

D. UCENJE I POUCAVANJE NASTAVNOG PREDMETA

Ulenje i poucavanje u Izbornom modulu usmjereno je na polaznika radi otkrivanja
njegovih potencijala, interesa i potreba za ostvarenje ishoda ucenja primjenom teorijskih
i prakti¢nih znanja i vjestina.

Ucenju i poucavanju modula pristupa se prema nacelima razli¢itih metoda i oblika rada
koje odreduje nastavnik prema nastavnim sadrzajima, osobitosti polaznika te materijalnim
i drugim uvjetima. Ishodi u¢enja ostvaruju se uporabom metoda aktivnog ucenja, metoda
ucenja stvaranjem i svih oblika rada. Ishodi u¢enja ostvaruju se iskustvenim, problemsko-
stvaralackim, istrazivackim ucenjem, osobito individualnim i suradnic¢kim oblicima rada te
uz pomoc¢ informacijske tehnologije.
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Ucenje i poucCavanje se ostvaruje aktivnostima kojima polaznik aktivno stjeCe znanja i
razvija vjestine, uci istrazivanjem te preuzima odgovornost za vlastito ucenje.

Nastavnik uvazavajuc¢i preporuke polaznika izabire sadrzaje s kojima se polaznik
svakodnevno susre¢e primjereno dobi, interesu i spoznajnim mogucnostima. Polaznik
promislja o vaznosti uporabe proizvoda u svakodnevnom Zzivotu, uvjetima skladistenja,
transporta i manipulacije odredene robe.

Nastavnik bira nastavne strategije procjenjujuéi znanja i vjestine polaznika, uvazavajuci
njihove individualne razlike s obzirom na kulturnu i socijalnu sredinu iz koje polaznici
potjecu, razvojnu dob i interese. Nastavnik samostalno stvara i izabire nastavne materijale
te ih prilagodava razrednom odjelu.

Nastavnik se sluzi odobrenim udzbenicima i pomoénim nastavnim sredstvima, a materijale
za poucavanje moze izradivati i samostalno te u suradnji sa sustru¢njacima, polaznicima i
stru¢nim suradnicima. Izvori poucavanja moraju biti dostupni polaznicima tijekom ucenja.

Okruzje za ucenje i poucavanje je poticajno i usmjereno na sadrzaje ucenja te omogucuje
razvoj zajednistva.

Naglasavajuc¢i vaznost odgojno-obrazovnih potreba polaznika s tesko¢ama, sadrzaji
nastavnih predmeta u opéeobrazovnom dijelu strukovnog kurikuluma prilagodavaju se u
skladu sa smjernicama Okvira za poticanje i prilagodbu iskustava ucenja te vrednovanja
postignuca polaznika s teSko¢ama.

U skladu s odgojno-obrazovnim potrebama darovitih polaznika, uvodi se razlikovni
kurikulum u skladu sa smjernicama Okvira za poticanje iskustava ucenja i vrednovanje
postignuca darovite djece i polaznika.

E. VREDNOVANJE ISHODA UCENJA U NASTAVNOM PREDMETU

Vrednovanje u nastavnim predmetima Kozmeticka pedikura i manikura, Prirodna
kozmetika, Oblikovanje tijela, Kazalisna i filmska sminka, Trendovi u struci i
Sminka kroz povijest provodi se na osnovu razli¢itih povezanih informacija o
ostvarivanju ishoda ucenja. Pri vrednovanju postuje se individualnost svakog polaznika s
obzirom na kognitivno, afektivno i psihomotori¢ko razvojno podrucje vrednovanja.

Na pocetku Skolske godine i prije usvajanja ishoda ucenja potrebno je upoznati polaznike
s elementima pracenja i vrednovanja. Sto i kako se vrednuje potrebno je unaprijed planirati
i najaviti. Pracenje i informiranje polaznika o njegovu napredovanju provodi se
kontinuirano. Napredak polaznika prati se pisanim biljeSkama dok se razina usvojenosti
ishoda ucenja prati brojéanom ocjenom. Na kraju nastavne godine izraZzava se zakljuc¢na
ocjena iz nastavnog predmeta koja ukljucuje sve komponente.

Polaznike prije poucavanja treba na razumljiv nacin upoznati s ocekivanim ishodima i
kriterijima vrednovanja koji ukazuju na njihovu usvojenost. Vrednovanje ucenja rezultira
kvalitetnim povratnim informacijama i razmjenom iskustava o procesima ucenja i
usvojenosti znanja i vjestina u odnosu na ocekivane ishode ucenja. Viseminutne provjere
mogu se ocjenjivati, ali trebaju biti prethodno najavljene.

Vrednuje se i prati dubina i Sirina usvojenosti ishoda ucenja u kognitivhome i afektivnome
podrucju — znanja, vjestine samostalnosti i odgovornosti.
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Vrednovanje polaznika s teSkocama provodi se u skladu sa smjernicama Okvira za
poticanje i prilagodbu iskustava ucenja te vrednovanja postignuca polaznika s teSkocama.

Prilagodba vrednovanja polaznikovih postignuéa odnosi se na prilagodbu procesa
vrednovanja, ispitnih materijala i sredstava te metoda vrednovanja koje omogucuju da
polaznici s teSko¢ama pokazu usvojenost kurikulumom definiranih ishoda na ravnopravnoj
osnovi.

Pri planiranju procesa vrednovanja potrebno je predvidjeti takve individualizirane
prilagodbe koje ¢e polazniku s pomocu planiranih aktivnosti i metoda (poucavanja i/ili
vrednovanja) omoguciti napredak i daljnje ucinkovito ucenje putem povratnih informacija
(vrednovanje za ucenje), omoguciti mu najbolji nacin pokazivanja usvojenih znanja i
vjestina nakon procesa ucenja i poucavanja (vrednovanje naucenoga) te poticajno
samovrednovanje (vrednovanje kao ucenje). Vrsta prilagodbe razlikovat ¢e se ovisno o
specificnim potrebama pojedinog polaznika, odnosno ovisno o vrsti i stupnju polaznikove
teskoce.

Za polaznike s teSkocama posebno je vazno naglasiti vrednovanje za ucenje odnosno
formativho vrednovanje radi poticanja napretka polaznika pravodobnim obracanjem
pozornosti na propuste u radu uz davanje korisnih i motivirajuéih povratnih informacija.
Takvim pristupom vrednovanja tijekom aktivnosti ucenja ujedno se preispituje jesu li
zastupljene prilagodbe ucinkovite za daljnje ucenje i poucavanje te poticanje napretka
polaznika, za iskazivanje naucenog te treba li ih zamijeniti nekim drugim prilagodbama.

Cijeli sustav prilagodbe vrednovanja potrebno je temeljiti na strategijama pristupacnosti
polaznicima s tesko¢ama kako ni na koji nacin ne bi bili zakinuti u odnosu na ostale
polaznike. Briga o strategijama pristupacnosti prije svega podrazumijeva definiranje ishoda
tako da ih polaznici, uz potrebne prilagodbe pristupa ucenja i poucavanja, okruzenja ili u
odredenim slucajevima ishoda, mogu ostvariti. Ona takoder podrazumijeva odabir
zadataka i metoda vrednovanja koje su primjerene s obzirom na polaznikove teskoce, a

koje osiguravaju alternativu ili prilagodbu u njihovoj primjeni, istodobno stvarajuci
pristupac¢no i poticajno okruZenje za obavljanje ispitivanih aktivnosti i zadataka.
Vrednovanje svakako treba rezultirati odgovarajuéim i pristupacénim povratnim

informacijama o procesu ucenja i napredovanju. Na taj ¢e nacin polaznici s teSko¢ama modi
na ravnopravnim osnovama iskazati znanja, vjeStine i kompetencije steCene tijekom
procesa ucenja i poucavanja.

U postupku vrednovanja i pracenja polaznika u nastavnim predmetima Kozmeticka
pedikura i manikura, Prirodna kozmetika, Oblikovanje tijela, Kazalisna i filmska
$minka, Trendovi u struci i Sminka kroz povijest koriste se sljedeéi elementi i oblici
vrednovanja:

1. Usvojenost vjestina

Oblici vrednovanja: usmena provjera usvojenosti stru¢ne terminologije, provjera
vjestina u okviru problemskih zadataka u kojima se postupno provjeravaju
pedikura i manikura, primjena prirodne kozmetike, tehnike oblikovanja tijela,
efekti kazalisne i filmske Sminke te razliciti trendovi u kozmetici i Sminkanju kroz
povijest.

2. Suradnja u nastavhom procesu

Oblici vrednovanja: konstantnost u radu i samostalnost u provedbi projektnih
zadataka, odnos prema radu tijekom provedbe projektnih zadataka, te razvijanje
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motoric¢kih vjestina u svrhu provedbe pedikure i manikure, tehnike oblikovanja tijela
primjena prirodne kozmetike, razlicitih efekata kazaliSne i filmske Sminke.

Sustavnim pracenjem i vrednovanjem na temelju prikupljanja i tumacenja podataka o
poucavanju i napredovanju pojedinog polaznika djeluje se na poboljSanje ucenja i
poucavanja. Na kraju odredenoga razdoblja ucenja i poucavanja procjenjuje se
ostvarivanje ishoda ucenja. Vrednuje se usvojenost znanja i razvijenost vjestina, a prati
se i procjenjuje stupanj samostalnosti i odgovornosti, steCene navike te komunikacija i
suradnja. Predlaze se provedba projektnih zadataka te simulacija poslovnih situacija na
prakti¢nim primjerima u svrhu provjere vjestina.

Zaklju¢na ocjena oblikuje se na temelju Sto vise informacija o polaznikovu ostvarivanju
ishoda ucenja. Zaklju¢na ocjena nije aritmeticka sredina pojedina¢nih ocjena vec je
pokazatelj polaznikova napretka u ucenju i savladavanju vjestina, stjecanju navika te
stupnja samostalnosti i odgovornosti u obavljanju svakodnevnih zadataka.

Okvir za vrednovanje procesa i ishoda ucenja u odgojno-obrazovnome sustavu Republike
Hrvatske, Okvir za poticanje i prilagodbu iskustava uc¢enja te vrednovanje postignuca djece
i polaznika s tesko¢ama i Okvir za poticanje iskustava ucenja i vrednovanje postignuca
darovite djece i polaznika predstavljaju nacionalne kurikulumske dokumente kojima se
osiguravaju rjesenja koja se sustavno ugraduju u sve nacionalne kurikulumske dokumente,
a odnose se i na kurikulumske dokumente izradene na ostalim razinama.
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3.Zavrsni rad

Uvjeti za stjecanje kvalifikacije kozmetic¢ar prema modelu dualnog obrazovanja provode se
u skladu s Nacionalnim kurikulumom za strukovno obrazovanje (Narodne novine, broj
62/2018) koji predvida da obrazovni programi kojima se stjecu kvalifikacije u strukovnom
obrazovanju zavrsavaju provjerom strukovnih znanja, vjestina te pripadne samostalnosti i
odgovornosti. Zavrsni rad za kvalifikacije razine 4.1. ukljucuje prakti¢ni rad te provjeru
ostalih strukovnih znanja i vjestina predvidenih ishodima uc¢enja programa.

Ostala strukovna znanja provjeravaju u obliku projektnog zadatka, a vrednuju se
kompetencije ste¢ene u strukovnim modulima Organizacija poslovanja, Kozmetika u struci
i Osnove kozmetike te Izbornom modulu.

Prakti¢cnim radom provjeravaju se vjestine koje su steCene u okviru modula Ucenje
temeljeno na radu, a koji uklju¢uje module Kozmeticka njega i Kozmeticka praksa.
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4.Materijalni i kadrovski uvjeti za stjecanje i
vrednovanje skupova ishoda ucenja

Materijalni i kadrovski uvjeti potrebni za stjecanje skupova ishoda ucenja te za vrednovanje
skupova ishoda ucenja odredeni su Standardom kvalifikacije kozmeticar i primjenjuju se
na ovaj strukovni kurikulum za stjecanje kvalifikacije kozmeti¢ar prema modelu dualnog
obrazovanja. Skupovi ishoda ucenja sastavni su dijelovi nastavnog predmeta te se u
nastavku u Tablici 7. prikazuju materijalni uvjeti za stjecanje i vrednovanje s obzirom na
skup/ove ishoda ucenja i nastavni/izborni predmet kojeg je on sastavni dio.

MATERIJALNI UVJETI

Skup ishoda ucenja

Nastavni predmet

Materijalni uvjeti za
stjecanje

Materijalni uvjeti za
vrednovanje

4. Ciklus - obvezni nastavni predmeti

Funkcija i grada
ljudskog tijela

Anatomija i
fiziologija

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, struc¢na literatura,
slike, modeli, uzorci, plakati,
digitalne animacije

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, modeli, uzorci, plakati,
digitalne animacije

Osnove kozmeticke
njege

Primjena radnih
procedura u
kozmeti¢kom salonu

Kozmeticka njega

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, struc¢na literatura,
slike, uzorci, plakati

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetic¢kim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetic¢kim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetickim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetickim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta
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Skup ishoda ucenja

Nastavni predmet

Materijalni uvjeti za
stjecanje

Materijalni uvjeti za
vrednovanje

Kozmeticke masazne
tehnike lica i tijela-
klasi¢na ruc¢na
masaza

Kozmeticke
masazne tehnike

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetickim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetickim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

Osnove Sminkanja

Sminkanje

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, struc¢na literatura,
slike, uzorci, plakati

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetickim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetickim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

Zastita na radu u
kozmeti¢kom salonu

Kozmetic¢ka praksa u
primjeni

Priprema za postupak
zaposljavanja

Kozmeticka
praksa

standardna ucionica:
ra¢unalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetickim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

kozmeticki salon kod
poslodavca (terenska
nastava)

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetickim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

kozmeticki salon kod
poslodavca

kozmeticki salon kod
poslodavca

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
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Skup ishoda ucenja

Nastavni predmet

Materijalni uvjeti za
stjecanje

Materijalni uvjeti za
vrednovanje

udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

informaticka ucionica:
projektor, zaslon, racunalo za
nastavnika s instaliranom
potrebnom programskom
potporom (operacijski sustav,
antivirusna zastita, primjenski
programi, programsko
okruzenje odabranoga
programskog jezika),
pristupom internetu i lokalnoj
mrezi, minimalno 14
umrezenih racunala za
polaznike s pristupom
internetu i instaliranom
potrebnom programskom
potporom, programska
potpora za upravljanje
ucionicom (CMS), pisac

informaticka ucionica:
projektor, zaslon, racunalo za
nastavnika s instaliranom
potrebnom programskom
potporom (operacijski sustav,
antivirusna zastita, primjenski
programi, programsko
okruzenje odabranoga
programskog jezika),
pristupom internetu i lokalnoj
mrezi, minimalno 14
umrezenih racunala za
polaznike s pristupom
internetu i instaliranom
potrebnom programskom
potporom, programska
potpora za upravljanje
uc¢ionicom (CMS), pisac

4. Ciklus -

izborni nastavni predmeti

Prodajni razgovor u
kozmetickom salonu
na stranom jeziku

Strani jezik u
struci

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, struc¢na literatura,
slike, uzorci, plakati

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetic¢kim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetic¢kim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

Latinski jezik u struci

Latinski jezik

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

5. Ciklus - obvezni nastavni predmeti

Komunikacijske
vjestine u radnom
okruzenju

Komunikacijske
vjestine

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, modeli, uzorci, plakati,
digitalne animacije

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, modeli, uzorci, plakati,
digitalne animacije
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Skup ishoda ucenja

Nastavni predmet

Materijalni uvjeti za
stjecanje

Materijalni uvjeti za
vrednovanje

Informaticka podrska
u poslovanju
kozmetickog salona

Informatika u
struci

informaticka ucionica:
projektor, zaslon, racunalo za
nastavnika s instaliranom
potrebnom programskom
potporom (operacijski sustav,
antivirusna zastita, primjenski
programi, programsko
okruzenje odabranoga
programskog jezika),
pristupom internetu i lokalnoj
mrezi, minimalno 14
umrezenih racunala za
polaznike s pristupom
internetu i instaliranom
potrebnom programskom
potporom, programska
potpora za upravljanje
ucionicom (CMS), pisac

informaticka ucionica:
projektor, zaslon, racunalo za
nastavnika s instaliranom
potrebnom programskom
potporom (operacijski sustav,
antivirusna zastita, primjenski
programi, programsko
okruzenje odabranoga
programskog jezika),
pristupom internetu i lokalnoj
mrezi, minimalno 14
umrezZenih racunala za
polaznike s pristupom
internetu i instaliranom
potrebnom programskom
potporom, programska
potpora za upravljanje
ucionicom (CMS), pisac

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetickim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

kozmeticki salon kod
poslodavca (terenska
nastava)

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetickim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

Prodaja i promocija
proizvoda i usluga u
kozmetickom salonu

Poduzetnistvo u
kozmetickoj
praksi

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

kozmeticki salon kod
poslodavca (terenska
nastava)

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

Kozmeticki preparati

Kozmetologija

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

specijalizirana ucionica za
kozmetologiju:

osnovna oprema,
laboratorijsko posude, pribor i
kemikalije za 14 radnih
mjesta: po jednom radnom
mjestu: digitalna vaga (0.1
gram), komplet pribora za
radno mjesto — patena s
pistilom, staklene i plasti¢ne

specijalizirana ucionica za
kozmetologiju:

osnovna oprema,
laboratorijsko posude, pribor i
kemikalije za 14 radnih
mjesta: po jednom radnom
mjestu: digitalna vaga (0.1
gram), komplet pribora za
radno mjesto — patena s
pistilom, staklene i plasti¢ne
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Skup ishoda ucenja

Nastavni predmet

Materijalni uvjeti za
stjecanje

Materijalni uvjeti za
vrednovanje

¢ase (600ml, 400ml, 150ml,
100ml), lijevci, menzure
(10ml, 100ml, 500ml),
termometar, aparatura za
destilaciju pod atmosferskim
tlakom, elektri¢na grijalica,
mikser

kozmeticki salon kod
poslodavca (terenska
nastava)

case (600ml, 400ml, 150ml,
100ml), lijevci, menzure
(10ml, 100ml, 500ml),
termometar, aparatura za
destilaciju pod atmosferskim
tlakom, elektri¢na grijalica,
mikser

Primjena ljekovitog
bilja u kozmetici

Ljekovito bilje

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, struc¢na literatura,
slike, uzorci, plakati

kozmeticki salon kod
poslodavca (terenska
nastava)

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

Kozmeticka
dijagnostika koze

Dermatologija

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, struc¢na literatura,
slike, uzorci, plakati

kozmeticki salon kod
poslodavca (terenska
nastava)

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

Zdrava prehrana

Nutricionizam

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, struc¢na literatura,
slike, uzorci, plakati

kozmeticki salon kod
poslodavca (terenska
nastava)

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

Osnovna i specijalna
njega lica i tijela

Aroma tretmani lica i
tijela

Kozmeticka njega

standardna ucionica:
ra¢unalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetickim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

kozmeticki salon kod
poslodavca (terenska
nastava)

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetickim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
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Skup ishoda ucenja

Nastavni predmet

Materijalni uvjeti za
stjecanje

Materijalni uvjeti za
vrednovanje

Depilacija lica i tijela

Estetsko uredivanje
obrva i trepavica

udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetickim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

kozmeticki salon kod
poslodavca (terenska
nastava)

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetickim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, struc¢na literatura,
slike, uzorci, plakati

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetickim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

kozmeticki salon kod
poslodavca (terenska
nastava)

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetickim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, struc¢na literatura,
slike, uzorci, plakati

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetic¢kim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

kozmeticki salon kod
poslodavca (terenska
nastava)

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetickim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

Osnove wellnes i SPA
tretmana

Wellness i SPA
tretmani

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetickim

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetickim
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Skup ishoda ucenja

Nastavni predmet

Materijalni uvjeti za
stjecanje

Materijalni uvjeti za
vrednovanje

priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

kozmeticki salon kod
poslodavca (terenska
nastava)

priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

Vezivno tkivha
masaza-digitopresura
i manopresura

Rucna limfna drenaza

Kozmeti¢ka masaza u
primjeni

Kozmeticke
masazne tehnike

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, struc¢na literatura,
slike, uzorci, plakati

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetickim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetickim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, struc¢na literatura,
slike, uzorci, plakati

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetickim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetickim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetickim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetickim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

Kozmeticka praksa u
primjeni

Kozmeticka
praksa

kozmeticki salon kod
poslodavca

kozmeticki salon kod
poslodavca

5. Ciklus - izborni nastavni predmeti

standardna udionica:

standardna udionica:
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Skup ishoda ucenja

Nastavni predmet

Materijalni uvjeti za
stjecanje

Materijalni uvjeti za
vrednovanje

Njega i uljepsavanje

Kozmeticka

racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim

ruku i stopala lr)::rllli(:::al instalacijama, kozmetickim instalacijama, kozmetickim
priborom, preparatima, priborom, preparatima,
aparatima i opremom aparatima i opremom
navedenim u standardu navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7 kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta radnih mjesta
standardna ucionica: standardna ucionica:
racunalo s pristupom racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon, internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, struc¢na literatura, udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati slike, uzorci, plakati
kozmeticki praktikum: kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim opremljen osnovnim

Primjena prirodne Prirodna instalacijama, kozmetickim instalacijama, kozmetickim

kozmetike kozmetika priborom, preparatima, priborom, preparatima,

aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

kozmeticki salon kod
poslodavca (terenska
nastava)

kozmeticki salon kod
poslodavca (terenska
nastava)

Tehnike oblikovanja
tijela

Oblikovanje tijela

standardna ucionica:
ra¢unalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, struc¢na literatura,
slike, uzorci, plakati

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetickim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetickim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

Efekti kazalisne i
filmske sminke

Kazalisna i
filmska sminka

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetickim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetickim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
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Skup ishoda ucenja

Nastavni predmet

Materijalni uvjeti za
stjecanje

Materijalni uvjeti za
vrednovanje

kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

kozmeticki salon kod
poslodavca (terenska
nastava)

kozmeticki salon kod
poslodavca (terenska
nastava)

Trendovi u kozmetici

Trendovi u struci

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetickim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetickim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

kozmeticki salon kod
poslodavca (terenska
nastava)

kozmeticki salon kod
poslodavca (terenska
nastava)

Povijesni razvoj
Sminke

Sminka kroz
povijest

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, struc¢na literatura,
slike, uzorci, plakati

standardna ucionica:
racunalo s pristupom
internetu, projektor, zaslon,
udzbenik, strucna literatura,
slike, uzorci, plakati

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetickim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetickim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

Zavrsni rad

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetic¢kim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

kozmeticki praktikum:
opremljen osnovnim
instalacijama, kozmetic¢kim
priborom, preparatima,
aparatima i opremom
navedenim u standardu
kvalifikacije, za minimalno 7
radnih mjesta

kozmeticki salon kod
poslodavca

kozmeticki salon kod
poslodavca

Tablica 7: Materijalni uvjeti za stjecanje i vrednovanje skupova ishoda ucenja u 4. i 5.

ciklusu
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U Tablici 8. prikazani su kadrovski uvjeti u 4. i 5. ciklusu za stjecanje i vrednovanje s
obzirom na skup/ove ishoda ufenja i nastavni/izborni predmet ¢iji su oni sastavni dijelovi.

KADROVSKI UVJETI

Tablica 8: Kadrovski uvjeti za stjecanje i vrednovanje skupova ishoda ucenja

Skup ishoda ucenja

Nastavni predmet

Kadrovski uvjeti za
stjecanje

Kadrovski uvjeti za
vrednovanje

4. Ciklus - obvezni nastavni predmeti

Funkcija i grada
ljudskog tijela

Anatomija i
fiziologija

Nastavnik op¢eobrazovnog
predmeta:

1 profesor biologije

1 profesor biologije i kemije

1 diplomirani inZzenjer
biologije

1 magistar biologije

1 magistar biologije i kemije

1 magistar edukacije
biologije i kemije

Nastavnik struc¢no-teorijskog
predmeta:
M doktor medicine

Nastavnik op¢eobrazovnog
predmeta:

1 profesor biologije

1 profesor biologije i kemije

1 diplomirani inZenjer
biologije

1 magistar biologije

1 magistar biologije i kemije

1 magistar edukacije
biologije i kemije

Nastavnik stru¢no-teorijskog
predmeta:
M doktor medicine

Osnove kozmeticke
njege

Primjena radnih
procedura u
kozmetickom salonu

Kozmeticka njega

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

Kozmeticke masazne
tehnike lica i tijela-
klasi¢na rucna
masaza

Kozmeticke
masazne tehnike

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

Osnove Sminkanja

Sminkanje

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

Zastita na radu u
kozmeti¢kom salonu

Kozmeticka praksa u
primjeni

Kozmeticka
praksa

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

Strukovni ucitelj:
1 strukovna kvalifikacija
kozmetiéar s najmanje 5

Strukovni ucitelj:
1 strukovna kvalifikacija
kozmetiar s najmanje 5
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Skup ishoda ucenja

Nastavni predmet

Kadrovski uvjeti za
stjecanje

Kadrovski uvjeti za
vrednovanje

Priprema za postupak
zaposljavanja

godina radnog staza u
struci
1 mentor kod poslodavca

godina radnog staza u
struci

1 mentor kod poslodavca

1 mentor kod poslodavca

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

4. Ciklus - izborni nastavni predmeti

Prodajni razgovor u
kozmetickom salonu
na stranom jeziku

Strani jezik u
struci

Nastavnik op¢eobrazovnog
predmeta:
Engleski jezik:

1 profesor engleskog jezika i

knjizevnosti

diplomirani anglist

magistar edukacije

(nastavnicki smjer)

engleskog jezika (i

knjizevnosti)

1 magistar prevoditelj
ukoliko ima polozenu
pedagosko-psiholosko-
metodicku naobrazbu

1 magistar filolog ukoliko
ima polozenu pedagosko-
psiholosko-metodicku
naobrazbu

1
f

Njemacki jezik:

1 profesor njemackog jezika
i knjizevnosti

1 magistar edukacije
(nastavnicki smjer)
njemackog jezika (i
knjizevnosti)

1 magistar prevoditelj
ukoliko ima polozenu
pedagosko-psiholosko-
metodic¢ku naobrazbu

1 magistar filolog ukoliko
ima polozenu pedagosko-
psiholosko-metodicku
naobrazbu

Nastavnik op¢eobrazovnog
predmeta:
Engleski jezik:

1 profesor engleskog jezika i

knjizevnosti

diplomirani anglist

magistar edukacije

(nastavnicki smjer)

engleskog jezika (i

knjizevnosti)

1 magistar prevoditelj
ukoliko ima polozenu
pedagosko-psiholosko-
metodic¢ku naobrazbu

1 magistar filolog ukoliko
ima polozenu pedagosko-
psiholosko-metodicku
naobrazbu

f
f

Njemacki jezik:

1 profesor njemackog jezika
i knjizevnosti

1 magistar edukacije
(nastavnicki smjer)
njemackog jezika (i
knjizevnosti)

1 magistar prevoditelj
ukoliko ima polozenu
pedagosko-psiholosko-
metodic¢ku naobrazbu

1 magistar filolog ukoliko
ima polozenu pedagosko-
psiholosko-metodicku
naobrazbu

Latinski jezik u struci

Latinski jezik

Nastavnik op¢eobrazovnog
predmeta:

1 profesor latinskoga jezika i
rimske knjizevnosti

Nastavnik opéeobrazovnog
predmeta:

1 profesor latinskoga jezika i
rimske knjizevnosti
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Skup ishoda ucenja

Nastavni predmet

Kadrovski uvjeti za
stjecanje

Kadrovski uvjeti za
vrednovanje

E R ]

= =

diplomirani latinist
profesor klasicne filologije
diplomirani klasicni filolog
profesor latinskog jezika i
rimske knjizevnosti
magistar edukacije
latinskog jezika

magistar latinskog jezika
magistar edukacije
latinskog i gr¢kog jezika
magistar latinskog i grckog
jezika

E ]

E ]

diplomirani latinist
profesor klasicne filologije
diplomirani klasicni filolog
profesor latinskog jezika i
rimske knjizevnosti
magistar edukacije
latinskog jezika

magistar latinskog jezika
magistar edukacije
latinskog i gr¢kog jezika
magistar latinskog i grckog
jezika

5. Ciklus - obvezni nastavni predmeti

Komunikacijske
vjestine u radnom
okruzenju

Komunikacijske
vjestine

Nastavnik stru¢no-teorijskih

= =4 =4 =4 -4

sadrzaja:

magistar psihologije
profesor psihologije
diplomirani psiholog
diplomirani komunikolog
magistar komunikologije

Nastavnik stru¢no-teorijskih

= =4 =4 -4 A

sadrzaja:

magistar psihologije
profesor psihologije
diplomirani psiholog
diplomirani komunikolog
magistar komunikologije

Informaticka podrska
u poslovanju
kozmetickog salona

Informatika u
struci

Nastavnik op¢eobrazovnog

predmeta:

nastavnik stru¢no-teorijskih

sadrzaja:

magistar inZzenjer
elektrotehnike

magistar inzenjer
elektrotehnike i
informacijske tehnologije
magistar inzenjer
elektronike i racunalnog
inzenjerstva

magistar inzenjer
racunarstva

magistar inzenjer
komunikacijske i
informacijske tehnologije
magistar inzenjer
automatike i sustava
magistar profesor
matematike i informatike
magistar racunarstva i
matematike

magistar informatike
magistar edukacije
informatike

magistar edukacije
informatike i tehnike
magistar edukacije
informatike i matematike
magistar edukacije fizike i
informatike

magistar informacijskih
znanosti

strucni specijalist inzenjer
racunarstva

strucni specijalist inzenjer
elektrotehnike

Nastavnik op¢eobrazovnog

predmeta:

nastavnik stru¢no-teorijskih

il

sadrzaja:

magistar inZzenjer
elektrotehnike

magistar inzenjer
elektrotehnike i
informacijske tehnologije
magistar inzenjer
elektronike i

racunalnog inzenjerstva

f
f

magistar inzenjer
racunarstva

magistar inzenjer
komunikacijske i
informacijske tehnologije
magistar inzenjer
automatike i sustava
magistar profesor
matematike i informatike
magistar racunarstva i
matematike

magistar informatike
magistar edukacije
informatike

magistar edukacije
informatike i tehnike
magistar edukacije
informatike i matematike
magistar edukacije fizike i
informatike

magistar informacijskih
znanosti

strucni specijalist inzenjer
racunarstva

strucni specijalist inzenjer
elektrotehnike
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Skup ishoda ucenja

Nastavni predmet

Kadrovski uvjeti za
stjecanje

Kadrovski uvjeti za
vrednovanje

1 strucni specijalist inzenjer
informacijskih tehnologija

1 diplomirani inZenjer
elektrotehnike

1 diplomirani inZzenjer
racunarstva

1 profesor matematike i
informatike

1 profesor informatike

1 diplomirani informaticar

1 profesor elektrotehnike

1 strucni specijalist
racunarstva

1  strucni specijalist
poslovnih informacijskih
sustava

1 strucni specijalist inzenjer
informacijskih tehnologija

1 sveucilisni prvostupnik
inzenjer elektrotehnike i
informacijske tehnologije

1 sveucilisni prvostupnik
inZenjer elektrotehnike

1 sveucilisni prvostupnik
inzenjer racunarstva

1  strucni prvostupnik
inzenjer racunarstva

1  strucni prvostupnik
inzenjer elektrotehnike

1  strucni prvostupnik
inzenjer informacijskih
tehnologija

1  strucni prvostupnik
informatike

1 inZenjer elektrotehnike

1 inzenjer radunarstva

1 inZenjer informatike

1 mentor kod poslodavca

1 strucni specijalist inzenjer
informacijskih tehnologija

1 diplomirani inZenjer
elektrotehnike

1 diplomirani inZzenjer
racunarstva

1 profesor matematike i
informatike

1 profesor informatike

1 diplomirani informaticar

1 profesor elektrotehnike

1 strucni specijalist
racunarstva

1 strucni specijalist
poslovnih informacijskih
sustava

1 strucni specijalist inzenjer
informacijskih tehnologija

1 sveuciliSni prvostupnik
inzenjer elektrotehnike i
informacijske tehnologije

1 sveucilisni prvostupnik
inZenjer elektrotehnike

1 sveucilisni prvostupnik
inzenjer racunarstva

1 strucni prvostupnik
inzenjer racunarstva

1 strucni prvostupnik
inzenjer elektrotehnike

1  strucni prvostupnik
inzenjer informacijskih
tehnologija

1 strucni prvostupnik

informatike

inzenjer elektrotehnike

inzenjer racunarstva

inzenjer informatike

E R ]

Prodaja i promocija
proizvoda i usluga u
kozmetickom salonu

Poduzetnistvo u
kozmetickoj
praksi

Nastavnik stru¢no-teorijskih
sadrzaja:

1 diplomirani ekonomist

1 magistar ekonomije

1 mentor kod poslodavca

Nastavnik strucno-teorijskih
sadrzaja:

1 diplomirani ekonomist

1 magistar ekonomije

Kozmeticki preparati

Kozmetologija

Nastavnik opéeobrazovnog
predmeta:

profesor kemije

profesor kemije i biologije
magistar kemije

magistar kemije i biologije
magistar edukacije kemije
i biologije

= =4 -8 -4 -9

Nastavnik stru¢no-teorijskih
sadrzaja:

 magistar farmacije

1 diplomirani farmaceut

Nastavnik opéeobrazovnog
predmeta:

profesor kemije

profesor kemije i biologije
magistar kemije

magistar kemije i biologije
magistar edukacije kemije
i biologije

E R ]

Nastavnik stru¢no-teorijskih
sadrzaja:

 magistar farmacije

1 diplomirani farmaceut
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Skup ishoda ucenja

Nastavni predmet

Kadrovski uvjeti za
stjecanje

Kadrovski uvjeti za
vrednovanje

1 diplomirani inZenjer
farmacije

1 diplomirani inZenjer
kemijske tehnologije

1 magistar inzenjer kemijske
tehnologije

f mentor kod poslodavca

1 diplomirani inZenjer
farmacije

1 diplomirani inZenjer
kemijske tehnologije

1 magistar inzenjer kemijske
tehnologije

Primjena ljekovitog
bilja u kozmetici

Ljekovito bilje

Nastavnik opéeobrazovnog
predmeta:

1 profesor biologije

1 profesor biologije i kemije

1 diplomirani inZenjer
biologije i kemije

1 diplomirani inZenjer

biologije

magistar biologije

magistar biologije i kemije

magistar edukacije

biologije i kemije

= =4 =9

Nastavnik stru¢no-teorijskog
predmeta:

doktor medicine
magistar farmacije
diplomirani farmaceut
diplomirani inzenjer
farmacije

= = _a —a

f  mentor kod poslodavca

Nastavnik opéeobrazovnog
predmeta:

1 profesor biologije

1 profesor biologije i kemije

1 diplomirani inZenjer
biologije i kemije

1 diplomirani inZenjer

biologije

magistar biologije

magistar biologije i kemije

magistar edukacije

biologije i kemije

E ]

Nastavnik stru¢no-teorijskog
predmeta:

doktor medicine
magistar farmacije
diplomirani farmaceut
diplomirani inzenjer
farmacije

= —a _. .

Kozmeticka
dijagnostika koze

Dermatologija

Nastavnik stru¢no-teorijskog
predmeta:
M doktor medicine

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

1 mentor kod poslodavca

Nastavnik stru¢no-teorijskog
predmeta:
1 doktor medicine

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

Zdrava prehrana

Nutricionizam

Nastavnik op¢eobrazovnog
predmeta:

1 profesor biologije

1 profesor biologije i kemije

1 diplomirani inZenjer
biologije i kemije

1 diplomirani inZenjer

biologije

magistar biologije

magistar biologije i kemije

magistar edukacije

biologije i kemije

E ]

Nastavnik stru¢no-teorijskog
predmeta:

1 doktor medicine

1 magistar farmacije

Nastavnik op¢eobrazovnog
predmeta:

1 profesor biologije

1 profesor biologije i kemije

1 diplomirani inZenjer
biologije i kemije

1 diplomirani inZenjer

biologije

magistar biologije

magistar biologije i kemije

magistar edukacije

biologije i kemije

E ]

Nastavnik stru¢no-teorijskog
predmeta:

1 doktor medicine

1 magistar farmacije
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Skup ishoda ucenja

Nastavni predmet

Kadrovski uvjeti za
stjecanje

Kadrovski uvjeti za
vrednovanje

1 magistar inZenjer

prehrambene tehnologije

diplomirani farmaceut

diplomirani inzenjer

farmacije

1 diplomirani inZenjer
prehrambene tehnologije

E ]

1 mentor kod poslodavca

1 magistar inzenjer

prehrambene tehnologije

diplomirani farmaceut

diplomirani inzenjer

farmacije

1 diplomirani inZenjer
prehrambene tehnologije

E ]

Osnovna i specijalna
njega lica i tijela

Aroma tretmani lica i
tijela

Depilacija lica i tijela

Estetsko uredivanje
obrva i trepavica

Kozmeticka njega

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

1 mentor kod poslodavca

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

1 mentor kod poslodavca

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmetic¢ar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

1 mentor kod poslodavca

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

1 mentor kod poslodavca

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

Osnove wellnes i SPA
tretmana

Wellness i SPA
tretmani

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

1 mentor kod poslodavca

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

Vezivno tkivha
masaza-digitopresura
i manopresura

Rucna limfna drenaza

Kozmeticke
masazne tehnike

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

1 mentor kod poslodavca

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

Strukovni ucitelj:
1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
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Skup ishoda ucenja

Nastavni predmet

Kadrovski uvjeti za
stjecanje

Kadrovski uvjeti za
vrednovanje

Kozmeti¢ka masaza u
primjeni

1 mentor kod poslodavca

godina radnog staza u
struci

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

1 mentor kod poslodavca

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

Kozmeticka praksa u
primjeni

Kozmeticka
praksa

1 mentor kod poslodavca

1 mentor kod poslodavca

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmetic¢ar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

5. Ciklus - izborni nastavni predmeti

Njega i uljepsavanje

Kozmeticka

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

ruku i stopala I:?::i(::?al 1 strukovna kvalifikacija 1 strukovna kvalifikacija
pediker s najmanje 5 pediker s najmanje 5
godina radnog staza u godina radnog staza u
struci struci
Strukovni ucitelj:
1 strukovna kvalifikacija Strukovni ucitelj:
kozmeticar s najmanje 5 1 strukovna kvalifikacija
Primjena prirodne Prirodna godina radnog staZa u kozmeti¢ar s najmanje 5
kozmetike kozmetika struci godina radnog staza u

1 mentor kod poslodavca

struci

Tehnike oblikovanja
tijela

Oblikovanje tijela

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

Efekti kazaliSne i
filmske Sminke

Kazalisna i
filmska Sminka

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

1 mentor kod poslodavca

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

Trendovi u kozmetici

Trendovi u struci

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

1 mentor kod poslodavca

Strukovni ucitelj:

1 strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci
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Skup ishoda ucenja

Nastavni predmet

Kadrovski uvjeti za
stjecanje

Kadrovski uvjeti za
vrednovanje

Povijesni razvoj
Sminke

Sminka kroz
povijest

Strukovni ucitelj:

il

strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

Strukovni ucitelj:

il

strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

Zavrsni rad

Strukovni ucitelj:

il

strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

mentor kod poslodavca

Strukovni ucitelj:

il

strukovna kvalifikacija
kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u
struci

mentor kod poslodavca
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REFERENTNI BROJEVI

Sifra standarda zanimanja u Registru HKO-a:
Sifra standarda kvalifikacije u Registru HKO-a:
Naziv sektora: Osobne i druge usluge

Sifra sektora: 13

5. Clanovi Radne skupine koji su sudjelovali u
izradi strukovnog kurikuluma

Hani Haddad, Agencija za strukovno obrazovanje, voditelj Radne skupine

Zdenka Bosnjak, Obrtnicka skola za osobne usluge, Zagreb, ¢lanica

Blazenka Miski¢, Tehnicka Skola i prirodoslovna gimnazija R. Boskoviéa Osijek, ¢lanica
Milan Radunkovi¢, Srednja strukovna skola Varazdin, ¢lan

Zeljka Rogar, LEZ - Tekstil, Obrt za trgovinu i usluge, ¢lanica

Violeta Janjek, Kozmeticki Salon Lavanda, ¢lanica

A

6.Predlagatelj strukovnog kurikuluma

Agencija za strukovno obrazovanje i obrazovanje odraslih
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