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IZMJENE I DOPUNE OKVIRNOG 
PROGRAMA NASTAVNOG PREDMETA 

PRAKTIČNE VJEŽBE 
 

za zanimanje POMORSKI NAUTIČAR 

 
Razred: četvrti (IV) 



Nastavni predmet:  PRAKTIČNE VJEŽBE 
 
Razred: četvrti (4) 
 
 
 
Razred 

 
1. 

 
2. 

 
3. 

 
4. 

 
Broj 
sati  

 
- 

 
- 

 
- 

 
3(96) 

 
 
 
Zadatci: 
 

 Koristiti katalog pomorskih karata 
 Ispraviti pomorsku kartu 
 Znati ucrtavati kurseve 
 Određivati poziciju broda 
 Upisivati podatke u brodske knjige 
 Provjeriti valjanost brodske svjedodžbe 
 Postupati u izvanrednim situacijama 
 Koristiti sredstva za gašenje požara na brodu 
 Protumačititi dijelove vijka i kormila 
 Vezati i odvezati brod 
 Koristiti navigacijske i komunikacijske uređaje 
 Primjenjivati pomorsku meteorologiju 
 Manevrirati brodom 

 
 
 
Sadržaj: 
 
4. razred 
 
Nastavna 
cjelina 

Očekivani rezultati Nastavni sadržaji 

 
 
 
Pomorske 
karte i 
priručnici 

 znati  koristiti pomorske 
karte i priručnike 

 znati ispravljati 
pomorske  karte   

 znati raditi na 
navigacijskim kartama 

 poznavati lučke propise i 
uzance 

 
 

 vrste pomorskih karta i 
priručnika 

 katalog pomorskih karata 
 pomorske oznake i 

skraćenice 
 lučki propisi i uzance 

 
 

 poznavati brodske knjige 
i isprave 

 brodske knjige i isprave 
 pomorske knjižice 



Brodska 
administracija 

 poznavati brodske 
knjižice 

 znati odrediti valjanost i 
ispravnost brodskih 
svjedodžbi 

 valjanost i ispravnost  
               brodskih svjedodžbi 

 
Pozicija broda 

 znati definirati kurseve i 
stajnice 

 znati odrediti poziciju 
broda 

 znati izraditi zbrojenu 
poziciju 

 kursevi i stajnice 
 načini određivanja 

pozicije broda 
 zbrojena pozicija 

 
 

 
Izvanredne 
okolnosti na 
brodu 

 poznavati načine 
postupanja u 
izvanrednim situacijama 

 nabrojati sredstva za 
spašavanja 

 nabrojati  i primjenjivati 
sredstva protupožarne 
zaštite 

 izvesti postupak 
spašavanja čovjeka iz 
mora 

 postupanje u izvanrednim 
situacijama 

 sredstva za spašavanje 
 protupožarna zaštita 
 postupak spašavanja 

čovjeka iz mora 

 
Vez i odvez 
broda 

 poznavati način rada 
vijka i kormila 

 koristiti konope za vez 
broda 

 koristiti sidreni uređaj 
 objasniti utjecaj pitke 

vode 
 primjenjivati postupke za 

siguran boravak broda 
na vezu i sidrištu 

 vijak i kormilo 
 konopi za vez broda 
 sidreni uređaj 
 utjecaj plitke vode 
 boravak i sigurnost 
     broda na  vezu i sidrištu 

 
Održavanje 
broda 

 nabrojati i objasniti 
poslove održavanja 
broda 

 koristiti ISM code 
 prepoznati izvore 

zagađivanja mora s 
brodova 

 primjenjivati mjere 
sprječavanja 
zagađivanja mora s 
brodova 

 poslovi održavanja broda 
 sustav 

sigurnogupravljanja 
brodom – ISM code 

 izvori i mjere sprječavanja 
zagađivanja mora s 
brodova 

 
Prethodna 
priprema za 
plovidbu 

 znati pripremiti 
navigacijske karte, 
priručnike i knjige 

 znati ucrtati kurs 
 objasniti ispisivanje 

brodskog dnevnika 

 priprema navigacijskih 
karata, priručnika i knjiga 

 pomorske oznake i 
skraćenice 

 ucrtavanje kurseva 
 brodski dnevnik 



 znati raditi na 
navigacijskog karti 

 znati prenositi pozicije 

 rad na navigacijskoj karti 
 prenošenje pozicija 

 
Neposredna 
priprema za 
plovidbu 

 objasniti namjenu i 
provjeriti ispravnost 
komunikacijskih uređaja i 
instrumenata 

 znati provjeriti kormilo i 
kormilariti 

 znati koristit uređaje 
navigacijskog stola 

 znati primjeniti  
pomorsku meteorologiju 
u navigaciji 
 

 namjena navigacijskih 
uređaja i instrumenata 

 provjera ispravnosti 
komunikacijskih uređaja i 
instrumenata 

 provjera kormila  
 navigacijski stol 
 primjena pomorske 

meteorologije u navigaciji 

 
 
 
Plovidba 

 znati odrediti poziciju 
broda u plovidbi 

 kontrolirati devijacije 
magnetskog kompasa i 
upisivati stanje u knjigu 
devijacije 

 opisati i upisivati podatke 
u brodski dnevnik 

 znati primjenjivati pravila 
za izbjegavanje sudara 
na moru 

 držati stražu na brodu 

 određivanje pozicije 
broda u plovidbi 

 kontrola devijacije 
magnetskog kompasa 

 knjiga devijacije 
 brodski dnevnik 
 plovidba po ucrtanom 

kursu 
 primjena pravila za 

izbjegavanje sudara na 
moru 

 straža na brodu 
 
 
 
Izvanredne 
situacije na 
brodu 

 izvesti vježbe: gašenje 
požara, čovjek u moru, 
napuštanje  broda i 
Williamsov manevar 

 vježba: Gašenje požara 
 vježba: Čovjek u moru 
 vježba: Napuštanje  

broda 
 vježba: Williamsov 

manevar 
 
Manevriranje 
brodom 

 poznavati dijelove vijka i 
kormila 

 znati koristiti konopi za 
vezanje broda 

 znati koristiti sidra i 
sidrene uređaje 

 znati koristiti potiskivač 
pramca i/ili krme 

 znati izvesti manevar 
uplovljavanja/isplovljava
nja u/iz luke 

 znati izvesti manevar 
veza i odveza broda 

 znati izvesti manevar 
pristajanja broda u 
četverovez 

 dijelovi vijka i kormila 
 konopi za vezanje broda 
 sidra i sidreni uređaji 
 potiskivač pramca i/ili 

krme 
 manevar 

uplovljavanja/isplovljavanj
a u/iz luke 

 manevar veza i odveza 
broda 

 manevar pristajanja 
broda  u četverovez 



 
Održavanje 
broda 

 poznavati sustav 
sigurnog upravljanja 
brodom 

 znati primjenjivati pravila 
konvencije MARPOL 

 sustav sigurnog 
upravljanja brodom 

 primjena MARPOL-a 

 
 
 
 
 
 
 
Metodičke napomene: 
 
U okvirni nastavni program implementirane su preporuke IMO Model Course 7.01 i 
7.03. 
 
Nužno je poštivati IMO upute po kojima je za stjecanje vještina u procesu naobrazbe 
propisan potreban broj nastavnih sati za svaku cjelinu. Okvirni program praktičnih 
vježbi nadovezuje se na okvirne programe terestričke i astronomske navigacije, te 
izbjegavanja sudara na moru u mjeri potrebnoj za zadovoljavanje IMO standarda. 
 
Predmet Praktične vježbe realizira se u praktikumu nautike i na školskom brodu . 
 
U praktikumu nautike realiziraju se slijedeće nastavne cjeline: Pomorske karte i 
priručnici, Brodska administracija, Pozicija broda, Izvanredne okolnosti na brodu, Vez 
i odvez broda i Pravila i načini održavanja broda. Predviđeni broja nastavnih sati je 
56. 
 
Za realizaciju na školskom brodu predviđene su slijedeće nastavne cjeline: 
Prethodna priprema za plovidbu, Neposredna priprema za plovidbu, Plovidba, 
Izvanredne situacije na brodu, Manevriranje brodom i Održavanje broda. Predviđeni 
broj sati je 40. 
 
Učenici obavljaju praktične vježbe na školskom brodu podijeljeni u grupe od najviše 
14 učenika. 
 
Učenici su dužni voditi Dnevnik rada. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


