Eksperimentalni kurikulum nastavnog predmeta Prirodoslovlje
za osnovne Skole

A. Svrha i opis predmeta

Prirodoslovlje se temelji na razumijevanju temeljnih prirodnih znanosti, ukljucujuéi fiziku, kemiju,
biologiju, fizicku geografiju i geologiju. Razumijevanje temeljnih prirodnih znanosti proizlazi iz
ljudske znatizelje i Covjekova nastojanja da razumije svoj polozaj u svemiru i prirodi te svoje podrijetlo,
razvoj i funkciju u njima.

Svrha je uCenja nastavnog predmeta Prirodoslovlje razumijevanje svijeta u kojem Zivimo, vaznosti
raznolikosti koje ga ¢ine odrzivom cjelinom, obrazaca koji omogucuju Zivotne procese i nuznosti
energije za funkcioniranje svih procesa na Zemlji. Zakoni, uzroci i sile koji utje€u na promjene U
prirodi, a ¢ovjek ih opaza svojim osjetilima i pomagalima, predmet su prouc¢avanja prirodnih znanosti.
Usto, prirodne znanosti proucavaju i tehnologiju ¢iji je napredak izravan rezultat osnovnoga
znanstvenog obrazovanja s ciljem osiguravanja odrzivog razvoja na Zemilji.

Ucenje o prirodi obuhvaéa osnovne prirodoslovne koncepte, od ¢estica koje grade tvari, zatim zivoga i
nezivog svijeta na Zemlji, do najvecih struktura u svemiru. Neposrednim upoznavanjem svijeta oko
sebe ucenik stvara predodZbu o bogatstvu razli¢itosti svojeg okolisa. U sklopu nastavnog predmeta
Prirodoslovlje u¢enik, u skladu sa znanstvenim spoznajama, mijenja pogres$no usvojene koncepte koje
je izgradio dotadasnjim vlastitim iskustvom. Aktivnim ukljuc¢ivanjem uc¢enika u proces ucenja razvijaju
se osnovne istrazivacke vjestine i znanja o prirodi koja nas okruzuje te se razvija odgovornost prema
okolisu. Ucenike treba poticati na postavljanje pitanja, oblikovanje hipoteze (pretpostavke),
prikupljanje podataka i predstavljanje rezultata svojih istrazivanja kako bi razvili vlastitu odgovornost
za proces ucenja. Ucenici sudjeluju u planiranju, izvodenju pokusa, mjerenju, obradi podataka,
rjeSavanju problema, zakljuéivanju, izlaganju rezultata istrazivanja i kritickom prosudivanju. Kad je
god moguce, istrazivanja je uputno provoditi tijekom nastavnog procesa u zajedni¢kom ucenju u
razrednom odjelu uz vodstvo ucitelja. U procesu ucenja i poucavanja nastavnog predmeta Prirodoslovlje
posebno su vazne i spoznaje tehnicko-informatickog podrucja, §to ukljucuje pravilnu, sigurnu i
svrsishodnu uporabu razli¢itih oblika tehnologije, posebice digitalne tehnologije, te stjecanje znanja,
razvijanje vjestine rada i umijeca uporabe tehni¢kih i digitalnih uredaja u svakodnevnome zivotu, radu
i uCenju. Ucenjem nastavnog predmeta Prirodoslovlje poti¢e se razvijanje vjeStine opazanja,
prepoznavanja obrazaca, oblikovanja pretpostavki i donoSenja zakljucaka.

U suvremenome bi drustvu svi trebali imati jednak pristup znanstvenom obrazovanju, bez obzira na
spol, dob, etni¢ku pripadnost, kulturu, sposobnosti ili motivaciju za u¢enje. Svaki bi uc¢enik trebao imati
priliku povecati razinu svoje znanstvene pismenosti.

Prirodoslovlje konceptualno i sadrzajno predstavlja osnove poucavanja temeljnih prirodnih znanosti, a
osnovnim konceptima usko je povezano s ostalim nastavnim predmetima, medupredmetnim temama i
odgojno-obrazovnim podrucjima. Kratka je oznaka nastavnog predmeta Prirodoslovlje PRI.



B. Odgojno-obrazovni ciljevi u¢enja i poucavanja

Glavni je cilj nastavnog predmeta Prirodoslovlje razvijati prirodoslovnu pismenost.

U skladu s tim, odgojno-obrazovni ciljevi nastavnog predmeta Prirodoslovlje jesu:

— poticanje znatizelje i zanimanja za prirodoslovne znanosti i istrazivanje prirode
—razvoj vjestina potrebnih za provedbu istrazivanja

— izgradnja osnovnih prirodoslovnih koncepata na primjerima iz svakodnevnog zivota

— stvaranje odgovornog odnosa prema prirodi uz razvijanje svijesti o potrebi zastite prirode i spremnosti
na osobno uklju¢ivanje u razlicite aktivnosti koje pridonose odrzivom razvoju

— oblikovanje pozitivnog stajalista 0 sebi i svijetu oko sebe uz osvjesc¢ivanje odgovornosti za vlastite
postupke.

C. Struktura — organizacijska podru¢ja predmetnog kurikuluma

Pri izradi kurikuluma nastavnog predmeta Prirodoslovlje primijenjen je konceptualni pristup kako bi se
ucenike usmjerilo na umrezavanje i integriranje znanja te stjecanje kompetencija vaznih za Zivot
povezivanjem ucenja s vlastitim iskustvima. Takav pristup pridonosi proaktivnom odnosu ucenika
prema ucenju i priprema ih za cjelozivotno ucenje.

Kurikulum nastavnog predmeta Prirodoslovlje organiziran je u tri makrokoncepta (podrucja):
Organiziranost prirode, Procesi i medudjelovanja te Energija. Oni proizlaze iz konceptualnog okvira
prirodoslovnog podru¢ja. Medusobno se prozimaju i dopunjuju, integriraju¢i spoznaje prirodnih
znanosti 1 medupredmetnih tema. Sva su tri makrokoncepta Siroko definirana i integriraju vise
koncepata klju¢nih za stjecanje osnovnih znanja i vjeStina te za oblikovanje stavova u podrucju
prirodoslovlja. Razumijevanje najvaznijih ideja makrokoncepata izgraduje se postupno tijekom Sest
godina ucéenja Prirodoslovlja, uz razvijanje osnovnih kompetencija (Osobni i socijalni razvoj, Oblici
misljenja te Oblici rada i koriStenje alata), vaznih za svakodnevni Zivot.

U makrokonceptu Organiziranost prirode objasnjava se ustrojstvo prirode kako bi ucenici razumjeli da
u svim njezinim dijelovima postoji sklad i red. Razumijevanje usloznjavanja prirode temelji se na
prepoznavanju Cestica tvari na makroskopskoj razini kao najmanjih sastavnica prirode i stanice kao
osnove grade zivih bica, ali i na razumijevanju odnosa veli¢ina pojedinih organizacijskih razina i
zapazanju osnovnih i zajednickih nacela grade nezivoga i zivog svijeta. Osnovne zakonitosti prirode
moguce je objasniti samo uz prou¢avanje prirodnih pojava i procesa koji povezuju nezivu i Zivu prirodu,
a objasnjeni su kao dio makrokoncepta Procesi i medudjelovanja. Procesi i promjene koji se zbivaju u
prirodi oblikuju svijet kakav poznajemo, a njihovo razumijevanje omogucuje predvidanje buduc¢ih
dogadaja te se ta znanja mogu iskoristiti u svrhu pozitivnog djelovanja na odrzavanje uravnotezenog
stanja u prirodi. Sve u prirodi pokrece energija, koja uvjetuje i njezinu organiziranost, pa se spoznaje iz
makrokoncepta Energija povezuju s procesima i medudjelovanjima koji se odvijaju unutar
organizacijskih razina i medu njima.

Koncepti nastavnog predmeta Prirodoslovlje izgraduju se ponajprije promatranjem i istrazivanjem. To
je dio prirodoznanstvenog pristupa koji se ostvaruje primjenom jednostavnih istrazivanja koja ucenici
provode prema uputama ucitelja te prema potrebi uz njegovu potporu. Prirodoznanstveni pristup
pridonosi razvijanju znatizelje, kreativnosti, vjeStine opazanja, predvidanja, prikupljanja podataka,
analiziranja te vjeStine donoSenja zakljuCaka na temelju relevantnih dokaza. Usto, ucenici se uce
koristiti razli¢itim informacijama iz pouzdanih izvora ¢ime se unaprjeduje njihovo logicko i kriticko



misljenje. Prirodoznanstveni pristup skup je razli¢itih vjestina usmjerenih razvijaju kompetencije
prirodoslovne pismenosti pa je i kao metodoloski pristup utkan u prirodoslovno podruéje i u kurikulum
nastavnog predmeta Prirodoslovlje. Prozima sva tri makrokoncepta i olakSava usvajanje definiranih
odgojno-obrazovnih ishoda. Postupno se uvodi u proces ucenja i pouc¢avanja od prvog razreda osnovne
Skole. Ucenike se najprije uvodi u istrazivacke aktivnosti kojima razvijaju osnovne istrazivacke
vjestine, a zatim se u viSim razredima postupno povecava njihova samostalnost i odgovornost pri
provedbi istraZzivanja sve do Spoznaje znanosti i njezina utjecaja na zivot ljudi. Na taj nacin
prirodoznanstveni pristup pridonosi razvijanju eksperimentalnih i matematickih vjestina.

Makrokoncepti nisu tematske cjeline. Njihov redoslijed u kurikulumu ne utjece na redoslijed ucenja i
poucavanja, a broj definiranih odgojno-obrazovnih ishoda ne odreduje njihovu vaZznost ni vremensku
zastupljenost u odgojno-obrazovnhom procesu (Tablica 1).

Tablica 1. Oznake makrokoncepata u odgojno-obrazovnim ishodima

Oznake makrokoncepata

Oznaka A B C

Makrokoncept Organiziranost prirode | Procesi i medudjelovanja Energija

A. Organiziranost prirode

Organiziranost prirode podrazumijeva ustrojstvo neZive i Zive prirode koje su uzro¢no-posljedi¢no
povezane i ¢ine neraskidivu cjelinu. Na svim organizacijskim razinama postoji red i moZze se prepoznati
zajedniGki obrazac organizacije. Strukturno je obiljezje nezivoga i Zivog svijeta zdruzivanje Cestica u
sloZenije tvari, do stanica, tkiva, organa, organskih sustava, jedinki, populacija, zivotnih zajednica,
ekosustava i dalje sve do svemira. Tvari su gradene od estica ¢iji broj, vrsta i raspored utje¢u na njihova
svojstva, a pravilna uporaba pridonosi pozitivnom odnosu prema odrzivom razvoju i o¢uvanju prirode.
Razumijevanje sastava i svojstava razli¢itih tvari bitno je za razvoj novih tehnologija i napredak drustva.
Svaka organizacijska razina ima odredena obiljezja, a svaka je sljedeca razina sloZenija i prepoznatljiva
prema osobitim svojstvima. Njihova organiziranost naposljetku osigurava funkcioniranje Zivih sustava.
Odgojno-obrazovni ishodi u sklopu ovog makrokoncepta oznacéeni su slovom A.

B. Procesi i medudjelovanja

Sve organizacijske razine u prirodi teze postizanju uravnotezenog stanja na koje utjecu sile, procesi i
pojave koji se odvijaju u prirodi. Svijet koji nas okruzuje promjenjiv je i u njemu se neprekidno odvijaju
procesi koji uzrokuju promjene poput izmjene godisnjih doba, dana i no¢i, morskih mijena.
Razumijevanje prirodnih pojava i procesa preduvjet je razumijevanja svijeta koji nas okruzuje, slozenih
mehanizama i ciklusa u nezivoj i Zivoj prirodi. Svi se procesi u prirodi odvijaju prema prirodnim
zakonima i povezani su meduodnosima zivih bi¢a i okolisa, a Covjek ih Cesto naruSava svojim
postupcima ostavljajuci vidljive posljedice. Djelovanje ¢ovjeka sve je vise izrazeno, $to posljedi¢no
utjee i na procese u zivim sustavima kojima se odrzava njihova dinamicka ravnoteza koja je preduvjet
zdravlja. Zbog toga je vazno da ucenici osvijeste prednosti Zivljenja prema nacelima odrzivog razvoja
$to podrazumijeva djelovanje na razini zajednice i na osobnoj razini, promjenom navika ponasanja.
Odrzivi razvoj preduvjet je odrzivosti prirode, a uvjetuje ga $to manje ometanja prirodnih procesa i
medudjelovanja. Ishodi u sklopu ovog makrokoncepta oznaceni su slovom B.



C. Energija

Energija je pohranjena u svemu $to nas okruzuje. lzmjenjuje se u procesima koji se odvijaju na svim
organizacijskim razinama prirode pa tako i prezivljavanje zivih bi¢a ovisi o njezinu unosu, pretvorbi i
izmjeni. Vaznost energije najlakSe spoznajemo u trenutku kad je u kojem od njezinih oblika nema
dovoljno. S obzirom na to da su neobnovljivi izvori energije ograni¢eni, ljudi ih trebaju iskoristavati
postujuéi odrzivost te se §to viSe orijentirati na obnovljive izvore. Energija ne moze nastati ni iz ¢ega,
niti moZe nestati, moze samo prelaziti iz jednog oblika u drugi, a te se pretvorbe odvijaju i u neZivome
i U Zivom svijetu. Izmjena energije posebno je vazna pri izgradnji i razgradnji tvari, $to omogucuje
odrzavanje zivota. Najvazniji je izvor energije za zivot na Zemlji Sunce, $to upucuje na neraskidivu
vezu izmedu nezive i zive prirode. Funkcioniranje i odrZivost Zivih sustava ovisi o njezinoj stalnoj
izmjeni, pocevsi od vezanja SunCeve energije U procesu fotosinteze, do pretvorbi, skladistenja i
iskoriStavanja u nizu organizama od proizvoda¢a do razlagaca. U sklopu makrokoncepta Energija
objasnjeni su svjetlost i zvuk kao fenomeni iz svakodnevnog Zivota u kojima se manifestira energija, a
koje ziva bi¢a od najranijeg doba zapazaju svojim osjetilima. Upoznavanje zakonitosti izmjene,
odnosno prijenosa i pretvorbe energije bitan je korak u razumijevanju prirodnih procesa, ali i u razvoju
tehnologija suvremenog drustva. Ishodi u sklopu ovog makrokoncepta oznaceni su slovom C.

Povezanost makrokoncepata nastavnog predmeta Prirodoslovlje s Prirodoznanstvenim pristupom,
medupredmetnim temama i osnovnim kompetencijama prikazana je na Slici 1.
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Prirodoslovlje



D. Odgojno-obrazovni ishodi, sadrZaji i razine usvojenosti po razredima i organizacijskim
podrudjima

Odgojno-obrazovni ishodi definiraju $to ucenik treba modi, znati i ¢initi tijekom odredene godine
Skolovanja i koje kompetencije treba razviti. Na temelju razrade odgojno-obrazovnih ishoda ucitelj ¢e
kreirati tematske cjeline u svojem izvedbenom kurikulumu. To znaci da redoslijed odgojno-obrazovnih
ishoda u kurikulumu ne odreduje redoslijed u¢enja i poucavanja te da se pojedini ishodi iz razrade mogu
usvojiti u sklopu razlicitih nastavnih tema i tematskih cjelina. Nove nazive koji su dio nastavnih sadrzaja
na kojima se usvajaju odgojno-obrazovni ishodi treba povezati sa svakodnevnim zivotom i dati prednost
promatranju izvorne stvarnosti jer je iskustveno ucenje preduvjet izgradnje prirodoslovnih koncepata.
Odgojno-obrazovne ishode u¢enik moze usvojiti na razli¢itim kognitivnim razinama, a usvajanje ishoda
na vi$oj razini moguce je samo ako ga je ucenik usvojio i na svim niZim razinama.

Odgojno-obrazovni ishodi navedeni su u tablicama i oznaeni slovima i brojkama. Oznaka PRI
oznaduje nastavni predmet Prirodoslovlje, a OS znaéi da je rije¢ o ishodu koji se usvaja u osnovnoj
Skoli. Nakon oznake $kole slijedi slovo koje oznacuje makrokoncept uz koji je ishod povezan (A —
Organiziranost prirode, B — Procesi i medudjelovanja, C — Energija). Prva brojka iza slova
dodijeljenome makrokonceptu oznacuje razred tijekom kojeg se usvaja taj ishod, a na kraju je redni broj
ishoda u sklopu makrokoncepta. Primjerice, oznaka PRI OS B.5.2. znadi da je rije¢ o ishodu koji se
usvaja u sklopu nastave Prirodoslovlja i da je to drugi ishod unutar makrokoncepta B — Procesi i
medudjelovanja za 5. razred osnovne skole.

Odgojno-obrazovni ishodi u 1. razredu osnovne §kole — 70 sati godiSnje

U 1. razredu osnovne $kole ucenici istrazuju svijet koji ih okruzuje kako bi poceli upoznavati tvari i
njihova svojstva te zapazili da cjelinu ¢ine manji dijelovi. Usvajaju osnovna znanja 0 promjenama u
prirodi ovisno o godi$njim dobima te na poznatim primjerima prepoznaju da se odredene pojave i
procesi u prirodi odvijaju ciklicki. Zapazaju vaznost oCuvanja zdravlja i zastite okolisa. Koncept
energije pocinju izgradivati na jednostavnim primjerima kako bi osvijestili vaznost energije za Zivot na
Zemlji, ali i usvojili osnovna pravila pri rukovanju razli¢itim uredajima. Struktura nastavnog predmeta
Prirodoslovlje prikazuje predlozeni udio vremena potreban za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda
pojedinog makrokoncepta tijekom prve godine ucenja i poucavanja (Slika 2).

A. Organiziranost prirode

Odgojno-obrazovni ishodi na
Odgojno-obrazovni ishodi Razrada ishoda razini usvojenosti »dobar« na
kraju razreda

PRI OS A.1.1. Uéenik — prepoznaje prirodu kao cjelinu — prepoznaje prirodu kao
opisuje prirodu kao koju ¢ine razlicita tijela cjelinu koju ¢ine razlicita tijela
cjelinu gradenu od manjih gradena od manjih dijelova

— opisuije tijelo kao cjelinu koja je o i
karakteristicnih svojstava

dijelova zapazajuci gradena od manjih dijelova

njihova svojstva na

temelju opazanja — prepoznaje da cjelina i njezini
neposrednog okolisa. dl_]CIOVl mogu imati razli¢ita
svojstva

— prepoznaje svojstva nezivoga i
7ivog svijeta




— razlikuje materijale od kojih su
nacinjena tijela
— razvrstava materijale od kojih su

gradena tijela prema njihovim
svojstvima

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

—neziva i ziva priroda — sli¢nosti 1 razlike

— priroda kao cjelina koju ¢ine tijela gradena od razlicitih materijala

— glavni dijelovi tijela ¢ovjeka: glava, trup i udovi

— svojstva tijela/materijala: boja, veli¢ina, tvrdoc¢a, hrapavost, oblik, masa
— materijali koji nastaju u prirodi i materijali koje je proizveo ¢ovjek

— obiljezja zivih bica — sli¢nosti i razlike.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— materijale objasniti na u¢enicima poznatim primjerima i razvrstati ih na materijale iz prirode i
materijale koje je proizveo ¢ovjek (npr. voda, drvo, metal, pijesak, staklo, plastika, papir, karton,
tkanina, ulje i sl.)

— masu tijela upoznati na pojavnoj razini bez definiranja pojma te upozoriti na ¢injenicu da su dva
tijela jednake mase u ravnotezi i da promjenom oblika tijelo ne mijenja masu; usporedivati mase
razli¢itih tijela (poluznom vagom); ne upotrebljavati pojam teZine pri ozna¢ivanju mase

— razliku izmedu cjeline i dijelova objasniti na u¢enicima poznatim primjerima (npr. zrno psenice —
brasno, slatka voda — Secer i voda)

— obiljezja zive prirode obraditi na osnovnoj razini (npr. disu, hrane se, rastu, trebaju vodu, svjetlost).
Predlazu se sljedeca istrazivanja:

— istrazivanja svojstava nezive 1 zive prirode

— istrazivanja svojstava razlicitih tijela/materijala

— istrazivanja grade neZive i zive prirode (osjetilima, lupom ...).

B. Procesi i medudjelovanja

Odgojno-obrazovni ishodi na
Odgojno-obrazovni ishodi Razrada ishoda razini usvojenosti »dobar« na
kraju razreda

PRI OS B.1.1. Uenik — prepoznaje pravilno izmjenjivanje — opisuje obiljezja vremena
usporeduje obiljezja godisnjih doba pojedinih godis$njih doba

pojedinih godisnjih doba
na temelju opazanja.

— povezuje pojedino godiSnje doba s povezujuéi ih s prilagodbama i

duljinom dana i noéi ponasanjem zivih bica
— opisuje obiljezja vremena razli¢itih
godisnjih doba




— prepoznaje da se priroda mijenja
tijekom godisnjih doba

— povezuje obiljeZja godisnjih doba s
ponaSanjem zivih bica

— prilagodava vlastite navike
odredenom godiSnjem dobu

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— godisnja doba

— duljina dana i no¢i

— kolicina svjetlosti i topline tijekom godis$njih doba

— obiljezja vremena (sunc¢ano, obla¢no, kiSovito, snjezno, vjetrovito)

— Utjecaj vremenskih uvjeta tijekom razli¢itih godi$njih doba na ponasanje Zivih bica.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— usvajanje odgojno-obrazovnog ishoda PRI OS B.1.1. povezano je s usvajanjem ishoda DIZ OS
B.1.1. u nastavnom predmetu Drustvo i zajednica

— godisnja doba prikazati graficki

— duljinu dana i no¢i opisati samo na informativnoj razini povezujuci ih s godiSnjim dobima; naglasiti
da tijekom zime svijetli dio dana postaje sve dulji, a tijekom ljeta kra¢i

— ponasSanje zivih bica tijekom godi$njih doba objasniti na u¢enicima poznatim primjerima (npr. ptice
selice i stanarice povezati s dostupnom hranom, pojava proljetnica, prikupljanje plodova, zimski san)

— promjenjivost vremenskih obiljezja.

Predlazu se sljedeca istrazivanja:

— istrazivanja boja, mirisa i zvukova u razli¢itim godi$njim dobima

— istrazivanja omiljenoga godisnjeg doba u razrednoj zajednici

— istrazivanja duljine sjene u odredeno doba dana

— istrazivanja u kojem godi$njem dobu dozrijevaju plodovi iz neposrednog okolisa

— istrazivanja promjena u prirodi tijekom godine (vodenje kalendara prirode).

PRI OS B.1.2. Uéenik —navodi primjere oCuvanja zdravljai | —navodi zivotne navike i
povezuje zivotne navike s | dobrobiti okolisa prihvatljive oblike djelovanja

ocuvanjem zdravlja i . . .. . rema prirodi povezujuci ih s
! ) —navodi prednosti zdravog Zivota i p p P !

N . cuvanjem zdravlja i zastitom
vaznost svakodnevne primjene ocuvanjem zdravlja i zatito

okolisa

zaStitom okolisa.

— razlikuje prihvatljive od
neprihvatljivih oblika djelovanja
prema prirodi

—razlikuje znacenje osnovnih
znakova upozorenja i opasnosti




Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:
— odrzavanje higijene tijela i Cisto¢e prostora

— zdrave Zivotne navike

— dnevni obroci

— tanjur pravilne prehrane

— zastita zdravlja

— zastita okoliSa

— vrste otpada

— znakovi upozorenja (zastitna oprema: rukavice, maska, naocale) i opasnosti (zapaljivo, otrovno).

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— osobnu higijenu i ¢istocu prostora u kojem se boravi te osobni utjecaj na okoli§ povezati s
ocuvanjem zdravlja

— zastitu zdravlja povezati s vaznosti stomatoloskoga i lije¢nickog pregleda te navesti osnovne
postupke pri manjim ozljedama

— sudjelovati u aktivnostima razredne zajednice i $kole povezanim sa zastitom okolisa

— nacin zbrinjavanja otpada objasniti posjetom reciklaznom dvoristu i/ili ,,,,zelenom otoku®, ali i
sudjelovanjem u akcijama ¢is¢enja i uredenja okolisa Skole

— pridonositi o¢uvanju okoli$a sprje¢avanjem nastanka nepotrebnog otpada te u suradnji s domarom
Skole sudjelovati u njegovoj ponovnoj uporabi

—uvesti svakodnevnu rekreativnu stanku u Skolskom dvoristu

— znakove upozorenja i opasnosti (piktograme) povezati s osobnom zaStitom

— pri opisivanju zivotnih navika navesti zdrave, ali i za zdravlje $tetne Zivotne navike.
Predlazu se sljedeca istrazivanja:

— istrazivanja zivotnih navika ucenika (npr. prehrambenih navika)

— istrazivanja znakova upozorenja i opasnosti na ambalazi razli¢itih sredstava.

PRI OS B.1.3. Ugenik — prepoznaje osnovne zakonitosti u —navodi izmjenu dana i no¢i i
prepoznaje na temelju prirodi zapazanjem pojava koje se godisnjih doba kao pojave koje
opazanja da se odredene odvijaju ciklicki se odvijaju ciklicki zapazajuci

pojave i procesi u prirodi
odvijaju ciklicki.

njihovu povezanost s

— prepoznaje izmjenu dana i no¢i kao o T
ponasanjem zivih bica

cikli¢ku pojavu

— prepoznaje ciklicko ponavljanje
godisnjih doba

— prepoznaje odredena ponasanja u
biljnom i zivotinjskom svijetu kao
ciklicke pojave

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:




— izmjena dana i no¢i

— izmjena godisnjih doba

—rast i razvoj biljke kao ciklicka pojava

— razvoj mladuncadi kao cikli¢ka pojava.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— usvajanje odgojno-obrazovnog ishoda PRI OS B.1.3. povezano je s usvajanjem ishoda DIZ OS
B.1.1. u nastavnom predmetu Drustvo i zajednica

— ciklicke pojave objasniti na ucenicima poznatim primjerima ukazujuci na njihovo ponavljanje u

pravilnim razmacima

— cikli¢ke pojave u biljnom svijetu objasniti na primjeru opadanja lis¢a u jesen, razvoja proljetnica u

proljece i sl.

— ciklicke pojave u Zivotinjskom svijetu objasniti na primjeru razvoja mladuncadi odredene vrste u
odredeno godisnje doba, seobi ptica selica i sl.

Predlazu se sljedeca istrazivanja:

— istrazivanja rasta i razvoja biljke

— istrazivanja pojava u prirodi.

C. Energija

Odgojno-obrazovni ishodi

Razrada ishoda

Odgojno-obrazovni ishodi na
razini usvojenosti »dobar« na
kraju razreda

PRI OS C.1.1. Ugenik
opisuje vaznost energije u
svakodnevnom zivotu i
moguce opasnosti njezina
koristenja na temelju
opazanja.

— opisuje Sunce kao izvor energije

— prepoznaje hranu kao izvor
energije za ziva bica

— opisuje vaznost elektri¢ne energije
za svakodnevni zivot

— opisuje opasnosti koje se mogu
pojaviti pri uporabi ku¢anskih i
ostalih uredaja

— navodi mjere opreza tijekom

rukovanja kucanskim i ostalim
uredajima

— prepoznaje vaznost energije
za svakodnevni Zivot zapazajuci
moguce opasnosti pri rukovanju
kucanskim i ostalim uredajima

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— Sunce kao izvor svjetlosti i topline

— hrana kao izvor energije

— elektri¢na energija

— odgovorna uporaba uredaja.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:




— energiju Sunca povezati s toplinom i svjetlosti koja dopire do Zemlje upucujuci na njihovu vaznost
za zivot, opisati ih na pojavnoj razini koristenjem osjetila

— hranu kao izvor energije povezati s prezivljavanjem

— ukazati na opasnosti tijekom rukovanja elektricnim i plinskim uredajima s kojima se ucenici
svakodnevno susrecu.

Predlazu se sljedeca istrazivanja:

— istrazivanja utjecaja intenziteta Sunceva zraCenja (npr. zagrijavanje tijela pri izloZenosti razli¢itom
intenzitetu Sunceva zracenja)

— istrazivanja opasnosti i mjera opreza pri radu s kué¢anskim i ostalim uredajima

— istrazivanja obrazaca ponaSanja pri uporabi uredaja u razrednoj zajednici

Organiziranost

Energija, 20 % ; .
4 prirode, 30 %

Procesi 1
medudjelovanja,
50 %

Slika 2. Struktura nastavnog predmeta Prirodoslovlje tijekom prve godine ucenja i poucavanja

Odgojno-obrazovni ishodi u 2. razredu osnovne $kole — 70 sati godiSnje

U 2. razredu osnovne $kole ucenici istrazuju nezivi i Zivi svijet zavicaja kako bi nadogradili koncept
grade prirode i na primjerima iz neposrednog okoliSa zapazili osnovne zajednicke obrasce
funkcioniranja prirode. Upoznaju osnovna obiljezja zavicaja te povezuju promjenu godisnjih doba s
obiljezjem vremena i prilagodbama zivih bi¢a. Zapazaju osnovna medudjelovanja u prirodi i vaznost
odgovornog odnosa prema sebi i ostatku prirode. Osvjes¢uju vaznost razdvajanja otpada kako bi
usvojena znanja primijenili u svakodnevnom zivotu. Nadograduju koncept energije povezujuci ga sa
zvukom te prepoznaju najvaznije izvore i oblike energije. Struktura nastavnog predmeta Prirodoslovlje
prikazuje predlozeni udio vremena potreban za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda pojedinog
makrokoncepta tijekom druge godine u¢enja i poucavanja (Slika 3).

A. Organiziranost prirode
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Odgojno-obrazovni ishodi na
Odgojno-obrazovni ishodi Razrada ishoda razini usvojenosti »dobar« na
kraju razreda

PRI OS A.2.1. U¢enik — razlikuje dijelove prirode kao — prepoznaje osnovna obiljezja i
razlikuje nezivu i Zivu nezivi i zivi svijet osnove grade nezive i zive

rirodu zapazajuci osnove . . rirode zapazaju¢i zajednicke
P pazaj — prepoznaje da su tvari izgradene od P paza) J

rade i postojanje et obrasce
g postojan . sitnijih Cestica

obrazaca na temelju

istraZivanja. — istraZuje osnovna svojstva tvari iz

neposrednog okoliSa

— prepoznaje osnovne dijelove tijela
zivotinja i biljaka

— usporeduje osnovna obiljezja zivih
bica

— povezuje osnovne dijelove tijela

covjeka s njihovim funkcijama

— razvrstava ziva bi¢a na temelju
razlika u gradi

— razvrstava tvari prema svojstvima

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:
— razlikovanje nezivoga i zivog svijeta
— grada tvari od sitnijih Cestica

— osnovna svojstva tvari (tvrdoca, hrapavost, oblik, boja, miris, savitljivost, rastezljivost, elasti¢nost,
sposobnost plutanja na vodi, vodootpornost, prozirnost)

— osnovni dijelovi tijela zivotinja i biljaka.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— pri razlikovanju nezive i zive prirode zapaziti zajednicka i razlicita obiljezja nezivoga, odnosno
zajednicka i razlicita obiljeZja zivoga na primjerima iz neposrednog okolisa (npr. kamen, voda,
staklo, Sunce, zivotinje, biljke, gljive)

— gradu tvari od sitnijih Cestica objasniti na makroskopskoj razini, na ucenicima poznatim primjerima

(npr. kocka Secera, kristali Secera, Secer u prahu; grumen tla), a koli¢inu Cestica predociti npr.
promjenom intenziteta boje otopine; pojam Cestica uvesti isklju¢ivo kao manji dio cjeline

— pri objasnjavanju prozirnosti razlikovati neprozirno, prozirno obojeno i prozirno bezbojno

— osnove grade zivotinja (i Covjeka) i biljaka temeljiti na prepoznavanju postojanja najvaznijih organa
(npr. u glavi je mozak, u podrucju glave veéina osjetnih organa, u trupu su srce, pluéa, Zeludac, a
udovi imaju kosti 1 misice; biljke imaju korijen, stabljiku, list, cvijet i plod)

— pri razvrstavanju tvari koristiti se svojstvima koja su ucenici istrazivali, a pri razvrstavanju zivih
bica koristiti uCenicima poznata obiljezja (npr. divlje/domace Zivotinje, voée/povrée,
listopadno/vazdazeleno, jestivo/nejestivo).

Predlazu se sljedeca istrazivanja:
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— istrazivanja da su tvari gradene od sitnijih Cestica
— istrazivanja svojstava tvari odredivanjem njihove prikladnosti za odredenu uporabu

— istrazivanja zivog svijeta u Skolskom dvoristu ili obliznjem parku (npr. izrada mape biljaka
koristenjem crteZa, fotografija i/ili herbariziranih biljaka)

— istrazivanja izgleda kore drveta razlicitih vrsta biljaka
— istrazivanja omiljenog kuénog ljubimca u razrednoj zajednici uz prikaz podataka

— istrazivanja visine ucenika iskazivanjem dogovorenom mjernom jedinicom.

PRI OS A.2.2. Uéenik — razlikuje ravnine od neravnina na — prepoznaje osnovna obiljezja

opisuje osnovna obiljezja | povrSini Zemlje u zavicaju reljefa i voda zavicaja

reljefa i voda zavicaja. . ey
— prepoznaje osnovna obiljezja

reljefa u zavicaju

— prepoznaje tekucice i stajacice

— opisuje prirodnu bastinu zavicaja

kao dio njegova identiteta

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— osnovna obiljezja reljefa (ravnine, neravnine, udubine, uzvisine)
— osnovna obiljezja voda u zavicaju

— elementi tekucice (lijeva i desna obala, pritok, korito)

— prirodna bastina zavicaja.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— usvajanje odgojno-obrazovnog ishoda PRI OS A.2.2. povezano je s usvajanjem ishoda DIZ OS
A.2.1.iDIZ OS A.2.2 u nastavnom predmetu Drustvo i zajednica

— pri opisu obiljezja reljefa i voda naglasiti neposredni okoli$ (npr. rijeku, jezero, more, rije¢nu
dolinu, brezuljak, brdo, goru, planinu, nizinu, obalu, otok, poluotok, zaljev).

Predlazu se sljedeca istrazivanja:
— istrazivanja oblika reljefa u zavicaju
— istrazivanja povezanosti reljefa s otjecanjem tekucica

— istrazivanja voda zavicaja.

B. Procesi i medudjelovanja

Odgojno-obrazovni ishodi na
Odgojno-obrazovni ishodi Razrada ishoda razini usvojenosti »dobar« na
kraju razreda

PRI OS B.2.1. Uéenik — navodi trajanje pojedinoga — opisuje promjene u prirodi
objasnjava promjene u godis$njeg doba tijekom razli¢itih godi$njih doba
prirodi tijekom razli¢itih
godisnjih doba na temelju
istrazivanja.
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— usporeduje duljinu dana i no¢i s
pocetkom i krajem odredenoga
godisnjeg doba

— povezuje obiljezja vremena s
godisnjim dobima

— povezuje promjene u biljnom i
zivotinjskom svijetu s izmjenom
godisnjih doba

— opisuje rad ljudi tijekom godisnjih
doba

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— trajanje godis$njih doba

— duljina dana i no¢i

— padaline (magla, rosa, mraz, inje, tuca, ljetni pljuskovi, susnjezica)

— promjene u ponasanju biljaka i Zivotinja zavicaja tijekom razlic¢itih godi$njih doba.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— usvajanje odgojno-obrazovnog ishoda PRI OS B.2.1. povezano je s usvajanjem ishoda DIZ OS
A.2.1. u nastavnom predmetu Drustvo i zajednica

— duljinu dana (osvijetljeni dio) i no¢i (neosvijetljeni dio) povezati s ravnodnevicom i suncostajem

— pratiti padaline tijekom godine u zavicaju i povezati ih s obiljezjima vremena razlicitih godis$njih
doba (nadogradnja znanja usvojenog tijekom 1. razreda)

— uzro¢no-posljedi¢nu vezu promjena u prirodi i ponasanja zivih bi¢a objasniti na ucenicima
poznatim primjerima (npr. mirovanje biljaka i zivotinja, duljina spavanja ljudi, odijevanje ljudi,
prehrana zivih bica, seoba ptica, sadnja, sjetva, Zetva, berba)

— povezanost obiljeZja vremena s ljudskim djelatnostima opisati na u¢enicima poznatim primjerima
(npr. posipanje prometnica solju, orezivanje vocki, ,.berba‘ soli)

— pratiti promjene u prirodi tijekom razli¢itih godi$njih doba (npr. truljenje, zrenje, kompostiranje),
voditi dnevnik promatranja, povezati zapazene promjene u biljnom i zivotinjskom svijetu s
obiljezjima vremena

—sloj voska na biljnim organima povezati sa sprecavanjem isusivanja biljaka i njihovim
prezivljavanjem.

Predlazu se sljedeca istrazivanja:

— istrazivanja promjena u prirodi tijekom razli¢itih godi$njih doba

— istrazivanja ponaSanja zivih bi¢a tijekom razli¢itih godisnjih doba

— istrazivanja raznolikosti Zivog svijeta zaviCaja tijekom razli¢itih godisnjih doba

— istrazivanja fenoloskih promjena biljne vrste iz neposrednog okolisa tijekom godisnjih doba

— istrazivanja povezanosti obiljeZja vremena s radom ljudi.
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PRI OS B.2.2. U&enik — prepoznaje djelovanje sile na — prepoznaje medudjelovanja u
povezuje medudjelovanja | nezivu i Zivu prirodu prirodi na primjerima iz

u prirodi sa
svakodnevnim Zivotom na

D . svakodnevnog Zivota
— prepoznaje utjecaj sile teze na tijela

T u prirodi
temelju istrazivanja.

— opisuje utjecaj sile trenja na gibanje
i zagrijavanje tijela

— usporeduje medusobno djelovanje
magneta te magneta i tijela
izgradenih od razlicitih tvari

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— sila pokrece i zaustavlja tijela i mijenja njihov oblik.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:
— pojam sile upoznati na pojavnoj razini bez njezina definiranja

— vazno je da uéenici promatranjem i opazanjem prepoznaju djelovanje sile, pri ¢emu treba naglasiti
da sila nije isto $to i snaga

— utjecaj sile na tijela objasniti na u¢enicima poznatim primjerima (npr. oblikovanjem plastelina,
rastezanjem gume, bacanjem lopte, povlacenjem uzeta, razbijanjem oraha, guranjem autica, padanjem
plodova)

—silu trenja povezati s tijelima u dodiru te je objasniti na u¢enicima bliskim primjerima (npr. kotrljanje
i klizanje tijela po razli¢itim povrSinama, kretanje puza sluzavog ili suhog stopala po glatkoj ili hrapavoj
povrsini, spustanje niz tobogan, hodanje po ledu u cipelama razli¢itih potplata, zagrijavanje ruku pri
trljanju dlana o dlan, zagrijavanje ku¢anskih uredaja)

— istrazivanjem zapaziti da postoje privla¢na i odbojna magnetska sila koja djeluje i na tijela koja nisu
u dodiru (npr. magnet i hladnjak / $kolska ploca se privlace, a dva se magneta privlace ili odbijaju).

Predlazu se sljedeca istrazivanja:

— istrazivanja utjecaja sile na tijela

— istrazivanja sile teze

— istrazivanja sile trenja

— istrazivanja djelovanja magneta na razli¢ite materijale (npr. drvo, plastiku, Zeljezo, aluminij, bakar)

— istrazivanja medudjelovanja magneta.

PRI OS B.2.3. U&enik — opisuje vaznost tjelesne aktivnosti, | — povezuje odgovoran odnos
objaSnjava vaznost pravilne prehrane i odmora za prema sebi i ostatku prirode s
odgovornog odnosa osobno zdravlje oCuvanjem zdravlja

¢ovjeka prema sebi i

. — prepoznaje vaznost redovitih
ostatku prirode.

lijecnickih pregleda

— razlikuje otpad i smece ukazujuéi
na vaznost razvrstavanja otpada
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— povezuje neprihvatljive nacine
ponasanja prema prirodi s
posljedicama za Ziva bica i okoli$

— prepoznaje primjere zastite i
ocuvanja prirodne bastine

— opisuje vaznost poznavanja
znakova opasnosti

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:
— zivotne navike koje pridonose o¢uvanju zdravlja
— smece/otpad, svjetlosno i zvuéno oneciséenje

— razvrstavanije i recikliranje otpada

— zastita prirodne bastine zavicaja

— znakovi opasnosti (eksplozivno, nadrazujuca)

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— zivotne navike (npr. zastita od Sunceva zracenja, pravilna prehrana, boravak u prirodi, tjelesna
aktivnost, redovita lije¢nicka kontrola, higijena tijela i ¢istoc¢a prostora, razumna uporaba digitalne
tehnologije) i zastitu prirode povezati s o¢uvanjem zdravlja

— provesti terensku nastavu u zasticenim podrucjima ili podrucjima ekoloske mreze uz struc¢no
vodenje

— znakove (piktograme) opasnosti povezati s osobnom zastitom i zaStitom okolisa
— vaznost recikliranja osvijestiti na primjeru recikliranja papira

— osvijestiti koli¢inu i problem odbacene jednokratne plastike u okolis tijekom terenskog obilaska
okolice Skole

— pri opisivanju zastite i oCuvanja prirodne bastine ne treba teziti prepoznavanju kategorije zastite,
ve¢ razumijevanju razloga zbog kojih je odredeno podrucje dio prirodne bastine i usvajanju pravilnog
ponasanja tijekom boravka u zasti¢enom podrucju.

Predlazu se sljedeca istrazivanja:

— istrazivanja navika odvajanja otpada u obitelji

— istrazivanja vaznosti izrade $kolskog kompostista

— istrazivanja nacina iskoriStavanja starog papira

— istrazivanja nac¢ina koristenja proizvoda za djelomicnu zastitu tijela od Sunéeva zracenja
— istrazivanja zvucnog onecisc¢enja u ucionici

— istrazivanja zivotnih navika uz procjenu omiljene hrane / omiljenog pica

— istrazivanja znakova opasnosti na ambalazi razlicitih sredstava.
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C. Energija

Odgojno-obrazovni ishodi na
Odgojno-obrazovni ishodi Razrada ishoda razini usvojenosti »dobar« na
kraju razreda

PRI OS C.2.1. U&enik — prepoznaje najvaznije izvore — prepoznaje najvaznije oblike i
razlikuje najvaznije energije izvore energije navodeci nacine
izvore i oblike energije te njihova racionalnog koristenja
nacine njihova
racionalnog koristenja na
temelju istraZivanja. — prepoznaje oblike energije iz
neposrednog okolisa

— opisuje ulogu razlicitih izvora
energije

— povezuje opskrbu tijela energijom s
prehranom

— objaSnjava nacine ustede energije U
neposrednom okolisu

— istrazuje nacine stvaranja razlicitih

zvukova

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— izvori energije: Sunce, vjetar, tekuca voda, hrana, goriva
— oblici energije: svjetlosna, toplinska, elektri¢na energija
— Stednja energije

— izvori zvuka

— visina i jakost zvuka, tonovi, Sumovi.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:
— povezati energiju sa svim procesima U nezivoj i zivoj prirodi

— teku¢u vodu i vjetar prepoznati samo kao izvore energije bez navodenja pojmova hidroelektrane i
vjetroelektrane

—drvo, naftu, ugljen i zemni plin prepoznati kao izvore energije.
Predlazu se sljedeca istrazivanja:

— istrazivanja djelovanja Sunceve energije (npr. za pripremu hrane — solarna pecnica, zagrijavanje
metala/drveta/plastike)

— istrazivanja nacina ustede energije

— istrazivanja nastanka zvukova razli¢ite visine i jakosti.
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Organiziranost

Energija, 20 % : .
£l prirode, 35 %

Procesi i
medudjelovanja,
45 %

Slika 3. Struktura nastavnog predmeta Prirodoslovlje tijekom druge godine uéenja i poucavanja

Odgojno-obrazovni ishodi u 3. razredu osnovne $kole — 70 sati godiSnje

U 3. razredu osnovne $kole uéenici istrazuju svijet tradicijske regije i Zupanije te nadograduju znanja o
obiljezjima prirode klasificiraju¢i njezine elemente prema odredenom kriteriju. Proucavaju osnovna
svojstva zraka, vode i tla te opisuju osnovne prilagodbe zivih bi¢a za zivot u pojedinom mediju.
Prosiruju usvojena znanja o promjenama u prirodi i njezinoj gradi na primjeru zivotinja i biljke
cvjetnjace opisujuci njihov zivotni ciklus kako bi nadogradili znanja o ciklickim pojavama u prirodi.
Na jednostavnim primjerima iz neposrednog okoliSa prepoznaju pretvorbu i prijenos energije te
povezuju svjetlost s pojavama u svakodnevnom zivotu. Struktura nastavnog predmeta Prirodoslovlje
prikazuje predloZzeni udio vremena potreban za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda pojedinog
makrokoncepta tijekom tre¢e godine ucenja i poucavanja (Slika 4).

A. Organiziranost prirode

Odgojno-obrazovni ishodi na
Odgojno-obrazovni ishodi Razrada ishoda razini usvojenosti »dobar« na
kraju razreda

PRI OS A.3.1. Uéenik — prepoznaje pripadnost Zivotinjai | — klasificira Ziva bica, vode i
klasificira elemente nezive i | biljaka odredenoj skupini tla prema unaprijed zadanom
zive prirode predlazuéi kriteriju

AR —razlikuje zivotinje s kraljeZznicom
odgovarajuci kriterij. i bez kraljeznice
— klasificira ziva bi¢a prema
zadanom kriteriju

— klasificira vode i tla tradicijske
regije 1 zupanije prema zadanom
kriteriju
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— predlaze odgovarajuce kriterije za
klasifikaciju elemenata nezive i
zive prirode

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:
— skupine zivotinja: sisavci, ptice, gmazovi, vodozemci, ribe, kukci, pauci, rakovi, puzevi
— biljka cvjetnjaca

— klasifikacija zivih bi¢a, voda i tla prema odredenom kriteriju.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— pri klasifikaciji zivih bi¢a, voda i tla treba teziti usvajanju nacela klasifikacije, a ne pamc¢enju
pripadnosti pojedinoj skupini pa je uputno Koristiti se primjerima iz tradicijske regije i zupanije; bez
uvodenja pojma klasifikacije

— pri klasifikaciji upotrebljavati razli¢ite, uéenicima poznate kriterije (npr. nacin
prehrane/kretanja/disanja; samonikle/uzgojene biljke; drvenaste/zeljaste biljke; suhi/so¢ni plodovi;

plodno/neplodno tlo; boja tla; propusnost tla; tekucice/stajacice; Zivotinje s kraljeznicom / bez
kraljeznice; broj nogu).

Predlazu se sljedeca istrazivanja:

— istrazivanja Zivih bica, voda i tla primjenom odgovarajucih kriterija klasifikacije.

PRI OS A.3.2. Ugenik —razlikuje na planu grada/naseljai | — prepoznaje osnovna
opisuje osnovna obiljezja geografskoj karti prirodne od obiljezja prirodnih elemenata
prirodnih elemenata ostalih elemenata sluzeci se tradicijske regije i zupanije
tradicijske regije i zupanije. tumacem

— opisuje osnovna obiljezja reljefa,
klime, tla i voda tradicijske regije i
zupanije u kojoj zivi sluzeéi se
geografskom kartom

— opisuje osnovna obiljezja biljnoga
i Zivotinjskog svijeta tradicijske
regije i Zupanije u kojoj zivi

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— osnovni prirodni i ostali elementi geografske karte

— osnovna prirodna obiljezja reljefa, klime, tla i vode tradicijske regije i Zupanije
— predstavnici biljnog i zivotinjskog svijeta tradicijske regije i Zupanije

— funkcija najvaznijih organa zivih bica.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— usvajanje odgojno-obrazovnog ishoda PRI OS A.3.2. preduvjet je uspjesnog usvajanja ishoda DIZ
OS A.3.1. u nastavnom predmetu Drustvo i zajednica

— obiljezja klime i tla opisati samo na vrsti koja je najrasprostranjenija u tradicijskoj regiji i u
zupaniji, a pri obradi reljefa i voda prosiriti Spoznaje iz 2. razreda primjerima karakteristi¢nim za
tradicijsku regiju i zupaniju
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— tekudice zavicaja upoznati s pomocu geografske karte te uo¢iti njihovu pripadnost vecoj tekucici

— imena reljefnih uzvisina i visine njihovih vrhova na tradicijskom podrucju ocitati na geografskoj
karti

— pri obradi biljaka i zivotinja odabrati najrasprostranjenije i najkarakteristi¢nije za tradicijsku regiju i
Zupaniju

— funkciju organa zivih bica opisati na primjeru neke biljke cvjetnjace i Zivotinje iz tradicijske regije
(biljka: funkcija korijena, lista, stabljike, cvijeta, ploda; zivotinja: funkcija mozga, osjetnih organa,

pluca/skrga, srca, misica, kostiju); pri u¢enju o funkciji lista navesti samo stvaranje hrane bez
imenovanja i opisa procesa, a pri usvajanju znanja o zivotinjama ne navoditi organske sustave.

Predlazu se sljedeca istrazivanja:
— istrazivanja utjecaja visine reljefa i osuncanosti padina na biljni svijet

— istrazivanja temperaturnih promjena u zavicaju tijekom jednog mjeseca.

B. Procesi i medudjelovanja

Odgojno-obrazovni ishodi na
Odgojno-obrazovni ishodi Razrada ishoda razini usvojenosti »dobar« na
kraju razreda

PRI OS B.3.1. Uéenik — istraZuje osnovna svojstva zraka | — opisuje najvaznija svojstva
povezuje na temelju povezujuci ih sa zivotnim uvjetima | zraka, vode i tla
istrazivanja svojstva i sastav

zraka, vode i tla sa Zivotnim
uvjetima. — istraZuje osnovna svojstva vode

— navodi najvaznije sastojke zraka

povezujudi ih sa Zivotnim uvjetima

— istraZuje osnovna svojstva tla
povezujudi ih sa Zivotnim uvjetima

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— svojstva zraka (plinovito stanje, bezbojnost, prozirnost, temperatura)

— svojstva vode (tekuée/Evrsto/plinovito stanje, boja, miris, temperatura, voda kao otapalo)
— svojstva tla (¢vrsto stanje, boja, rahlost, temperatura, plodnost)

— najvazniji sastojci zraka: dusik, kisik, ugljikov dioksid, vodena para

—zrak, voda i tlo imaju masu i zauzimaju prostor.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:
— pri navodenju sastojaka zraka ne imenovati ostale plinove
— vodenu paru opisati kao bezbojni plin

— agregacijska stanja vode povezati s obiljezjima vremena (2. razred), bez uvodenja pojma
agregacijskog stanja tvari

— izostaviti opis grade tla (organske i mineralne tvari)

— prepoznati vjetar kao strujanje zraka
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— prisutnost kisika u zraku povezati s disanjem zivih bica

— humus povezati s plodnosti tla

— propusnost tla povezati s krupnijim i sitnijim ¢esticama tla

— ukazati na ovisnost temperature vode i tla o temperaturi zraka.

Predlazu se sljedeca istrazivanja:

— istrazivanja Cinjenica da zrak, voda i tlo imaju masu i zauzimaju prostor
— istrazivanja svojstava zraka

— istrazivanja prisutnosti kisika u zraku (npr. gorenje svijece)

— istrazivanja svojstava vode

— istraZivanja svojstava tla.

PRI OS B.3.2. Uéenik — prepoznaje da se odredene pojave u | — opisuje najjednostavnije
istrazuje najjednostavnije | prirodi odvijaju ciklicki promjene u prirodi zapazajuci
promjene u prirodi _ povezuje promjene u prirodi sa one koje se od njih odvijaju
povezujudi ih sa ciklicki

L . svojstvima tvari
svojstvima tvari.

— opisuje kruzenje vode u prirodi

— razlikuje spore i brze promjene u
prirodi

— prepoznaje utjecaj covjeka na
promjene u prirodi

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— ciklicke pojave u prirodi: kruzenje vode, plima i oseka
— svojstva tvari utjecu na njihove promjene

— spore i brze promjene u prirodi

— utjecaj ¢ovjeka na promjene u prirodi.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:
— kruzenje vode u prirodi prikazati opisno, bez inzistiranja na nazivima promjena agregacijskih stanja
— promjene u prirodi promatrati u blizoj okolici skole

— spore i brze promjene u prirodi razlikovati na u¢enicima poznatim primjerima (npr. starenje,
hrdanje Zeljezne ograde / pucanje napuhanog balona, gorenje papira); spore promjene povezati s
procesom truljenja i nastankom humusa

— ukazati na ¢injenicu da se odredene promjene/pojave u prirodi dogadaju zbog ljudskoga utjecaja
(npr. sjeca Suma, izgaranje fosilnih goriva, pozar, oneciS¢enje zraka, vode i tla).

Predlazu se sljedeca istrazivanja:
— istrazivanja kruzenja vode u prirodi

— istrazivanja brzih i sporih promjena u prirodi
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— istrazivanja utjecaja ¢ovjeka na promjene u prirodi.

PRI OS B.3.3. Uenik — opisuje zivotne uvjete u zraku,
povezuje prilagodbe Zivih vodi i tlu

bica sa zivotnim uvjetima
na temelju istraZivanja,
zapazajuéi zajednicke
obrasce. — usporeduje prilagodbe Zivih bica
koja zive na istom stanistu

— povezuje zivotne uvjete u zraku,
vodi i tlu s prilagodbama zivih bi¢a

— opisuje osnovne prilagodbe
zivih bic¢a zivotu u zraku, vodi i
tlu

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:
— zivotni uvjeti u zraku, vodi i tlu

— prilagodbe zivih bi¢a zivotu u zraku, vodi i tlu.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— prilagodavanje Zivotinja zivotu u zraku, vodi i tlu temeljiti na opisu osnovnih prilagodbi (krila,
noge, perje, pluca; peraje, plivace kozice, skrge, masno perje ili dlaka; nerazvijene ili zakrzljale oci,

noge za kopanje)

— prilagodavanje biljaka temeljiti ponajprije na njihovoj potrebi za dostupnom svjetlosti

— pri opisu prilagodbi vazno je usporediti prilagodbe Zivih bic¢a koja zive u istome mediju.

Predlazu se sljedeca istrazivanja:

— istrazivanja prilagodbi zivih bica zivotu u odredenome mediju.

PRI OS B.3.4. Ucenik — opisuje na primjeru zivotni ciklus
objasnjava na temelju biljke cvjetnjace

istrazivanja zivotni cikl . .
strazivanja zivotni cixlus — povezuje rast i razvoj biljke sa

zivih bi¢a na primjerima iz | .. . .
. Zivotnim uvjetima

neposrednog okolisa.

— opisuje na primjerima zivotni

ciklus Zivotinja

— povezuje zadovoljavanje zivotnih

potreba s rastom i razvojem zivotinja

— opisuje zivotni ciklus Zivih
bic¢a na primjeru jedne biljke
cvjetnjace 1 jedne Zivotinje

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:
— zivotni ciklus biljke cvjetnjace
— Zivotni uvjeti potrebni za klijanje sjemenke 1 razvoj biljke

— Zivotni ciklus zivotinje.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— Zivotni ciklus Zivotinje opisati na jednostavnoj razini (npr. ptica: jaje — pile — odrasla kokos$ — jaje ili

zaba: jaje — punoglavac — odrasla zaba — jaje), bez navodenja organa za razmnozavanje

— zivotni ciklus biljke cvjetnjace opisati na jednostavnoj razini (sjemenka — mlada biljka — odrasla

biljka — cvijet — plod — sjemenka)

— naglasiti ciklicku pojavu; ne opisivati proces razmnozavanja zivih bic¢a
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— pri opisivanju uvjeta za klijanje sjemenke te rast i razvoj biljke najvise pozornosti posvetiti
vanjskim uvjetima; ukazati na ¢injenicu da svjetlost nije nuzna za proces klijanja

— naglasiti vaznost dostupnosti hrane kao izvora energije za rast i razvoj.

Predlazu se sljedeca istrazivanja:

— istrazivanja zivotnog ciklusa biljke i/ili Zivotinje

— istrazivanja faktora koji utjecu na klijanje sjemenke i rast biljke.

C. Energija

Odgojno-obrazovni ishodi

Razrada ishoda

Odgojno-obrazovni ishodi na
razini usvojenosti »dobar« na
kraju razreda

PRI OS C.3.1. Uéenik opisuje
primjere pretvorbe i prijenosa
energije iz neposrednog
okolisa na temelju
istrazivanja.

— prepoznaje razlicite primjere
kori$tenja energije u neposrednom
okolisu

— navodi jednostavne primjere
pretvorbe energije

— opisuje prijenos energije na
jednostavnim primjerima

—navodi nacine koriStenja energije
u zavicaju

— povezuje svjetlost s pojavama u
svakodnevnom Zzivotu

— prepoznaje pretvorbe i
prijenos energije na
primjerima iz neposrednog
okolisa

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— vjetroelektrane, hidroelektrane, solarni paneli

— pretvorba energije

— prijenos energije

— prolazak i odbijanje svjetlosti kod razlicitih tijela

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— vjetroelektrane, hidroelektrane i solarne panele povezati s iskoriStavanjem energije vjetra, tekuce
vode i Sunca bez opisivanja na¢ina njihova rada i distribucije energije do potroSaca

— ukazati na razliku izmedu temperature i topline

— prijenos i pretvorbu energije prikazati koristenjem jednostavnog strujnog kruga te povezati s
tvarima koje provode /ne provode elektri¢nu struju

— prijenos energije povezati sa Sirenjem zvuka (npr. glasanje zivotinja), a nastanak zvuka s

vibriranjem tijela

— naglasiti da se toplina prenosi iskljucivo s toplijega na hladnije tijelo te objasniti na primjerima

vezanima za zrak, vodu i tlo
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— opis nacina kori$tenja energije temeljiti na primjerima iz tradicijske regije, ali i potaknuti u¢enike
na promisljanje o dodatnim mogucnostima iskoristavanja pojedinih izvora energije

— prolazak i odbijanje svjetlosti kod razlicitih tijela objasniti na ucenicima bliskim primjerima (npr.
ravno zrcalo, usporedba zrcala i papira, metalna Zlica s udubljene i ispupCene strane, kapljica vode
kao leca)

— lom svjetlosti na granici zraka i vode povezati s pogreSnom procjenom polozaja tijela u vodi, bez
definiranja loma svjetlosti i naglasavanja gusto¢e medija (npr. olovka u ¢asi s vodom).

Predlazu se sljedeca istrazivanja:

— istrazivanja prijenosa topline s jednog tijela na drugo

— istrazivanja provodenja elektri¢ne struje u ovisnosti o vrsti materijala

— istrazivanja prijenosa topline na materijalima razli¢itih vrsta i boja

— istraZivanja rasprostiranja zvuka i prijenosa energije (npr. glazbena vilica u vodi)

— istrazivanja prolaska i odbijanja svjetlosti kod razlicitih tijela.

Organiziranost

Energija, 20 %
prirode, 30 %

Procesi 1
medudjelovanja,
50 %

Slika 4. Struktura nastavnog predmeta Prirodoslovlje tijekom tre¢e godine uéenja i poucavanja

Odgojno-obrazovni ishodi u 4. razredu osnovne §kole — 70 sati godiSnje

U 4. razredu osnovne $kole ucenici istrazuju obiljeZja nezivoga i Zivog svijeta prirodnogeografskih
regija Republike Hrvatske. Nadograduju koncept organiziranosti prirode, 0sobito naglasavajuci ¢ovjeka
na ¢ijem primjeru opisuju osnovnu funkciju organskih sustava. Zapazaju da se ¢ovjek mijenja tijekom
zivotnih razdoblja. Znanja o organiziranosti prirode proSiruju na primjeru Zivotne zajednice i Sunceva
sustava. Povezuju Zivotne uvjete stanista s raznoliko$¢u Zivotnih zajednica te opisuju meduodnose i
prilagodbe Zivog svijeta. Prepoznaju vaznost ocuvanja prirode te zastiCena podrucja, biljke i Zivotinje
regije kojoj pripadaju. Na jednostavnim primjerima opisuju nacine pohrane, pretvorbe i prijenosa
energije u procesima na Zemlji. Struktura nastavnog predmeta Prirodoslovlje prikazuje predloZeni udio
vremena potreban za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda pojedinog makrokoncepta tijekom Cetvrte
godine ucenja i poucavanja (Slika 5).
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A. Organiziranost prirode

Odgojno-obrazovni ishodi

Razrada ishoda

Odgojno-obrazovni ishodi na
razini usvojenosti »dobar« na
kraju razreda

PRI OS A.4.1. U&enik

— navodi organske sustave
covjeka

— opisuje organiziranost Zive
prirode na primjeru ljudskog

povezuje obiljezja prirode s
njezinom organiziranosti na
temelju istrazivanja.

tijela i Zivotne zajednice iz

— povezuje organe s organskim .
neposrednog okoliSa i

sustavima Covjeka
— opisuje organiziranost
ljudskog tijela

primjeru Sunceva sustava

— prepoznaje organizaciju
prirode na primjeru zivotne
zajednice

— povezuje uobicajene biljke i
zivotinje s odredenim
staniStima

— prepoznaje organiziranost
nezive prirode na primjeru
Sunceva sustava i svemira

— povezuje organiziranost u
prirodi s djelovanjem sile

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:
— organiziranost ljudskog tijela: organi, organski sustavi, organizam

— ljudsko je tijelo gradeno od organskih sustava koji omogucuju funkcioniranje organizma kao
cjeline

— Zivotna zajednica kao zajednica zivih bi¢a odredenog stanista

— organiziranost nezive prirode: svemir, Suncev sustav s planetima, tijela, tvari, Cestice tvari.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— medusobnu povezanost organskih sustava covjeka objasniti na jednostavnoj razini uz navodenje
osnovnih organa

— pri obradi ljudskog tijela koristiti se komparativnim pristupom te nadograditi znanja usvojena u 3.
razredu pri obradi grade tijela ostalih Zivotinja, a gradu objasniti uz koristenje modela covjeka

— organiziranost i gradu tijela povezati s odrzavanjem ravnoteze (npr. stajanje na dvije/jednoj nozi;
bez spominjanja organa vaznih za njezino odrzavanje)

— organiziranost nezive prirode objasniti na jednostavnoj razini bez definiranja gravitacijske sile uz
koristenje modela; povezati s djelovanjem sile navodeéi da Sunce privlaci planete i da se planeti
privlace medusobno; Cesticu navesti isklju¢ivo kao manji dio cjeline.

Predlazu se sljedeca istrazivanja:

organiziranost nezive prirode na
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— istrazivanja grade organskih sustava i smjestaja organa

— istrazivanja ravnoteze tijela u razli¢itim polozajima (npr. izrada skulptura, igra povjerenja, stajanje

na jednoj nozi)

— istrazivanja zivotnih zajednica razlicitih stanista.

PRI OS A.4.2. U¢enik razlikuje
obiljezja prirodnogeografskih
regija Republike Hrvatske.

— imenuje tri glavne
prirodnogeografske regije
Republike Hrvatske s pomoc¢u
geografske karte

— prepoznaje osnovna obiljezja
tri glavne prirodnogeografske
regije Republike Hrvatske
sluzeéi se geografskom kartom

— opisuje osnovna obiljezja
reljefa, klime, tla i voda glavnih
prirodnogeografskih regija
Republike Hrvatske sluzeci se
geografskom kartom

— opisuje osnovna obiljezja
biljnoga i Zivotinjskog svijeta
glavnih prirodnogeografskih
regija Republike Hrvatske

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:
— prirodnogeografska obiljezja Panonske Hrvatske
— prirodnogeografska obiljezja Gorske Hrvatske

— prirodnogeografska obiljezja Primorske Hrvatske.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— usvajanje odgojno-obrazovnog ishoda PRI OS A.4.2. preduvjet je uspjesnog usvajanja ishoda DI1Z
OS A.4.2. u nastavnom predmetu Drustvo i zajednica

— pri opisivanju prostorne rasprostranjenosti osnovnih reljefnih oblika i voda ucenik se sluzi
topografskim kartama, a pri opisivanju rasprostranjenosti tipova klime i tla te vrsta biljnog i
Zivotinjskog svijeta sluzi se tematskim kartama; ne o¢ekuje se da ucenik imenuje tipove klime i tla,
ve¢ da njihova osnovna obiljezja poveze s prirodnogeografskom regijom.

Predlazu se sljedeca istrazivanja:

— istrazivanja utjecaja reljefa u razli¢itim prirodnogeografskim regijama na promjenu biljnog svijeta
— istrazivanja biljnoga i Zivotinjskog svijeta prirodnogeografske regije (hpr. prema jednostavnom
slikovnom kljucu istraziti brojnost jedinki najcesce biljne/zivotinjske vrste)

— istrazivanja prilagodbi biljnoga i Zivotinjskog svijeta klimatskim obiljezjima prirodnogeografskih
regija Republike Hrvatske.
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B. Procesi i medudjelovanja

Odgojno-obrazovni ishodi

Razrada ishoda

Odgojno-obrazovni ishodi na
razini usvojenosti »dobar« na
kraju razreda

PRI OS B.4.1. Uéenik
objasnjava osnove
funkcioniranja ljudskog tijela
zapazaju¢i njegove potrebe i
promjene tijekom rasta i
razvoja.

— opisuje funkciju najvaznijih
organa u ljudskom tijelu

— povezuje organske sustave
covjeka s njihovom funkcijom

— opisuje zivotna razdoblja
covjeka

— opisuje promjene tijekom
puberteta ukazujuéi na vaznost
pojacane higijene tijela

— objaSnjava vaznost
odgovornog ponasanja prema
sebi i drugima

— prepoznaje da je Covjek
biolosko, drustveno i misaono
bice

— opisuje osnovnu funkciju
organskih sustava covjeka i
najvaznije promjene tijekom
odrastanja

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— funkcija organskih sustava i najvaznijih organa ljudskog tijela

— Zivotna razdoblja covjeka

— promjene tijekom puberteta

— odgovorno pona$anje i briga 0 zdravlju

— Covjek kao biolosko, drustveno i misaono bice.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— medusobnu povezanost u funkcioniranju organskih sustava ¢ovjeka objasniti na jednostavnoj razini
uz navodenje funkcije osnovnih organa pojedinoga organskog sustava

— promijene tijekom puberteta opisati na razini tjelesnih promjena i promjena u ponasanju

— pri opisu odgovornog ponasanja naglasiti zivotne navike ukazuju¢i na vaznost pravilne prehrane,
tjelesne aktivnosti, higijene, prevenciju ovisnosti i Sirenje uzroénika zaraznih bolesti

— nastanak karijesa povezati s nepravilnom higijenom usne Supljine i nastankom kiseline.

Predlazu se sljedeca istrazivanja:

— istrazivanja povezanosti u funkcioniranju organskih sustava

— istrazivanja posljedica ovisnosti

— istrazivanja nastanka karijesa simulacijom djelovanja kiseline na ljusku jajeta.
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PRI OS B.4.2. U&enik povezuje
Zivotne uvjete staniSta s
raznoliko§¢u zivotnih zajednica
na temelju istrazivanja.

— prepoznaje staniste kao
podrucje koje karakteriziraju
odredeni zivotni uvjeti i na
kojem ziva bi¢a zadovoljavaju
svoje potrebe

— usporeduje Zivotne zajednice
razlicitih staniSta

— povezuje prilagodavanje
zivotnim uvjetima s
prezivljavanjem i raznoliko$¢u
zivog svijeta odredenog stanista

— opisuje zivotne uvjete stanista
I njihov utjecaj na raznolikost
zivotnih zajednica

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— staniSte

— zivotni uvjeti razli¢itih stanista triju prirodnogeografskih regija

— Zivotne zajednice Suma, travnjaka, mora, tekucica, stajacica

— povezanost prilagodbi zivih bi¢a sa Zivotnim uvjetima stanista

— utjecaj zivotnih uvjeta na prezivljavanje i raznolikost zivog svijeta odredenog stanista.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— prirodnogeografske regije Republike Hrvatske povezati sa Zivotnim zajednicama razlicitih stanista

— zivotnu zajednicu odabranog stanista iz neposrednog okolisa usporediti sa zivotnom zajednicom

iste vrste staniSta neke druge prirodnogeografske regije povezujuéi raznolikost Zivog svijeta sa

Zivotnim uvjetima

— prilagodbe zivih bi¢a zivotnim uvjetima stani$ta opisati na u¢enicima bliskim primjerima (npr.
mimikrija, biljke slanuse, biljke i Zivotinje obalnih podrudja).

Predlazu se sljedeca istrazivanja:

— istrazivanja zivotnih uvjeta i Zivotnih zajednica stanista razlicitih prirodnogeografskih regija

Republike Hrvatske

— istrazivanja prilagodbi zivih bi¢a zivotnim uvjetima stanista.

PRI OS B.4.3. Ugenik
objasnjava meduodnose zivih
bica istog stanista na temelju
istraZivanja.

— opisuje odnose izmedu
jedinki iste i razli€itih vrsta
unutar zivotne zajednice

— objasnjava hranidbene odnose
unutar zivotne zajednice

— opisuje razli¢ite nacine
prehrane Zivotinja

— opisuje meduodnose zivih
bic¢a unutar zivotne zajednice

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— odnosi medu jedinkama iste vrste

— odnosi medu jedinkama razlicitih vrsta
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— hranidbeni odnosi unutar zivotne zajednice

— razli¢iti na¢ini prehrane Zivih bica.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— odnose medu jedinkama istih i razli¢itih vrsta objasniti na u¢enicima poznatim primjerima (npr.
objasniti da se odredena ziva bica natjecu s ostalima za resurse medu kojima su hrana, svjetlost,
prostor; ne uvoditi pojam simbioze)

— razlikovati suradnicke odnose i nadmetanje organizama

— hranidbene odnose u zivotnoj zajednici objasniti na uéenicima poznatim primjerima hranidbenih
lanaca (izostaviti hranidbene mreze)

— prednosti razli¢itih nacina prehrane objasniti na u¢enicima poznatim primjerima (npr. ptice razli¢ita
oblika kljuna, biljozderi/mesozderi/svezderi) te povezati s moguénoscu Zivljenja na istom stanistu
bez nadmetanja.

Predlazu se sljedeca istrazivanja:
— istrazivanja razlicitih odnosa jedinki istih i razlicitih vrsta
— istrazivanja polozaja pojedinih organizama u hranidbenom lancu

— istrazivanja hranidbenih navika razli¢itih organizama iste skupine.

PRI OS B.4.4. Ucenik povezuje | — razlikuje najvaznije — opisuje najcesce oneciscivace
posljedice oneciscenja prirode s | onecis¢ivace vode, zraka i tla prirode i vaznost njezine zastite

vaznosti njezine zastite na predlazuéi postupke za njezino

. — povezuje onecis¢enje 1 ; ) )
temelju istraZivanja. ocuvanje uz navodenje

nestanak staniSta s ugrozenosti o R
zaSticenih podrudja, biljaka i

zivih bi¢a i raznolikosti Zivog oo
svijeta odredenog podrucja 21V(_)_t1nJa_pF1r0.dnogeogr afske
regije kojoj pripada
—navodi zastiena podrucja te
zaSticene biljke i zivotinje
prirodnogeografske regije kojoj
pripada ukazujuéi na vaznost
njihove zastite

— Objasnjava na primjerima
nacine spreCavanja onecis¢enja
prirode

— procjenjuje vaznost zastite
prirode navodeci prijedloge
osobnog doprinosa

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— oneciscenje 1 zastita prirode

—ugrozenost zivih bi¢a i smanjenje raznolikosti Zivog svijeta
— nacionalni parkovi i parkovi prirode

— zaSti¢ene biljne i Zivotinjske vrste.
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Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— smanjenje raznolikosti Zivog svijeta povezati s oneci§¢enjem prirode i nestankom stanista te
nekontroliranim odbacivanjem otpada u okoli$ uz posebno istaknut problem jednokratne plastike

— pri opisivanju uzroka i posljedica one¢is¢enja istaknuti primjere iz prirodnogeografske regije u
kojoj ucenik Zivi

— sposobnost biljke da upija vodu s otopljenim tvarima iz tla povezati s pohranom Stetnih tvari u njoj
i ugrozavanjem zdravlja ljudi

— zasti¢ena podrucja te zasticene biljke i Zivotinje upoznati na primjerima prirodnogeografske regije
u kojoj ucenik zivi

— provesti terensku nastavu u zasticenim podrucjima ili podrucjima ekoloske mreze uz stru¢no
vodenje.

Predlazu se sljedeca istrazivanja:

— istrazivanja mogucih izvora onecis¢enja zraka, vode i tla

— istraZivanja nacina pohrane Stetnih tvari u tijelo biljke

— istrazivanja posljedica onec¢is¢enja voda na Ziva bica

— istrazivanja postupaka sprecavanja onecis¢enja prirode

— istrazivanja posljedica nestanka stanista na ziva bica i vaznost njihova ocuvanja.

C. Energija

Odgojno-obrazovni ishodi na
Odgojno-obrazovni ishodi Razrada ishoda razini usvojenosti »dobar« na
kraju razreda

PRI OS C.4.1. Uéenik opisuje | — opisuje primjere pohrane — prepoznaje na¢ine pohrane
nacine pohrane energije te energije u nezivom i zivom energije te njezinu pretvorbu i
njezinu pretvorbu i prijenos u svijetu prijenos u procesima na Zemlji
procesima na Zemlji na temelju

— povezuje hranidbene odnose s
pretvorbom i prijenosom
energije

istrazivanja.

— povezuje osvijetljenost
Zemlje i Mjeseca sa Suncem
kao izvorom energije

— povezuje razlaganje Sunéeve
svjetlosti s bojama koje vidi
ljudsko oko

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— pohrana energije: baterija, sjemenka, gomolj biljke, masne naslage
— pretvorba i prijenos energije u hranidbenom lancu

— energija omogucuje promjenu i rast zivih bi¢a

— Sunce stvara vlastitu svjetlost koja se Siri svemirom i dolazi do planeta i ostalih nebeskih tijela
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— Sunce zraci bijelu svjetlost ¢ije razlaganje ljudsko oko vidi kao boje.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— pohranjenu energiju u nezivim i Zivim sustavima povezati iskljucivo s radom uredaja (npr.
mobilnog uredaja) i funkcioniranjem Zivih bica

— pri opisu pretvorbe energije i njezina prijenosa naglasiti da energija ne moze nastati ni iz ega, a ne
moze Ni nestati

— pretvorbu i prijenos energije u hranidbenom lancu opisati ¢injenicom da biljka sama stvara hranu
zbog Cega se nalazi na pocetku hranidbenog lanca, a svaki sljedeci ¢lan dobiva energiju tako Sto
pojede prethodnog ¢lana; energija se koristi za kretanje, zagrijavanje tijela, rast i razvoj te ostale
procese

— osvijetljenost Mjeseca povezati s odbijanjem Sunceve svjetlosti 0 njegovu povrsinu

— pri opisivanju razlaganja bijele svjetlosti ne spominjati valne duljine

— nastanak duge povezati s polozajem Sunca u odnosu na promatrac¢a i kapljice vode u zraku.
Predlazu se sljedeca istrazivanja:

— istrazivanja energijske vrijednosti razli¢itih namirnica prouc¢avanjem deklaracija

— istrazivanja razlaganja bijele svjetlosti (npr. spektroskop, propustanje bijele svjetlosti kroz ¢asu s
vodom)

— istrazivanja nastanka duge.

Organiziranost
prirode, 30 %

Energija, 15 %

Procesi 1
medudjelovanja,
55%

Slika 5. Struktura nastavnog predmeta Prirodoslovlje tijekom cetvrte godine ucenja i poucavanja
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Odgojno-obrazovni ishodi u 5. razredu osnovne $kole — 70 sati godiSnje

U 5. razredu osnovne skole ucenici istrazivanjem nadograduju koncept tvari i Cesti¢ne grade prirode.
Proucavaju svojstva zraka, vode i tla iz kojih proizlaze zivotni uvjeti te zakljucuju o njihovoj
povezanosti s prilagodbama zivih bi¢a. Upoznaju obiljezja zivih bi¢a povezujuéi njihovu promjenjivost
s prilagodbama na razlicite Zivotne uvjete te ih povezuju s promjenama u proslosti Zemlje i evolucijom
zivota na Zemlji. Razlikuju osnovne izvore i oblike energije te spoznaju obnovljive i neobnovljive
izvore. Struktura nastavnog predmeta Prirodoslovlje prikazuje predloZeni udio vremena potreban za
usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda pojedinog makrokoncepta tijekom pete godine ucenja i
poucavanja (Slika 6).

A. Organiziranost prirode

Odgojno-obrazovni ishodi na

Odgojno-obrazovni . s . .
g0) Razrada ishoda razini usvojenosti »dobar« na

ishodi .
kraju razreda
PRI OS A.5.1. Ugenik — usporeduje obiljezja nezive i Zive — opisuje obiljezja zivih bica i
objasnjava osnovna prirode ¢esti¢nu gradu tvari upucujuci

obiljezja prirode na na razli¢itost njihovih svojstava

— objasnjava da prirodu grade tvari

temelju istrazivanja. o .
J L razlicitih svojstava

— objasnjava da su tvari gradene od
sitnijih Cestica zapazajuci da se
izmedu njih nalazi prostor

— razlikuje smjese s obzirom na
vidljivost sastojaka

— zakljucuje da se sastojci smjesa
mogu odvojiti na oshovi veli¢ine
Cestica

— usporeduje promjene tvari iz
neposrednog okolisa zapazajuci da se
tijekom promjene ukupna masa tvari
ne mijenja

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:
— obiljezja nezive i zive prirode
— Cesticna grada tvari

— svojstva tvari (boja, oblik, miris, agregacijsko stanje, volumen, masa, gustoca, topljivost, tvrdoca,
magnetic¢nost)

— smjese tvari
— promjene tvari i ocuvanje mase

— obiljezja zivih bica (disanje, kretanje, razmnozavanje, prehrana, podrazljivost, rast, razvoj, starenje,
umiranje, stani¢na grada).
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Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— crtezom prikazati raspored Cestica tvari u sva tri agregacijska stanja tvari, koristeci se simbolickim
prikazima, bez navodenja pojmova atoma i molekula

— stanicu uociti samo kao dio koji izgraduje ziva bica bez opisivanja njezine grade

— smjese upoznati na primjerima iz svakodnevnog Zivota uz usporedivanje smjesa u kojima se
sastojci mogu vidjeti golim okom (npr. hrana za ptice, mjesavina zitnih pahuljica, limunada) i onih
¢iji se sastojci ne mogu uociti golim okom (npr. morska voda, razrijedeni sirup, kovanica centa)

— stalnost mase tvari nakon promjene dokazati vaganjem

— odvajanje sastojaka iz smjese objasniti na makroskopskoj razini, isklju¢ivo na temelju veli¢ine
Cestica tvari

— promjene tvari opisati na u¢enicima bliskim primjerima (npr. taljenje maslaca, otapanje maslaca u
benzinu, usitnjavanje tvari, cijepanje drva, gorenje drveta, nastanak humusa, kiseljenje kupusa);
razlikovati taljenje od otapanja.

Predlazu se sljedeca istrazivanja:

— istrazivanja grade nezive i Zive prirode lupom i mikroskopom

— istrazivanja svojstava razlic¢itih tvari

— istrazivanja volumena tekucina razliitih tvari uz uporabu razli¢itih mjernih jedinica
— istrazivanja prisutnosti prostora izmedu ¢estica tvari

— istrazivanja smjesa s obzirom na vidljivost sastojaka

— istrazivanja stalnosti mase tijekom promjene tvari.

B. Procesi i medudjelovanja

Odgojno-obrazovni ishodi na

Odgojno-obrazovni . e . .
g0l Razrada ishoda razini usvojenosti »dobar« na

ishodi .
kraju razreda
PRI OS B.5.1. Uenik — objasnjava vaznost zraka za zivot — opisuje vaznost zraka za zivot
povezuje svojstva zraka s | na Zemlji te njegova osnovna svojstva

pojavama i procesima u

L ) — opisuje sastav zraka
prirodi na temelju

istrazivanja ukazujuéi na | — objaSnjava svojstva zraka
njegovu vaznost za ZIvot | _ novezuje svojstva zraka sa
na Zemlji. Zivotnim uvjetima u zraku

— usporeduje promjene svojstava
zraka tijekom godiS$njih doba
povezujuci ih s promjenom zivotnih
uvjeta

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— vaznost zraka za zivot na Zemlji
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— sastav zraka: smjesa plinova (kisik, dusik, ugljikov dioksid, vodena para i ostali plinovi) i lebde¢ih

Cestica

— svojstva zraka: masa, volumen, temperatura, gustoca, vlaznost, tlak, strujanje

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— vaznost zraka za zivot povezati s nemoguénosti Zivota u prostoru bez zraka (vakuumu)

— dokazati prisutnost kisika i vodene pare u zraku

— svojstva zraka istraziti pokusima

— strujanje zraka (izmjenu toploga i hladnog zraka) povezati s vjetrom

— sastav i svojstva zraka povezati s vakuumiranjem namirnica u svrhu spre¢avanja kvarenja
— svojstva kisika povezati s procesom disanja i gorenja

— razlikovati grijanje od gorenja koje je naj¢es$c¢e poprac¢eno plamenom

— naglasiti da klimatske promjene ne mozemo povezivati s kratkotrajnim mjerenjima temperature
zraka, ve¢ ih zapazamo na temelju dugogodis$njeg pracenja.

Predlazu se sljedeca istrazivanja:

— istraZivanja sastava i svojstava zraka

— istrazivanja toplinskog Sirenja zraka

— istrazivanja prisutnosti lebdecih Cestica u zraku

— istrazivanja djelovanja tlaka zraka (npr. usisavanje balona/jajeta u bocu nakon smanjenja tlaka)
— istrazivanja strujanja zraka (npr. puhanje izmedu dva lista papira)

— istraZivanja promjena temperature zraka tijekom godisnjih doba, na mjesec, na tjedan ili na dan
— istrazivanja relativne vlaZznosti zraka u razli¢itim Zupanijama uz uporabu IKT-a

— istrazivanja razlika izmedu grijanja i gorenja tvari (npr. grijanje i oblikovanje plastike, gorenje
svijece).

PRI OS B.5.2. Uéenik — opisuje vaznost vode za zivot — opisuje vaznost vode za zivot i

povezuje svojstva vode s

pojavama i procesima u
prirodi na temelju — usporeduje tvrde i meke vode

- . njezina osnovna svojstva
— razlikuje morske i kopnene vode | J

istrazivanja ukazujuéina | _ objasnjava svojstva vode
njezinu vaznost za zivot

na Zemlji — povezuje svojstva vode sa Zivotnim

uvjetima u vodi

— usporeduje promjene svojstava
vode prouzroéene djelovanjem zivih
bica, ali i tijekom godisnjih doba
povezujuci ih s promjenom zivotnih
uvjeta

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— vaznost vode za zivot na Zemlji 1 higijenu ¢ovjeka
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— morske i kopnene vode

—meke i tvrde vode

— svojstva vode: miris, boja, prozirnost, agregacijska stanja, temperatura, strujanje, kiselost, gustoca,
tlak, uzgon, povrsinska napetost, voda kao otapalo

— promjena oblika tekucée vode ovisno o posudi u kojoj se nalazi

— promjene temperature i agregacijskog stanja vode tijekom godisnjih doba

— utjecaj oneciS¢enja na boju, miris i prozirnost vode

— obiljezja pitke vode (bistra, bezbojna, bez mirisa, bez uzro¢nika bolesti).

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— svojstva i sastav vode istraziti pokusima

— pri istrazivanju svojstava vode kao uzorak uzeti kopnenu ili morsku vodu

— strujanje vode objasniti na primjeru stajacica i tekucica

— kiselost vodenih otopina dokazati prirodnim indikatorima

—anomaliju vode povezati s prezivljavanjem zivih bi¢a u vodi tijekom zimskih mjeseci (nije nuzno

uvodenje pojma anomalija vode)

— promjenu sastava i svojstava vode povezati i s utjecajem zivih bi¢a koja u njoj Zive

— usvajanje ishoda vezanih za morske i kopnene vode ostvariti u suradnji s u¢iteljima nastavnog
predmeta Geografija, uputno tijekom terenske nastave.

Predlazu se sljedeca istrazivanja:

— istrazivanja utjecaja akvarijskih riba na sastav i svojstva vode

— istrazivanja tvrdoce razlicitih uzoraka vode

— istraZivanja svojstava vode

— istrazivanja postupaka filtriranja onecis¢ene vode prirodnom metodom.

PRI OS B.5.3. Ugenik
povezuje svojstva tla s
pojavama i procesima u
prirodi na temelju
istrazivanja ukazujuéi na
njegovu vaznost za zivot
na Zemilji.

— objasnjava vaznost tla za zivot
— opisuje sastav tla

— opisuje vrste tla u zavicaju

— objasnjava svojstva tla

— povezuje svojstva tla sa Zivotnim
uvjetima u tlu

— razlikuje tla s obzirom na plodnost

— usporeduje promjene svojstava tla
prouzroc¢ene prirodnim nepogodama,
djelovanjem zivih bica, ali i tijekom
razlicitih godisnjih doba

— opisuje vaznost tla za Zivot te
njegova osnovna svojstva
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Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— vaznost tla za zivot

— vrste tla

— sastav tla

— svojstva tla: boja, rahlost, propusnost, poroznost, vlaznost, temperatura, plodnost, kiselost

— humus i kompost.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— svojstva i sastav tla istraziti pokusima na uzorcima tla iz neposrednog okolisa

— plodnost tla povezati s rastom i razvojem biljaka, ali i s nastanjivanjem Zivotinja

— promjene svojstava tla vezane za prirodne nepogode povezati s poplavom i suSom.
Predlazu se sljedeca istrazivanja:

— istrazivanja sastojaka tla

— istrazivanja svojstava razli¢itih uzoraka tla

— istraZivanja promjena temperature tla tijekom godisnjih doba, na mjesec, na tjedan ili na dan.

PRI OS B.5.4. U&enik — povezuje zivotne uvjete stanista s — opisuje prilagodbe zivih bi¢a
povezuje na temelju prilagodbama zivih bi¢a Zivotnim uvjetima staniSta
istrazivanja prilagodbe povezujudi ih s evolucijom

— objasnjava da organizmi bolje . .
zivota na Zemlji

zivih bi¢a sa zivotnim . . ) . »
o N prilagodeni zivotnim uvjetima stanista
uvjetima stanista
zapazajuci promjenjivost
neZive i Zive prirode. — povezuje promjene Zivotnih uvjeta na
Zemlji s razvojem Zivog svijeta —

evolucijom

lakse opstaju

— prepoznaje fosile kao dokaze
postojanja izumrlih oblika Zivota

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:
— prilagodbe zivih bi¢a zivotnim uvjetima u vodi
— prilagodbe Zivih bic¢a zivotnim uvjetima u zraku
— prilagodbe zivih bi¢a zivotnim uvjetima u tlu

— prilagodbe omogucuju prezivljavanje

— promjenjivost zivih bi¢a na Zemlji

— fosili — dokazi promjenjivosti zivih bi¢a

— izumrle vrste tijekom Zemljine proslosti.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— prilagodbe na odredene Zivotne uvjete povezati sa svojstvima odredenog medija (npr. pri¢vr$éivanje
zivih bi¢a u teku¢icama, oblik stopala ovisno o vrsti tla i sl.) te s prezivljavanjem zivih bicéa i
stvaranjem potomaka
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— povezati funkciju pluca/skrga s izmjenom Kisika i ugljikova dioksida

— ukazati na vaznost svjetlosti, topline, zraka, vode i plodnog tla za rast i razvoj biljaka

— evoluciju tumaciti samo kao proces promjene zivih bica i prezivljavanja najprilagodenijih
— ukazati na paleontoloSka nalazista te zasti¢ene fosile dinosaura u Republici Hrvatskoj.
Predlazu se sljedeca istrazivanja:

— istrazivanja teksture tla

— istrazivanja razli¢itih nacina kretanja kroz vodu, zrak ili tlo

— istrazivanja utjecaja zivotnih uvjeta na rast i razvoj biljke

— istrazivanja utjecaja zivotinja na rahlost i sastav tla

— istrazivanja u¢inka masnog tkiva, perja i dlake kao toplinskih izolatora.

C. Energija

Odgojno-obrazovni ishodi na
Razrada ishoda razini usvojenosti »dobar« na
kraju razreda

Odgojno-obrazovni
ishodi

PRI OS C.5.1. U&enik — navodi izvore i oblike energije — razlikuje obnovljive od

@zhku].e najvaznije _ objasnjava da je Sunce glavni izvor neobn.ov,l .jIVIh |zvvora energi jg

izvore i oblike energije te . .. - ukazujud¢i na vaznost Sunca i
» L energije za zivot na Zemlji } .

njihov utjecaj na Zivot na hrane kao izvora energije za

temelju istrazivanja. — objasnjava vaznost energije za zivot na Zemlji

svakodnevni zivot

— opisuje primjere skladiStenja
energije u nezivoj i zivoj prirodi

— povezuje iskoristavanje
uskladiStene energije s pretvorbom
energije

— povezuje energiju s prirodnim
pojavama

— razlikuje obnovljive od
neobnovljivih izvora energije
usporedujuéi njihove prednosti i
nedostatke

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:
— izvori energije (npr. Sunce, hrana, goriva, baterija)
— oblici energije: toplinska, svjetlosna, elektri¢na, kemijska, mehanicka

— obnovljivi i neobnovljivi izvori energije.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— povezati energiju s pokretanjem svih procesa u nezivoj i zivoj prirodi
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— obnovljive i neobnovljive izvore energije objasniti na primjeru Sunca, vode, vijetra i fosilnih goriva
te ukazati na prednosti i nedostatke pojedinih izvora

— skladiStenje energije objasniti na ucenicima poznatim primjerima (npr. masne naslage, skrob,
baterijski ulozak)

— povezanost energije s prirodnim pojavama objasniti na ucenicima poznatim primjerima (npr. jak
vjetar, munja, potres, pozar, poplava, erozija tla, erupcija vulkana, lavina).

Predlazu se sljedeca istrazivanja:

— istrazivanja postojanja uskladiStene energije (npr. limunska baterija)

— istrazivanja prednosti i nedostataka obnovljivih i neobnovljivih izvora energije
— istrazivanja prisutnosti hranjivih tvari (S§kroba i masnoca) u namirnicama

— istrazivanja posljedica prirodnih nepogoda.

Organiziranost

Energija, 20 % E :
prirode, 25 %

Procesi 1
medudjelovanja,
55 %

Slika 6. Struktura nastavnog predmeta Prirodoslovlje tijekom pete godine uéenja i pouc¢avanja

Odgojno-obrazovni ishodi u 6. razredu osnovne §kole — 70 sati godiSnje

U 6. razredu osnovne $kole ucenici istrazivanjem proSiruju koncept organiziranosti prirode zapazajuéi
na primjerima iz svakodnevnog zivota razine organizacije nezivoga i Zivog svijeta te obrasce
organizacije u prirodi. Proucavaju medudjelovanja nezive i zive prirode te zivih bi¢a na stanistu,
prilagodbe Zivih bi¢a Zivotnim uvjetima, cikluse u nezivoj i zivoj prirodi te utjecaj Covjeka na ostatak
prirode. Razmatraju povezanost energije s procesima u prirodi i spoznaju da se njezina pretvorba iz
jednog oblika u drugi odvija i u nezivim i zivim sustavima te omogucuje odrzivost zivota. Struktura
nastavnog predmeta Prirodoslovlje prikazuje predloZeni udio vremena potreban za usvajanje odgojno-
obrazovnih ishoda pojedinog makrokoncepta tijekom Seste godine ucenja i poucavanja (Slika 7).
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A. Organiziranost prirode

Odgojno-obrazovni ishodi na
Odgojno-obrazovni ishodi Razrada ishoda razini usvojenosti »dobar« na
kraju razreda

PRI OS PRI A.6.1. — razlikuje razine organiziranosti — opisuje razine organiziranosti
UcCenik objasnjava nezive i zive prirode nezive i Zive prirode

organiziranost nezive i Ly -y
& — objaSnjava odnose medu razli¢itim

zive prirode na temelju organizacijskim razinama

istrazivanja.
— objaSnjava organiziranost
viSestani¢nog organizma na primjeru
covjeka

— povezuje organiziranost u prirodi s
djelovanjem sile

— razlikuje jednostani¢ne od
viSestani¢nih organizama

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— odnosi veli¢ina organizacijskih razina:

a) Cestice tvari, tvari, tijela, stanista (tlo, zrak, voda), Zemlja, Sunéev sustav, galaksije, svemir
b) jedinka, populacija, Zivotna zajednica, ekosustav, biosfera

¢) stanica, tkivo, organ, organski sustavi, organizam

— organiziranost u prirodi povezati s djelovanjem sile

— smjestaj najvaznijih organa u ljudskom tijelu

— jednostanicni i viSestani¢ni organizmi.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— posjet zvjezdarnici ili planetariju uz promatranje no¢nog neba teleskopom

— gravitacijsku silu povezati s medudjelovanjem nebeskih tijela

— organiziranost u prirodi povezati sa silom koja drzi Gestice tvari na okupu (unutar tijela, u svemiru)

— organiziranost viSestanicnog organizma objasniti s posebnim osvrtom na covjeka te naglasiti
smjestaj najvaznijih organa u ljudskom tijelu koristenjem modela i/ili IKT-a

— stanicu uociti kao organizacijsku razinu zivih bi¢a bez opisivanja njezine grade
— pri istrazivanju biljnih i Zivotinjskih tkiva uoditi razli¢ite oblike stanica koje ih grade, ali i ¢injenicu
da je pojedino tkivo gradeno od istovrsnih stanica

—jednostanicne i viSestani¢ne organizme razlikovati iskljucivo na razini njihove veli¢ine i brojnosti
stanica, bez uvodenja pojma dioba/dijeljenje stanica

Predlazu se sljedeca istrazivanja:
— istrazivanja organiziranosti prirode

— istrazivanja grade ljudskog tijela
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— istrazivanja biljnih i Zivotinjskih tkiva.

B. Procesi i medudjelovanja

Odgojno-obrazovni ishodi na
Odgojno-obrazovni ishodi Razrada ishoda razini usvojenosti »dobar« na
kraju razreda

PRI OS B.6.1. U&enik — usporeduje Zivotne uvjete razli¢itih | — opisuje zadovoljavanje
istrazuje zivotne uvjete staniSta zivotnih potreba zivih bica i

razlicitih staniSta medusobne odnose jedinki iste i

— povezuje zadovoljavanje potreba, L ) N
razli¢itih vrsta na istom staniStu

analiziraju¢i meduodnose T T

o w ponasanje i prezivljavanje zivih bica

zivih bica istog stanista. .. . o o
sa zivotnim uvjetima staniSta

— povezuje zivotne uvjete stanista i

prilagodbe Zivih bi¢a s brojnosti

razli¢itih populacija i njihovom

gusto¢om

— objasnjava odnose medu jedinkama

iste 1 razli¢itih vrsta istog stanista

— objaSnjava nadmetanje jedinki iste i

razli¢itih vrsta pri zadovoljavanju

zivotnih potreba

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— raznolikost Zivotnih uvjeta na razli¢itim staniStima

— potrebe zivih bica i njihovo zadovoljavanje

— prilagodavanje i ponasanje zivih bi¢a

— brojnost i gustoc¢a populacija

— odnosi medu jedinkama iste i razlicitih vrsta

— povezanost organizama u hranidbenim lancima i mrezama (proizvodaci, potrosaci, razlagaci)
— prednosti 1 nedostaci samotni¢kog zivota i zivota u zajednici

— suzivot jedinki razli¢itih vrsta — pozitivni i negativni aspekti za svaki organizam.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— pri spoznavanju raznolikosti zivotnih uvjeta na stanistu naglasiti razli¢itu temperaturu, koli¢inu
svjetlosti, vlaznost, pH-vrijednost, brzinu strujanja zraka ili vode i sl.

— odrzati terensku nastavu na najmanje jednom stani$tu te usporediti Zivotne uvjete tog stanista s
poznatim zivotnim uvjetima staniSta nekog drugog ekosustava za koje su podaci prikupljeni iz
literature ili opet tijekom terenske nastave (npr. livada/Suma, more/kopnena voda); druga je
mogucnost u jednome ekosustavu odabrati podrucja s razli¢itim zivotnim uvjetima

— ukazati na promjene Zivotnih uvjeta u tlu prilikom poplave i suse
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— meduodnose zivih bi¢a objasniti na uenicima poznatim primjerima, bez uvodenja pojmova
mutualizam i komenzalizam; pojam simbioza povezati s razli¢itim zajednicama jedinki razli¢itih
vrsta, a ne samo s onima u kojima obje jedinke imaju korist

— prezivljavanje zZivih bi¢a povezati s organiziranosti zajednice (npr. pcelinjak, mravinjak)

— povezanost organizama u hranidbenim lancima i mrezama prikazati na u¢enicima poznatim
primjerima (izostaviti hranidbene piramide)

—nadmetanje organizama objasniti na ucenicima poznatim primjerima (npr. nadmetanje biljaka za
svjetlost, prostor, vodu i tvari iz tla ili Zivotinja za staniSte, hranu i partnera za razmnozavanje)

— nacelo nametnickog nacina zivota povezati s mjerama higijene.

Predlazu se sljedeca istrazivanja:

— istrazivanja zivotnih uvjeta stanista

— istrazivanja gustoce populacija

— istrazivanja odnosa zivih bi¢a na odredenom stanistu

— istrazivanja poloZaja i posljedica nestanka pojedinih organizama u hranidbenoj mrezi
— istrazivanja nadmetanja organizama u zadovoljavanju osnovnih Zivotnih potreba

— istrazivanja prilagodbi za privlacenje partnera (npr. paun, zdral, sova, morski konjic).

PRI OS B.6.2. U&enik — povezuje uzroke i posljedice — povezuje oneci$cenje zraka,
analizira uzroke i onecisc¢enja zraka, vode i tla vode i tla te utjecaj prirodnih

posljedice narusavanja nepogoda s naruSavanjem

) . — opisuje pojacani ucinak staklenika,
uravnotezenog stanja u
prirodi na temelju

istrazivanja.

. o uravnotezenog stanja u prirodi
kisele kise i ozonske rupe kao gstanjaup

najvece posljedice onecis¢enja
atmosfere

— objaSnjava nacine zbrinjavanja
otpada

— objaSnjava utjecaj svjetlosnog
oneciscenja, onecis¢enja bukom i UV
zracenja na Ziva bica

— procjenjuje utjecaj prirodnih
nepogoda i katastrofa na
uravnotezeno stanje u prirodi

— povezuje odrZavanje
uravnotezenog stanja u prirodi s
ocuvanjem zdravlja

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— onecisc¢ivaci zraka, vode i tla

— uravnotezeno stanje u prirodi

— zaStitne mjere koje pridonose odrzavanju uravnotezenog stanja u prirodi

— pojacani ucinak staklenika, kisele kiSe, ozonske rupe
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—unos invazivnih stranih vrsta
— pravilno zbrinjavanje otpada
— 4R nacelo (smanjiti / ponovno upotrijebiti / reciklirati / energijski iskoristiti)

— oneciSc¢enje bukom, svjetlosno onecis¢enje, UV zracenje.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— provesti odgovarajuca istraZivanja onecis¢enja koja su u skladu s moguénostima i osobitostima
neposrednog okolisa

— pojacani ucinak staklenika povezati s globalnim zatopljenjem

— oneciséenje vode povezati s pojavom ,,cvjetanja“ i nedostatkom kisika u vodi

— oneciSc¢enje razlikovati od zagadenja

— pravilno razvrstavanje i odlaganje otpada povezati sa situacijama iz svakodnevnog Zivota; kartirati
divlja odlagalista otpada — terenska nastava u suradnji s uciteljima nastavnog predmeta Geografija

— odgovornu kupnju i potro$nju povezati sa smanjenjem stvaranja otpada

— oneciSc¢enja prouzrocena prirodnim nepogodama i utjecajem covjeka objasniti na u¢enicima
poznatim primjerima (npr. potresi, pozari, vulkani, industrijske nesrece)

— povezati utjecaj oneciS¢enja bukom i svjetlosnog onecis¢enja na kopnene i morske zZivotinje (na
primjeru kukaca, ptica, morskih sisavaca, morskih kornjaca i sl.)

— ukazati na utjecaj unosa invazivnih stranih vrsta na bioraznolikost, zdravlje ljudi i/ili gospodarstvo.
Predlazu se sljedeca istrazivanja:

— istrazivanja oneciS¢enja zraka, vode i tla

— istrazivanja utjecaja razli¢itih onecis$¢enja na ziva bica

— istrazivanja kiselosti kiSe i u¢inka staklenika

— istrazivanje u¢inka albeda

— istrazivanja utjecaja mikroplastike na ziva bica

— istraZivanja povezanosti uzroka i posljedica oneciséenja prouzro¢enih prirodnim nepogodama i
utjecajem Covjeka, ali i mjera za njihovo spreavanje

— istrazivanja onecis¢enja zraka proucavanjem studije slucaja (npr. pracenje kvalitete zraka
koristenjem IKT-a)

— istrazivanja uc¢inka sredstava za zastitu koze od UV zracenja

— istrazivanja postupaka uklanjanja naftne mrlje na vodi i uvjeta koji utjecu na taj proces.

PRI OS B.6.3. Ugenik — povezuje zivotne uvjete stanista s — povezuje zastitu prirode i
povezuje na temelju bioraznolikos¢u odgovorno raspolaganje
istrazivanja Zivotne uvjete prirodnim dobrima s odrZivim
i bioraznolikost s razvojem

odrzivosti Zivota.

— istrazuje bioraznolikost odredenog
podrucja

—raspravlja o vaznosti oCuvanja
bioraznolikosti
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— povezuje zastitu odredenih
lokaliteta i vrsta s o¢uvanjem
bioraznolikosti

— razmatra vaznost promisljenoga
gospodarenja prirodnim dobrima

— analizira vlastite postupke u
kontekstu odrzivosti Zivota

— predlaze osobni doprinos odrzivom
razvoju

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— bioraznolikost razli¢itih stanista

— zastita bioraznolikosti Republike Hrvatske (podrucja i Ziva bica)

— nacionalni parkovi, parkovi prirode, strogi rezervati Republike Hrvatske
— odrzivo koristenje prirodnih dobara

— postupanje u skladu s na¢elima odrzivog razvoja

— ekoloski otisak.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— 0 vaznosti o¢uvanja bioraznolikosti i djelovanja u skladu s nacelima odrzivog razvoja raspraviti na
ucenicima poznatim primjerima

— usvajanje ishoda vezanih za zasti¢ena podrucja Republike Hrvatske ostvariti u suradnji s uciteljima
nastavnog predmeta Geografija, uputno tijekom terenske nastave

— ukazati na razloge koji su doveli do potrebe zastite odredenih lokaliteta i vrsta (npr. koriStenjem
Bioportala Informacijskog sustava zastite prirode Republike Hrvatske te podacima o ugroZenosti
vrsta iz Crvenih knjiga dostupnih na internetu)

— uociti kako medunarodna trgovina i prekograni¢ni promet divljim vrstama ugrozavaju njihov
opstanak u prirodi

— ekoloske migracije ljudi povezati s promjenama u okolisu.
Predlazu se sljedeca istrazivanja:

— istrazivanja i usporedivanja bioraznolikosti dvaju stanista koja se razlikuju s obzirom na ¢ovjekovo
djelovanje uz moguénost koristenja IKT-a (npr. oranica i livada)

— istrazivanja uzroka zastite odredenog podrucja i Zivih bi¢a
— istrazivanja ekoloskoga i plasticnog otiska

— istrazivanja uzroka ekoloskih migracija.

PRI OS B.6.4. U&enik — objasnjava da u prirodi postoje — opisuje ciklicke pojave na
objasnjava cikluse u pojave i procesi koji se ponavljaju primjerima iz nezive i Zive
prirodi na temelju ciklicki prirode; razlikuje obiljezja
istrazivanja. zivotnih razdoblja ¢ovjeka i
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— opisuje ciklicke pojave i procese funkcije najvaznijih organa
vezane za kretanje nebeskih tijela spolnog sustava ¢ovjeka

— objasnjava proces kruZenja vode u
prirodi

— povezuje cikluse u prirodi s
ponaSanjem zivih bica

— objaSnjava na primjeru zivotni
ciklus biljke i Zivotinje

— opisuje procese i promjene u
zivotnim razdobljima ¢ovjeka

— opisuje funkciju najvaznijih organa
spolnog sustava covjeka

— opisuje pubertet kao razdoblje

spolnog sazrijevanja te naglih
tjelesnih 1 psihickih promjena

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— ciklusi u prirodi: dnevno-no¢ni ritam, godi$nja doba, polozaj Sunca tijekom dana, Mjeseceve
mijene, kruzenje vode u prirodi

— zivotni ciklus biljaka i Zivotinja
— Zivotna razdoblja covjeka

— funkcija najvaznijih organa spolnog sustava ¢ovjeka.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— usvajanje odgojno-obrazovnog ishoda ostvariti u suradnji s uéiteljima nastavnog predmeta
Geografija

— smjenu godis$njih doba povezati s promjenama klimatskih elemenata

— pri opisu kruZzenja vode razlikovati pojmove: hlapljenje, isparavanje, kondenzacija, o¢vrséivanje i
taljenje uz koristenje prikaza modelom

— Mjeseceve mijene i pomrcinu Sunca/Mjeseca prikazati kinestetickim pokusom ili modelom

— Zivotni ciklus zivotinja obraditi na primjeru kukca i Covjeka, a uz fenolosko promatranje
nadograditi znanja o zivotnom ciklusu biljke cvjetnjace, bez inzistiranja na stru¢nim pojmovima i bez
obrade procesa razmnozavanja

— pri obradi zivotnih razdoblja ¢ovjeka naglasiti promjene u pubertetu, spolnu zrelost i vaznost
higijene (osobito spolnih organa) te odgovornog ponasanja

— pri istrazivanju uzroka ciklickih pojava izostaviti uzroke izmjene godi$njih doba.
Predlazu se sljedeca istrazivanja:
— istrazivanja uzroka cikli¢kih pojava u prirodi

— istrazivanja kruzenja vode u prirodi
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— istrazivanja nastajanja oblaka (npr. oblak u boci)
— istrazivanja promjena klimatskih elemenata tijekom razli¢itih godisnjih doba
— istrazivanja zivotnog ciklusa zivotinje (npr. kukca)

— istrazivanja zivotnog ciklusa biljke (npr. fenoloskim promatranjem).

C. Energija

Odgojno-obrazovni ishodi na
Odgojno-obrazovni ishodi Razrada ishoda razini usvojenosti »dobar« na
kraju razreda

PRI OS C.6.1. U&enik — opisuje pretvorbu energije kao — opisuje pretvorbu energije na
objasnjava prijenos i prijelaz jednog oblika energije u primjerima iz svakodnevnog
pretvorbu energije u drugi zivota zapazajuci njezin prijenos

nezivim i zivim sustavima - oL s jednog tijela na drugo
— opisuje na primjerima pretvorbe J gty 9

energije povezujudi ih s njezinim
prijenosom

na temelju istrazivanja.

— usporeduje prijenos i pretvorbu
energije u nezivome i Zivom sustavu

— povezuje toplinsku izolaciju sa
spre¢avanjem prijenosa topline

— procjenjuje posljedice koje mogu
nastati zbog viska ili manjka energije
u nezivim i zivim sustavima

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— pretvorba i prijenos energije u nezivim i Zivim sustavima

— pretvorba i prijenos energije u hranidbenom lancu / mrezi

— prijenos topline s tijela viSe temperature na tijelo nize temperature

— toplinska izolacija.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— pretvorbu i prijenos energije proucavati na primjerima iz svakodnevnog zivota (npr. voznja bicikla,
perilica rublja, vjetroelektrana, hidroelektrana, izgaranje fosilnih goriva) i hranidbenog lanca / mreze

— pretvorbu energije u procesu fotosinteze objasniti u kontekstu uloge proizvodaca, tj. pretvorbe
svjetlosne u kemijsku energiju koja je iskoristiva svim zivim bi¢ima (bez navodenja reaktanata
nuznih za njezino odvijanje ili tumacéenja grade biljne stanice)

— nacela toplinske izolacije u prirodi usporediti s mogucnostima njezine primjene u svakodnevnom
zivotu (npr. odjeca u odnosu na perje/dlake, toplinska izolacija kuce)

— posljedice viska i manjka energije objasniti na ucenicima poznatim primjerima (npr. erupcija
vulkana, potres / prestanak rada stroja, slabost organizma); neodgovarajucu tjelesnu masu povezati s
povecanjem rizika od razvoja kroni¢nih bolesti
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— kalorijsku vrijednost hranjivih tvari povezati s pravilnom prehranom sastavljanjem jelovnika;
proucavati oznake Nutri-Score na ambalazi namirnica u svrhu usvajanja pravilnih prehrambenih
navika; energetske razrede uredaja povezati s njihovom energetskom uc¢inkovitoscéu.

Predlazu se sljedeca istrazivanja:

— istrazivanja pretvorbe energije

— istrazivanja prijenosa topline s jednog tijela na drugo
— istrazivanja prisutnosti $kroba u listovima

— istrazivanja pretvorbe energije simulacijom vulkanske erupcije.

Organiziranost

Energija, 20 %
prirode, 30 %

Procesi 1
medudjelovanja,
50 %

Slika 7. Struktura nastavnog predmeta Prirodoslovlje tijekom Seste godine uéenja i poucavanja

E. Povezanost s ostalim predmetima i medupredmetnim temama

Nastavni predmet Prirodoslovlje pripada prirodoslovnom odgojno-obrazovnom podrucju te integrira
spoznaje biologije, fizike, kemije i fizicke geografije. Na razliCite je na¢ine povezan s gotovo svim
odgojno-obrazovnim podru¢jima. Poveznice s tehni¢kim i informati¢kim podru¢jem vidljive su u sva
tri makrokoncepta primjenom digitalnih tehnologija u ucenju i poucavanju. Ucenici ¢e aktivnim
sudjelovanjem u nastavnom procesu izdvojiti potrebne podatke i kljucne rijeci te govorenjem, pisanjem
i ostalim oblicima komunikacije izvjeStavati o rezultatima istrazivanja. Poticanjem samostalnog
osmiSljavanja, izrade i predstavljanja ucenickih uradaka ostvarit ¢e se povezanost s jezicno-
komunikacijskim podruéjem. S tjelesnim i zdravstvenim podrucjem povezuju se teme koje se odnose
na osnove grade ljudskog tijela i ocuvanje zdravlja te aktivnosti koje ukljucuju izvanuéioni¢ku nastavu.
Povezanost s matemati¢kim podru¢jem ostvaruje se primjenom o0snovnih vjestina analiziranja,
prikazivanja i interpretiranja podataka. KoriStenjem razlicitih osjetila tijekom opazanja pojava i procesa
u prirodi, biljeZzenjem rezultata istrazivanja crtezom, fotografijom i izradom modela ostvaruje se
povezanost s umjetni¢kim podrucjem.
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Predmetna se povezanost ocituje u neposrednoj vezi s odgojno-obrazovnim ishodima nastavnog
predmeta Drustvo i zajednica. Obiljezja reljefa i voda zaviCaja, tradicijske regije i Zupanije te
prirodnogeografskih regija Republike Hrvatske, ali i Zivotni uvjeti, medudjelovanja zZivih bi¢a i Zivotnih
uvjeta, poremecaji ravnoteze u prirodi, zastita prirode i prirodne bastine te prirodni ciklusi temelj su
poucavanja nastavnih predmeta Prirodoslovlje i DruStvo i zajednica. Predmetna povezanost s
kurikulumom Prakti¢ne vjeStine o€ituje se u neposrednoj vezi s odgojno-obrazovnim ishodima u
kljuénim konceptima vezanim za tvari i njihova svojstva, brigu 0 okolisu i zdravlju te racionalnom
iskoriStavanju energenata. Predmetna povezanost s Tehnickom kulturom vidljiva je u kljucnim
konceptima o izvorima i oblicima energije, §to omoguéuje integrirano uéenje i pouc¢avanje. S nastavnim
predmetom Matematika povezanost se ostvaruje primjenom osnovnih racunskih operacija, grafickim i
tablicnim prikazima podataka te obradom podataka pri rjeSavanju problema. Izrazavanjem na
hrvatskome standardnom jeziku, oblikovanjem ideja, primjenom ¢italackih kompetencija i
interpretiranjem sadrzaja ostvaruje se povezanost s nastavnim predmetom Hrvatski jezik. S nastavnim
predmetom Glazbena kultura moguca je povezanost u odgojno-obrazovnim ishodima vezanim za
stvaranje i opazanje zvukova u prirodi, a vizualnim prikazom opaZanja ostvaruje se povezanost s
Likovnom kulturom. Odgojno-obrazovni ishodi nastavnhog predmeta Prirodoslovlje povezani su s
ishodima Geografije, stoga je moguce i preporucljivo organizirati integrirano ucenje i poucavanje,
odnosno primijeniti integriranu terensku nastavu, osobito pri usvajanju osnovnih koncepata obiljezja i
vaznosti kopnenih voda i mora, izvora energije, bioraznolikosti, zasticenih podrucja i lokaliteta,
onecis¢enja okolisa te vaznosti brige 0 okolisu.

Tijekom wucenja i poucavanja Prirodoslovlja usvajaju se ocekivanja svih medupredmetnih
tema. Oc¢ekivanja medupredmetnih tema Zdravlje i Odrzivi razvoj povezuju se s odgojno-obrazovnim
ishodima vezanim za zaStitu zdravlja Zivih bi¢a i zaStitu prirode. Istrazivacki pristup uéenju i
poucavanju potiCe razvijanje organiziranoga i objektivnog pristupa rjeSavanju problema te razvoju
samopouzdanja i osje¢aja odgovornosti koji su kljucni za teme Osobni i socijalni razvoj te Uciti kako
uciti. Oc¢ekivanja medupredmetnih tema UCiti kako uciti i Uporaba informacijske i komunikacijske
tehnologije usvajaju se integrirano u gotovo svim odgojno-obrazovnim ishodima. Razvijanje
samopouzdanja i transverzalnih vjestina kljucno je za medupredmetnu temu Poduzetnistvo.
Sudjelovanjem u raspravi o aktualnim prirodoslovnim temama i s njima povezanim eti¢kim pitanjima,
ucenici se osposobljavaju biti aktivni ¢lanovi razredne zajednice i neposrednog okruzenja, Sto je
povezano s medupredmetnom temom Gradanski odgoj i obrazovanje.

F. Uclenje i poucavanje predmeta

Kurikulum nastavnog predmeta Prirodoslovlje organiziran je konceptualno i usmjeren je na usvajanje
odgojno-obrazovnih ishoda, pri ¢emu nema klasi¢ne podjele na nastavne teme. Uz svaki odgojno-
obrazovni ishod istaknuti su osnovni sadrzaji na kojima se taj ishod usvaja. Uz osnovne sadrzaje, uz
svaki odgojno-obrazovni ishod navedene su preporuke i prijedlozi za primjenu prirodoznanstvenog
pristupa koji pridonose njegovu uspjes$nijem usvajanju, a u odredenim su primjerima istaknuti i pojmovi
na ¢ijem poznavanju ne treba inzistirati.

Definirani odgojno-obrazovni ishodi ne usvajaju se redoslijedom kojim su napisani u kurikulumu. S
obzirom na to da su navedeni makrokoncepti medusobno isprepleteni, nuzno je da se odabrani nastavni
sadrzaji na kojima se ishodi usvajaju medusobno nadovezuju i upotpunjuju. Na taj ¢e se nacin osigurati
ucinkovito ucenje i poucavanje te usvajanje ishoda definiranih kurikulumom nastavnog predmeta
Prirodoslovlje. Posebno je vazno postupno uvodenje novih kljuénih pojmova, bez inzistiranja na
zapamcivanju Cinjenica i definicija, kako njihova koli¢ina ne bi bila prekomjerna, ve¢ uskladena s
moguénostima i kognitivnom dobi ucenika. Vazne je pojmove, Koji nisu u skladu s razvojnim
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sposobnostima ucenika, dovoljno opisati bez njihova imenovanja. Pritom je nuzno Kkoristiti Se
znanstveno utemeljenim izrazima, pojmovima i opisima te uspostaviti veze medu razli¢itim prirodnim
znanostima kako bi se naglasila povezanost i interakcija prirodnih procesa. Koristenjem digitalne
tehnologije uc¢enici mogu spoznati promjene i procese u prirodi koje nije moguce proucavati na izvornoj
stvarnosti. Preporucuje se planirati timsko pou¢avanje, osobito s nastavnim predmetom Geografija. Svi
uCenici do kraja pojedinog razreda trebaju usvojiti sve odgojno-obrazovne ishode definirane
kurikulumom nastavnog predmeta Prirodoslovlje.

Ucenje i poucavanje nastavnog predmeta Prirodoslovlje temelji se na prirodoznanstvenom pristupu.
Takav metodoloski pristup omoguéuje ucenicima da vodenim ili samostalnim istrazivanjem
(individualno, u paru ili u skupini) opazaju svijet oko sebe, prate, biljeze i opisuju promjene u prirodi,
zapazaju i analiziraju obiljezja nezivoga i Zivog svijeta, procese i pojave u prirodi te uvidaju uzro¢no-
posljedi¢ne veze. Prirodoznanstvenim pristupom ostvaruje se aktivna uloga ucenika u odgojno-
obrazovhom procesu. U prva Cetiri razreda ucenike treba postupno uvoditi u istraZivacke aktivnosti,
razvijati osnovne istrazivacke vjestine te poticati razvoj istrazivackih kompetencija aktivnostima i
sadrzajima primjerenim njihovoj kognitivnoj dobi, moguénostima i interesima. Ucenje i poucavanje
temeljeno na iskustvu omoguéuje ucenicima stjecanje trajnih znanja. Ujedno ih se tako uvodi u svijet
znanosti i upoznaje s nacelima na kojima Se temelji znanost — zaklju¢ivanje na 0snovi opazanja i
provodenja istrazivanja. Prirodoznanstveni pristup pridonosi razvijanju transverzalnih vjestina kao §to
su: kriticko misljenje, inovativno razmisljanje, sposobnost timskog rada, samodisciplina, entuzijazam,
ustrajnost, samomotivacija, tolerancija, otvorenost, posStovanje razliCitosti, interkulturalno
razumijevanje, medijska pismenost, informacijska pismenost, sposobnost pronalazenja informacija i
pristup informacijama, sposobnost analize i procjene medijskog sadrzaja, tjelesno zdravlje te
prezentacijske, komunikacijske 1 organizacijske vjeStine. Kako bi se omogucila primjena
prirodoznanstvenog pristupa i ostalih strategija aktivnog ucenja i poucavanja, nuzno je odgojno-
obrazovni proces organizirati u dvosatima ili, kad je to moguce, kao integrirane ili projektne
dane/tjedne.

Ucenje i poucavanje treba zapocCeti iskustvenim ucenjem na koje se nadovezuje poucavanje na 0SNOVi
ucenic¢kih zakljuCaka. Izgradnja prirodoslovnih koncepata treba se temeljiti na podacima ste¢enima
iskustvom i sistematizacijom opazenog. Ucenje i poucavanje koje se temelji na primjeni
prirodoznanstvenog pristupa daje prioritet aktivnostima ucenika, npr. u prakticnom radu, planiranju i
provodenju istrazivanja, problemskom ucenju, radu na projektima, igranju uloga, rjeSavanju problema,
upotrebi simulacija i sl. Ono nuzno obuhvaca prikupljanje i interpretaciju mjerljivih rezultata na temelju
eksperimenata i analiza, tj. testiranje ideja o svijetu koji nas okruzuje istrazivanjem. Temelji se na
znanstvenim metodama ¢iji je cilj da u¢enik prikupljanjem mjerljivih podataka na temelju eksperimenta
potvrdi ili opovrgne hipotezu koju je oblikovao. Prirodoznanstveni pristup ukljucuje prikupljanje
podataka, informacija i ostalih varijabli na temelju opaZanja ili provodenja eksperimenta. Pri
promatranju neposrednog okolisa i postavljanju hipoteza ucenici su potaknuti na ucenje otkrivanjem.
Primjerice, uCenje temeljeno na rjeSavanju problema uklju¢uje predstavljanje problema ili scenarija iz
stvarnog zivota za Cije je rjeSavanje potrebno prirodoslovno znanje. Time ucenici razvijaju pronicljivost
1 preciznost opazanja, zapazaju povezanost pojava i procesa te prepoznaju uzro¢no-posljedicne veze.

U prvim je etapama istrazivackog ufenja vaZzan razgovor i razmjena ideja medu ucenicima, $to je
moguce ostvariti primjenom suradni¢kog ucenja. Ucenici ¢e na temelju predznanja pokusati predloziti
rjeSenje problema. Ako im to ne uspije, razmislit ¢e 0 uzrocima problema i komentirati razlog njihove
pojave. Svoje ¢e ideje pretociti u hipoteze. Sljedeca je etapa planiranje aktivnosti kojom ¢e se provijeriti
odabrana hipoteza. Ucenici prikupljaju podatke koji ¢e dokazati hipotezu ili je opovrgnuti. U fazi
provjeravanja hipoteze razvijaju se prakti¢ne vjestine, ali i vjestine organiziranja prikupljenih podataka.
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Zaklju¢ivanje na temelju rezultata istrazivanja podrazumijeva viSe misaone procese: analizu, sintezu i
vrednovanje. Predstavljanje rezultata omogucuje unaprjedivanje prezentacijskih i komunikacijskih
vjestina.

U primjeni istrazivackog ucenja naglasak nije na rezultatu niti na formi, nego na procesu koji ucenici
prolaze i tijekom kojeg se odvijaju misaoni procesi kojima ucenik spoznaje vlastitu konstrukciju ili
nadogradnju koncepta. U svim se opisanim etapama istrazivackog ucenja razvijaju brojne, za Zivot i
cjelozivotno ucenje, vazne kompetencije.

Ucitelj ima autonomiju U kreiranju izvedbenog kurikuluma, pri ¢emu kombinira tematske cjeline u
sklopu kojih ¢e u€enici usvojiti odgojno-obrazovne ishode definirane unutar razli¢itih makrokoncepata.
Autonomija ucitelja vazna je i pri kreiranju nastavnog procesa i odabiru dodatnih sadrzaja na kojima ¢e
ucenici usvojiti odgojno-obrazovne ishode, ovisno o njihovu interesu i specifi¢nostima $kole. U¢itelj
ima slobodu i pri odabiru tehnika aktivnog u¢enja, ovisno o razvojnoj dobi, moguénostima i interesima
ucenika, Sto pridonosi usvajanju znanja na vis§im kognitivnim razinama. Visok stupanj autonomije
ucitelja u kreiranju nastavnog procesa podrazumijeva i njegovu odgovornost za uc¢enikovo usvajanje
odgojno-obrazovnih ishoda definiranih kurikulumom. Spiralno-uzlazni pristup definiranja odgojno-
obrazovnih ishoda osigurava postupnu izgradnju prirodoslovnih koncepata koju treba temeljiti na
uceni¢kom predznanju., Osobitu pozornost treba posvetiti moguénosti da se primjenom odgovarajuéih
strategija uCenja i poucavanja izbjegnu pogreSne spoznaje Kkoje ¢e biti prepreke uéeni¢kom
konceptualnom razumijevanju prirodoslovlja. Uz odabir aktivnosti i nastavnih sadrzaja, metoda i oblika
rada kojima ¢e osigurati usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda, u€itelj treba osigurati i poticajno okruzje
te voditi i usmjeravati uéenike. Prostor za ucenje u ucionici treba biti prilagodljiv i pruzati moguénost
grupne interakcije, ali i zadovoljavanja individualnih interesa i potreba uc¢enika. Kad je god moguce,
uputno je primjenjivati izvanuéioni¢ku nastavu, pri ¢emu je Skolsko dvoriSte izvrsno okruZje za
usvajanje dijela odgojno-obrazovnih ishoda nastavnog predmeta Prirodoslovlje. Uéenje i poucavanje
kori$tenjem izvorne stvarnosti omogucéit ¢e uéenicima zapazanje i razumijevanje prirodnih zakonitosti
povezivanjem ucenja i pouc¢avanja s pojavama i procesima poznatima iz svakodnevnog Zivota.

Zaucenike s posebnim odgojno-obrazovnim potrebama (ucenici s teSko¢ama i daroviti ucenici) ucitelji,
u suradnji sa struénom sluzbom §kole, trebaju planirati individualizirani kurikulum usmjeren pojedinom
uceniku. Osobitosti tih u¢enika zahtijevaju njima prilagodene individualizirane postupke i u ucenju, i u
poucavanju, i U vrednovanju. To podrazumijeva prilagodbu razine usvojenosti odgojno-obrazovnih
ishoda, opsega i dubine sadrzaja ucenja te odabir odgovarajuéih strategija ucenja i poucavanja kojima
se Zele ostvariti postavljeni ciljevi. Izbor nastavnih metoda trebao bi se temeljiti na potrebama ucenika
i ciljevima ucenja predmetnog kurikuluma.

G. Vrednovanje usvojenosti odgojno-obrazovnih ishoda

Vrednovanje usvojenosti odgojno-obrazovnih ishoda nastavnog predmeta Prirodoslovlje treba biti
integrirano s ucenjem i poucavanjem. Njegova je osnovna svrha procjena uspjeSnosti ucenja i
poucavanja te je temelj daljnjem planiranju i unaprjedivanju odgojno-obrazovnog procesa. S obzirom
na to da cilj vrednovanja nije samo ocjena, ve¢ prac¢enje napredovanja ucenika, njihova individualnog
razvoja te usmjeravanje i poticanje radi postizanja rezultata na najvisoj razini, a u skladu s vlastitim
mogucnostima, u njega aktivno treba ukljuciti i u¢enike.

Osim $to treba biti unaprijed planirano, vrednovanje treba biti redovito, pravodobno i primjereno
uceniku. Treba odrazavati poznavanje osobitosti i konteksta u¢enja nastavnog predmeta Prirodoslovlje.
Ucenika se prati tijekom cijele godine povratnim informacijama i brojanim ocjenama prema
elementima vrednovanja definiranima za nastavni predmet Prirodoslovlje. Kvalitetna i pravodobna
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povratna informacija sadrzava podatke o tome $to je ucenik napravio dobro, $to treba doraditi te nudi
prijedlog na koji na¢in to moze uciniti. Redovitost vrednovanja ocituje se u kontinuiranu opazanju,
pracenju i dokumentiranju uéenikova ucenja i napredovanja, a primjerenost podrazumijeva primjenu
nacela i pristupa vrednovanja koji vrijede za sve ucenike, ali i osiguravaju prilagodbe vrednovanja
ucenika s posebnim odgojno-obrazovnim potrebama. Vrednovanje treba provoditi postuju¢i u¢enikovu
osobnost te poticuci njegovo samopouzdanje i osjecaj napredovanja.

Pri svakom vrednovanju treba primjenjivati razlic¢ite metode kako bi svi u€enici imali priliku pokazati
steCene kompetencije. Primijenjene metode vrednovanja trebaju rezultirati odgovaraju¢om koli¢inom
kvalitetnih dokaza da bi se donijele ispravne procjene o procesu i rezultatima ucenja.

Uz uobicajeno usmeno i pisano provjeravanje, ucitelj se moze koristiti izlaznim karticama, radnim
listovima, kvizovima, a osobitu pozornost treba posvetiti opazanjima ucenikova rada, primjerice, pri
provedbi istrazivanja, pisanju ucenickih izvje$c¢a, grafickih organizatora, mapa ucenja i sl. te njihovu
objektivnom vrednovanju listama procjene/samoprocjene i/ili rubrikama za vrednovanje. Vrednovanju
uvijek prethodi ponavljanje i uvjezbavanje §to osigurava trajno i dugoro¢no usvajanje znanja i vjestina
¢iji je cilj uspjesna primjena u svakodnevnom Zzivotu. Bez obzira na primijenjenu metodu vrednovanja,
nuzno je da postavljeni zadaci budu razliite tezine i primjereni dobi ucenika te da se vrednuju i znanja
razlicitih kognitivnih razina, ali i vjeStine. Vazno je i razvijati stavove na nacelima opcéeg dobra, ali se
vrednovati moze samo njihova argumentacija.

U nastavnom predmetu Prirodoslovlje primjenjuju se sva tri pristupa vrednovanju, vrednovanje za
ucenje, vrednovanje kao ucenje i vrednovanje naucenoga. U sva Se tri pristupa vrednuju razlicite
aktivnosti i primjenjuju razli¢ite metode za pracenje i vrednovanje znanja i vjestina u¢enika. Neovisno
o pristupu, vrednovanje treba biti kriterijsko kako bi u€enici unaprijed znali sto se od njih ocekuje. Kad
god je moguce, ulitelj u izradu kriterija treba ukljuciti u¢enike. Znanja i vjestine u¢enika potom se
procjenjuju prema odredenim kriterijima, a ne u odnosu prema znanju ostalih uéenika.

Cilj je vrednovanja za uéenje formativno pracenje napretka ucenika pri ¢emu se njegova trenutacna
postignuca usporeduju s njegovim prethodnim postignu¢ima, a ne s postignuc¢ima ostalih u¢enika. Ono
ne rezultira ocjenom ve¢ povratnom informacijom uceniku, ucitelju, roditelju i Skoli o uspjesnosti
procesa ucenja i poucavanja, usvojenosti prirodoslovnih koncepata i razvoju vjestina u odnosu prema
definiranim ocekivanjima. Stoga takav pristup vrednovanju omogucuje refleksiju ucitelju i u¢eniku $to
je preduvjet za unaprjedenje odgojno-obrazovnog procesa.

Vrednovanje kao ucenje podrazumijeva aktivno uklju¢ivanje ucenika u proces vrednovanja, a
samoprocjenom ostvarenog napretka stvaraju se preduvijeti za razvoj autonomnoga i samoreguliranog
ucenja. Ugitelj planira vrijeme potrebno za njegovo poticanje, usmjeravanje i modeliranje. Vrednovanje
kao ucenje provodi se razli¢itim oblicima samovrednovanja i vrsnjackog vrednovanja uz potporu
ucitelja, osobito u nizim razredima odgojno-obrazovne vertikale. Ono ne rezultira broj¢anom ocjenom
ve¢ povratnom informacijom s ciljem razvijanja samokriti¢nosti i osje¢aja odgovornosti za vlastito
ucenje kako bi u€enici samostalno postavili vlastite ciljeve prema kojima ¢e usmjeriti svoj rad.

Vrednovanje naucenoga primjenjuje se kao sumativni oblik vrednovanja razine usvojenosti znanja,
vjestina 1 vrijednosti, odnosno odgojno-obrazovnih ishoda definiranih kurikulumom nastavnog
predmeta Prirodoslovlje u to¢no odredenom trenutku. Kao i pri ostalim dvama pristupima vrednovanju,
ucenikovo se postignuée vrednuje prema unaprijed odredenim kriterijima. Vrednovanje naucenoga
rezultira broj¢éanom ocjenom koja je numericki pokazatelj razine usvojenosti odgojno-obrazovnih
ishoda na ljestvici od pet stupnjeva — nedovoljan (1), dovoljan (2), dobar (3), vrlo dobar (4) i odli¢can

(5)-
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U nastavhom predmetu Prirodoslovlje primjenjuju se dva elementa vrednovanja, neovisno o metodi
kojom su informacije prikupljene. To su:

— usvojenost prirodoslovnih koncepata
— prirodoznanstvene kompetencije.

Usvojenost prirodoslovnih koncepata obuhvaca znanja svih kognitivnih razina koja je ucenik stekao, a
koja su u skladu s odgojno-obrazovnim ishodima definiranim kurikulumom nastavnog predmeta
Prirodoslovlje, bez obzira na nacin provjeravanja usvojenosti znanja (usmeno ili pisano). U sklopu tog
elementa vrednuje se poznavanje osnovnih pojmova, razumijevanje pojava, procesa i meduodnosa u
prirodi, uzro¢no-posljedi¢nih veza i medudjelovanja nezive i Zive prirode, ali i primjena znanja u
rjesavanju problemskih zadataka.

U elementu prirodoznanstvene kompetencije vrednuju se istrazivacke vjeStine ucenika i prakti¢na
primjena znanja pracenjem njegovih aktivnosti i/ili rezultata tih aktivnosti. To mogu biti projekti,
prakti¢ni radovi, prezentacije, referati, posteri, modeli, prikazi rezultata radova, istrazivanja, zakljucaka
i sl. Vrednuju se postupci i procesi pri istrazivanju te ucenikova sposobnost da prikaze rezultate
istrazivanja, raspravlja o odredenoj temi s razlicitih glediSta, smisleno prikaze meduodnose u sklopu
odredene pojave, rijesi postavljeni problem na temelju uvjezbanih modela ili zapazi pogreske i predlozi
vlastita rjeSenja. Naglasak je na procesu koji ucenici prolaze pri istrazivanju ili rjeSavanju problemske
situacije, a ne samo i isklju¢ivo na dobivenim rezultatima.

Zakljucna se ocjena izrice rije¢ju i brojkom, jednakom ljestvicom kao i u sumativnom vrednovanju te
treba odgovarati usvojenosti odgojno-obrazovnih ishoda definiranih kurikulumom nastavnog predmeta
Prirodoslovlje. U zaklju¢noj ocjeni jednak udio ¢ine ocjene iz oba elementa vrednovanja (usvojenost
prirodoslovnih koncepata i prirodoznanstvene kompetencije), a ukljucuje i povratne informacije o
napredovanju ucéenika u realizaciji definiranih ishoda. Zaklju¢na ocjena ne mora biti jednaka
aritmetickoj sredini pojedina¢nih ocjena te se treba temeljiti na profesionalnoj prosudbi i odluci uditelja,
a u korist uéeniku.
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