EKSPERIMENTALNI KURIKULUM NASTAVNOG
PREDMETA PRAKTICNE VJESTINE ZA OSNOVNE SKOLE

A. Svrha i opis predmeta

Nastavnim predmetom Prakti¢ne vjeStine nastavlja se razvoj kompetencija ¢ija se osnova stvara u
predskolskom odgoju i obrazovanju, ¢ime se, posebice u pocetnim razredima, znaCajno poboljSava
prijelaz ucenika iz sustava predSkolskog u sustav primarnog odgoja i obrazovanja. Glavna je svrha
ovoga nastavnog predmeta poboljsanje psihomotorickog razvoja djece kroz iskustveno ucenje u
konkretnim situacijama uz razvijanje niza zivotnih vjestina potrebnih za uspje$no funkcioniranje u
brojnim okruzjima. Vazan je cilj nastavnog predmeta Prakti¢ne vjestine Stjecanje potrebnih vjestina
vezanih uz cjelokupni proces osmisljavanja i izrade tvorevina. Taj se proces odvija kroz individualni
rad i suradnju tijekom kojih su potrebna znanja i vjeStine za donoSenje odluka o izgledu, obliku,
materijalima, procesu izrade, troskovima i potrebnim resursima u stvarnim situacijama. Primjenom
metode prakti¢nih radova naglasava se vaznost kompetencija koje ucenici stje¢u praktiénim radom, a
znanja, vjestine, vrijednosti i stavove usvojene kroz nastavni predmet mogu primijeniti u svakodnevnom
zivotu i radu.

Razvijanje prakti¢nih vjestina omogucuje kreativnost i inovativnost u dizajniranju i izradi tvorevina te
sigurno koriStenje, pravilno odrzavanje i vjeSto upravljanje nastalim tvorevinama. Nastavni predmet
Prakti¢ne vjestine razvija pozitivan stav u¢enika prema prakti¢nom radu i djelovanju te razvija osobnost
svakog ucenika. Suvremena shvacanja poucavanja isti¢u da je, uz misaoni rad, neizostavan i praktican
rad ucenika, rad u kojemu ucenik stjeCe nova znanja i vjeStine te razvija pozitivne stavove prema
vrijednostima rada rukama. Kompetencije ste¢ene u nastavnom predmetu Prakti¢ne vjeStine omoguéuju
uceniku bolje razumijevanje svijeta koji ga okruzuje, lakse snalazenje u novim situacijama u prirodnom
i drustvenom okruzju te donoSenje odluka za osobnu dobrobit te dobrobit zajednice i prirode. Nastavni
predmet Prakti¢ne vjeStine pridonosi razvijanju kritickog razmisljanja, pokretackog djelovanja na
projektu te razvijanju poduzetnickog razmisljanja i poduzetnistva. Omogucuje se slobodna kreacija,
dizajniranje, izbor materijala i postupaka obrade, ali i promisljanje o zadovoljavanju eti¢kih,
zdravstvenih, sigurnosnih, ekonomskih, estetskih i ekoloskih uvjeta u svakodnevnom okruzju i radu.
Prakti¢nim vjeStinama potrebnim za snalazenje u svakodnevnom zivotu sustavno se utjeCe na osobni
razvoj ucenika uz istodobno razvijanje osjetljivosti za druge i cjelokupno Zivotno okruzje.

Primjenom razli¢itih strategija aktivnog ucenja i poucavanja promiCe se odgovornost i osnazuje
integritet, ¢ime ucenik postaje pouzdan i dosljedan pojedinac koji poStuje sebe i druge. Time se potiée i
osigurava cjelovit razvoj i dobrobit ucenika uvazavajuci jedinstvenost svake osobe. Pruzanjem vece
autonomije uciteljima pri planiranju sadrzaja, metoda i oblika rada ucenje i poucavanje uskladeno je s
ucenikovim interesima te postaje zanimljivije i motivirajuce. Sustavno se stvaraju veze izmedu steCenih
spoznaja, vlastitog iskustva i prakti¢ne primjene u svakodnevnom zivotu. U¢enjem s drugima i od drugih
u razli¢itim okruzjima te suradnjom Skole s roditeljima, lokalnom i Sirom zajednicom te civilnim
druStvom ucenika se usmjerava na suradnju i otvorenost prema zajednici.

Nastavni predmet Prakti¢ne vjestine uci se i poucava u prvim ¢etirima razredima osnovne $kole. Satnica
nastavnog predmeta iznosi 35 sati godisnje. U daljnjem tekstu nastavni predmet Prakti¢ne vjeStine
odreduje se i kratkom oznakom PV.



B. Odgojno-obrazovni ciljevi u¢enja i pouc¢avanja
Ciljevi nastavnog predmeta Prakti¢ne vjestine Su:

— povezivati prakti¢no iskustvo i vjestine opée motorike, vizualne percepcije i koordinacije oko — ruka
za aktivno sudjelovanje u svakodnevnim aktivnostima u osobnom okruzju i zajednici

— izraZzavati stvaralacko misljenje produkcijom ideja te izradom tvorevina kroz prakti¢na, sigurna,
odrziva, ekoloska, inovativna i funkcionalna rjeSenja

— koristiti se materijalima, alatima, tehnikom i tehnologijom u svakodnevnom zivotu na siguran i
odgovoran nacin s ciljem prepoznavanja potreba, osmisSljavanja primjerenih i inovativnih rjeSenja te
konkretnoga doprinosa zajednici, odrzivom razvoju i okolisu

— razvijati kompetencije za cjelozivotno ucenje, kriticko misljenje, definiranje i rjeSavanje problema,
socijalne i komunikacijske vjestine, istrazivacke vjestine, suradnju i timski rad te moguénosti primjene
zivotnih vjestina u svakodnevnom zivotu i razli¢itim djelatnostima

— primijeniti znanja i vjestine kako pomo¢i sebi i drugima te kada i kako potraziti stru¢nu pomoc.

C. Struktura — organizacijska podru¢ja predmetnog kurikuluma

U predmetnom kurikulumu Prakti¢ne vjeStine naglasak je na razvoju niza zivotnih vjestina koje ¢e
ucenici stjecati kroz iskustvo i snalazenjem u konkretnim situacijama iz njihova okruzja.

Cjelovitim sagledavanjem prakti¢nih vjeStina u osnovnoskolskom obrazovanju omogucuje se razvoj
ucenika u odgovornoga mladog gradanina koji ¢e u buduénosti mo¢i kriticki sagledavati svoje uze i sire
tehni¢ko okruzje i biti spremniji za viSe na¢ina osobne ukljucenosti, aktivnog djelovanja i donosenja
odluka.

U nastavnom predmetu Prakti¢ne vjestine omogucit ¢e se uceniku dosezanje §to veéeg stupnja
samostalnosti, razvoja motorike i sigurnog rukovanja priborom, alatima i uredajima pri izradi tvorevina
te usvajanje sustava vrijednosti djelovanja i rada u skladu s razvojnim osobitostima.

Predmetni kurikulum Prakti¢ne vjestine obuhvac¢a domene Stvori i djeluj, Tehnika oko nas 1 Kvaliteta
zivota (tablica 1.).

Domene nisu tematske cjeline, njihov redoslijed u kurikulumu ne utjeCe na redoslijed ucenja i
poucavanja, a broj definiranih odgojno-obrazovnih ishoda ne odreduje njihovu vaznost niti vremensku
zastupljenost u odgojno-obrazovnhom procesu.

Tablica 1. Oznake domena u odgojno-obrazovnim ishodima

Oznake domena i domene

Oznaka A B C

Domena Stvori i djeluj Tehnika oko nas Kvaliteta zivota

A. Stvori i djeluj

Domena Stvori i djeluj obuhvaca prakti¢ni rad ucenika na izradi tvorevina od dostupnih materijala uz
koristenje razlicitih tehnika rada (primjerice: rezanje, spajanje, savijanje, modeliranje, oblikovanje...).
Usvajanjem odgojno-obrazovnih ishoda domene Stvori i djeluj uenici razvijaju vjestinu projektiranja i
dizajniranja proizvoda oslanjajuci se na vlastita estetska i tehni¢ka rjeSenja. Jaca se i potiCe interes



ucenika za izradu, doradu i dopunu tvorevina rukama, priborom, alatima i uredajima. Razvija se vjestina
odgovornog ponasanja i provedbe aktivnosti na siguran i ekoloski prihvatljiv na¢in. Osmisljavanjem i
provedbom projekata te rada u parovima i u skupinama kod ucenika se razvijaju poduzetnicke i
pregovaracke vjestine potrebne za postavljene (osobne i zajednicke) ciljeve.

B. Tehnika oko nas

Domena Tehnika oko nas odnosi se na upoznavanje tehnike i tehnologije koja utjece na poboljSanje
kvalitete zivota ¢ovjeka, ali isto tako predstavlja opasnost za ¢ovjeka te uzrokuje njegovu ovisnost o
tehnici i tehnologiji. Uenici se upoznaju s interaktivnim odnosom tehnologije i ¢ovjeka kao pojedinca
i kao ¢lana drustva. Unutar ove domene ucenici se upoznaju s priborom, alatima i uredajima kojima se
koriste. Takoder, ucenici usvajaju znanja i razvijaju vjestine, stavove, samostalnost i odgovornost u
kritickom vrednovanju tehnike i tehnologije, njezine sigurnosti, koristenja, odrzavanja i zbrinjavanja.
Ucenici razvijaju vjestine koriStenja pribora, alata i uredaja te prakti¢ne vjestine jednostavnih popravaka
istih. Odgovorno i sigurno koriste se tehnickim uredajima i tehnologijom.

C. Kvaliteta zZivota

Domena Kvaliteta Zivota usmjerena je na razvoj osnovnih vjestina brige o sebi i drugima. U¢enici
demonstriraju koristenje pribora, alata i uredaja za odrzavanje osobne higijene i higijene prostora, nacine
pruzanja prve pomoci te na¢ine organiziranja i provodenja svog vremena. Kroz razne igrolike aktivnosti
ucenici demonstriraju proces pripremanja hrane te se potic¢u na postivanje kulture lijepog ponasanja u
prostorima u kojima borave. Posebna pozornost posvecuje se edukaciji ucenika za sudjelovanje u
prometu u razli¢itim ulogama: kao pjesak, putnik u osobnom automobilu i javnome prijevoznom
sredstvu te voza¢ bicikla, romobila ili rola. Uenici razvijaju i usavr$avaju vjestinu samostalnog i
sigurnog kretanja u prometnoj okolini koriste¢i se sigurnosnom i zastitnom opremom. Isto tako, razvija
se odgovornost 0 vlastitoj i tudoj sigurnosti u prometu, kao i vjeStine samostalnog kretanja u Sirem
prostoru i javnom prijevozu. Unutar domene Kvaliteta Zivota uenici S& upoznaju s primjerima i
moguénostima odrzive potro$nje, Stedljivosti i ulaganja novca. Spoznaju vaznost racionalne potro$nje

novca.
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Slika 1. Organizacija kurikuluma nastavnog predmeta Prakti¢ne vjestine




D. Odgojno-obrazovni ishodi, sadrZaji i razine usvojenosti po razredima i organizacijskim
podrucjima

Predmetni kurikulum Prakti¢ne vjestine obuhvac¢a domene Stvori i djeluj, Tehnika oko nas i Kvaliteta
zivota. U tekstu kurikuluma nalazi se opis razine »dobar« usvojenosti odgojno-obrazovnih ishoda. U
tablicama su ishodi oznaceni kratkom oznakom nastavnog predmeta — PV. Uz oznaku predmeta dodana
je oznaka OS za osnovnu $kolu, nakon &ega slijedi oznaka domene, primjerice A, brojéana oznaka
razreda te na kraju redni broj ishoda unutar domene.

Odgojno-obrazovni ishodi u 1. razredu osnovne §kole — 35 sati

A. Stvori i djeluj

Odgojno-obrazovni ishodi
Razrada odgojno-obrazovnih ishoda na razini usvojenosti
,,dobar® na kraju razreda

Odgojno-obrazovni
ishodi

PV OS A.1.1. U&enik | — priprema radno mjesto prema uputama — izraduje jednostavnu
tvorevinu prema zadanim
uputama prateci pokazane

izraduje tvorevinu

— koristi se priborom i alatom za rad na
prema uputama

pravilan i siguran nacin

koristeéi se razli¢itim operacije rukovanja
materijalima, — izvodi radnju prate¢i pokazane operacije | razligitim materijalima,
priborom i alatom za | rukovanja razli¢itim materijalima, alatimai | alatima i priborom za rad
rad. priborom za rad

— izraduje jednostavnu tvorevinu prema
zadanim uputama

— opisuje postupak izrade jednostavne
tvorevine

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:
— izrada jednostavne tvorevine

— Koristenje pribora i alata za rad te materijala iz okruzja.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— izrada osobnog (slikovnog) rasporeda sati, (slikovnog) plana dnevnih rutina, semafora za igrolike
aktivnosti, papirnate/kartonske tenisice s vezicama koje ¢e provlaciti kroz rupice i vezati u ¢vor,
hranilice za ptice, igracaka od razli¢itih materijala, instrumenata za sat Glazbene kulture (Suskalice,
udaraljke), kartica lijepih rijeci/pristojnog ponasanja i sl.

— izrada Stapne lutke na papiru (2D) za izvodenje dramskih prikaza ili kazalista sjena

— pribor 1 materijal iz okruzja: Skare, ljepilo, razli€iti otpadni materijali, papir razli¢itih dimenzija i
vrsta (kolaz, krep, rebrasti i sl.)

— Ucionicka i izvanucionicka nastava (okruzje skole)
— Istrazivacka i projektna nastava prema razrednom i skolskom kurikulumu.

Ovaj odgojno-obrazovni ishod pridonosi usvajanju odgojno-obrazovnih ishoda nastavnih predmeta
Prirodoslovlje, Drustvo i zajednica, Hrvatski jezik i Glazbena kultura.

PV OS A.1.2. Uéenik | — priprema radno mjesto prema uputama — dizajnira umjetni¢ku
izraduje umjetni¢ku tvorevinu prema




tvorevinu prema
ponudenoj ideji i
vlastitom dizajnu
koristeci se razli¢itim
materijalima,
priborom, alatima i
tehnikama za rad.

— Koristi se priborom i alatom za rad na
pravilan i siguran nacin

ponudenoj ideji koristeci
se zadanim materijalima,
priborom, alatima i

— dizajnira umjetnicku tvorevinu prema i
tehnikama za rad

ponudenoj ideji koriste¢i se razli¢itim
materijalima, priborom, alatima i tehnikama
za rad

— opisuje svoj uradak i njegovu estetsku
vrijednost

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:
— dizajn i izrada jednostavne umjetnicke tvorevine

— Koristenje pribora i alata za rad te materijala iz okruzja.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— poticanje koriStenja originalnih rjeSenja i izbjegavanje koristenja doslovnih asocijacija (Sablona i
stereotipova)

— modeliranje slobodnih i geometrijskih oblika, brojki i slova te razli¢itih umjetnickih tvorevina u
dvjema ili trima dimenzijama (na plohi ili u prostoru)

— dizajn i izrada Cestitke (boZi¢ne, novogodis$nje, Maj¢in dan i sl.)

— izrada ukrasnih predmeta ponovnom uporabom (otpadna staklenka/limenka dizajnirana za
uporabnu zdjelicu razli¢itih namjena: uporabni ili ukrasni predmet)

— pribor i materijal iz okruzja: Skare, ljepilo, papir, kolaz-papir, glina, plastelin, karton, tkanina,
predmeti za ponovnu uporabu, otpadni materijal itd.

— ucionicka i izvanucionicka nastava (suradnja s umjetnickim udrugama, humanitarnim
organizacijama, muzejima, galerijama, knjiznicama, umjetnicima i sl.)

— istrazivacka i projektna nastava prema razrednom i $kolskom kurikulumu.

Ovaj odgojno-obrazovni ishod pridonosi usvajanju odgojno-obrazovnih ishoda nastavnih predmeta
Prirodoslovlje, Hrvatski jezik, Matematika i Likovna kultura.

PV OS A.1.3. Ugenik
primjenjuje
poduzetnicki pristup
upravljajuéi
izradenim i drugim
tvorevinama.

— izraduje jednostavan promidzbeni materijal
u tiskanom ili digitalnom obliku za izradene i
druge tvorevine

— predstavlja jednostavan promidzbeni
materijal u tiskanom ili digitalnom obliku za
izradene i druge tvorevine

— priprema dogadanje za predstavljanje
tvorevina u razredu

— predstavlja tvorevine uz pomo¢ izradenoga
promidzbenog materijala u razredu

— predstavlja jednostavan
promidzbeni materijal za
predstavljanje izradene
tvorevine




Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:
—izrada i predstavljanje jednostavnoga promidzbenog materijala za upravljanje tvorevinom
— priprema dogadanja za predstavljanje radova.

— upravljanje tvorevinom (izrada, promocija, prodaja/darivanje tvorevina).

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:
— izrada plakata za promidzbu izradenih tvorevina/rezultata svojih i/ili razrednih aktivnosti

— priprema dogadanja za predstavljanje/prikaz tvorevina u razredu (organizacija prostora,
razredni/Skolski pano, izrada pozivnica za dogadanja i sl.).

— suradnja sa skolskom zadrugom te s roditeljima ucenika, uciteljima ostalih nastavnih predmeta i
stru¢nim suradnicima $kole (razredna izlozba za roditelje, radionica, videokonferencija s projektnim
partnerima)

— istrazivacka i projektna nastava prema razrednom i skolskom kurikulumu.

Ovaj odgojno-obrazovni ishod pridonosi usvajanju odgojno-obrazovnih ishoda nastavnih predmeta
Hrvatski jezik te Informacijske i digitalne kompetencije.

B. Tehnika oko nas

Odgojno-obrazovni ishodi
Razrada odgojno-obrazovnih ishoda na razini usvojenosti
,dobar® na kraju razreda

Odgojno-obrazovni
ishodi

PV OS B.1.1. U¢enik | — imenuje pribor, alate i uredaje u okruzju — razvrstava pribor, alate i
razlikuje pribor, alate
i uredaje u okruzju.

uredaje iz okruzja prema

— opisuje primjenu pribora, alata i uredaja u S
namjeni

okruzju
— razvrstava pribor, alate i uredaje iz okruzja
prema namjeni

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— pribor, alati i uredaji u okruzju.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— priprema pribora, alata i uredaja iz okruzja u ucionici te odlazak u (¢ajnu) kuhinju ili radionicu u
Skoli

— razvrstavanje pribora, alata i uredaja iz okruZja prema namjeni (koriste¢i se slikovnim karticama
ili digitalnim aplikacijama na kojima su prikazi pribora, alata ili uredaja te priborom i alatima iz
okruzja).

— izrada slikovnih kartica s crtezima i nazivima pribora, alata i uredaja.

Ovaj odgojno-obrazovni ishod pridonosi usvajanju odgojno-obrazovnog ishoda nastavnog predmeta
Prirodoslovlije.




PV OS B.1.2. U¢enik | — koristi se priborom, alatima i uredajima u — primjenjuje mjere
se koristi priborom, okruzju na siguran nacin opreza i zastite od
alatima i uredajima u S . . mogucih opasnosti

.. _ — primjenjuje mjere opreza i zastite pri . o
okruzju na siguran uporabi pribora, alata i uredaja u okruzju tijekom koristenja pribora

nacin. alata i uredaja u okruzju
— razlikuje moguée opasnosti uporabe pribora,

alata i uredaja u okruzju

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:
— uporaba pribora, alata i uredaja u okruzju

— mjere opreza i zastite od opasnosti pri uporabi pribora, alata i uredaja iz okruzja.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— demonstriranje i koriStenje pribora, alata i uredaja uz stalni nadzor (u¢ionica, (¢ajna) kuhinja,
Skolska radionica i okruzje Skole)

— demonstriranje koristenja pribora za izvodenje pokusa: prelijevanje tekucina iz $ire posude u uzu
posudu, prelijevanje preko lijevka, dokapavanje (uporaba kapalice), uporaba odmjernog posuda u
kuhinji (vr¢ za mjerenje tekucine)

— naglasak je na sigurnosti u¢enika te ucitelj nadzire rad ucenika i pruza potrebnu pomo¢.

Ovaj odgojno-obrazovni ishod pridonosi usvajanju odgojno-obrazovnog ishoda nastavnog predmeta
Prirodoslovlije.

C. Kvaliteta zivota

Odgojno-obrazovni ishodi
Razrada odgojno-obrazovnih ishoda na razini usvojenosti
,,dobar* na kraju razreda

Odgojno-obrazovni
ishodi

PV OS C.1.1. Ugenik | — provodi osobnu higijenu
primjenjuje osnovne

o , . — izvr$ava postupke odijevanja i obuvanja
vjestine brige o sebi.

— organizira osobne stvari
— priprema jednostavni zdravi obrok

— primjenjuje pravilno drzanje tijela u
razli¢itim situacijama

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— osobna higijena

— odijevanje i obuvanje u skladu s vremenskim uvjetima
— organizacija osobnih stvari

— priprema jednostavnoga zdravog obroka

— pravilno drzanje tijela (pravilno drzanja tijela prilikom sjedenja i noSenja Skolske torbe).




Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

Ishodi se vrednuju samo formativno, vrednovanjem za ucenje i vrednovanjem kao ucéenje, bez
brojcanih ocjena. Prilikom formativnog vrednovanja navedenih ishoda naglasak je na pracenju
aktivnog sudjelovanja, osobne odgovornosti i samostalnosti ucenika.

—razgovor o utjecaju prehrane, tjelesne aktivnosti, higijene i odmora na zdravlje
— provedba aktivnosti putem dramatizacije i igre uloga
— odrzavanje osobne higijene (npr. pravilno pranje ruku, pranje zuba)

— jednostavni postupci odijevanja i obuvanja u §kolskim uvjetima (npr. provlacenja vezica na obuci
i vezanje)

— organizacija osobnih stvari (npr. odlaganje odjevnih predmeta, priprema opreme za Tjelesnu i
zdravstvenu kulturu, organizacija Skolskog pribora)

— priprema i posluZivanje jednostavnog obroka (uklanjanje kore s vo¢a prstima ili kuhinjskim
priborom, priprema zdravog sendvica, Zitarica, prirodnog soka i ¢aja, uporaba zlice, vilice, noza i
salvete u skladu s bontonom, postavljanje i pospremanje stola i sl.)

— izvanuéionicka nastava (npr. posjet $kolskoj kuhinji, domu zdravlja, sportskom klubu sl.)
— gostovanje predavaca (Skolski lije¢nik, stomatolog, nutricionist i sl.).

Ovaj odgojno-obrazovni ishod pridonosi usvajanju odgojno-obrazovnih ishoda nastavnih predmeta
Prirodoslovlje i Tjelesna i zdravstvena kultura.

PV OS C.1.2. U¢enik | — opisuje organizaciju prometa u uzem — demonstrira siguran
demonstrira pravilno | okruzju nacin kretanja sudionika u

Kkretanj ionik - L rom imulacijam
etanje sudionika u — razlikuje osnovne sudionike u prometu prometu u simulactjama

prometu u razli¢itim jednostavnih prometnih
jednostavnim — navodi osnovnu prometnu regulaciju situacija
situactjama. — demonstrira siguran nacin kretanja

sudionika u prometu

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:
— sudionici u prometu, osnovna prometna regulacija, kretanje u prometu na siguran na¢in

— organizacija i regulacija prometa (kolnik, nogostup, pjesacki prijelaz, semafor, osnovni prometni
znakovi...).

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— demonstracija kretanja u prometu na modelu prometnica

— iskustveno uéenje u izvornoj stvarnosti

— provedba aktivnosti putem dramatizacije i igre uloga u $kolskom dvoristu/poligonu i razredu

— koristenje informacijske i komunikacijske tehnologije za prikaz pravilnog i sigurnog kretanja u
prometu (vizualni prikaz mogucih opasnosti u prometu, ra¢unalne igre, kvizovi, Prometna ucilica).

Ovaj odgojno-obrazovni ishod pridonosi usvajanju odgojno-obrazovnih ishoda nastavnih predmeta
Drustvo i zajednica (za uspje$no usvajanje ishoda PV OS C.1.2. potrebno je prvo usvojiti ishod DIZ
OS A.1.2).




PV OS C.1.3. Uéenik | — objasnjava da novcem zadovoljava neke — koristi se novcem u
povezuje ulogu hovca | svoje potrebe razli¢itim apoenima
sa zadovoljavanjem
osobnih potreba.

povezujuci njegovu
vrijednost sa

zadovoljavanjem osobnih
— razlikuje zaradu od potroSnje potreba

—razlikuje novcanice i kovanice prema
vrijednosti

— izraduje plan osobne potros$nje

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:
—novac i uloga novca
— zarada i odgovorna potros$nja

— Zelje 1 moguénosti.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:
— provedba aktivnosti putem dramatizacije i igre uloga

— vizualni prikaz novca (imenovanje i raspoznavanja novéanica i kovanica, slikovne kartice, izvorna
stvarnost, izrada vlastitog prikaza novc€anica i kovanica)

— izrada odgovornog plana potro$nje (npr. plan potro$nje dZeparca, uskladivanje Zelja s
moguénostima).

Ovaj odgojno-obrazovni ishod pridonosi usvajanju odgojno-obrazovnog ishoda nastavnog predmeta
Matematika.

C. domena: Kvaliteta Zivota =

35% A. domena: Stvorii djeluj

40%

]
B. domena: Tehnika oko nas

25%

Slika 2. Struktura nastavnog predmeta Prakti¢ne vjestine tijekom prve godine uéenja i poucavanja



Odgojno-obrazovni ishodi u 2. razredu osnovne §kole — 35 sati

A. Stvori i djeluj

Odgojno-obrazovni ishodi
Razrada odgojno-obrazovnih ishoda na razini usvojenosti
,,dobar* na kraju razreda

Odgojno-obrazovni
ishodi

PV OS A.2.1. Ugenik | — priprema radno mjesto — izraduje jednostavnu
izraduje tvorevinu uporabnu tvorevinu prema

— rukuje priborom, alatima i materijalima uz ) : i,
prema uputama zadanim uputama izvodeci

vodstvo i nadzor

koristeéi se razli¢itim radnju rukovanja priborom,
materijalima, priborom | — izraduje jednostavan uporabni predmet alatima i materijalima
i alatom za rad. prema zadanim uputama

— opisuje postupak izrade jednostavnoga
uporabnog predmeta

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:
— izrada jednostavne uporabne tvorevine

— Koristenje pribora, alata i materijala iz okruzja.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— izrada papirnatog sata/ure prema prikazanom modelu, modela prostorije u domu, modela kuce i/ili
okucénice, igre za uvjezbavanje tablice mnoZenja/zbrajanja i oduzimanja s prelaskom desetice,
origamija, tangrama, lutaka za dramatizaciju, instrumenata za Glazbenu kulturu (Suskalice,
udaraljke, puhaljke) i sl.

— pribor 1 materijal iz okruzja: Skare, ljepilo, razliciti otpadni materijali, papir razli¢itih dimenzija i
vrsta (kolaz, krep, rebrasti i sl.), tkanine i dr.

— izrada jednostavnog kviza u nekoj od ra¢unalnih aplikacija (za uvjezbavanje automatizacije
racunskih radnji i sli¢nih sadrzaja ostalih nastavnih predmeta)

— Ucionicka i izvanucionicka nastava (okolis Skole)
— istrazivacka i projektna nastava prema razrednom i $kolskom kurikulumu.

Ovaj odgojno-obrazovni ishod pridonosi usvajanju odgojno-obrazovnih ishoda nastavnih predmeta
Hrvatski jezik, Matematika, Prirodoslovlje, Glazbena kultura, Informacijske i digitalne
kompetencije te Drustvo i zajednica.

PV OS A.2.2. Uéenik | — priprema radno mjesto — dizajnira umjetnicku
izraduje umjetnicku
tvorevinu prema

tvorevinu prema ponudenoj

— Koristi se priborom za rad na pravilan i L ]
ideji koriste¢i se zadanim

siguran nacin

ponudenoj ideji i materijalima, priborom,
vlastitom dizajnu — dizajnira umjetnicku tvorevinu prema alatima i tehnikama za rad
Kkoristeéi se razli¢itim | ponudenoj ideji koristeéi se razli¢itim

materijalima, materijalima, priborom, alatima i tehnikama

priborom, alatima i za rad

tehnikama za rad. — procjenjuje svoj uradak prema kriteriju

namjene i estetske vrijednosti
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Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:
— dizajn i izrada jednostavne umjetnicke tvorevine

— Koristenje pribora, alata i materijala iz okruzja.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— poticanje koriStenja originalnih rjeSenja i izbjegavanje koriStenja doslovnih asocijacija (Sablona i
stereotipova)

— dizajn kalendara po mjesecima

— izrada jednostavne umjetnicke tvorevine (vaza, posuda, svije¢njak, okvir za fotografiju i sl.) od
razli¢itog materijala

— pribor i materijal iz okruzja: Skare, ljepilo, papir, kolaz-papir, glina, plastelin, karton, tkanina,
oblutak, drvo, kamenc¢i¢i, otpadni materijal itd.

— Ucionicka i izvanucionicka nastava (suradnja s umjetnickim udrugama, humanitarnim
organizacijama, muzejima, galerijama, knjiznicama, umjetnicima i sl.)

— suradnja sa skolskom zadrugom
— istrazivacka i projektna nastava prema razrednom i $kolskom kurikulumu.

Ovaj odgojno-obrazovni ishod pridonosi usvajanju odgojno-obrazovnih ishoda nastavnih predmeta
Drustvo i zajednica (za uspjesno usvajanje ishoda PV OS A.2.2. potrebno je prvo usvojiti ishod DIZ
OS B.2.1.), Hrvatski jezik, Matematika, Prirodoslovlje i Likovna kultura.

PV OS A.2.3. Uéenik | — izraduje jednostavan promidzbeni — predstavlja tvorevine uz
primjenjuje materijal u tiskanom ili digitalnom obliku za | pomo¢ izradenoga
poduzetnicki pristup izradene i druge tvorevine promidzbenog materijala

upravljajuci izradenim

. ; i — predstavlja jednostavan promidzbeni
| druglm tvorevinama.

materijal u tiskanom ili digitalnom obliku za
izradene i druge tvorevine

— priprema dogadanje za predstavljanje
radova

— predstavlja tvorevine uz pomo¢
izradenoga promidzbenog materijala

— predlaze plan izlaganja na Skolskom
dogadanju

Sadrzaj za usvajanje odgojno-obrazovnoga ishoda:

— izrada i predstavljanje jednostavnoga promidZbenog materijala za upravljanje tvorevinom
— plan izlaganja na Skolskom dogadanju

— priprema dogadanja za predstavljanje radova

— upravljanje tvorevinom (izrada, promocija, prodaja/darivanje tvorevina).
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Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— izrada plakata ili digitalnog sadrzaja za promidzbu izradenih tvorevina/rezultata svojih i/ili
razrednih aktivnosti

— izrada svog oblaka rije¢i prema zadanoj uputi i svog avatara u digitalnoj aplikaciji (klju¢ne rijeci
na zadanu temu — oluja ideja, lijepe rijeci, omiljene rijeci, $to volim, moji prijatelji i sl.; aplikacija
WordArt...)

— izrada plana izlaganja i izlaganje na $kolskom dogadanju (8kolski sajam, Skolska izlozba i sl.)

— suradnja sa skolskom zadrugom te s roditeljima ucenika, uciteljima ostalih nastavnih predmeta i
stru¢nim suradnicima Skole (razredna izlozba za roditelje, radionica, videokonferencija s projektnim
partnerima)

— istrazivacka i projektna nastava prema razrednom i $kolskom kurikulumu.

Ovaj odgojno-obrazovni ishod pridonosi usvajanju odgojno-obrazovnih ishoda nastavnih predmeta
Hrvatski jezik te Informacijske i digitalne kompetencije.

B. Tehnika oko nas

Odgojno-obrazovni ishodi

jno-obr ni . - . . .
Odgojno-obrazovni Razrada odgojno-obrazovnih ishoda na razini usvojenosti

ishodi .
»dobar® na kraju razreda
PV OS B.2.1. U¢enik | — prepoznaje elektriéne uredaje u uzem — provodi postupak
provodi jednostavne okruzju izmjene baterije i Zarulje

postupke popravka na na siguran na¢in
modelu tvorevine iz

okruzja.

— provodi postupak izmjene baterije na
siguran nacin

— provodi postupak izmjene Zarulje na
modelu strujnog kruga na siguran nacin

— prepoznaje moguce opasnosti provodeci
jednostavne popravke

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:
— jednostavni postupci odrzavanja elektri¢nih uredaja
— izmjena baterije na elektri¢nim uredajima

— izmjena zarulje na modelu strujnog kruga kao primjera rasvjete u okruzju.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— izmjena baterije na elektri¢nim uredajima (daljinski upravlja¢, model strujnog kruga, elektri¢ne
igracke i sl.)

— koristenje potrebnog alata za izmjenu baterije (odvijac)

— ucitelj moZe pripremiti elektri¢ne uredaje, ali i ucenici mogu donijeti svoje te provesti postupak
izmjene baterije

— izmjena Zarulje na modelu strujnog kruga

— model strujnog kruga ¢ine grlo i zarulja, prekidac, vodiéi i izvor istosmjerne struje (baterija)
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— ako postoje uvjeti, u¢enici mogu i sastaviti strujni krug (bez definiranja pojma)

— naglasak je na izmjeni zarulje i koracima koje moramo provesti kako bismo Zarulju zamijenili na
siguran nacin.

Odgojno-obrazovni ishod pridonosi usvajanju odgojno-obrazovnog ishoda nastavnog predmeta
Drustvo i zajednica.

PV OS B.2.2. U¢enik | — navodi pozitivne i negativne utjecaje — razvrstava otpad po
prepoznaje utjecaj tehnologije na ¢ovjeka i okoli§ izradenim kutijama za

tehnologij ¢ovjek . . . . razvrstavanj
chnologlje na covjeka | izraduje kutije za razvrstavanje otpada azvrstavanje

! O{(Ohs ukazwjuéina | o enivie postupke zbrinjavanja otpada
vaznost zbrinjavanja
otpada.

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:
— zastita okolisa i covjeka od utjecaja tehnologije

— zbrinjavanje otpada s naglaskom na recikliranje otpada.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:
— izrada kutija za razvrstavanje otpada od materijala za ponovno koristenje (stare kutije)
— oznacavanje kutija za odredenu vrstu otpada

— zbrinjavanje otpada prema vrsti u izradene kutije (papir, metal, baterije, plastika, biootpad, staklo,
tekstil).

Ovaj odgojno-obrazovni ishod pridonosi usvajanju odgojno-obrazovnih ishoda nastavnih predmeta
Drustvo i zajednica (za uspje$no usvajanje ishoda PV OS B.2.2. potrebno je prvo usvojiti ishod DIZ
OS C.2.1.), Prirodoslovlje te Informacijske i digitalne kompetencije.

C. Kvaliteta zivota

Odgojno-obrazovni ishodi
Razrada odgojno-obrazovnih ishoda na razini usvojenosti
,dobar® na kraju razreda

Odgojno-obrazovni
ishodi

PV OS C.2.1. Uéenik — izraduje model zdravog tanjura
prlrj\!enJUJg osnovng — priprema zdravi obrok
vjestine brige o sebi.
— odrzava higijenu prostora u kojem

boravi

— izraduje dnevni i tjedni plan
organizacije aktivnosti

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— izrada modela zdravog tanjura

— priprema zdravog obroka

— higijena prostora (Cisto¢a prostora prije i poslije koriStenja)

— dnevna i tjedna organizacija vremena.
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Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

Formativno vrednovanje ishoda se vrednovanjem za ucenje i vrednovanjem kao uéenje, bez
brojcanih ocjena; prilikom formativnog vrednovanja navedenih ishoda naglasak je na pra¢enju
aktivnog sudjelovanja, osobne odgovornosti i samostalnosti ucenika.

— primjeri utjecaja prehrane, tjelesne aktivnosti, higijene i odmora na zdravlje

— provedba aktivnosti putem dramatizacije i igre uloga (npr. podjela uloga i zadataka ucenicima —
redar, higijenicar itd., vodenje biljeski o Cisto¢i ucionice i sl.)

— priprema i posluzivanje zdravog obroka od raznolikih namirnica
— izrada modela zdravog tanjura (npr. u raGunalnim aplikacijama ili crtezom)
— odrzavanje Cistoce prostora (dom, skola, skolsko dvoriste, sportska dvorana i sl.)

— izrada plana dnevne i tjedne organizacije aktivnosti (higijena, u¢enje, obveze, zdrava prehrana i
sl.) koji se moze izraditi, primjerice u racunalnim aplikacijama, dijagramom ili crtezom.

Ovaj odgojno-obrazovni ishod pridonosi usvajanju odgojno-obrazovnih ishoda nastavnih predmeta
Prirodoslovlje, Drustvo i zajednica (za uspje$no usvajanje ishoda potrebno je prvo usvojiti ishode
DIZ O8 B.2.1.i DIZ OS C.2.1.) te Informacijske i digitalne kompetencije.

PV OS C.2.2. Uéenik — povezuje prometne znakove s njegovim | — demonstrira primjenu
demonstrira sigurno znacenjem prometnih pravila i propisa

jelovanj rom . - imulacijam
sudjelovanje u prometu — demonstrira upute prometnog policajca u simulactjama

primjenom prometnih jednostavnih prometnih
pravila i propisa. — demonstrira primjenu prometnih pravila | sjtuacija uz navodenje
u simulacijama jednostavnih prometnih nadina traenja pomoéi u
situacija opasnim situacijama

— demonstrira postupak trazenja pomoci u
moguc¢im opasnim situacijama

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:
— organizacija i regulacija prometa (prometni policajac, prometni znakovi, prometna pravila)

— opasne situacije u prometu i trazenje pomo¢i.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— iskustveno ucenje u izvanuéionickoj nastavi

— izrada modela prometnog raskrizja i prometnih znakova

— demonstracija na modelu prometnog raskrizja

— provedba aktivnosti putem dramatizacije i igre uloga (npr. polozaji tijela prometnog policajca)
— izrada simbola prometnih znakova uporabom rac¢unalnih aplikacija

— izrada slikovnih prikaza (plakati, umne mape i sl.)

— koristenje informacijske i komunikacijske tehnologije za prikaz pravilnog i sigurnog kretanja u
prometu (vizualni prikaz mogucih opasnosti u prometu, racunalne igre, kvizovi, Prometna ucilica).

Ovaj odgojno-obrazovni ishod pridonosi usvajanju odgojno-obrazovnog ishoda nastavnog predmeta
Drustvo i zajednica.
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PV OS C.2.3. Uéenik — povezuje vaznost rada i zaradu

povezuje vaznost rada i o
— istrazuje pojedine svakodnevne

zaradesa proizvode prema cijeni
zadovoljavanjem

osnovnih Zivotnih — demonstrira plac¢anje dobara
potreba. — izraduje plan potro$nje

— koristi se novcem kao
plateznim sredstvom
povezujudi rad i zaradu

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

—rad, zarada i potrosnja.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— provedba aktivnosti putem dramatizacije i igre uloga (npr. plaéanje novcem, plac¢anje karticama)

— izrada plana potrosnje (istrazuje pojedine svakodnevne proizvode prema cijeni, izrada plana

obiteljske potrosnje)

— izvanucionicka nastava (npr. posjet banci ili Stedionici, odlazak u trgovinu po nabavu namirnica ili

drugih potrepstina).

Ovaj odgojno-obrazovni ishod pridonosi usvajanju odgojno-obrazovnih ishoda nastavnih predmeta
Drustvo i zajednica (za uspjesno usvajanje ishoda potrebno je prvo usvojiti ishod DIZ OS C.2.1.) te

Matematika.

C. domena: Kvaliteta Zivota
35%

u
B. domena: Tehnika oko nas

25%

[
A. domena: Stvorii djeluj
40%

Slika 3. Struktura nastavnog predmeta Prakti¢ne vjestine tijekom druge godine ucenja i pou¢avanja
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Odgojno-obrazovni ishodi u 3. razredu osnovne $kole — 35 sati

A. Stvori i djeluj

Odgojno-obrazovni
ishodi

Razrada odgojno-obrazovnih ishoda

Odgojno-obrazovni ishodi
na razini usvojenosti
»dobar* na kraju razreda

PV OS A.3.1. Uéenik
izraduje tvorevinu
prema uputama
koristeéi se razli¢itim
materijalima, priborom
i alatom za rad.

— prilagodava radno mjesto vlastitim
potrebama

— izvodi radnju preciznog rukovanja
priborom, alatima i materijalima

—izvodi koordinirano vise radnji uz
primjenu dviju ili vise vjestina
— izraduje uporabni predmet prema zadanim

mjerama

— opisuje postupak izrade uporabnog
predmeta

— izraduje uporabnu
tvorevinu prema uputama
izvodeci koordinirano vise
radnji uz primjenu dviju ili
viSe vjestina te uz precizno
rukovanje priborom,
alatima i materijalima

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— izrada uporabne tvorevine

— koristenje pribora, alata i materijala iz okruzja.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— izrada kompasa uz pomo¢ magneta, igle i stiropora ili drugoga laganog materijala koji pluta na

vodi

— izrada mobila s pokretnim dijelovima (vjetrenjaca od papira, ptica koja upravljanjem pojedinih
dijelova pomice krila, lutka za dramatizaciju u 3D, automobil na zrak i sl.)

— izrada reljefa dijela okruzja u pjescaniku ili makete

— izrada razli¢itih tvorevina od vune, konca, zice i sli¢nih materijala

— izrada tehnikom origami (zivotinja, kuce, stalka za olovke...)

— pribor i materijal iz razrednog okruzja: $kare, ljepilo, papir, kolaz-papir, drvo, tkanina, vuna,
konac, Zica, slamke, ¢avli¢i, Stapici, stiropor, balon, pijesak i dr.

— ucionicka i izvanucionicka nastava (okolis skole)

— Istrazivacka i projektna nastava prema razrednom i skolskom kurikulumu.

Ovaj odgojno-obrazovni ishod pridonosi usvajanju odgojno-obrazovnih ishoda nastavnih predmeta
Hrvatski jezik, Likovna kultura, Drustvo i zajednica te Prirodoslovlje.

PV OS A.3.2. Uéenik
izraduje umjetnicku
tvorevinu prema
ponudenoj ideji i
vlastitom dizajnu
koristeci se razli¢itim
materijalima, priborom,

— demonstrira nacin pravilnog i sigurnog
kori$tenja pribora za rad

— odrzava radno mjesto funkcionalnim i
urednim

— dizajnira umjetnicku tvorevinu prema
vlastitoj ideji i dizajnu koristeci se

— dizajnira umjetnicku
tvorevinu prema vlastitoj
ideji i dizajnu koristeci se
razli¢itim materijalima,
priborom, alatima i
tehnikama za rad
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alatima i tehnikama za
rad.

razli¢itim materijalima, priborom, alatima i
tehnikama za rad

— opisuje svoj uradak i njegovu estetsku
vrijednost

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

—dizajn i izrada umjetnicke tvorevine

— koristenje materijala, pribora, alata i tehnika za rad iz okruzja.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— poticanje koristenja originalnih rjesenja i izbjegavanje koriStenja doslovnih asocijacija (Sablona i

stereotipova)

— dizajn predmeta na temu prirodne bastine zavicajnog podruéja, kulturne bastine zavicajnog
podrugja te razlicitih prigodnih tema

— pribor i materijal iz okruzja: $kare, ljepilo, papir, kolaz-papir, krep-papir, glina, plastelin, karton,
tkanina, otpadni materijal, drvo itd.

— ucionicka i izvanucionicka nastava (suradnja s umjetnickim udrugama, humanitarnim

organizacijama, muzejima, galerijama, knjiznicama, umjetnicima i sl.)

— suradnja sa Skolskom zadrugom

— istrazivacka i projektna nastava prema razrednom i $kolskom kurikulumu.

Ovaj odgojno-obrazovni ishod pridonosi usvajanju odgojno-obrazovnih ishoda nastavnih predmeta
Prirodoslovlje, Drustvo i zajednica te Likovna kultura.

PV OS A.3.3. Ugenik
primjenjuje
poduzetnicki pristup
upravljajuci izradenim i
drugim tvorevinama.

— izraduje promidzbeni materijal u tiskanom
ili digitalnom obliku za izradene i druge
tvorevine

— predstavlja promidzbeni materijal u
tiskanom ili digitalnom obliku za izradene i
druge tvorevine

— predstavlja izradenu ili drugu tvorevinu
uz pomo¢ promidzbenog materijala

— priprema dogadanje za
predstavljanje/prikaz radova

— predlaze plan izlaganja na dogadanju u
uzem ili Sirem okruzju

— predstavlja izradenu ili
drugu tvorevinu i plan
izlaganja na dogadanju uz
pomo¢ promidzbenog
materijala

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— plan izlaganja na dogadanju u uzem i Sirem okruzju

— izrada i predstavljanje promidzbenog materijala za izlaganje na dogadanju

— priprema i promidzba dogadanja za predstavljanje/prikaz radova.
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Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— izrada brosure ili digitalnog sadrZaja za promidzbu izradenih tvorevina/rezultata svojih i/ili
razrednih aktivnosti

— izrada plana izlaganja i izlaganje na dogadanju (8kolski sajam, Skolska izlozba, dogadanje u
suradnji s lokalnom i Sirom zajednicom i sl.)

— suradnja s udrugama i ustanovama iz okruzja

— suradnja sa $kolskom zadrugom i/ili $kolskim listom te s roditeljima ucenika, uciteljima ostalih
nastavnih predmeta i strunim suradnicima skole

— istrazivacka i projektna nastava prema razrednom i skolskom kurikulumu.

Ovaj odgojno-obrazovni ishod pridonosi usvajanju odgojno-obrazovnih ishoda nastavnih predmeta
Hrvatski jezik, Drustvo i zajednica te Informacijske i digitalne kompetencije.

B. Tehnika oko nas

Odgojno-obrazovni ishodi
Razrada odgojno-obrazovnih ishoda na razini usvojenosti
,,dobar® na kraju razreda

Odgojno-obrazovni
ishodi

PV OS B.3.1. U¢enik | — organizira radno mjesto — sastavlja tvorevinu od
sastavlja tvor_evmu _ sastavlja tvorevinu od konstrukcijskih kon.strurlfcusklh elementa
prema zadanllm . elemenata prema zadanim uputama kons-tec1.se.alatom nal
uputama koriStenjem pravilan i siguran nacin
alata na siguran nadin. | — razvija vjestinu pravilnog i sigurnog
koriStenja alata pri sastavljanju tvorevine

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:
— izrada tvorevine od konstrukcijskih elemenata

— koristenje alata na pravilan i siguran nacin.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— izrada tvorevine od konstrukcijskih elemenata — sastavljanje modela i maketa od konstrukcijskih
elemenata:

—vijcima i maticama (plastika, metal, drvo); koristi alat za sastavljanje (odvija¢, inbus klju¢, okasti
klju€ i sl.) na siguran nacin

— lijepljenjem, vijcima i maticama ili ¢avli¢ima (drvo); koristi potreban pribor i alat za obradu i
sastavljanje (brusna dascica, odvijac, okasti kljuc, ¢ekic i sl.) na siguran nacin

— Lego kocke; koristi potreban pribor i alat za sastavljanje (odvija¢, kljuc i sl.).

PV OS B.3.2. U¢enik | — opisuje vaznost odrzavanja tvorevina — provodi postupke zastite
p(rilrtljenjgje.posvtgpke — prepoznaje utjecaj vremenskih i drugih 1zradel_nh ! jf“fvf‘h i
odrzavanja 1 zastite pojava na tvorevine tvorevina od utjecaja

tvorevine. vremenskih i drugih
— provodi postupke zastite izradenih i pojava

drugih tvorevina od utjecaja vremenskih i
drugih pojava
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Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— 0drzavanje tvorevina

— zastita izradene tvorevine od habanja i utjecaja vremenskih i drugih pojava.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

postupci odrzavanja tvorevina: zastita od vlage i topline, odrzavanje zidova, zaStita metalne ograde

ili objekata i sl.

— Citanje uputa za odrzavanje i zatitu tvorevina na ambalazi zastitnih sredstava

— provedba postupaka zastite tvorevine izradene u razredu i drugih postojeéih tvorevina (zastita
metala — bojenjem, zastita drva — zastitnim sredstvima (boje i lakovi, zastita odjece i obuce).

Ovaj odgojno-obrazovni ishod pridonosi usvajanju odgojno-obrazovnog ishoda nastavnog predmeta

Prirodoslovlje.

C. Kvaliteta zivota

Odgojno-obrazovni

ishod Razrada odgojno-obrazovnih ishoda

Odgojno-obrazovni ishodi
na razini usvojenosti
,,dobar® na kraju razreda

PV OS C.3.1. U¢enik — priprema zdravi obrok
primjenjuje osnovne

L _ . — koristi se priborom i uredajima za
vjestine brige o sebi.

pripremanje hrane na siguran nacin

— provodi jednostavne postupke odrzavanja
odjece i obuce

— demonstrira jednostavne oblike pruzanja
prve pomoci

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— priprema obroka

— pribor i uredaji za pripremu hrane

— mjere opreza pri koristenju pribora i uredaja za pripremu hrane
— jednostavni popravci odjece i obuce

— pruzanje prve pomoci.
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Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

Formativno vrednovanje ishoda vrednovanjem za ucenje i vrednovanjem kao ucenje, bez brojcanih
ocjena; prilikom formativnog vrednovanja navedenih ishoda naglasak je na pracenju aktivnog
sudjelovanja, osobne odgovornosti i samostalnosti ucenika

— koristenje informacijske i digitalne tehnologije za prikaz sigurnog rukovanja priborom i uredajima
za pripremu hrane

— demonstracija i koriStenje pribora i uredaja za pripremanje hrane (sjeckalica, mijesalica, Stednjak,
toster, pecnica i sl.)

— priprema i posluZzivanje zdravog obroka od raznolikih namirnica (kompot, salata, palac¢inke od
zdravih namirnica...)

— demonstracija i izvodenje jednostavnih popravaka odjece i obuce (npr. Sivanje, priSivanje puceta,
lijepljenje)

— demonstracija aktivnosti pruzanja prve pomoc¢i i brige o zdravlju (pozivanje hitnih sluzbi,
mjerenje tjelesne temperature, dezinfekcija i povijanje rana, postavljanje hladnih obloga,
imobilizacijai sl.)

—suradnja s Crvenim krizem, Savezom izvidaca Hrvatske, $kolskim lije¢nikom i S§kolskom
kuharicom

— izvanuéionicka nastava (posjet domu zdravlja, vatrogasnoj postrojbi i sl.).

Ovaj odgojno-obrazovni ishod pridonosi usvajanju odgojno-obrazovnih ishoda nastavnih predmeta
Prirodoslovlje te Drustvo i zajednica.

PV OS C.3.2. Uéenik — demonstrira kretanje u $irem okruZju i — demonstrira kretanje u
prilagodava kretanjeu | javnom prijevozu posredstvom razli¢itih Sirem okruzju i javnom

Sirem okruzju i javnom
prijevozu na siguran
nacin.

prometnih sredstava

— analizira neprimjerena ponasanja pri
kretanju sudionika u Sirem okruzju i javnom

prijevozu

prijevozu posredstvom
razli¢itih prometnih
sredstava uz navodenje
postupaka trazenja

pomodi u opasnim
— demonstrira postupak traZzenja pomo¢i u situacijama
opasnim situacijama

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:
— kretanje u Sirem okruzju i javnom prijevozu

— prometna sredstva u javnom prijevozu.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:
— izvanucionicka nastava (Skola u prirodi, izlet, terenska nastava)

— provedba aktivnosti putem improvizirane dramatizacije i igre uloga (snalaZenje u prometu,
trazenje pomoci, primjereno ponasanje)
— koristenje informacijske i digitalne tehnologije za prikaz sigurnog i neprimjerenog kretanja u

Sirem okruzju i javnom prijevozu, internetski izvori s kvizovima i igrama (npr. Prometna ucilica).

Ovaj odgojno-obrazovni ishod pridonosi usvajanju odgojno-obrazovnih ishoda nastavnih predmeta
Hrvatski jezik te Drustvo i zajednica.
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PV OS C.3.3. Ugenik
demonstrira na¢ine
racionalnog
raspolaganja novcem.

— navodi primjer racionalnog i
neracionalnog raspolaganja novcem

— objaSnjava vaznost Stednje

— kreira plan osobne potrosnje i Stednje

— objasnjava racionalno i
neracionalno troSenje
novca na primjeru osobne
potrosnje i Stednje

— novac, potrosnja i stednja.

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

predmeta)

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— provedba aktivnosti putem dramatizacije i igre uloga

— izvanucionicka nastava (npr. posjet banci ili Stedionici).

— primjeri racionalnog i neracionalnog troSenja novca (npr. izrada popisa potrebnih namirnica i

— izrada plana raspolaganja novcem (izraduje svoj plan potrosnje i Stednje)

Ovaj odgojno-obrazovni ishod pridonosi usvajanju odgojno-obrazovnih ishoda nastavnih predmeta
Drustvo i zajednica te Matematika.

C. domena: Kvaliteta Zivota

35%

B. domena: Tehnika oko nas

25%

A. domena: Stvorii djeluj
40%

Slika 4. Struktura nastavnog predmeta Prakti¢ne vjestine tijekom trec¢e godine u¢enja i poucavanja

Odgojno-obrazovni ishodi u 4. razredu osnovne $kole — 35 sati

A. Stvori i djeluj

Odgojno-obrazovni
ishodi

Razrada odgojno-obrazovnih ishoda

Odgojno-obrazovni ishodi
na razini usvojenosti
,,dobar* na kraju razreda

PV OS A.4.1. Utenik
izraduje tvorevinu

prema uputama koristeci

— prilagodava radno mjesto vlastitim

potrebama

— izraduje uporabnu
tvorevinu istovremeno
izvr$avajuéi vise operacija
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se razli¢itim
materijalima, priborom i
alatom za rad.

— izvrSava istovremeno vise operacija
primjenom odgovarajucih vjestina

— izraduje uporabnu tvorevinu prema
zadanim mjerama koristeci se razli¢itim
materijalima, alatima i priborom za rad

— opisuje postupak izrade uporabne
tvorevine

primjenom odgovarajucih
vjestina koristeci se
razli¢itim materijalima,
alatima i priborom za rad

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— izrada uporabne tvorevine

— koristenje pribora, alata i materijala iz okruzja.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— izrada kuéice za ptice, gredice za biljke, stalka za pribor, spektroskopa i sl.

— izrada nosaca za cvijece tehnikom makramea

— izrada lutke zijevalice od stare ¢arape ili sl. §ivanjem i drugim postupcima

— origami (zivotinje, funkcionalni predmeti)

— pribor i materijal iz razrednog okruzja: skare, modelarski nozi¢, ljepilo, papir, kolaz-papir, karton,
drvo, balza, konop, tkanina itd.

— izrada ljudskog modela tijela (3D, modeliranje, slagalice).

Ovaj odgojno-obrazovni ishod pridonosi usvajanju odgojno-obrazovnog ishoda nastavnog predmeta

Prirodoslovlije.

PV OS A.4.2. Uéenik
izraduje umjetnicku
tvorevinu prema
ponudenoj ideji i
vlastitom dizajnu
koristeéi se razli¢itim
materijalima, priborom,
alatima i tehnikama za
rad.

— demonstrira nacin pravilnog i sigurnog
koriStenja pribora za rad

— odrzava radno mjesto funkcionalnim i
urednim

— dizajnira novu umjetnicku tvorevinu
kombiniraju¢i razli¢ite materijale, pribor,
alate i tehnike za rad

— prilagodava vjestine problemskoj situaciji
mijenjajuci izgled/funkciju postojece
tvorevine

— dizajnira novu
umjetnic¢ku tvorevinu
kombinirajuci razlicite
materijale, pribor, alate i
tehnike zarad i
prilagodavajuéi vjestine
problemskoj situaciji

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

—dizajn i izrada umjetnicke tvorevine

— koristenje pribora, alata, tehnika za rad i materijala iz okruzja.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— poticanje koristenja originalnih rjeSenja i izbjegavanje koriStenja doslovnih asocijacija (8ablona i

stereotipova)
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— dizajn i oblikovanje modnog detalja ili odjevnog predmeta s obiljezjima hrvatskih zavi¢ajnih
podrugja ili prirodnih regija razli¢itim tehnikama (8al, torbica, detalj na postoje¢emu odjevnom
predmetu i sl.)

— oblikovanje kasiranjem (klaun, zdjela, model Zemlje, Suncev sustav i sl.)
— koristenje 3D olovke ili 3D printera

— pribor i materijal iz okruzja: Skare, igle, kukica, ljepilo, papir, kolaz-papir, glina, plastelin, karton,
tkanina, vuna, otpadni materijal, drvo, postoje¢i odjevni predmet, konac itd.

— ucionicka i izvanucionicka nastava (suradnja s umjetnickim udrugama, humanitarnim
organizacijama, muzejima, galerijama, knjiznicama, umjetnicima i sl.)

— suradnja sa Skolskom zadrugom
— istrazivacka i projektna nastava prema razrednom i $kolskom kurikulumu.

Ovaj odgojno-obrazovni ishod pridonosi usvajanju odgojno-obrazovnih ishoda nastavnih predmeta
Hrvatski jezik, Informacijske i digitalne kompetencije, Drustvo i zajednica, Prirodoslovlje te
Likovna kultura.

PV OS A.4.3. Utenik — izraduje promidzbeni materijal u tiskanom | — predstavlja izradenu ili
primjenjuje ili digitalnom obliku za izradene i druge drugu tvorevinu i plan
poduzetnicki pristup tvorevine natjecanja uz pomo¢

upravljajuci izradenim 1
drugim tvorevinama.

— predstavlja promidzbeni materijal u promidzbenog materijala

tiskanom ili digitalnom obliku za izradene i
druge tvorevine

— predstavlja izradenu ili drugu tvorevinu
uz pomo¢ promidZbenog materijala

— planira izlaganje u uzem ili Sirem okruzju

— organizira dogadanje za
predstavljanje/prikaz radova

— predstavlja plan natjecanja u dizajnu i
izradi tvorevina na $kolskoj razini

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:
— plan izlaganja na dogadanju u uzem i Sirem okruzju
—izrada i predstavljanje promidzbenog materijala za izlaganje na dogadanju

— organizacija i provedba natjecanja u dizajnu i izradi tvorevina na $kolskoj ili vi$oj razini.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— izrada brosure, promidzbenog videozapisa (npr. tehnikom stop animacije) ili digitalnog
albuma/kataloga za promidzbu izradenih tvorevina/rezultata svojih i/ili razrednih aktivnosti

— ucenik organizira dogadanje (natjecanje, smotra, izlozba, sajam) kroz sve potrebne faze (priprema
prostora, priprema radova, promocija, suradnja s ostalim sudionicima u dogadanju, briga o
financijama)

—suradnja s udrugama i ustanovama iz okruzja
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— suradnja sa skolskom zadrugom i/ili $kolskim listom te s roditeljima ucenika, uciteljima ostalih
nastavnih predmeta i stru¢nim suradnicima Skole

— istrazivacka i projektna nastava prema razrednom i skolskom kurikulumu

— rad u skupinama, suradnicko ucenje.

Ovaj odgojno-obrazovni ishod pridonosi usvajanju odgojno-obrazovnog ishoda nastavnog predmeta

Hrvatski jezik.

B. Tehnika oko nas

Odgojno-obrazovni
ishodi

Razrada odgojno-obrazovnih ishoda

Odgojno-obrazovni ishodi
na razini usvojenosti
»dobar* na kraju razreda

PV OS B.4.1. Uéenik
provodi jednostavne
postupke popravka na
samostalno izradenom
modelu mehanizma.

— izraduje model mehanizma za prijenos
gibanja
— provodi postupke popravka na izradenom

modelu mehanizma za prijenos gibanja na
pravilan i siguran nacin

— prepoznaje moguce opasnosti provodeci
jednostavne popravke

— provodi jednostavne
popravke na modelu
mehanizma za prijenos
gibanja na pravilan i
siguran nacin

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— mehanizmi za prijenos gibanja (lanc¢ani)

— odrzavanje mehanizma za prijenos gibanja (lanc¢ani).

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— prepoznavanje prijenosa gibanja na biciklu ili igrackama (lancani i zupcani)

— izrada modela mehanizma za prijenos lan¢anog gibanja od recikliranog materijala (podloga

karton, ¢epovi, lanac s karikama (gumica), ¢avli¢i); koriStenje potrebnog alata za sastavljanje na

siguran nacin: ¢ekié¢

— provedba popravaka na izradenom mehanizmu za prijenos lanéanog gibanja (demonstrira prijenos
gibanja na ispravnom modelu i popravlja prijenos gibanja kad padne lanac).

PV OS B.4.2. Ugenik
prati potro$nju
elektri¢ne energije, vode
ili plina na mjernim
uredajima.

—razlikuje mjerne uredaje

— ocitava mjerni uredaj u odredenome
vremenskom razdoblju

— izraCunava potro$nju na pracenome
mjernom uredaju

— predlaze na¢ine smanjenja
potrosnje/ustede energije

— provodi postupak
pracenja i izraCunavanja
potrosnje na mjernom
uredaju predlazuci nacine
ustede

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— mjerni uredaji za pracenje potros$nje elektricne energije, vode i/ili plina.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:
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— ocitavanje mjernog uredaja u odredenome vremenskom razdoblju (oéitava, biljezi)

— izraunavanje potro$nje u razdoblju prac¢enja (ra¢unanje racunskom operacijom oduzimanja cijelih
brojeva)

— predlaganje nacina ustede te ponavljanje postupka pracenja i izratunavanja potro$nje nakon
primjene mjera Stednje

— projektna i istrazivacka nastava
— suradnja s roditeljima.

Ovaj odgojno-obrazovni ishod pridonosi usvajanju odgojno-obrazovnog ishoda nastavnog predmeta
Matematika.

C. Kvaliteta zivota

Odgojno-obrazovni ishodi

Odgojno-obrazovni Razrada odgojno-obrazovnih ishoda na razini usvojenosti

ishodi
ishodi »dobar* na kraju razreda

PV OS C.4.1. Uéenik —izraduje prijedlog tjednog jelovnika

primjenjuje osnovne prehrane

jestine bri i . .
vjestine brige o seb — povezuje nepravilan unos hrane s
narusenim zdravljem
— priprema zdravi obrok

— Koristi se priborom i uredajima za
pripremanje hrane na siguran nacin

— izraduje mjesecni plan aktivnosti

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— izrada tjednog jelovnika

—unos hrane i posljedice na zdravlje

— uravnotezena prehrana

— priprema i posluZzivanje obroka

— koristenje pribora i uredaja za pripremu hrane na siguran nacin

— mjesecna organizacija vremena.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

Formativno vrednovanje ishoda vrednovanjem za ucenje i vrednovanjem kao ucenje, bez brojcanih
ocjena; prilikom formativnog vrednovanja navedenih ishoda naglasak je na pracenju aktivnog
sudjelovanja, osobne odgovornosti i samostalnosti ucenika.

— izrada jednostavnog jelovnika koji sadrzi raznovrsne namirnice rasporedene u pet osnovnih
obroka i prezentacija rezultata

— razgovor o neodgovaraju¢em unosu hrane i posljedice na zdravlje (anoreksija, bulimija, pretilost)

— razgovor o posebnim prehrambenim potrebama
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— sigurno koriStenje pribora i uredaja za pripremu hrane (sjeckalica, mijesalica, §tednjak, toster,
pecnicaisl.)

—izrada i posluzivanje obroka od raznolikih namirnica

— izvanucionicka nastava (npr. posjet Skolskoj kuhinji, domu zdravlja, nutricionistiCkom
savjetovalistu, izlet, Skola u prirodi i sl.)

— gostovanje predavaca (lije¢nik, nutricionist i sl.)

— izrada plana mjese¢ne organizacije aktivnosti (npr. u raCunalnim aplikacijama, dijagramom,

crtezom).

Ovaj odgojno-obrazovni ishod pridonosi usvajanju odgojno-obrazovnih ishoda nastavnih predmeta

Hrvatski jezik, Drustvo i zajednica (za uspje$no usvajanje ishoda potrebno je prvo usvojiti ishod
DIZ OS B.4.1.) te Prirodoslovlje.

PV OS C.4.2. Ugenik — upravlja djec¢jim prometnim sredstvima | —upravlja djecjim
demonstrira pravilno u sigurnom okruzju prometnim sredstvima u

kretanje vozaca djecjih . e . sigurnom okruzju koristeéi
i — demonstrira koristenje sigurnosne i . .
prometnlh sredstava u sastitne opreme Se sigurnosnom 1 zastitnom

prometu. opremom
— izvodi jednostavne popravke i

odrzavanje djecjih prometnih sredstava

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— biciklisti i vozaci drugih djecjih prometnih sredstva u prometu.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

— iskustveno ucenje kroz demonstraciju sigurne voznje djecjih prometnih sredstava na skolskom
poligonu/igralistu (bicikl, role, skateboard, romobil) uz nadzor i pomoc¢ ucitelja

— demonstracija i koriStenje zastitne opreme (kaciga, Stitnici)

— demonstracija i/ili popravak manjih kvarova te odrzavanje dje¢jih prometnih sredstava (popravak
lanca na biciklu, zatezanje kotaca na rolama i sl.)

— koristenje informacijske i komunikacijske tehnologije za prikaz sigurnog upravljanja dje¢jim
prometnim sredstvima, za prikaz prometne situacije na koju se potrebno kriti¢ki osvrnuti, internetski

izvori s kvizovima i igrama (npr. Prometna ucilica).

Ovaj odgojno-obrazovni ishod pridonosi usvajanju odgojno-obrazovnog ishoda nastavnog predmeta
Hrvatski jezik.

PV OS C.4.3. Ugenik — povezuje ulaganje i dobit —izlaze jednostavan plan

kombinira nacine D v ulaganja
} —navodi nacine zaduZivanja
ulaganja novca.

—izraduje svoj plan ulaganja

Sadrzaji za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:

—novac i ulaganje novca.

Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda:
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— izrada plana ulaganja (prodaja izradenih tvorevina u sklopu ucenicke zadruge i sajmova,
raspolaganje zaradenim sredstvima, planiranje sljedecih aktivnosti, igrolike aktivnosti (npr. igra
Monopoly)

— istrazivacka, projektna, uc¢ionicka i/ili izvanucionicka nastava (npr. posjet banci, sudjelovanje na
natjecanjima i u projektima u lokalnoj i $iroj zajednici)

— gostovanje predavaca (bankar, ekonomist, financijski savjetnik, poduzetnik i sl.).

Ovaj odgojno-obrazovni ishod pridonosi usvajanju odgojno-obrazovnog ishoda nastavnog predmeta
Matematika.

C. domena: Kvaliteta Zivota L]

35% A. domena: Stvorii djeluj

40%

[ ]
B. domena: Tehnika oko nas

25%

Slika 5. Struktura nastavnog predmeta Prakti¢ne vjestine tijekom Cetvrte godine ucenja i poucavanja

E. Povezanost s drugim predmetima i medupredmetnim temama

Nastavni predmet Prakti¢ne vjeStine konceptualno je povezan s razli¢itim odgojno-obrazovnim
podruc¢jima, medupredmetnim temama i ostalim nastavnim predmetima, $to omoguéuje sustavnost,
cjelovitost i bolje razumijevanje koncepata.

Nastavni predmet Prakti¢ne vjeStine interdisciplinarni je predmet koji povezuje spoznaje iz jezi¢no-
komunikacijskog, matematickog, prirodoslovnog, druStveno-humanistickog, umjetnickog, tjelesno-
zdravstvenog i tehni¢ko-informati¢kog podrudja.

Nastavni predmet jezi¢no-komunikacijskoga podrucja Hrvatski jezik povezan je s nastavnim
predmetom Prakti¢ne vjestine razvojem komunikacijskih vjestina, $to ukljucuje usmeno i pisano
izrazavanje te prezentiranje.

Izrazena je povezanost s nastavnim predmetima Prirodoslovlje i Matematika. Povezanost s nastavnim
predmetom Prirodoslovljem omogucuje uéeniku da spozna sebe, svoje prirodne, bioloske potrebe te SvOj
utjecaj na okolis. Takoder, ta se povezanost ostvaruje i primjenom vjestina rukovanja materijalima,
priborom i alatima koji se upotrebljavaju za ucenje i poucavanje u nastavnom predmetu Prirodoslovlje.
Povezanost s matemati¢kim podru¢jem ostvaruje se primjenom vjeStina opazanja, procjenjivanja,
mjerenja, racunanja, usporedivanja te analiziranja prostora, vremena i prirode.

27



Spoznaje iz drustveno-humanistickog podrucja uvode ucenika u spoznaje o vlastitom zivotu i Zivotu
drugih ljudi te drustvene odnose temeljene na uvazavanju i suradnji. Usvojenost ishoda u nastavnom
predmetu Prakti¢ne vjestine dopunjava psihomotorickim vjeStinama usvajanja odgojno-obrazovnih
ishoda nastavnog predmeta Drustvo i zajednica. Povezanost se o€ituje kroz teme o bastini, zna¢ajnim
osobama i dogadajima, utjecajima te vaznosti tehnike u proizvodnji i svakodnevnom Zivotu ¢ovjeka te
kroz teme o brizi o sebi, drustvenom razvoju i odnosima u okruzju.

Iz umjetnickog podrucja uvodi se ucenika u oplemenjivanje i obogacivanje slike o sebi te svijeta u kojem
Zivi. PotiCe se razvoj kreativnog misljenja i djelovanja prakticnom primjenom tehnika, alata i medija.
Povezanost nastavnog predmeta Prakti¢ne vjestine s nastavnim predmetom Likovna kultura ocituje se u
razvoju estetske osjetljivosti, dizajnu, crtanju, modeliranju i gradenju te razvoju motorike i fine
motorike.

Povezanost s nastavnim predmetom Informacijske i digitalne kompetencije uklju¢uje pravilnu, sigurnu
i svrsishodnu uporabu digitalne tehnologije s ciljem istrazivanja, pronalazenja informacija i stvaranja
digitalnih sadrZaja za prikazivanje rezultata.

Povezanost s nastavnim predmetom Tjelesna i zdravstvena kultura ocituje se U brizi o sebi i svom
zdravlju, poticanju svijesti o kretanju i boravku u prirodi te razvoju motorike tijela tijekom djelovanja u
prostoru i fine motorike $ake kroz izradu tvorevina.

Ocekivanja svih medupredmetnih tema (U¢iti kako uéiti, Gradanski odgoj i obrazovanje, Zdravlje,
Odrzivi razvoj, Poduzetnistvo, Osobni i socijalni razvoj, Uporaba informacijske i komunikacijske
tehnologije) povezuju se s istaknutim ciljevima i odgojno-obrazovnim ishodima kurikuluma Prakti¢ne
vjestine.

F. UcCenje i poucavanje predmeta

Ucenje 1 poucavanje nastavnog predmeta Prakti¢ne vjeStine organizira se i izvodi prema zadanim
odgojno-obrazovnim ciljevima i odgojno-obrazovnim ishodima, a ucitelji imaju moguénost odabira
razli¢itih pristupa u skladu s odgojno-obrazovnim potrebama, interesima i razinama znanja i vjestina
ucenika te uvjetima rada i specificnostima Skolskog i lokalnog okruzja. Uvazavaju¢i nastavna nacela i
nacin organizacije u¢enja i poucavanja, svaki ucitelj u pouc¢avanju moze osmisliti provedbu kurikuluma
prema interesu svojih ucenika.

Odgojno-obrazovni ciljevi i ishodi nastavnog predmeta Prakti¢ne vjestine postavljeni su da sustavnim,
cjelovitim pristupom ucenju i poucavanju potic¢u i razvijaju kod uéenika niz prakti¢nih kompetencija.
One ukljucuju rjesavanje problema i donoSenje odluka, kriticko misljenje, kreativnost i inovativnost,
komunikaciju, suradnju te siguran rad priborom, alatima, uredajima i informacijskom tehnologijom.

Ucenik ¢e bolje razumjeti i zapamtiti ono §to je neposredno dozivio, nego nesto §to mu je prepric¢ano ili
demonstrirano. Stoga je bitno ucenicima omoguditi stjecanje neposrednog iskustva i stavljati ih u
situacije u kojima ¢e nove informacije primati razli¢itim kognitivnim i senzori¢kim putevima, preraditi
ih i ucvrstiti njihovo zadrzavanje prakticnom primjenom. Suradni¢ko ucenje i rjeSavanje zadataka u
skupini pruzaju visestruke mogucnosti stjecanja iskustava koja se odnose i na sadrzaj ucenja i na
socijalne kontakte. U¢enje i poucavanje treba zapoceti kako bi uéenici povezali teorijske i prakticne
sadrzaje (rad na Skolskim projektima, igranje uloga, dramatizacija, uporaba Simulacija uz moguénost
odabira aktivnosti sukladno interesu ucenika). Kroz prakticne aktivnosti, primjenom metodickih i
didaktickih nacela postupnosti i iskustvenog ucenja, ucitelj ¢e poticati ucenike na aktivnu ulogu u
odgojno-obrazovnom procesu.
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Nastavni sadrzaji usmjereni su na metodi¢ku raznovrsnost, pri ¢emu se postize veca zainteresiranost i
motiviranost. UCcitelj ¢e ucenike poticati na istrazivacki pristup, kreativnost i inovativnost u
osmisljavanju tvorevina.

Ucitelj ¢e u osmisljavanju postupaka usvajanja odgojno-obrazovnih ishoda uzeti u obzir interese ucenika
i njihove sposobnosti te planirati i provoditi aktivnosti na razini primjerenoj psihofizickim
sposobnostima ucenika s ciljem usvajanja ishoda. U¢enicima ¢e se ponuditi nastavni sadrZaji koji poti¢u
njihovu mastu i kreativnost kako bi samostalno nadogradivali svoje znanje i vjeStine. Ucitelj ¢e kao
moderator poticati ucenike na istrazivanje, nuditi im prakti¢ne vjezbe u kojima ¢e usvojiti zadane
odgojno-obrazovne ishode. Ucitelj savjetuje uCenike i prati ih tijekom odrastanja te im pomaze u
socijalnom, emocionalnom i intelektualnom razvoju.

Ucenje i poucavanje u nastavnom predmetu Prakti¢ne vjestine ukljucuje:

— prakti¢ne aktivnosti

— projektno ucenje i poucavanje

— istrazivacko ucenje i poucavanje

— problemsko ucenje i poucavanje

— izvanucionic¢ku nastavu

— ucenicku produkciju dobara ili usluga

— ucenicku organizaciju skolskih ili meduskolskih izlozbi, sajmova i drugih manifestacija.

Odgojno-obrazovni ishodi ucenja nastavnog predmeta Prakti¢ne vjestine uvjetuju izradu prakti¢nih
radova, demonstraciju radnji brige o sebi i svojem zdravlju (odijevanje, obuvanje, priprema zdravog
obroka i sl.), snalazenje u svom okruzju (sudjelovanje u prometu na pravilan i siguran naéin, vodenje
brige o higijeni prostora u kojem se boravi) i sudjelovanje na dogadanjima na $kolskoj i lokalnoj razini
(sudjelovanje na sajmovima, izloZbama i sl.). Posebno je vazno da uditelj pokaze pravilnu i sigurnu
primjenu pribora, alata i uredaja te da njihovu uporabu obvezno nadzire. VjeZbe se primjereno biraju od
jednostavnijih do slozenijih. Vazno je da na kraju rada ucitelj u razgovoru s uenicima razmijeni
dojmove o razini zadovoljstva izradenim tvorevinama, vje$tinama koje su razvili, uporabi pribora, alata
i uredaja, poteskocama koje su svladavali te o inovativnim rjeSenjima.

Ucitelj u razredu stvara povoljno razredno ozracje, odnosno otvorenu komunikaciju na temelju
partnerstva, poStovanja, tolerancije, prihvacanja i empatije. Radom i poticanjem na medusobno
pomaganje ucenik razvija osjecaj pripadnosti razrednoj i §iroj zajednici. Vazno je poticati suradnicki rad
medu ucenicima u razredu i izvan njega prilikom kojeg u¢enik ima na raspolaganju niz strategija u¢enja
i prepoznaje kada ¢e mu i na koji nacin suradnja s drugima poboljsati rad.

Za ucenike s posebnim odgojno-obrazovnim potrebama (ucenici s teSkocama i daroviti uéenici) ucitelji,
u suradnji sa stru¢nom sluzbom $kole, trebaju planirati individualizirani kurikulum usmjeren na
pojedinog ucenika. Osobitosti tih ucenika zahtijevaju njima prilagodene individualizirane postupke,
kako u ucenju i poucavanju, tako i u vrednovanju. To podrazumijeva prilagodbu razine usvojenosti
odgojno-obrazovnih ishoda, opsega i dubine sadrzaja ucenja te odabir odgovarajucih strategija ucenja i
poucavanja kojima se Zele ostvariti postavljeni ciljevi. Izbor nastavnih metoda trebao bi se temeljiti na
potrebama ucenika i ciljevima uéenja predmetnog kurikuluma.

Za ulenje i poucavanje nastavnog predmeta Prakti¢ne vjeStine potrebni su materijalni resursi koji
uklju¢uju praktikum za nastavu i/ili u¢ionicu opremljenu prikladnim namjestajem, uredajima, alatom i
priborom. Odgojno obrazovni ishodi domene C. Kvaliteta zivota mogu se, prema potrebi, ostvariti izvan
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ucionice: koriStenjem Skolske/Cajne kuhinje, Skolske blagovaonice, na Skolskom poligonu/dvoristu i
drugim prikladnim prostorima.

Preporucuje se sljedec¢a oprema primjerena za siguran rad u skoli, a detaljna razrada istog nalazi se u
razradi i preporukama odgojno-obrazovnih ishoda:

— racunalo, projektor i platno, racunalne aplikacije

— pribor, alati i materijali za izradu razli¢itih tvorevina

— namirnice, pribor i uredaji za pripremu i posluzivanje obroka

— komplet pribora za odrzavanje odjece i obuce

— pribor, alat i materijal za izradu jednostavnih tehnickih tvorevina za sklapanje i spajanje
— pribor, alat i materijal za izradu modela strujnog kruga

— kompleti zastite na radu

— ormari¢/kutija prve pomoci

— djecja prometna sredstva

— zastitna oprema za voznju djec¢jih prometnih sredstava

— komplet alata i materijala za odrZavanje dje¢jih prometnih sredstava.

Ucenje 1 poucCavanje nastavnog predmeta Prakti¢ne vjeStine provodi se u razrednoj ucionici,
uvjetima dio sadrzaja ostvaruje se i izvan ucionice. Opremljenost uionice uvjet je za stjecanje
kompetencija ucenika usvajanjem odgojno-obrazovnih ishoda. Radno okruZenje posebno ¢e omogucditi
uceniku razvoj socijalnih vjestina i potaknut ¢e ga na razvoj suradni¢kog odnosa kao uvjeta rada u paru,
skupini i na projektnome zadatku. Za sigurnu i pravilnu uporabu razli¢itoga pribora i alata potrebno je
u potpunosti u¢enike upoznati s pravilima sigurnog rada. Svi sudionici odgojno-obrazovnoga procesa
sudjeluju u kreiranju afirmativnog i ugodnog okruzja za ucenje stvaraju¢i mrezu potpore, usmjerene
pozornosti, solidarnosti, toleranciji, empatiji te medusobnom uvazavanju i poStovanju.

Preporucuje se izvodenje nastave Prakti¢nih vjestina u dvosatu, ovisno o organizacijskim potrebama i
moguénostima za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda. Kako bi se omoguéila primjena razli¢itih
strategija aktivnoga ucenja i poucavanja, kad je to moguce, pozeljno je organizirati integrirane ili
projektne dane.

Ucitelj ima slobodu primijeniti razli¢ite nacine organizacije rada i u¢enja uz kombiniranje i grupiranje
ucenika kako bi $to bolje iskoristio potencijale svih ucenika u razredu i osigurao njihov uspjeh i razvoj
osobnosti. U¢enici se raznoliko grupiraju ovisno o vrsti zadataka ili aktivnosti te mjestu provedbe ucenja
I poucavanja (ucionicka i/ili izvanuc¢ionicka nastava). Meduvrsnjackim uc¢enjem i pouc¢avanjem ucenik
stjeCe 1 primjenjuje znanja i vjeStine, razvija socijalnu osjetljivost, razmjenjuje miSljenja i stavove,
aktivno sudjeluje i motiviran je za ucenje i suradnju. Uz individualan rad vazno je planirati i aktivnosti
koje su namijenjene radu u paru ili skupini zbog razvijanja vjestina timskog rada i medusobne suradnje.
Bitno je svaki oblik grupiranja u¢enika unaprijed isplanirati s jasno odredenim ciljem te pratiti napredak
svakog pojedinca u skupini i rad skupine u cjelini na temelju razli¢itih metoda samovrednovanja i
vrednovanja.
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G. Vrednovanje usvojenosti odgojno-obrazovnih ishoda

Vrednovanje u nastavnom predmetu Prakti¢ne vjestine treba biti ucestalo, razli¢ito i redovito tijekom
nastavne godine. Cilj vrednovanja nije samo ocjena, ve¢ pracenje napredovanja ucenika i njegova
individualnoga razvoja te usmjeravanje i poticanje ucenika kako bi postigao najviSu razinu vjestina u
skladu sa sposobnostima. Uc¢enik se aktivno ukljucuje u proces vrednovanja od samoa pocetka te
primjenjuje Kriterije za vrednovanje izradenih tvorevina, stvaralackoga procesa, osobnih i socijalnih
vjestina tijekom rada i analize rezultata rada.

Primjenjuju se tri pristupa vrednovanju: vrednovanje za ucenje, vrednovanje kao ucenje i vrednovanje
naucenog. Vrednovanje za ucenje i vrednovanje kao ucenje polaziSte su za planiranje daljnjeg ucenja i
poucavanja.

U vrednovanju za ucenje formativno se prati napredovanje ucenika, pri ¢emu je vazna redovita povratna
informacija o napredovanju i postignutom uspjehu ucenika u odnosu na ocekivanja. Vrednovanje za
ucenje ne rezultira ocjenom, ve¢ kvalitativnom povratnom informacijom o tijeku procesa ucenja i
usmjereno je na napredak ucenika koji je ostvaren u odredenom vremenu. Trenuta¢na postignucéa
ucenika usporeduju se s njegovim prethodnim postignué¢ima, a ne s postignu¢ima drugih ucenika.

Vrednovanje kao ucenje podrazumijeva aktivno ukljucivanje u¢enika u proces vrednovanja uz stalnu
podrsku ucitelja s ciljem razvoja samostalnog i samoreguliranog u¢enja. Ucitelj planira vrijeme potrebno
za poticanje, usmjeravanje i modeliranje vrednovanja kao u¢enja. Ucenik, posebno u prvom i drugom
razredu, treba podrsku, vodenje i pravodobne povratne informacije, u pocetku od ucitelja, a kasnije i od
svojih vr$njaka. Ovo vrednovanje ne rezultira broj¢éanom ocjenom.

Vrednovanje naucenog primjenjuje se kao sumativno vrednovanje razine usvojenosti odgojno-
obrazovnih ishoda u odredenom trenutku. U odabiru metoda vrednovanja treba uzeti u obzir njihovu
primjerenost i prakti¢nost za ispitivanje usvojenosti odredenih ishoda te uskladenost s dobi i
mogucnostima uéenika. Zadatci postavljeni u¢enicima moraju biti jasni i jednoznaéni te razliite teZine
i kognitivnih razina uskladenih s ishodima. Vazno je planirati vrednovanje u isto vrijeme kad i
poucavanje kako bi proces bio uskladen. Vrednovanje nau¢enog rezultira ocjenom.

Ishodi iz domene C. Kvaliteta Zivota, PV OS C.1.1.,, PV OS C.2.1., PV OS C.3.1.i PV OS CA4.1,,
vrednuju se samo formativno vrednovanjem za ucenje i vrednovanjem kao ucenje, bez broj¢anih ocjena.
Prilikom formativnog vrednovanja navedenih ishoda naglasak je na pracenju aktivnog sudjelovanja,
osobne odgovornosti i samostalnosti uéenika.

Potrebno je uspostaviti pozitivno ozracje u kojem ucenik prati svoja postignuca i prepoznaje uspjeh i
napredovanje u ucenju i stjecanju vjestina. Ucenici i roditelji trebaju dobiti pravodobne i jasne povratne
informacije o tome $to su, koliko su (kvantiteta) i koliko dobro (kvaliteta) ucenici usvojili kako bi znali
sljedeci korak u procesu usvajanja vjestina.

Pri svakom vrednovanju ucitelj brine o primjeni razlicitih metoda i tehnika kako bi ucenici imali priliku
pokazati steCene kompetencije na nacin na koji to njima najvisSe odgovara. Ucitelj se moZe koristiti
opazanjima prate¢i tijek i rezultate ucenikova rada: rukovanja priborom, alatima, materijalima i
uredajima, izvodenja razlicitih tjelesnih i motorickih radnji u prostoru, prakti¢nim radovima, razli¢itim
prikazima prema ponudenoj ili vlastitoj ideji, izvje$¢ima, nacrtima, skicama, planovima, grafickim
prikazima i organizatorima, crtezima, modelima, u¢eni¢kom mapom i sl., pri ¢emu mu u vrednovanju
mogu pomoci liste procjene i/ili rubrike.
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U nastavnom predmetu Prakti¢ne vjestine dva su elementa vrednovanja:
— praktic¢an rad i stvaralastvo
— primjena vjestina.

Sastavnica praktic¢an rad i stvaralastvo obuhvaca rukovanje materijalima, priborom, alatima i uredajima
(preciznost, urednost, to¢nost), dovrSenost tvorevine te ostvarenje ideje u formi, materijalu i mediju
(stvaranje skice ili plana, originalnost).

Sastavnica primjena vjeStina obuhvacéa osobne i socijalne vjeStine, komunikacijske vjestine,
prezentacijske vjeStine, poduzetnicke vjeStine, suradniStvo, donoSenje odluka, odgovornost,
samostalnost, rukovanje priborom, alatima i uredajima na siguran nacin, rjeSavanje problema te kriticki
osvrt.

Za svako vrednovanje ucitelj izraduje kriterije vrednovanja i s njima upoznaje ucenike ili ih izraduje
zajedno s njima. Postignuéa ucenika mogu se opisivati kvalitativnim opisnicima, pri Cijem se
sastavljanju mogu upotrebljavati sljede¢i stupnjevi u odnosu na odgojno-obrazovne ishode u
kurikulumu:

— iznimno usvojeni odgojno-obrazovni ishodi za taj razred
— usvojeni odgojno-obrazovni ishodi za taj razred
— potrebna podrska u usvajanju odgojno-obrazovnih ishoda za taj razred u kurikulumu.

Postignuc¢a u¢enika vrednuju se brojéanom ocjenom. Pritom se zadrzava ljestvica Skolskih ocjena od pet
stupnjeva. Zakljuéna ocjena izrie se brojkom i rije¢ju (nedovoljan — 1, dovoljan — 2, dobar — 3, vrlo
dobar — 4, odli¢an — 5) i ne mora biti jednaka aritmetickoj sredini pojedina¢nih ocjena, osobito ako je
ucenik pokazao napredak u drugom polugodistu, ve¢ se temelji na profesionalnoj prosudbi i odluci
uditelja. U zaklju¢noj ocjeni jednak udio ¢ine ocjene iz obaju elemenata vrednovanja (praktican rad i
stvaralastvo te primjena vjestina), ali i povratne informacije iz formativnog prac¢enja ucenika.
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